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Gmail でメール送信 

 

1. http://mail.google.com/へアクセスします。 

（検索サイトが表示されている人は、上のメニューの Gmailをクリック） 

 

 

 

 

 

 

 

2. ユーザー名（@gmail.comの前の名前）とパスワー

ドを入力し、ログインをクリックします。 

 

 

 

3. メールを作成をクリックし

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

4. Toの横の空欄に宛先（自分の

メールアドレス）を入力します。 

 最初は自分宛てにメールを作成し、ちゃんと送信できる

か確認しましょう。 

 

5. 件名の欄には testと入力します。 

 

6. 下の空欄に本文を入力します。 

 図では、This is a test mail. これはテストメールで

す。と入力しています。 

 

7. 送信をクリックします。 

http://mail.google.com/
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8. しばらく待つとメールが届きます。 

 

 

9. 上の図の自分と表示された行をダブルクリックします。 

するとメールの中身が表示されます。 

 

 

 

 これで、確認終了です。 

 

メール送信が可能となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

Gmail でラベルの作成 

 

10. 右上のラベルをクリックします。 
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11. 空欄に tsuと入力します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. “tsu”(新規作成)をクリックします。 

 

 

 

 

 

13. 作成したラベル名 tsuが件名 testの横と、左のメール操作画面に表示されます。 

 

 

以後、大学関係のメールに、tsu のラベ

ルをつけておきます。 

 

すると、メール操作画面の tsuをクリッ

クするだけで、大学関係のメールだけ表示

されるようになります。 

 

 

 

 

 

すべて表示させるには、メールをクリックします。 


