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SNSࡢ฼⏝ࡢ௙᪉࡜⮬ᕫ⫯ᐃឤࡾࡀ⧄ࡢ 

 
19C115 ௒ᮧឡ᲍19ࠊC119 ḷ௦⯙ඃ 

19C155 ᱓ᓥ19ࠊࡾࡢࡳC206 ⸨㔝Ầឡ 
 
┠ⓗ 
 

SNSࡢ฼⏝ࡀከࡢࡃே࡚ࡗ࡜࡟ᐇ᝟⏕άࡢ㔜せ୍࡞㒊ࢺࢵࢿࡀࢀࡑࠊࡋ࠿ࡋࠋࡿ࠸࡚ࡗ࡞࡜౫
Ꮡࡸ୙Ᏻࠊ࡜ࡿ࠸࡚ࡗࡀ⧄࡟࡜ࡇࡿ↽ࢆ㆙㚝ࢆ㬆ࡍࡽᑓ㛛ᐙࠋࡿ࠸ࡶඛ⾜◊✲2017ࠊ࡚ࡋ࡜ᖺ 11
᭶ࠕࡓࡗ⾜ࡀࢫࢱࣜࣕ࢟࡟኱Ꮫ⏕ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥ࢖ࡢཬࣜࣉ࢔࢛ࣥࣇࢺ࣮࣐ࢫࡧ฼⏝ᐇែㄪᰝࠖ࡟

ࡣ฼⏝┠ⓗ࡛ࡢࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥ࢖ࠊ࡜ࡿࡼ SNS࣮࣓ࣝࡸ㏦ཷಙࡢ࡝࡞㏻ಙ┠ⓗࡀ⣙ 9๭࡛ࠋࡓࡗ࠶ 
኱Ꮫ⏕ࡢ⢭⚄ⓗ೺ᗣࡀ SNS ౫Ꮡഴྥ࡟୚ࡿ࠼ᙳ㡪ࡢ࡚࠸ࡘ࡟ㄽᩥ㸦஧ᐑ㸪2017㸧ࠊ࡜ࡿࡼ࡟
⮬ᑛឤ᝟ࡢపࡀࡉ Twitter౫Ꮡഴྥ࡟୚ࡿ࠼ᙳ㡪ࡣ⹫ᰤⓗ⮬ᕫᥦ♧࡚ࡗࡼ࡟፹௓ࡀ࡜ࡇࡿࢀࡉ♧
 ࠋࡓࢀࡉ
௒࡛ࡣ㐃⤡ᡭẁࡶ࡚ࡋ࡜ SNS୍ࡣ᪥୰౑⏝ࡢࡑࠊࡾ࠾࡚ࢀࡉഃ㠃ࡀ኱ࡃࡁฟ࡚ࠊࡋ࠿ࡋࠋࡿ࠸

SNSࢆ᝟ሗࢆᚓࡿሙ࠿ࡋ࡚ࡋ࡜฼⏝࠸࡞࠸࡚ࡋேࠊࡓࡲࠋࡿ࠸ࡶ෗┿࡚࠸⏝ࢆ❶ᩥࡸ⮬ศࢆ⾲⌧
㛵ಀ࡟౫Ꮡࡢ࡬SNSࠊࡣ࠸㐪ࡢ࡛⪅୧ࡢࡇࠋࡿ࠸ࡶேࡿࡌឤࢆ⩏ព࡟࡜ࡇࡿᚓࢆ཯ᛂ࡞ᐃⓗ⫯ࡋ
 ࠋࡿࡍ࡜ⓗ┠ࢆ࡜ࡇࡿ࡭ㄪ࠿ࡿ࠶ࡀ

SNS ࡣ࡛ࡇࡇࠊ࡚ࡋ࡜⩏ᐃࡢ TwitterࠊInstagram  ࠋࡿࡍ࡜ࢫࣅ࣮ࢧࣥࣙࢩ࣮ࢣࣜࣉ࢔ࡢࡳࡢ
 ࠋࡿࡍ࡜ᑛឤ᝟⮬ࡿࢀࡲ⏕࡛࡜ࡇࡿᚓࢆ཯ᛂ࡞ᐃⓗ⫯ࠊࡣ࡚ࡋ࡜⩏ᐃࡢᕫ⫯ᐃឤ⮬ࠊࡓࡲ
 
᪉ἲ 
 
 ㄪᰝ᪉ἲ 

Microsoft Formsࠊ࡚࠸⏝ࢆㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠊᅇ⟅ࢆᚓࠋࡓ 
 ㄪᰝᑐ㇟⪅ 
♫఍ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ 70ྡࡕ࠺ࡢ 68ྡ㸦⏨ ዪࠊ26ྡ 42ྡ㸧࡟ㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠋࡓࡋ 
ㄪᰝ᫬ᮇ 12᭶ 2᪥ࠥ12᭶ 23᪥ 

 
⤖ᯝ 
 
 ᭷ຠᅇ⟅ᩘ 59ྡ㸦⏨ ዪࠊ24ྡ ௚ࡢࡑࠊ32ྡ 3ྡ㸧 
  ᮏㄪᰝࡢ⤖ᯝࡣ SNSࢆ฼⏝ࡿ࠸࡚ࡋேࡢᅇ⟅࡟㝈ᐃࡵࡓࡿࡍ㸪ᅇ⟅ᩘࡣ  ࠋࡓࡗ࡞࡜51ྡ
 
ࡣ⪅⟆ᅇࡓ࠼⟆࡜ࡿࢀࡽࡵࡸࠊࡋᑐ࡟㉁ၥ࠺࠸࡜࠿ࡿࢀࡽࡵࡸ௒ࢆSNSࠊࡎࡲ  13ே࡛ࠋࡓࡗ࠶
࠿ࡎࢃࡢᅇ⟅⪅඲యࡣேᩘࡢࡇ 25㸣࡛ᩘ༙ࠊࡾ࠶௨ୖࡢᅇ⟅⪅ࡣ SNS࠸࡞ࡁ࡛ࡣ࡜ࡇࡿࡵࡸࢆ
 ࠋࡓࡗ࡞࡟ᯝ⤖࠺࠸࡜
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 ḟࠊ࡟SNSࡿࢀࡽࡵࡸࢆே࠸࡞ࢀࡽࡵࡸ࡜ேࡢ࡜ᢞ✏ࡢࡢࡶࡿࡍ㐪ࢀࡽࡵࡸࠊ࡜ࡿࡍ┠╔࡟࠸
ࡢேࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࡿ 46㸣ࡀᢞ✏ࡎࡏࡣ㜀ぴ࠺࠸࡜ࡿ࠸࡚ࡋࡳࡢ⤖ᯝ࡛ࠋࡓࡗ࠶௚ࡣ⮬ศࡣࡓࡲ཭ே
ࡀ 23㸣ࠊ⮬ศࡢዲ࡞ࡁே≀ࡀ 15㸣ࠊእฟඛࡢࡑ࡜௚ࡀ 8㸣ࠋࡓࡗࡔSNS࠸࡞ࢀࡽࡵࡸࢆே࠺ࡢ
ࡣࡢࡓ࠼⟆࡜ࡳࡢ㜀ぴࡕ 18㸣࡛ࡓ࠼⟆࡜࠸࡞ࢀࡽࡵࡸࠊேࡀᢞ✏ࡶ᭱ࡕ࠺ࡢࡢࡶࡿ࠸࡚ࡋከࡗ࠿
཭ே࡛ࡣࡓࡲศ⮬ࠊࡀࡢࡓ 42㸣࡛ࠋࡓࡗ࠶௚ࡣ⮬ศࡢዲ࡞ࡁே≀࡜እฟඛࡀ 16㸣ࡢࡑࠊ௚ 8㸣࡛
ᅗ)ࠋࡓࡗ࠶ 1) 
 

 

 
ᅗ 1 SNSࡿࢀࡽࡵࡸࢆே࠸࡞ࢀࡽࡵࡸ࡜ேࡢᢞ✏ࡢෆᐜࡢ๭ྜ 

 
 SNSࢆ฼⏝࡚࠸࡚ࡋᎰ࡜࠸ࡋᛮ࠺▐㛫࠺࠸࡜࠿ࡿ࠶ࡣ㉁ၥ࡛ࡓ࠼⟆࡜ࡿ࠶ࡃࡼࠊࡣேࡀ 8
ேࡓ࠼⟆࡜ࡿ࠶࡟ࡲࡓࠊேࡀ 20ேࡓ࠼⟆࡜࠸࡞ࡾࡲ࠶ࠊேࡀ 11ேࠊ඲ࡓ࠼⟆࡜࠸࡞ࡃேࡀ 2
ேࡓ࠼⟆࡜࠸࡞ࡽ࠿ࢃࠊேࡣ 10ே࡛ࠋࡓࡗ࠶SNSࢆ฼⏝࡚࠸࡚ࡋᎰ࡜࠸ࡋᛮ࠺▐㛫ࡢලయ౛࡜
ࡀ࡝࡞᫬ࡓࡗ࠿ࡘぢࡀேࡢ㊃࿡ࡌྠࠊ᫬ࡓ࠼ࡽࡶࢆ཯ᛂ࡞ᐃⓗ⫯ࠊ᫬ࡓ࡚ࡶࢆ஺ὶ࡜ேࠊ࡚ࡋ

ᣲࠊࡓࡲࠋࡓࢀࡽࡆSNSࢆ฼⏝࡚࠸࡚ࡋẼศࡀⴠࡕ㎸࠺࠸࡜࠿ࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡴ㉁ၥ࡛࠶ࡃࡼࠊࡣ
ࡀேࡓ࠼⟆࡜ࡿ 3ேࡓ࠼⟆࡜ࡿ࠶࡟ࡲࡓࠊேࡀ 12ேࡓ࠼⟆࡜࠸࡞ࡾࡲ࠶ࠊேࡀ 19ேࠊ඲࡞ࡃ
ࡀேࡓ࠼⟆࡜࠸ 6ேࡓ࠼⟆࡜࠸࡞࠼࠸ࡶ࡜ࡽࡕ࡝ࠊேࡣ 11ே࡛ࠋࡓࡗ࠶SNSࢆ฼⏝࡚ࡋẼศ
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ࡀ࠸ྜࡾ▱ࠊ᫬ࡓࡋ࡟┠ࢆ✏ᢞ࡞ࢫࢼ࢖࣐ࡸ✏ᢞ࡞ᨷᧁⓗࠊࡣ࡚ࡋ࡜ලయ౛ࡢ㛫▐ࡴ㎸ࡕⴠࡀ

ᴦࢆࡢࡿ࠸࡚ࡋ࡟࠺ࡑࡋぢࡓ᫬࠺࠸࡜ᅇ⟅ࠋࡓࡗ࠶ࡀ 
ḟࠊ࡟⮬ศࡀ࡜ࡇࡢዲ࠺࠸࡜࠿ࡁ㉁ၥ࡛ࠊࡣዲࡓ࠼⟆࡜ࡁேࡀ 20ேࡓ࠼⟆࡜࠸᎘ࠊேࡀ 12
ேࡓ࠼⟆࡜࠸࡞࠼࠸ࡶ࡜ࡽࡕ࡝ࠊேࡀ 19ே࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

SNSࢆ฼⏝࡚࠸࡚ࡋᎰ࡜࠸ࡋᛮ࠺▐㛫࡜ࡿ࠶ࡃࡼࡀᅇ⟅ࡓࡋ 8ேࠊࡕ࠺ࡢ⮬ศࡀ࡜ࡇࡢዲࡁ
ࡣேࡓࡋ⟆ᅇ࡜ 7ே࡛ࠋࡓࡗ࠶Ꮀ࠸ࡋ▐㛫࡜ࡿ࠶࡟ࡲࡓࡣᅇ⟅ࡓࡋ 20ேࠊࡕ࠺⮬ศࡀ࡜ࡇࡢዲ
ࡣࡢࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࡁ 6ே࡛7ࠊேࡣ⮬ศ࡜࠸࡞࠼࠸ࡶ࡜ࡽࡕ࡝ࠊ࠸᎘ࡀ࡜ࡇࡢᅇ⟅ࡓࡋேࡣ 7ே࡛
ࡽぢࡀഴྥࡿ࠸࡚࠼ᤊ࡟ᐃⓗ⫯ࢆศ⮬ࡣேࡿ࠸࡚ࡌឤ࡜ࡿ࠶ࡃࡼࡀ㛫▐࠸ࡋSNS࡛Ꮀࠋࡓࡗ࠶
ࡗ࠿࡞ࢀ⾲ࡣᯝ⤖࡞࠺ࡼ࠺࠸࡜࠸᎘ࢆศ⮬ࡀேࡓࡋ⟆ᅇ࡜࠸࡞ࡾࡲ࠶ࡣ㛫▐࠸ࡋᎰࠊࡀࡓࢀ

ᅗ)ࠋࡓ 2) 
 

 
ᅗ 2 SNS฼⏝᫬Ꮀ࡜࠸ࡋᛮ࠺▐㛫ࡢ᭷↓࡜⮬ศࢆዲࡢ࠿࠺࡝࠿ࡁ┦஫㛵ಀ 

 
 ⮬ศࢆ࡜ࡇࡢዲࡢ࠿࠺࡝࠿ࡁ⤖ᯝࠊ࡜SNSࡢ࡬ᢞ✏ෆᐜࡢ⤖ᯝࡢ┦㛵(ᅗ ࡢศ⮬ࠊ࡜ࡿぢࢆ(3
ᢞࡢ཭ேࡣࡓࡲே඲࡚⮬ศࡓ࠼⟆࡜࠸࡞ࡶ࡛ࡽࡕ࡝ࠊேࡓ࠼⟆࡜࠸᎘ࠊேࡓ࠼⟆࡜ࡁዲࢆ࡜ࡇ

ࡢศ⮬ࡣࡢࡓࡗ࠿ከࡶ๭ྜ࡛᭱ࡢேࡓ࠼⟆࡜ࡳࡢ㜀ぴࡎࡏࡣ✏ᢞࠋࡓࡗ࠶࡛⟆ᅇ࠸ከࡶ᭱ࡀ✏

ࡢศ⮬ࠊࡕ࠺ࡢேࡓࡋ✏ᢞࢆࡳࡢ࡜ࡇࡢእฟඛࠊࡓࡲࠋࡓࡗࡔࣉ࣮ࣝࢢࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࡁዲࢆ࡜ࡇ

 ࠋࡓࡗ࠿࡞࠸ࡣ⪅⟆ᅇࡓ࠼⟆࡜࠸᎘ࡀ࡜ࡇ
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ᅗ 3 ⮬ศࢆ࡜ࡇࡢዲ࡜࠿࠺࡝࠿ࡁ SNSࡢᢞ✏ෆᐜࡢ┦஫㛵ಀ 

 
 
 ⮬ศ࡟㛗ᡤ࡜ࡿ࠶ࡣᛮ࠺࠸࡜࠿࠺㉁ၥ࡛ࡓ࠼⟆࡜ࡿ࠶ࠊࡣேࡀ 39ேࡓ࠼⟆࡜࠸࡞ࠊேࡀ 11ே
ࡕ࠺ࡢேࡓ࠼⟆࡜ࡿ࠶ࠊ࡛ SNS࡟ᢞ✏ࡣࡢࡶࡿࡍ⮬ศࡣࡓࡲ཭ே࠺࠸࡜ᅇ⟅ࡀ 39㸣࡜࠸࡞ࠊ⟅
ࡣே࡛ࡓ࠼ 36㸣ࠊ࡜୧⪅ࡶ࡜⮬ศࡣࡓࡲ཭ேࡢᢞ✏ࡀ⣙ 4๭ࢆ༨ࠋࡓࡵ(ᅗ 4) 

 

 
ᅗ 4 ⮬ศࡢ㛗ᡤࡢ᭷↓࡜ SNSࡢᢞ✏ෆᐜࡢ๭ྜ  
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⪃ᐹ 
 
௒ᅇࡢㄪᰝ࡛ࡣ SNS ࢆ࡜ࡇࡿ࡭ㄪ࠿ࡿ࠶ࡀ㛵ಀ࡟↓᭷ࡢᕫ⫯ᐃឤ⮬ࠊࡣ࠸㐪ࡢ௙᪉ࡢ⏝฼ࡢ
┠ⓗࡢࡑࠋࡓࡋ࡜⤖ᯝࠊSNS࡟እฟඛࢆࡅࡔ࡜ࡇࡢᢞ✏ࡋே≀ࢆ෗࠸࡞ࡉேࠊࡣ⮬ศ࡟ఱࡽࡋ࠿
࡟ഴྥ࠸࡞ࡣ࡛ࡅࢃࡿ࠸࡚ࡋḞዴࡀᕫ⫯ᐃឤ⮬ࠊ࠸࡞ࢃᛮࡣ࡜࠸᎘ࢆ࡜ࡇࡢศ⮬ࠊࡾ࠶ࡀ㛗ᡤࡢ

ᕫ⫯ᐃឤ⮬ࡣ⩌ࡿ࠸࡚ࡋ✏ᢞ࡟୺ࢆ࡜ࡇࡢ཭ேࡣࡓࡲศ⮬ࠊࡋ࠿ࡋࠋࡓࡗ࠿ࢃࡀ࡜ࡇ࠺࠸࡜ࡿ࠶

 ࠋࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽᚓࡀ஫㛵ಀ┦ࡢ࡜
࡜ࡇ࠸࡞ࡽ㝈ࡣ࡜ࡿ࠶࡟஫㛵ಀ┦࡟☜᫂ࠊࡣᕫ⫯ᐃឤ⮬࡜௙᪉ࡢ⏝฼ࡢSNSࠊࡽ࠿ᯝ⤖ࡢࡇ 
 ࠋࡓࡗ࠿ࢃࡀ
ࡀ࡜ࡇࡢศ⮬ࠊࡕ࠺ࡢ⩌ࡓ࠼⟆࡜ࡿ࠶ࡃࡼࡀ㛫▐࠺ᛮ࡜࠸ࡋᎰ࡚࠸࡚ࡋ⏝฼ࢆSNSࠊࡋ࠿ࡋ 
⮬ࡣேࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡍぢฟࢆࡧ႐࡟᪥ᖖⓗ࡟SNSࠊࡽ࠿࡜ࡇࡓࡗ࠿࡞࠸ࡣேࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࡔ࠸᎘
ᕫ⫯ᐃឤࡀ㧗࠸ഴྥࠋࡓ࠼⪄࡜࠿࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠶࡟ 
 SNS࡟እฟඛࢆࡳࡢ࡜ࡇࡢᢞ✏࡟⩌ࡿ࠸࡚ࡋ⮬ศ࡜࠸᎘ࢆ࡜ࡇࡢᛮ࠸࡞ࢃேࡀከࡢࡓ࠸ࡃ
ࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡘಖࢆ㊥㞳ឤ࠸ࡼ⛬࡜SNSࠊ࡟ࡎࢀࡉᕥྑ࡟ࡾ࿘࡚ࡋࡑࠊࡎࡽ࠾࡚ࡋ㔜どࢆேࠊࡣ
ࡋ࡟Ẽࢆ┠ࡢ࿘ᅖࠊ࡜ࡿ࠼ࡲ㋃ࢆ࡜ࡇࡢࡇࠋ࠿࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠶ࡀᬒ⫼࠺࠸࡜ࡽ࠿ࡿ࠸࡚

࡚ SNSࢆ฼⏝ࠊ࡜ࡿ࠸࡚ࡋᚰࡀ⑂ᘢ࡞ࢫࢼ࢖࣐ࡋឤ᝟ࡀᾋࠊࡧ࠿⤖ᯝ⮬ᕫ⫯ᐃឤࡀୗ࠸࡜ࡿࡀ
ࡴ㎸ࡕⴠࡀẼศ࡟᫬࠸࡞ࡧఙࡀࢺ࣮࢖ࢶ࡚࠸࡚ࡋ⏝฼ࢆSNSࠋࡿ࠼ゝ࡜ࡿ࠶࡟༑ศࡀᛶ⬟ྍ࠺
 ࠋࡿ࠶ࡶ౛ࡿ࠸࡚࠼⟆࡜ࡔ࠸᎘ࡀ࡜ࡇࡢศ⮬ࠊࡣேࡓࡋ⟆ᅇ࡜
 ⮬ศ࡟㛗ᡤࡓ࠼⟆࡜ࡿ࠶ࡣ 39ேࡕ࠺ࡢ⮬ศࡣࡢࡓ࠼⟆࡜ࡔ࠸᎘ࡀ࡜ࡇࡢ 4ே࡛16ࠊேࡣ⮬
ศࡀ࡜ࡇࡢዲ19ࠊࡁேࠋࡓ࠼⟆࡜࠸࡞ࡶ࡛ࡽࡕ࡝ࡣຍ࡚࠼ᅗ ࠺ᛮ࡜ࡿ࠶ࡀ㛗ᡤ࡟ศ⮬ࠊࡽ࠿4
ேࡢ⣙ 4๭ࡀ⮬ศࡣࡓࡲ཭ேࢆ࡜ࡇࡢᢞ✏୍ࠋࡿ࠸࡚ࡋ᪉࡛⮬ศ࡟㛗ᡤࡓ࠼⟆࡜࠸࡞ࡣ 11ேࡢ
ࡣࡢࡓ࠼⟆࡜ࡔ࠸᎘ࡀ࡜ࡇࡢศ⮬ࡕ࠺ 8ே࡛ࠊዲࡣࡢࡓ࠼⟆࡜ࡁ 2ேࡢ࠸࡞࠼࠸ࡶ࡜ࡽࡕ࡝ࠊ
ࡀ 1ேࠋࡓࡗࡔ⮬ศ࡟㛗ᡤ࡜࠸࡞ࡣᅇ⟅ࡓࡋேࠊࡶ⣙ 4๭ࡣ⮬ศࡣࡓࡲ཭ேࢆ࡜ࡇࡢᢞ✏࡚ࡋ
࠸࡚ࡋᙳ㡪ࡾࡲ࠶ࡣᢞ✏ෆᐜࡢ࡬SNSࠊࡣ࡟ࡾࡀ⧄ࡢᕫ⫯ᐃឤ⮬࡜↓᭷ࡢ㛗ᡤࠊࡽ࠿࡜ࡇࡿ࠸
ࡀᕫ⫯ᐃឤ⮬ࡣ⩌ࡿࡍ✏ᢞࢆࡳࡢ࡜ࡇࡢእฟඛࡓ࡭㏙࡝࡯ඛࠊࡋ࠿ࡋࠋࡿࢀྲྀࡳㄞࡀ࡜ࡇ࠸࡞

ప࠺࠸࡜࠸࡞ࡃⅬࠊࡣ࡚࠸࠾࡟⮬ศ࡟㛗ᡤ࡜࠸࡞ࡀᅇ⟅ࡓࡋே࡛እฟඛࡳࡢ࡜ࡇࡢᢞ✏ࡿࡍ⩌

ࡀ 0ேࡾࡼࡽ࠿࡜ࡇࡓࡗࡔㄝᚓຊࢆቑࠋ࠺ࢁ࠶࡛ࡓࡋ 
ࠊࡣ⩌ࡓࡋ⟆ᅇ࡜࠸࡞ࡽ࠿ࢃࡃࡼࡣ࠿ࡿ࠶ࡀ㛫▐࠺ᛮ࡜࠸ࡋᎰ࡚࠸࡚ࡋ⏝฼ࢆSNSࠊࡓࡲ

80㸣ࡢேࡀ⮬ศࢆ࡜ࡇࡢዲࡶ࡜࠸᎘ࡶ࡜ࡁゝ࡜࠸࡞࠼ᅇ⟅ࡢ⩌ࡢࡇࠊࡣࢀࡇࠋࡿ࠸࡚ࡋேࡣ
SNSࡽ࠿Ⰻ࠸㠃࡛ࡶᝏ࠸㠃࡛ࡾࡲ࠶ࡶᙳ㡪ࡔࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠸࡚ࡋ♧ࢆ࡜ࡇ࠸࡞࠸࡚ࡅཷࢆ
ࡢ⩌ࡓ࠼⟆࡜࠸࡞ࡽ࠿ࢃ࠿ࡿ࠶ࡀ㛫▐࠺ᛮ࡜࠸ࡋᎰࠊࡀ 60㸣ࡢேࡣ SNS࡟⮬ศࡣࡓࡲ཭ேࡇࡢ
 ࠋࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽࡵㄆࡣ㛵㐃ࡢ࡜ᢞ✏ෆᐜࡶ࡛ࡇࡇࠊࡽ࠿ᯝ⤖࠺࠸࡜ࡿ࠸࡚ࡋ✏ᢞࢆ࡜
 ᮏㄪᰝ࡛ࠊࡣSNSࢆ฼⏝ࡿ࠸࡚ࡋ᫬࡟Ꮀ࡜࠸ࡋᛮ࠺▐㛫ࡸẼศࡀⴠࡕ㎸ࡴ▐㛫ࡢලయ౛ࡢᅇ
ศ⮬࡝࡞↓᭷ࡢࣥࣙࢩࢡ࢔ࣜࡀせᅉࡿࢀࡉᕥྑࡀࡕẼᣢ࡟SNSࠊࡵࡓࡓࡗࡲࡋ࡚ࡋ࡜ព௵ࢆ⟆
୺య࡞ࢫࢼ࢖࣐ࠊ࠿ࡢ࡞ࡢࡶࡢពぢ࡝࡞ࡓࡋ࡟┠ࢆ௚ே୺యࡢ࠿ࡢ࡞ࡢࡶࡢ㐪ࢆ࠸ぢࡓࡿࡅࡘ

࡟௚ே࠿ࡿ࠶࡟ศ⮬ࡀせᅉࡿࢀࡉᕥྑࡀࡕẼᣢࠋࡓࡗ࠿࡞ࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿᚓࢆᩘ⟆ᅇ࡞༑ศࡢࡵ

ࡢᮏㄪᰝࡀⅬࡢࡇࠋ࠿࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࡞␗ࡶ௙᪉ࡢᙳ㡪ࡢ࡬ᕫ⫯ᐃឤ⮬ࠊ࡛࠸㐪ࡢ࠿ࡿ࠶

ㄢ㢟࡛ࠋࡿ࠼⪄࡜ࡿ࠶ 
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 ௒ᅇࡣ SNSୡ௦࡛ࡿ࠶ 20௦๓༙ࡢ኱Ꮫ⏕ࢆㄪᰝᑐ㇟ࠊࡵࡓࡓࡋ࡜SNSࡢ฼⏝ࡢ௙᪉ࡗࡼ࡟
࡚ᚰࡢ㠃࡛ SNSࡽ࠿Ⰻࡶࡃᝏࡶࡃᙳ㡪ࡿ࠸࡚ࡅཷࢆᅇ⟅⪅ࡀከࡓ࠸࡚࠼⪄࡜࠿࠸࡞ࡣ࡛ࡢ࠸
ࡣᐇ㝿ࠊࡀ SNS࡟౫Ꮡࡋ㐣ࠊࡎࡂ㐺ᗘ࡞㊥㞳ឤࢆಖ୍ࡶ࣮ࢨ࣮ࣘࡿ࠸࡚ࡗᐃᩘ࡜ࡇ࠺࠸࡜ࡿ࠸
࡝࡯࣮ࢨ࣮ࣘࡿ࠸࡚ࡗಖࢆ㊥㞳ឤ࡞㐺ᗘࠊ࡚ࡋࡑࠋࡓࡗ࠿ࢃࡀ SNS࡚ࡗࡼ࡟⮬ᕫ⫯ᐃឤࡀᕥྑ
 ࠋࡓࢀࡽᚓࡀᯝ⤖࠺࠸࡜࠸࡞ᑡࡣ࡜ࡇࡿࢀࡉ
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SNS౫Ꮡ࡟㛵ࡿࡍㄪᰝ 
19C175 㕥ᮌ ᑠኟ 

19C165 ᰘ⏣ ᕼᫍ 

 

1㸬ၥ㢟࡜┠ⓗ 

 ᫖௒ࠊ╔ᐇ࡟౽฼ࡿ࠸࡚ࡗ࡞࡟ୡࡢ୰࡛ࠊ⏕ά࡟ษࡾ㞳ࠊࡀࡢࡿ࠶ࡘࡘࡾ࡞࡟ࡢࡶ࠸࡞ࡏ

⬟ᶵࡢᦠᖏ㟁ヰࡓࡗ࠸࡜᧜ᙳࠊ㏻ヰࠊ࣮࣓ࣝࠊࡣ࡟࢛ࣥࣇࢺ࣮࣐ࢫࠋࡿ࠶࡛࢛ࣥࣇࢺ࣮࣐ࢫ

࣮࣡ࢺࢵࢿࡓࡗ࠸࡜㸧ࡿࡍ࡜SNSࠊ㸦௨ୗࢢ࣮࣭ࣥ࢟࣡ࢺࢵࢿ࣭ࣝࣕࢩ࣮ࢯࠊ᝟ሗ᳨⣴ࠊ࡜

ࡀⱝᖺᒙ࡟୺ࠊ୰࡞ࢇࡑࠋࡿ࠸࡚ࡗࢃഛࡀ⬟ᶵࡓࡋ㥑౑ࢆࢡ SNS࡟౫Ꮡࡿࡍேࡀቑຍ࠸࡚ࡋ

ࡢ⌜✲◊┬ཌ⏕ປാࠋࡿ 2017ᖺᗘࡢ᥎ィࠊ࡜ࡿࡼ࡟୰㧗⏕ࡢ㸷㸱୓ே㸦㸵ே࡟㸯ே㸧࢜ࡀ

ࡸ࣒࣮ࢤࣥ࢖ࣛࣥ SNS࡟ἐ㢌ࢺࢵࢿࠕࡢ࡝࡞ࡿࡍ౫Ꮡ ࡑࠋࡿ࠸࡚ࢀࢃ࠸࡜ࡿ࠸࡚ࢀࢃ␲ࡀࠖ

ࡢ⪅఍ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ♫ࡿ࠸࡚ࡋᅾ⡠࡟ᮾிᡂᚨ኱Ꮫࠊ࡛ࡇ SNS ౫Ꮡ⪅ࡢ๭ྜ࠸ࡽࡃࡢ࡝ࡣ

 ࠋࡓࡋᐇ᪋ࢆᮏㄪᰝࠊࡌឤ࡟␲ၥࠊ࠿ࡢ࡞

 

2㸬ᮏㄪᰝࡢ㉁ၥ 

ࡿ࡞࡟୙Ᏻ࡜࠸࡞ࢀぢࡣࡓࡲ฼⏝㸪ࢆSNSࠕ ࡴ㎸ࡕⴠ࡜ࡿぢࡣࡓࡲ฼⏝㸪ࢆSNSࠕࠖ ᬤࠕࠖ

ࡤࢀ࠶࠼ࡉ SNSࡢ⏬㠃ࢆぢ࡚ࡿ࠸ ࡓࡗ࡞ࡃⷧࡀ࿡⯆ࡢ࡬SNS௨እࠕࠖ ࡣࡓࡲ฼⏝㸪ࢆSNSࠕࠖ

ぢጞࡽ࠿࡚ࡵ╧╀᫬㛫ࡀపୗࡓࡋ SNSࠕࠖ ࠖࡓࡗ࡞ࡃᝏࡀጼໃࡽ࠿࡚ࡵぢጞࡣࡓࡲ฼⏝㸪ࢆ

SNSࠕ ࡓࡗ࡞ࡃᝏࡀ┠ࡽ࠿࡚ࡵぢጞࡣࡓࡲ฼⏝㸪ࢆ 㛗᫬㛫ࡾࡼࡓ࡚ࡋணᐃ࡜ࡶ࡜ࡶࠕࠖ SNS

࠺ࡲࡋぢ࡚ࡣࡓࡲ฼⏝㸪ࢆ ࡿ࠸࡚ࡋᝏ໬ࡀ㛵ಀࡢ࡜཭ேࡸཎᅉ࡛ᐙ᪘ࡀ⏝฼ࡢSNSࠕࠖ SNSࠕࠖ

ࡇࡓ࠸ࡘࢆࢯ࢘ࡾࡓࡋ࠿ࡲࡈ㸪࡚࠸ࡘ࡟࠸ᗘྜࡿ࠸࡚ࡋ୰⇕ࡸ᫬㛫ࡿ࠸ぢ࡚ࡣࡓࡲ฼⏝㸪ࢆ

ࡿ࠶ࡀ࡜ ࡟ඛࡎࡲ㸪ࡶ࡚ࡗ࠶ࡀ࡜ࡇ࠸࡞ࡅ࠸ࡣ࡚ࡃ࡞ࡽࡸ࡟࠿࡯ࠕࠖ SNSࢆ฼⏝㸪ࡣࡓࡲぢ

ࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡿ  ࠋࠖ

 

SNS౫Ꮡࡢ⥺ᘬࡁ 

 ಶே࡛࠺ࡑࠕᛮ࠺ 5ࠊࡕ࠺⟆ᅇࡢ඲యࡀࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠕࠖ ಶ௨ୖࡢሙྜࢆ㹑㹌㹑౫Ꮡ࡜

 ࠋࡓࡋ

 

3㸬᪉ἲ 

ㄪᰝ᫬ᮇ 

 㸯㸰᭶㸰㸱᪥㹼㸯᭶㸯㸳᪥ࠋ 

ㄪᰝᑐ㇟ 

 ᮾிᡂᚨ኱Ꮫ࡟ᅾ⡠ࡿ࠸࡚ࡋᏛ⏕ࠊࡕ࠺ࡢ♫఍ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅㸵㸮ྡࡕ࠺ࡢ㸴㸶 㸦ྡ⏨ᛶ

ዪᛶࠊ26ྡ 42ྡ㸧ࠋ 

ㄪᰝ᪉ἲ 

Microsoft Formsࠊ࡚࠸⏝ࢆㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠊᅇ⟅ࢆᚓࠋࡓ 
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ᅇ⟅᪉ἲ 

 ᖺ㱋ࢆᅇ⟅ࡣࡢࡿࡍグ㏙ᘧࠊᛶูࡢᅇ⟅ࠕࡣ⏨ᛶ ዪᛶࠕࠖ 㸱௳ἲ㑅ᢥࡢࠖ࠸࡞ࡃࡓ࠼⟆ࠕࠖ

ᘧࠊSNSࢆ฼⏝ࡣࡓࡲぢ࡚ࡢ࠿ࡿ࠸ᅇ⟅࠸ࡣࠕࡣ ࠼࠸࠸ࠕࠖ ࡢ㉁ၥࡢᮏㄪᰝࠊ㸰௳ἲ㑅ᢥࡢࠖ

ᅇ⟅࠺ࡑࠕࡣᛮ࠺ ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠕࠖ ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕࠖ 㸲௳ἲ㑅ᢥࡢࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠕࠖ

ᘧ࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

 

4㸬⤖ᯝ 

 ᭷ຠᅇ⟅ࡣ㸲㸯ྡ㸦⏨ᛶ㸰㸮ྡࠊዪᛶ㸰㸮ྡࡢࡑࠊ௚㸯ྡ㸧࡛ࠕࠋࡓࡗ࠶SNSࢆ฼⏝ࡓࡲࠊ

ࡾࡲ࠶ࠊ㸯㸵ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠊ㸷ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࠊ࡟㉁ၥ࠺࠸࡜ࠖࡿ࡞࡟୙Ᏻ࡜࠸࡞ࢀぢࡣ

SNSࠕࠋࡓࡗ࠶㸳ே࡛ࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠊ㸯㸮ேࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑ ㎸ࡕⴠ࡜ࡿぢࡣࡓࡲࠊ⏝฼ࢆ

ࠊ㸰㸮ேࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠊ㸶ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠊ㸲ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࠊ࡟㉁ၥ࠺࠸࡜ࠖࡴ

ࡤࢀ࠶࠼ࡉᬤࠕࠋࡓࡗ࠶㸷ே࡛ࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑ SNSࡢ⏬㠃ࢆぢ࡚࠺࠸࡜ࠖࡿ࠸㉁ၥ࠺ࡑࠊ࡟

ᛮࡀ࠺㸯㸳ே࠺ࡑࡸࡸࠊᛮࡀ࠺㸯㸲ே࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠊᛮࡀ࠸࡞ࢃ㸶ே࠺ࡑࠊᛮࡀ࠸࡞ࢃ㸲ே࡛

SNSࠕࠋࡓࡗ࠶ ௨እࡢ࡬⯆࿡࠺࠸࡜ࠖࡓࡗ࡞ࡃⷧࡀ㉁ၥ࠺ࡑࠊ࡟ᛮࡀ࠺㸮ே࠺ࡑࡸࡸࠊᛮ࠺

SNSࠕࠋࡓࡗ࠶㸰㸮ே࡛ࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠊ㸯㸶ேࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠊ㸱ேࡀ ࡲࠊ⏝฼ࢆ

ࡓࡋపୗࡀ᫬㛫╀╧ࡽ࠿࡚ࡵぢጞࡣࡓ 㸯ࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠊ㸵ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࠊ࡟㉁ၥ࠺࠸ࠖ࡜

㸴ே࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠊᛮࡀ࠸࡞ࢃ㸴ே࠺ࡑࠊᛮࡀ࠸࡞ࢃ㸯㸰ே࡛ࠕࠋࡓࡗ࠶SNS ࡣࡓࡲࠊ⏝฼ࢆ

ぢጞࡽ࠿࡚ࡵጼໃࡀᝏࡓࡗ࡞ࡃ ࠊ㸵ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠊ㸯㸱ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࠊ࡟㉁ၥ࠺࠸ࠖ࡜

SNSࠕࠋࡓࡗ࠶㸯㸰ே࡛ࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠊ㸷ேࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ ࡵぢጞࡣࡓࡲࠊ⏝฼ࢆ

ࡑࡾࡲ࠶ࠊ㸯㸮ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠊ㸶ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࠊ࡟㉁ၥ࠺࠸࡜ࠖࡓࡗ࡞ࡃᝏࡀ┠ࡽ࠿࡚

ࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠊ㸷ேࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ 14ே࡛࡜ࡶ࡜ࡶࠕࠋࡓࡗ࠶ணᐃࡾࡼࡓ࡚ࡋ㛗᫬㛫 SNSࢆ

฼⏝ࡣࡓࡲࠊぢ࡚࠺࠸࡜ࠖ࠺ࡲࡋ㉁ၥ࠺ࡑࠊ࡟ᛮࡀ࠺㸯㸴ே࠺ࡑࡸࡸࠊᛮࡀ࠺㸯㸱ேࡲ࠶ࠊ

SNSࠕࠋࡓࡗ࠶㸳ே࡛ࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠊ㸵ேࡀ࠸࡞ࢃᛮࡣ࠺ࡑࡾ ཭ேࡸཎᅉ࡛ᐙ᪘ࡀ⏝฼ࡢ

ࡑࡾࡲ࠶ࠊ㸲ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠊ㸯ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࠊ࡟㉁ၥ࠺࠸࡜ࠖࡿ࠸࡚ࡋᝏ໬ࡀ㛵ಀࡢ࡜

SNSࠕࠋࡓࡗ࠶㸰㸶ே࡛ࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠊ㸶ேࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ ࡸ᫬㛫ࡿ࠸ぢ࡚ࡣࡓࡲࠊ⏝฼ࢆ

⇕୰ࡿ࠸࡚ࡋᗘྜࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡓ࠸ࡘࢆࢯ࢘ࡾࡓࡋ࠿ࡲࡈࠊ࡚࠸ࡘ࡟࠸ ࠺ࡑࠊ࡟㉁ၥ࠺࠸ࠖ࡜

ᛮࡀ࠺㸮ே࠺ࡑࡸࡸࠊᛮࡀ࠺㸯㸮ே࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠊᛮࡀ࠸࡞ࢃ 10ே࠺ࡑࠊᛮࡀ࠸࡞ࢃ㸰㸯ே

࡟ඛࡎࡲࠊࡶ࡚ࡗ࠶ࡀ࡜ࡇ࠸࡞ࡅ࠸ࡣ࡚ࡃ࡞ࡽࡸ࡟࠿࡯ࠕࠋࡓࡗ࠶࡛ SNSࢆ฼⏝ࠊぢ࡜ࡇࡿ

ࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠊ㸯㸰ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠊ㸯㸲ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࠊ࡟㉁ၥ࠺࠸࡜ࠖࡿ࠶ࡀ

㸳ே࠺ࡑࠊᛮࡀ࠸࡞ࢃ㸯㸮ே࡛ࠋࡓࡗ࠶ಶே࡛࠺ࡑࡸࡸࠕᛮ࠺ ⟆ᅇࡢ඲యࡀࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࠕࠖ

ࠊ㸱ேࡀ㸮ಶࠊࡣෆヂࡢࢀࡒࢀࡑࠋࡓࡗ࡞࡜⣙㸴๭ࠊ㸲㸯ே୰㸰㸲ே࡛ࠊࡣேࡢ㸳ಶ௨ୖࡽ࠿

㸯ಶࡀ㸳ேࠊ㸰ಶࡀ㸰ே3ࠊಶࡀ㸲ேࠊ㸲ಶࡀ㸱ே5ࠊಶࡀ㸲ேࠊ㸴ಶࡀ㸶ேࠊ㸵ಶࡀ㸳ேࠊ

㸶ಶࡀ㸲ேࠊ㸷ಶࡀ㸱ேࠊ㸯㸮ಶࡀ㸯ேࠊ㸯㸯ಶࡀ㸮ே࡛ࠋࡓࡗ࠶㸦ᅗ㸯ཧ↷㸧 
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ᅗ 1 ಶே࡛࠺ࡑࡸࡸࠕᛮ࠺  ேᩘ࡜ᅇᩘࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࠕࠖ

 

5㸬⪃ᐹ 

 ᮏㄪᰝ࡛ࠊࡣ┠ⓗ࡚ࡋ࡜ᮾிᡂᚨ኱Ꮫ࡟ᅾ⡠ࡿ࠸࡚ࡋ♫఍ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ࡢ SNS ౫Ꮡ⪅

࡜⣙㸴๭ࡢ㸲㸯ேࡣᯝ⤖ࠋࡓࡗࡔࡢࡶ࠺࠸࡜࠸ࡓࡋ࡟࠿ࡽ᫂ࢆ࠿ࡢ࡞࠸ࡽࡃࡢ࡝ࡣ๭ྜࡢ

ࡣ࡟ࡿࡏࡉࢡࣥࣜ࡜఍඲య♫ࠊࡵࡓ࠸࡞ᑡࡀ⪅ᮏ◊✲ཧຍࠊࡣᯝ⤖ࡢࡇࠊࡀࡓࡗࡔࡢࡶ࠺࠸

㞴ࠊࡃࡋᮾிᡂᚨ኱Ꮫ࡟ᅾ⡠ࡿ࠸࡚ࡋ♫఍ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ࡢࡅࡔ⤖ᯝ࡜ࡔゝࡢࡑࠋࡿ࠼୰࡛

⣙㸴๭࠺࠸࡜㧗ࡀ್ᩘ࠸ฟࡓ⫼ᬒࠊࡣ࡟኱Ꮫ⏕ࡿ࠶࠺࠸࡜⛬ᗘ⮬⏤ࡀ฼ࡃᖺ௦࣭❧ሙࡀ㛵ಀ

 ࠋࡿࡁᐹ࡛⪄࡜࠿࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠸࡚ࡋ
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SNSғଚʀϋρφ༓ͫͬ 
 

19C105 ৿Ҭ ྠࢢ 
19C173 ੁࢃ ඔي 
19C201 Ṧ໼ ҃ߵ 

 
1ɿ໲ୌͳ໪ద 
େ͹ೖຌͲͺɼυζνϩԿ͗਒Ί΢ϱνʖϋρφΏݳ SNS͵ʹ͗ٺଐͶ෕͢ٶͱ͏Ζɽ

ͨΗͶ൒͏ɼཤ༽ළౕΏཤ༽ं਼΍ଁ͓ɼງಆ͢ғଚ͢ͱ͢Ή͑ਕ͗ଁ͓ͱ͏Ζɽྒྷݫڰ໎
ʤ2018ʥͶΓΖͳɼऑं͹̗ׄ͗ηϜʖφϓΧϱΝॶ༙͢ SNSΏΰʖϞɼഛ͏෼͵ʹΝֺ
͢ΞͲ͏Ζɽͨ ͹ͪΌɼηϜʖφϓΧϱΝ͓࢘ͻ͍Ζఖౕ͹͞ͳ͗Ͳ͘ͱ͢Ή͑࣎େͶ͵Ε
͍ͯͯΖ͹ͫɽٱΝ͓ݶͻɼ΢ϱνʖϋρφͶງಆ͢ͱ͢Ή͏ɼηϜʖφϓΧϱΝघ๎ͤ͞
ͳ͹Ͳ͘͵͏ऑं΍ଡ͏Ͳ͍Θ͑ɽͨ͹஦Ͳ΍ɼܲـͶཤ༽Ͳ͘Ζ SNSͶғଚ͢ͱ͢Ή͑
ऑं͗ଡ͚͏Ζͳ͓ߡΔΗΖɽғଚͶΓΕਫ਼׈໚ɼৼཀྵ໚ɼਐର໚͵ʹͶ༹ʓ͵ѳӪڻΝٶ
·ͤ͞ͳ΍͍Ζɽਯເ෈ଏɼਯເ͹࣯͹ఁԾɼ΢ϧ΢ϧɼଠं΃͹ܱվৼ͹ఁԾ͵ʹଠͶ΍
෵਼͹Ӫ͓ߡ͗ڻΔΗΖ͹ͫɽ 
ͨ͞ͲຌڂݜͲͺɼSNS ཤ༽ं͗ʹΗΆʹғଚ͢ͱ͏Ζ͖໎Δ͖ͶͤΖ͞ͳΝ໪దͳͤ

Ζɽ 
 

2ɿ๏๑ 
௒ࠬ๏๑ 
 Microsoft FormsΝ༽͏ͱɼ௒ࠬධΝഓාɼյ౶Νಚͪɽ 
௒ࠬଲেं 
 ऀճ௒ࣰࠬसསरं 70໌͹͑ͬ 68໌ʤ஋ࢢ 26໌ɼঃࢢ 42໌ʥͶ௒ࠬධΝഓාͪ͢ɽ 
௒ࠬغ࣎ 
 12݆ 2ೖʛ12݆ 23ೖ 
 
3ɿ݃Վ 
 ༙ްյ౶਼ͺɼ52໌Ͳ͍ͮͪɽ 
 ʰSNS Νཤ༽͢ͱ͏Ή͖ͤʱ͹࣯໲Ͷʰͺ͏ʱͳ౶͓ͪਕͺ 49 ໌Ͳɼh ͏͏͓ʱͳ౶͓
ͪਕͺ 3໌Ͳ͍ͮͪɽཤ༽͢ͱ͏Ζਕͺ 9ׄΝ௔͓Ζյ౶͗ಚΔΗɼSNS͹ཤ༽໪దͲͺɼ
ʰՍͯ΁͢ʱ17໌ɼh ৚ๅफॄʱ24໌ɼh ࿊ཙघஊʱ8໌Ͳ͍ͮͪɽ 
 ʰΓ͚ཤ༽͢ͱ͏Ζ SNSʱͲͺɼLINE14໌ɼInstagram13໌ɼTwitter22໌Ͳ͍ͮͪɽ 
 ʰҲ൬ཤ༽͢ͱ͏Ζ SNS ͹ΠΩΤϱφ਼ʱͲͺɼh 1 ʱ21ݺ ໌ɼh 2 ʱ7ݺ ໌ɼh 3 ʱ9ݺ
໌ɼh ʱ6໌ɼhݺ4  Ґ৏ʱ6໌Ͳ͍ͮͪɽݺ5
 ʰSNS͹ 1ೖ͹ฑۋཤ༽ؔ࣎ʱͲͺɼh າຮʱ8໌ɼhؔ࣎1 າຮʱ12ؔ࣎Ґ৏ʛ2ؔ࣎1
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໌ɼh າຮʱ10໌ɼhؔ࣎Ґ৏ʛ3ؔ࣎2 Ґ৏ʱ19໌Ͳ͍Εɼ༁ؔ࣎3 4ׄ͹ਕ͗ Ґؔ࣎3
৏ͳ͏͑յ౶͗ಚΔΗͪʤਦ 1ʥɽ 
 

 
ਦ 1 

 ʰ͍͵ͪͺ SNS ΝࣛΌΔΗΉ͖ͤʱͲͺɼh ͺ͏ʱ10 ໌ɼh ͏͏͓ʱ39 ໌Ͳ͍ͮͪʤਦ
2ʥɽͨ͹ཀྵ༟Νซ͏ͪͳ͞Θɼh ͺ͏ʱͳ౶͓ͪਕͲͺɼh ෈สͶ͵Ζʱh ࿊ཙघஊ͗͵͚͵
Ζʱh ਫ਼׈͹Ҳ෨Ͷ͵ͮͱ͏Ζʱ͵ ʹ͹յ౶͗ଡ͚ಚΔΗͪɽh ͏͏͓ ͳɦ౶͓ͪਕͲͺɼh ෕
ஊ͖Δͨ͞ΉͲͮ࢘ͱ͏͵͏ʱh ͵͚ͱ΍ਫ਼͘ͱ͏͜Ζʱ͵ʹ͹յ౶͗ଡ͚ಚΔΗͪɽ 

 
ਦ 2 

ͳ΍ͫͬ͗͏Ζͳ౶͓ͪਕͺɼ26ͪͮ߻Ͷϋρφ༓ͫͬͶͯ͏ͱͲͺɼϋρφͲஎΕ࣏ 
໌ɼ͏͵͏ͳ౶͓ͪਕͺɼ27໌Ͳ͍ͮͪɽ 
 ʰϋρφ༓ͫͬͳ஧ྒྷ͚͵͖ͮͪͮ͘͜ ͲɦͺɼhΨϱϧ΢ϱΰʖϞ 6ɦ໌ɼh SNS 1ɦ5໌ɼ
΢ϗϱφճ৖ 4໌ɼh ͨ͹ଠʱ1໌Ͳ͍ͮͪɽ 
 ʰϋρφ༓ͫͬͳ͹࿊ཙළౕʱͲͺɼh ຘೖʱ2໌ɼh ुͶՁౕ͖ʱ8໌ɼh ݆ͶՁౕ͖ʱ8
໌ɼh Ά·खΔ͵͏ʱ8໌Ͳ͍ͮͪɽ 
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 ʰϋρφ༓ͫͬͶࣰ͍ͪͮ͞ࡏͳͺ͍ΕΉ͖ͤʱͲͺɼh ͺ͏ 1ɦ9໌ɼh ͏͏͓ 7ɦ໌Ͳ͍
ͮͪɽh ͺ͏ʱͳ౶͓ͪਕͺɼh ΢ϗϱφΏϧ΢ϔͶҲॻͶ͚ͪߨΌʱh ༣΁ɼ࿫Νͪ͢͏ͪ
Όʱ͗գൔ਼Ͳͪͮ߻ʤਦ 3ʥɽ 

 
ਦ 3 

Ͷͯ͏ͱͺɼhܐͶϋρφ༓ͫͬͳ͹࣏ؖ  ϋρφ༓ͫͬ͗ҡ੓͹৖߻࿂ѬͶ൅ఴͺ͍ΕͲ
͖ͤʱͲͺɼh ͺ͏ʱ18໌ɼh ͏͏͓ʱ8໌Ͳ͍ͮͪɽh ϋρφ༓ͫͬͳ͞Η͖Δ΍஧ྒྷ͚͢
ͪ͏Ͳ͖ͤʱͲͺɼh ͺ͏ 2ɦ6໌ɼh ͏͏͓ 0ɦ໌Ͳ͍Εɼϋρφ༓ͫͬ͗͏Ζͳյ౶ͪ͢ਕ
સҽ͗஧ྒྷ͚ͪ͢͏ͳ͏͑݃Վ͗ಚΔΗͪʤਦ 4ʥɽ 

 
ਦ 4 

4ɿࡱߡ 
ຌ௒ࠬͲͺɼSNSཤ༽ं͗ʹΗΆʹSNSͶғଚ͢ͱ͏Ζ͖Ν໎Δ͖ͶͤΖͪΌɼMicrosoft 

FormsΝ༽͏ͱ௒ࠬΝࣰͪ͢ࢬɽ 
SNS ཤ༽ंͺյ౶ं͹ 9 ׄҐ৏ΝઐΌͱ͏Ζͳ͏͑݃Վ͗ಚΔΗͪɽ͞ΗͺɼΆͳΞʹ
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͹ָਫ਼͗ SNSͶғଚ͢ͱ͏ΖՆ೵੓͍͗Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ͠ ΔͶɼ1ೖฑۋཤ༽ؔ࣎Ͳͺɼ
Ґ৏ͳյ౶ͪ͢ਕ͗ؔ࣎3 4ׄΝ௔͓ͪ݃Վͳ͵ͮͪɽͯ ΉΕɼ͞ ͹ 4ׄ͹յ౶ंͺ͠ΔͶ
ғଚ͢ͱ͏ΖՆ೵੓͗߶͏ͳ͓ߡΔΗΖɽͨ͹ଠ͹յ౶͹஦Ͷ΍ɼSNS ͗ਫ਼׈͹Ҳ෨Ͷ͵
ͮͱ͏Ζɼघ๎ͦ͵͏ͳ͏͑յ౶͗ଡ͚͍ͮͪɽ͞ ͹Γ͑͵յ౶Νͪ͢ਕͺɼՍ͓͍͠Ηͻ
SNS Ν֋͘ɼໃқࣟ͹͑ͬͶघ͗ಊ͏ͱ͢Ή͑ͳ͏ͮͪݳে΍͓ߡΔΗΖɽͨΗͶ൒͏ɼ
ཤ༽ؔ࣎΍ଁ͓ɼSNS ͶৰΗΖؽճΏ͓ଁ͗ؔ࣎ɼघ๎ͦ͵͏΍͹ͳ͵ͮͱ͏Ζͳ͓ߡΔ
ΗΖɽͨ͢ͱɼSNS ΝࣛΌΖ͞ͳ͗Ͳ͘͵͏ͳյ౶ͪ͢ਕͺɼસର͹ 8 ׄͲ͍ͮͪɽ͞͹
͞ͳ͖Δɼғଚܑ޴Ͷ͍ΕɼSNS ͗ಧષໃ͚͵ͮͪΕɼ͓࢘͵͏য়ڱͶؗΖͳ΢ϧ΢ϧΏ
ͻɼSNS͓ݶΝٱΔΗΖɽ͓ߡ৚ΝαϱφϫʖϩͤΖ͞ͳ͗ೋ͚͢͵Ζͳ״ ͍͗Ζ͞ͳͶ
ΓΕৼ͹҈ఈ΍घͶ೘Ηͱ͏Ζͳ΍͓ݶΖ͖΍͢Η͵͏͹ͫɽৼΝ҈ఈͦ͠ΖࡒྋͶ͵ͮ
ͱ͏ͱ΍ɼਯເΏਐର͹෈௒͵ʹ͹ਐରదӪڻͺݳΗΖͳਬ଎Ͳ͘Ζɽ 
 Ήͪɼϋρφ༓ͫͬ͗͏ΖਕͲ͞Η͖Δ΍஧ྒྷ͚ͪ͢͏ͳյ౶ͪ͢ਕͺɼ10 ׄͲ͍Εɼ
સҽͲ͍ͮͪɽϋρφΏ SNS͗෕͢ٶͱ͏Ζݳେ͹ऀճͲͺɼϋρφ৏ͲஎΕ͑͞߻ͳ͗
෕௪Ͷ͵ͮͱ͘ͱ͕Εɼڠ௪͹टັΝंͯ࣍ಋر࢞Εశ͓Ζ৖ͳ͵ͮͱ͏Ζ͞ͳ͓͗ߡΔ
ΗΖɽ͠ ΔͶɼଲ໚Ͳͺਕͳ৏घ͚αϝϣωίʖεϥϱΝखΖ͞ͳ͗ड़པ͵͚ͱ΍ɼϋρφ
৏Ͳ͍Ηͻ͍Ε͹ΉΉ͹ࣙ෾Ν͠Δ͜ड़ͤ͞ͳ͗Ͳ͘ɼϋρφΏ SNSΝαϝϣωίʖεϥ
ϱ͹৖ͳ͢ͱཤ༽ͤΖਕ͗ଡ͚͵ͮͪ͞ͳ͗ഐܢͶ͍Ζͳਬ଎Ͳ͘Ζɽ 
໪Ͳͺߴյ͹࣯໲ࠕ  SNSͶғଚ͢ͱ͏ΖͳஇఈͤΖ͞ͳͺೋ͢͏ɽΓͮͱޛࠕ͹՟ୌͳ
͢ͱɼSNS ғଚͶͯ͏ͱ͹ऊౕ͵ʹΝ༽͏Ζ͞ͳ΍ݗ౾ͤ΄͘͞ͳͲ͍Ζɽ͠ΔͶɼࠕյ
͹௒ࠬͲͺɼ੓พ͹յ౶ߴ໪Νઅ͜ͱ͏͵͖ͮͪɽޛࠕ͹௒ࠬͲͺɼ੓พյ౶ཟΝࡠΖ͞ͳ
Ͳ஋ঃ͹ࠫΝർֳͤΖ͞ͳ΍Ն೵Ͷ͵Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ 
 
5ɿӀ༽ชݛ 
 য়ͳ՟ୌʗSNSғଚΝ஦ৼͳ͢ͱݳ໎ ʤ2018ʥ SNSғଚ͹ྒྷݫڰ
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 ኚ໬ࡢ⏝ᦠᖏ฼ࡿࡼ࡟ࢼࣟࢥ
19C203 ⚟⏣ࢁࡇࡇ 
19C213 Ỉ㔝 ோ㰘 

 
ၥ㢟࡜┠ⓗ 
᫖௒ࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥࠊ㸦௨ୗ࡜ࢼࣟࢥࠊ␎⛠㸧ࡀὶ⾜ࡋ♫఍ၥ㢟ࠊࡾ࡞࡜♫఍ࡢὶࡀࢀ኱

ᦠࠊࡾࡼ࡟ࢀࡑࠋࡿ࠸࡚ࢀࡽ࠸ᙉࢆά⏕࠺㐪࡟࠿ࡽ᫂ࡣ࡜࡛ࡲ௒ࠊࡾ࡞࡜せᅉࡿࡍኚ໬ࡃࡁ

ᖏ฼⏝ࡢ᫬㛫ࡢቑຍࠊࡾ࠾࡚ࢀࡽࡳࡀ⥭ᛴ஦ែᐉゝࡢⓎ௧ࠊࡅཷࢆ⮬Ꮿ࡛㐣ࡍࡈ᫬㛫ࡀ㛗ࡃ

ࡣ฼⏝᫬㛫ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥ࢖ࠊࡾࡼ࡟࡜ࡇࡓࡗ࡞ 1᭶ࡽ࠿ 5᭶ࡢ࡚࡭ࡍ࡚ࡅ࠿࡟ᖺ㱋ᒙ࡛ 1᫬

㛫㏆ࡃቑࡿ࠸࡚࠼㸦᳃࣭ᯘ 2020㸧ࡀ࡜ࡇ᫂ࠋࡿ࠸࡚ࡗ࡞࡟࠿ࡽ 

ࡗࡼ࡟ࢼࣟࢥࡓࡗ࡞࡟ཎᅉࡍࡽࡓࡶࢆኚ໬࡟᫬㛫ࡿࡍ⏝฼ࢆ୰࡛ᦠᖏࡢά⏕ࠊ࡟࠺ࡼࡢࡇ 
ࡸ㌟యⓗኚ໬㸦どຊపୗࠊࢀࡽࡳࡀቑຍࡢᦠᖏ฼⏝᫬㛫ࡢᗘ⛬ࡢ࡝࡟ලయⓗࡣ࡟⏕኱Ꮫࠊ࡚

ኴࡢ࡝࡞ࡓࡏ⑭࣭ࡓࡗ㌟యࡿࢀࡽࡳ࡟ኚ໬㸧ࠊ࠿ࡢࡓࡗ࠶ࡀᦠᖏࡢ౑࠸᪉࡟ኚ໬ࡀฟ࡚ࡿ࠸

ࠋ࠸࡞࠸࡚ࡗ࡞࡟࠿ࡽ᫂ࡣࠊ࠿ࡢࡿ࠶ࡀ㛵ᚰ࡟ࢼࣟࢥ࡟ᗘ᪥ᖖⓗ⛬ࡢ࡝ࡣ⏕኱Ꮫࠊࡓࡲࠊ࠿

ㄪࢆ࠿ࡓࡋኚ໬࡟࠺ࡼࡢ࡝ࡀ⏝ᦠᖏ฼ࡢ⏕኱Ꮫ࡚ࡗࡼ࡟ᙳ㡪ࡢࢼࣟࢥࠊࡣ࡛✲◊ᮏ࡛ࡇࡑ

  ࠋࡿࡍࢆㄪᰝ࡟ⓗ┠ࢆ࡜ࡇࡿ࡭

 

᪉ἲ 
ㄪᰝ᪉ἲ 

Microsoft Formsࠊ࡚࠸⏝ࢆㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠊᅇ⟅ࢆᚓࠋࡓ 
ㄪᰝᑐ㇟⪅ 
♫఍ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ ࡕ࠺ࡢ70ྡ 68ྡ㸦⏨ ዪࠊ26ྡ 42ྡ㸧࡟ㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠋࡓࡋ 

ㄪᰝ᫬ᮇ  
2021ᖺ 12᭶ 

ㄪᰝෆᐜ 
 ㉁ၥࢼࣟࢥࠕࠊ1ࠊࡣ௨๓ࠊ௨㝆࡛ᦠᖏ฼⏝㢖ᗘࡀኚࡢࠖࡓࡗࢃ㡯┠ࠕࠊࡣኚࠖࡓࡗࢃ
ࡽ࠿ࢃࠕࠖ࠸࡞ࡽࢃኚࠕࠖ࠸࡞ࡽࢃኚࡤ࠼࠸࡜࠿ࡽࡕ࡝ࠕࠖࡓࡗࢃኚࡤ࠼࠸࡜࠿ࡽࡕ࡝ࠕ

ࡢࠖ࠸࡞ 5௳ἲࢼࣟࢥࠕࠊ2ࠋ௨๓ࡶࡾࡼᦠᖏ฼⏝㢖ᗘࡀ㧗࡟ࢼࣟࢥࠕࠊ10ࠖࡓࡗ࡞ࡃ㛵
ࡗ▱ࢆࣜࣉ࢔ࡢcocoaࠕࠊ12ࠖࡓࡋⓎಙࢆ᝟ሗࡿࡍ㛵࡟ࢼࣟࢥࠕࠊ11ࠖࡓࡵ㞟ࢆ᝟ሗࡿࡍ
ࡢࠖ࠼࠸࠸ࠕࠖ࠸ࡣࠕࠊࡣ┠㡯ࡢࠖࡓࡋࢻ࣮ࣟࣥ࢘ࢲࢆࣜࣉ࢔ࡢcocoaࠕࠊ13ࠖࡿ࠸࡚ 2
௳ἲࠕࠊ3ࠋᦠᖏ฼⏝㢖ᗘࡀ㧗ࠊࡾࡼ࡟࡜ࡇࡓࡗ࡞ࡃ㌟యⓗኚ໬ࡢࠖࡓࡗ࠶ࡀ㡯┠ࠊࡣ
ࡢࠖ࠸࡞ࡽ࠿ࢃࠕࠖࡓࡗ࠿࡞ࠕࠖࡓࡗ࠶ࠕ 3௳ἲࢼࣟࢥࠕࠊ4ࠋ๓ࡢᦠᖏ฼⏝᫬㛫ࠖ5ࠊ
1᫬㛫௨ୖࠕࠖ‶1᫬㛫ᮍࠕࠊࡣ┠㡯ࡢᦠᖏ฼⏝᫬㛫ࠖࡢᚋࢼࣟࢥࠕ 3᫬㛫ᮍ‶ࠖ3ࠕ᫬㛫
௨ୖ 6᫬㛫ᮍ‶ࠖ6ࠕ᫬㛫௨ୖ 9᫬㛫ᮍ‶ࠖ9ࠕ᫬㛫௨ୖࠖࡢ 5௳ἲࡢࢼࣟࢥࠕࠊ6ࠋᙳ㡪
࡛౑⏝ࡀࣜࣉ࢔ࡿࡍኚࡢࠖࡓࡗࢃ㡯┠ࠕࠊࡣኚࠕࠖࡓࡗࢃኚࡢࠖ࠸࡞ࡽࢃ 2௳ἲࠊ7ࠋ
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ࡢࠖ࠸࡞ࠕࠖࡿ࠶ࠕࠊࡣ┠㡯ࡢࠖࡿ࠶ࡀࣜࣉ࢔ࡓࡵጞࡃࡋ᪂࡛ࡅ࠿ࡗࡁࡀࢼࣟࢥࠕ 2௳ἲ
ࡣሙྜࡢࠖ࠸ࡣࠕࡀ⟆ᅇࡢ7ࠊ࡛ ࠊ9ࠋࡓࡋഛ‽ࢆ㉁ၥࡢ⟆ᅇ⏤⮬࡛ࠖ⛠ྡࡢࣜࣉ࢔ࠕࠊ8
ࡿࡼ࡟ᙳ㡪ࡢࢼࣟࢥࠕ SNSࡢ࡬᭩ࡁ㎸ࡳෆᐜࡸ㢖ᗘࡀኚࡢࠖࡓࡗࢃ㡯┠ࠕࠊࡣኚࡗࢃ
ࡢࠖ࠸࡞ࡽ࠿ࢃࠕࠖ࠸࡞ࡽࢃኚࠕࠖࡓ 3௳ἲࠋࡿ࠶࡛ࠋ 
 

⤖ᯝ 
᭷ຠᅇ⟅ᩘ 54ྡ㸦⏨ ዪࠊ21ྡ 33ྡ㸧 

11ࠊࠖ࠸ࡣࠕࡀ43ேࠊ㉁ၥ࡛࠺ၥ࡜ࠖࡓࡗ࡞ࡃ㧗ࡀᦠᖏ฼⏝㢖ᗘࡶࡾࡼ௨๓ࢼࣟࢥࠕ 
ே࡜ࠖ࠼࠸࠸ࠕࡀᅇ⟅80ࠊࡋ㸣ࡢேࡀᦠᖏ฼⏝᫬㛫ࡢቑຍ࠺࠸࡜ࡓࡗ࠶ࡀ⤖ᯝࠋࡓࡗ࡞࡟
ᦠᖏ฼⏝㢖ᗘࡀ㧗ࡓࡗ࡞ࡃ 43ேࡣ࡟᭦ࠕࠊ࡟ᦠᖏ฼⏝㢖ᗘࡀ㧗ࠊࡾࡼ࡟࡜ࡇࡓࡗ࡞ࡃ㌟
యⓗኚ໬ࢆ࠿ࠖࡓࡗ࠶ࡀၥ࡜ࠖࡓࡗ࠶ࠕࠊ࡜࠺ᅇ⟅ࡓࡋேࡀ 13ே࡜ࠖࡓࡗ࠿࡞ࠕࠊᅇ⟅
ࡀேࡓࡋ 19ே࡜ࠖ࠸࡞ࡽ࠿ࢃࠕࠊᅇ⟅ࡓࡋேࡀ 11ே࠺࠸࡜⤖ᯝ࡛ࠋࡓࡗ࠶ 
ࡢ๓ࢼࣟࢥ  1᪥ࡢᦠᖏ฼⏝᫬㛫ࢼࣟࢥ࡜ᚋࡢ 1᪥ࡢᦠᖏ฼⏝᫬㛫ࢆẚ㍑ࢆࡢࡶࡓࡋᅗ 1
1᫬㛫௨ୖࠕࠊࡣ๓ࢼࣟࢥࠋࡍ♧࡟ 3᫬㛫ᮍ‶ࠖࡀ 15ே3ࠕࠊ᫬㛫௨ୖ 6᫬㛫ᮍ‶ࠖࡀ
24ே6ࠕࠊ᫬㛫௨ୖ 9᫬㛫ᮍ‶ࠖࡀ 10ே9ࠕࠊ᫬㛫௨ୖࠖࡀ 5ே࡛ࢼࣟࢥࠊࡾ࠶ᚋࠊࡣ
1᫬㛫௨ୖࠕ 3᫬㛫ᮍ‶ࠖࡀ 3ே3ࠕࠊ᫬㛫௨ୖ 6᫬㛫ᮍ‶ࠖࡀ 26ே6ࠕࠊ᫬㛫௨ୖ 9᫬
㛫ᮍ‶ࠖࡀ 10ே9ࠕࠊ᫬㛫௨ୖࠖࡀ 15ே࡛ࢼࣟࢥࠋࡓࡗ࠶ᚋ94ࠊࡣ㸣ࡢேࡀ 1᪥࡟ 3᫬
㛫௨ୖᦠᖏࢆ฼⏝࠺࠸࡜ࡿ࠸࡚ࡋ⤖ᯝ࡛ࠋࡓࡗ࠶ 
 

 

 
 ᦠᖏࡢ౑࠸᪉࡟ኚ໬ࡀฟࢆ࠿ࡓㄪᰝ࡛ࡅ࠿ࡗࡁࡀࢼࣟࢥࠕࠊ࡟ࡵࡓࡿࡍ᪂ࡃࡋጞ࢔ࡓࡵ

ጞࡃࡋ᪂ࠋࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࠖ࠸࡞ࠕࡀ38ேࠊࠖࡿ࠶ࠕࡀ16ேࠊࡣ㉁ၥ࡛࠺ၥ࡜ࠖࡿ࠶ࡀࣜࣉ
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ࡿ࠶ࡀࣜࣉ࢔ࡓࡵ 16ேࠊࡣ࡟᭦ࢆࠖ⛠ྡࡢࣜࣉ࢔ࠕ࡟ၥ11ࠊ࡜࠺ேࡀፗᴦࢆᴦࡵࡓࡴࡋ
ࡗ࡞࡟ᯝ⤖࠺࠸࡜ࡓࡋࢻ࣮ࣟࣥ࢘ࢲࡃࡋ᪂ࢆࣜࣉ࢔ࡢ⣔ࢫࣅ࣮ࢧ⣔࣭ື⏬㓄ಙ࣒࣮ࢤࡢ

ࡸzoomࠊ࡟௚ࡢࡑࠋࡓ teamsࠊgoogle meetࠊ㓄㐩ࠊࣜࣉ࢔indeedࡓࡗ࠸࡜ᅇ⟅ࡗࡀୖࡀ
 ࠋࡓ
 ᪥ᖖⓗ࡟ࢼࣟࢥ࡟㛵ᚰࢆ࠿ࡿ࠶ࡀㄪᰝ࡟ࢼࣟࢥࠊ࡟ࡵࡓࡿࡍ㛵ࡿࡍ᝟ሗࡢ࡚࠸ࡘ࡟㉁ၥ

ࢼࣟࢥࠕࠊࡎࡲࠋࡓࡋࢆ㉁ၥࡢ࡚࠸ࡘ࡟㸧ࣜࣉ࢔᥋ゐ☜ㄆࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥcocoa㸦᪂ᆺࠊ࡜
ࡋ⟆ᅇ࡜ࠖ࠼࠸࠸ࠕࡀ22ேࠊࠖ࠸ࡣࠕࡀ32ேࠊࡣ㉁ၥ࡛࠺ၥ࡜ࠖࡓࡵ㞟ࢆ᝟ሗࡿࡍ㛵࡟
࠸࠸ࠕࡀ50ேࠊࠖ࠸ࡣࠕࡀ4ேࠊࡣ㉁ၥ࡛࠺ၥ࡜ࠖࡓࡋⓎಙࢆ᝟ሗࡿࡍ㛵࡟ࢼࣟࢥࠕࠋࡓ
ᅗࢆࢱ࣮ࢹࡢ࠿ࡓࡋⓎಙ࣭ࡓࡵ㞟ࢆ᝟ሗࡿࡍ㛵࡟ࢼࣟࢥࠋࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࠖ࠼ 2࣭ᅗ ♧࡟3
ࡀ15ேࠊࠖ࠸ࡣࠕࡀ39ேࠊࡣ㉁ၥ࡛࠺ၥ࡜ࠖࡿ࠸࡚ࡗ▱ࢆࣜࣉ࢔ࡢcocoaࠕࠊ࡟ḟࠋࡍ
ࡓ࠼⟆࡜ࡿ࠸࡚ࡗ▱ࢆcocoaࠊ࡟᭦ࠋࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࠖ࠼࠸࠸ࠕ 39ேࠕࡣ࡟cocoaࢆࣜࣉ࢔ࡢ
54ேࠋࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࠖ࠼࠸࠸ࠕࡀ22ேࠊࠖ࠸ࡣࠕࡀ17ேࠊ࡜࠺ၥࢆ࠿ࠖࡓࡋࢻ࣮ࣟࣥ࢘ࢲ
୰17ࠊே࡜ 31㸣ࡢேࡀᐇ㝿࡟ cocoaࠊࡋࢻ࣮ࣟࣥ࢘ࢲࢆά⏝࠺࠸࡜ࡓࡋ⤖ᯝ࡛ࠋࡓࡗ࠶ 
 

 
 
⪃ᐹ 
 ᮏ◊✲࡛ࡢࢼࣟࢥࡣᙳ㡪࡚ࡗࡼ࡟኱Ꮫ⏕ࡢᦠᖏ฼⏝࡞࠺ࡼࡢ࡝࡟ኚ໬ࡀฟ࡚ࢆ࠿ࡢࡿ࠸

᫂ࢺ࣮ࢣࣥ࢔࡟ࡵࡓࡿࡍ࡟࠿ࡽㄪᰝࡢࡑࠋࡓࡗ⾜ࢆ⤖ᯝࢼࣟࢥࠊ๓࡟ẚࢼࣟࢥ࡜ࡿ࡭ᚋࠊࡣ

80㸣ࡢேࡀᦠᖏ฼⏝㢖ᗘࡀ㧗ࡀ࡜ࡇࡓࡗ࡞ࡃ᫂ࡢࢼࣟࢥࠊࡣࢀࡇࠋࡓࡗ࡞࡟࠿ࡽᙳ㡪࡛እ࡟
ฟࡿᶵ఍ࡀῶࡢࡑࠊࡾศࡀᦠᖏ฼⏝ࡢ᫬㛫࡜ࡓࡗ࡞࡜᥎ ࡛ࡢ࡛ࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࠊࡓࡲࠋࡿࡁᤵ

ᴗࠊࡾࡼ࡟࡜ࡇࡿ࠶ࡶᤵᴗࡢ᫬㛫ࡶຍ⟬30ࠊ࡚ࡋࡑࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡓࢀࡉ㸣ࡢேࡀ㌟యⓗኚ
໬࡜ࡓࡗ࠶ࡀ⮬ぬࠊࡾ࠶ࡀ௨๓ࡾࡼ㛗᫬㛫ࡢᾮᬗ⏬㠃ࢆぢࡢ࡛࡜ࡇࡿどຊపୗࠊືࡸ ࠸࡞࠿

࡜ࡿ࠸ࡀேࡓࡗ࠶ࡀ㌟యⓗኚ໬ࡢ࡝࡞ࡓࡏ⑭ࡾῶࡀ㣗஦㔞࣭ᅇᩘ࡟㏫ࠊࡓࡗ࡞࡟‶⫧࡛࡜ࡇ

32ਕ

22ਕ

ਦ2ɿαϫψͶؖͤΖ৚ๅΝॄΌͪ

ͺ͏ ͏͏͓

4ਕ

50ਕ

ਦ3.αϫψͶؖͤΖ৚ๅΝ൅৶ͪ͢
ͺ͏ ͏͏͓
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ࡶ࡟㌟యⓗኚ໬௨እࠊࡓࡲࠊࡎࢀࡽᚓࡣලయⓗෆᐜࡢ㌟యⓗኚ໬ࠊࡣ࡛✲◊ᮏࠋࡿࢀࡽ࠼⪄

⢭⚄ⓗኚ໬ࡸ௚ࡢせᅉ࡜࠿࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡓࡗ࠶ࡶண ࡛ࠋࡿࡁ 
ලయⓗ࡞ᦠᖏ฼⏝᫬㛫ࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟ᅗ ࡶࡽࡕ࡝ࠊᚋ࡜๓ࢼࣟࢥࠊ࡟࠺ࡼࡿ࠿ぢ࡚ศࢆ1 3

᫬㛫௨ୖ 6᫬㛫ᮍ‶ࡀከ࠺࠸࡜࠸⤖ᯝ࡛ࢼࣟࢥࠊࡀࡓࡗ࠶ᚋ࡛1ࠊࡣ᫬㛫௨ୖ 3᫬㛫ᮍ‶ࡢ
ேࡀῶ࡟࡜ࡇࡓࡗక9ࠊ࠸ ᫬㛫௨ୖ฼⏝ࡿ࠸࡚ࡋேࢼࣟࢥࡀ๓࡜ẚ࡜ࡿ࡭ 3 ಸࡢேᩘ࡞࡟
ࡁ✵ࠊ࡚ࡋ࡜せᅉࡢࡇࠋࡓࡗ࠿ศࡀ࡜ࡇࡓࡗ࡞࡟ഴྥࡿࡍ⏝฼ࢆ㛗᫬㛫ᦠᖏࡀேࡢࡃከࠊࡾ

᫬㛫ࡀከ࡟࣒࣮ࢤ࡛࡜ࡇࡓࡗ࡞ࡃἐ㢌࡛ࠊࡾࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡁ㛗᫬㛫ࡸ࣐ࣛࢻᫎ⏬ࢆほࡿ

⏝ᦠᖏ฼ࠋࡿࡁ࡛ ᥎࡜ࡓ࠼ቑࡀᦠᖏ฼⏝᫬㛫࡟኱ᖜࠊࡽ࠿࡜ࡇࡓࡗ࡞࡟ἣ≦࡞⬟ྍࡀ࡜ࡇ

⤖࡜ࡓࡋࢻ࣮ࣟࣥ࢘ࢲࢆࣜࣉ࢔࠸ࡋ᪂࡟ࡅ࠿ࡗࡁࢆࢼࣟࢥࡀேࡢ30㸣ࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟ኚ໬ࡢ
ᯝࡢࡑࠊ࡚࡛ࡀせᅉࡶࡽ࠿ᦠᖏ฼⏝᫬㛫ࡢቑຍࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡗࡀ⧄࡟ 
 ኱Ꮫ⏕ࡢ࡝ࡣ⛬ᗘ᪥ᖖⓗ࡟ࢼࣟࢥ࡟⯆࿡59ࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟࠿ࡢࡿ࠶ࡀ㸣ࡢே࡟ࢼࣟࢥࡀ㛵
᝟ሗࡀேᩘ࠸㏆࡟඲ဨࠊࡣ࡚ࡋ㛵࡟┠㉁ၥ㡯ࡢࡇࠊࡀࡓࡗ࠶ᯝ࡛⤖࠺࠸࡜ࡓࡵ㞟ࢆ᝟ሗࡿࡍ

ࡇࡿ࠸࡚ࢀࡉࡀሗ㐨ࡢࢼࣟࢥ᫬㛫ࡢࡃከ࡛࡝࡞ࣅࣞࢸࠊࡀࡓ࠸࡚ࡋண᝿࡜࠿ࡿ࠸࡚ࡵ㞟ࢆ

ࡋⓎಙࢆ᝟ሗࡿࡍ㛵࡟ࢼࣟࢥࠊࡓࡲࠋࡿࡍ ᥎࡜ࡓ࠸ࡶே࠸࡞ࡵ㞟ࢆ᝟ሗࡊࢃࡊࢃࠊࡽ࠿࡜

ࡣேࡓ 54ே୰ 4ே࡜ഹ࡞࠿ேᩘࠊࡎࡽ࠾࠿ࡋᅗ ᅗ࡜2 ࣟࢥࠊ࡟࠺ࡼࡿ࠿ศ࡜ࡿࡍẚ㍑ࢆ3
࢔ࡢcocoaࠊࡾ࠶࡛࠿ᴟഹࡣ࡜ࡇࡿࡍⓎಙࡀࡽ⮬ࠊࡶ࡚ࡵ㞟ࢆ᝟ሗࠊࡾ࠶ࡀ࿡⯆࡚ࡋ㛵࡟ࢼ
ࢥࡣ⏕኱Ꮫࡢࡃከࠊࡽ࠿࡜ࡇ࠸࡞ࡓ‶ࡶ࡟ศ༙ࡣேࡓࡋࢻ࣮ࣟࣥ࢘ࢲࠊࡶ࡚࠸࡚ࡗ▱ࢆࣜࣉ

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶ࡀഴྥ࠸࡞ᑡࡀ࡜ࡇࡿࡍື⾜࡟୺ⓗ⮬ࠊࡢࡢࡶࡿ࠶ࡣ࿡⯆࡚ࡋᑐ࡟ࢼࣟ
ᮏ◊✲࡛ࡢࢼࣟࢥࠊࡣᙳ㡪࡚ࡗࡼ࡟኱Ꮫ⏕ࡣᦠᖏ฼⏝᫬㛫ࡀቑࠊ࠼ᦠᖏࡢ౑࠸᪉ࡢኚ໬࣭

㌟యⓗኚ໬ࡀฟࡓே࠺࠸࡜ࡿ࠸ࡶ⤖ᯝࠋࡓࢀࡉ♧ࡀ௒ᚋࠊᅇ⟅㡯┠ࡾࡼࢆ⣽ࡋࡃ࠿ㄪᰝࡿࡍ

 ࠋ࠺ࢁ࠶࡛ࡿࢀࡽᚓࡀᯝ⤖࡞ヲ⣽ࡾࡼࠊ࡛࡜ࡇ
 

ᘬ⏝ᩥ⊩ 
᳃೺࣭ᯘ⿱அ㸦2020㸧㸬᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁᣑ኱࡛⏕άࣝࢱࢪࢹࡿࡅ࠾࡟ά⏝ࡀᛴ㐍
ᒎ㹼ࣝࢱࢪࢹࠕໟᦤࠖࡀᛴົ㹼㸬㔝ᮧ⥲ྜ◊✲ᡤ㸬 https://www.nri.com/jp/keyword/pr
oposal/20200527,㸦ཧ↷ 2022.01.25㸧. 

https://www.nri.com/jp/keyword/proposal/20200527
https://www.nri.com/jp/keyword/proposal/20200527
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 ࡚࠸ࡘ࡟࠸㐪ࡢᤵᴗࡢ཮᪉ྥᆺ࡜ᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜

19C106 㣤⏣⤋ኴ19ࠊC202 ῝⃝᫓⛥ 
19C159 ඣ⋢኱ᶞ19ࠊC153 Ύ⏣ᝆభ 

┠ⓗ 

 ㏆ᖺࠊ᪂ᆺࡢࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥᙳ㡪࡛ᵝ࡞ࠎᏛᰯ࡛ ZoomࡸMicrosoft♫ࡢ Teamsࢆ⏝
௧࿴࡜ࡿࡼ࡟࡭ㄪࡢ㒊⛉Ꮫ┬㸦2020㸧ᩥࠋࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࡓ࠸ 2ᖺᗘࡢᚋᮇ
࡚࠸࠾࡟ᤵᴗࡢ 59.6㸣ࡢ⏕ᚐ࡜ࠖࡓࡗࡔ࡚࡭ࡍ࣭࡝ࢇ࡜࡯ࡀࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࠕࡀᅇ⟅ࡓ࠸࡚ࡋ
ࡾ⛣࡟㐲㝸ᤵᴗࡽ࠿ᑐ㠃ᤵᴗࠊࡋ࠿ࡋࠋ࠺ࢁࡔࡿ࠿ࢃࡀ࠿ࡿ࠸࡚ࡗࡲᗈ࡟࠿࠸ࠊࡽ࠿࡜ࡇ

ኚࡣ࡜࡛ࡲࢀࡇࠊࡾࡼ࡟࡜ࡇࡓࡗࢃ㐪࠺᪉ἲ࡛Ꮫ⩦ࡃ࠸࡚ࡋᚲせᩥࠋࡿ࠶ࡀ㒊⛉Ꮫ┬ࡀ⾜

ㄢࡢ➼ࢺ࣮࣏ࣞࠊ࠸࡞ࢀࡽࡅཷ࡜཭ேࠊ࡚ࡋ࡜Ⅼࡓࡗ࠿ᝏࡢᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࡣㄪᰝ࡛ࡓࡗ

㢟ࡀከࠊ࠸㉁ၥ࡝࡞཮᪉ྥࡀࡾྲྀࡾࡸࡢᑡࠊ࠸࡞ᑐ㠃ᤵᴗࡾࡼ⌮ゎ࠺࠸࡜࠸ࡃ࡟ࡋⅬ࠶ࡀ

ࢫ࣮࣌ࡢศ⮬ࡸⅬࡿࢀࡽࡅཷࢆሙᡤ࡛ᤵᴗࡔࢇ㑅ࡀศ⮬࡚ࡋ࡜Ⅼࡓࡗ࠿ࡼ᪉୍࡛ࡓࢀࡽࡆ

࡛Ꮫ⩦࡛ࡿࡁⅬࡀᣲ࡟࠺ࡼࡢࡇࠋࡓ࠸࡚ࢀࡽࡆᑐ㠃ᤵᴗ࡜ẚ㍑ࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࡓࡋᤵᴗ࣓ࣜࡢ

࡚ࡗ࠸࡜ᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜࡟୍ཱྀࠊࡀࡿ࠸ࡣ࡚ࡁ࡚ࡗ࡞࡟࠿ࡽㄪᰝ࡛᫂ࡣࢺࢵ࣓ࣜࢹࠊࢺࢵ

᳨ࡾࡲ࠶ࡣ࡚࠸ࡘ࡟࠸㐪ࡢࡘ஧ࡢࡑࠊࡋᏑᅾࡀᤵᴗࡢ཮᪉ྥᆺ࡜ᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࡶ

ウ࡛ࡇࡑࠋ࠸࡞࠸࡚ࢀࡉᮏ◊✲࡛ࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࡣᆺࡢᤵᴗ࡜཮᪉ྥᆺࡢᤵᴗࡢᏛ⏕ࡢព㆑

ᤵࡢࡘ஧ࠊ࡭ㄪࡶ࡚࠸ࡘ࡟ㅮ⎔ቃཷࡢᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࡓࡲࠊࡋㄪᰝ࡚࠸ࡘ࡟࠸㐪ࡢ

ᴗ᳨࡚࠸ࡘ࡟ࢺࢵ࣓ࣜࢹࠊࢺࢵ࣓ࣜࡢウࢆ࡜ࡇࡿࡍ┠ⓗࡓࡲࠋࡿࡍ࡜ᮏ◊✲࡛ࡣ཮᪉ྥᆺ

࣐ࢹࣥ࢜ࠊࡋ⩏ᐃ࡜ࠖ࡜ࡇࡢᤵᴗ࠺⾜ࡽࡀ࡞࠸⏝ࢆ㏻ヰ࢜ࢹࣅ࡛࣒࢖ࢱࣝ࢔ࣜࠕࢆᤵᴗࡢ

ᙧែ࠺ࡽࡶᚐྛ⮬࡛ぢ࡚⏕ࢆࡢࡶࡓࡋࢻ࣮ࣟࣉࢵ࢔ࠊࡋ཰㘓ࢆ⏬ᤵᴗືࠕࢆᤵᴗࡢᆺࢻࣥ

 ࠋࡿࡍ⩏ᐃ࡜ᤵᴗࠖࡢ

 
᪉ἲ 
ㄪᰝ᪉ἲ 
 Microsoft Formsࠊ࡚࠸⏝ࢆㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠊᅇ⟅ࢆᚓࠋࡓ 
ㄪᰝᑐ㇟⪅ 
 ♫఍ㄪᰝᐇ⩦ࢆᒚಟࡿ࠸࡚ࡋ⏕ᚐ ࡕ࠺ࡢ70ྡ 68ྡ㸦⏨ ዪࠊ26ྡ 42ྡ㸧ࢆㄪᰝᑐ㇟࡜
ࡣᩘ⟆᭷ຠᅇࡕ࠺ࡢࡑࠋࡓࡋ 57ྡ㸦⏨ ዪࠊ20ྡ ௚ࡢࡑࠊ35ྡ 2ྡ㸧ࠋࡓࡗࡔ 
ㄪᰝᮇ㛫 
 ㄪᰝࡣ 2021ᖺ 12᭶ 2᪥ࡽ࠿ 2021ᖺ 12᭶ 23᪥ࡢ㛫ࠋࡓࢀࢃ⾜࡟ 

 
⤖ᯝ 
1.཮᪉ྥᆺࡢᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜࡜ᆺࡢᤵᴗࡀࡽࡕ࡝㞟୰࡛ࠋ࠿ࡿ࠸࡚ࡁ 

ࠊ࡚ࡋᑐ࡟㉁ၥ࠺࠸࡜ࠖࡿࡁ㞟୰࡛ࡀ᪉ࡢᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࡾࡼᤵᴗࡢ཮᪉ྥᆺࠕ 

ࡀேࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚࡜ࠕ 8ே㸦14㸣㸧࠺ࡑࠕᛮࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠺ேࡀ 14ே㸦25㸣㸧
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ࡀேࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠕ11ே㸦19㸣㸧ࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕ 15ே㸦26㸣㸧ࡲ࠶ࠕ
ࡣேࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠸࡞ࡣ␗ᕪࡾ 9ே㸦16㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶㸦ᅗ 1㸧 

 
ᅗ 1 ཮᪉ྥᆺࡢᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࡾࡼᆺࡢᤵᴗࡢ᪉ࡀ㞟୰࡛ࡿࡁ 

 
 ࠿ࡿࡌឤ࡟㠃ಽࡀࡽࡕ࡝ࡢᤵᴗࡢ཮᪉ྥᆺ࡜ᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜.2
㉁ၥ࠺࠸࡜ࠖ࠸ࡉࡃ㠃ಽࡀ࠺࡯ࡢᤵᴗࡢ཮᪉ྥᆺࡾࡼᤵᴗࡢ࡜ᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࠕ 

ࡣேࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚࡜ࠕࠊ࡚ࡋᑐ࡟ 13ே㸦23㸣㸧࠺ࡑࠕࠊᛮࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠺ே 23ே
㸦40㸣㸧࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕࠊᛮࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠸࡞ࢃேࡣ 8ே㸦14㸣㸧࠺ࡑࠕࠊᛮࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠸࡞ࢃே
ࡣ 7ே㸦12㸣㸧ࡾࡲ࠶ࠕࠊᕪ␗ࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠸࡞ࡣேࡣ 6ே㸦11㸣㸧ࠋࡓࡗࡔ㸦ᅗ 2㸧 

 

 

 
ᅗ  㠃ಽࡀ᪉ࡢᤵᴗࡢ཮᪉ྥᆺࡾࡼᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ 2
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3.ᤵᴗࡢ⌮ゎᗘ 
࠺࠸࡜ࠖࡿࡌឤ࡜ࡿࡁゎ࡛⌮ࢆᤵᴗࡀ᪉ࡢᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹ࡚ࣥ࢜࡭ẚ࡜ᤵᴗࡢ཮᪉ྥᆺࠕ 

㉁ၥ࡟ᑐ࠺ࡑࡶ࡚࡜ࠕ࡚ࡋᛮࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠺ேࡣ 9 ே㸦16㸣㸧࠺ࡑࠕࠊᛮࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠺ேࡣ
12 ே㸦21㸣㸧࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕࠊᛮࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠸࡞ࢃேࡣ 18 ே㸦32㸣㸧࠺ࡑࠕࠊᛮ࡜ࠖ࠸࡞ࢃ⟅
ࡣேࡓ࠼ 10ே㸦18㸣㸧ࡾࡲ࠶ࠕࠊᕪ␗ࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠸࡞ࡣேࡣ 8ே㸦14㸣㸧ࠋࡓࡗࡔ 
 

 

ᅗ 3 ཮᪉ྥᆺࡢᤵᴗ࡜ࡢẚࢻ࣐ࣥࢹ࡚ࣥ࢜࡭ᤵᴗࡢ᪉ࡀᤵᴗࢆ⌮ゎ࡛࡜ࡿࡁឤࡿࡌ 

 
 ㅮ⎔ቃཷࡢᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜.4
⟆࡜⣬ࠖࠕࡋᑐ࡟㉁ၥ࠺࠸࡜ࠖ࠿ࡿ࠸፹య࡛ぢ࡚ࡢఱࢆᤵᴗ㈨ᩱࡢᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࠕ 

ࡣேࡓ࠼ 15ே㸦26㸣㸧ࡓ࠼⟆࡜ࠖࣥࢥࢯࣃࠕࠊேࡣ 27ே㸦47㸣㸧ࡓ࠼⟆࡜࣐ࠖ࣍ࢫࠕࠊேࡣ
13ே㸦23㸣㸧ࡢࡑࠕᚋࠖࡓ࠼⟆࡜ேࡣ 2ே㸦4㸣㸧ࡢࡑࠕࠊࡓࡲࠋࡓࡗࡔ௚ࠖࡓ࠼⟆࡜ே࡟
iPadࠕᯝ⤖ࡢࡑࠋࡓࡗࡽࡶグධ࡚ࢆ࠿ࡿ࠸፹య࡛ぢ࡚ࡢఱࡣ ⟆ᅇ࠺࠸࡜ࠖࢺࢵࣞࣈࢱࠕࠖ
 ࠋࡓࢀࡽᚓࡀ
ࡓ࠼⟆࡜ᙜ᪥ࠖࠕࡋᑐ࡟㉁ၥ࠺࠸࡜ࠖ࠿ࡿఱ᪥┠࡛ぢ࡚ࢀࡉ㓄ಙࢆᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࠕ 

ேࡣ 7ே㸦12㸣㸧2ࠕࠊ᪥┠ࠖࡓ࠼⟆࡜ேࡣ 9ே㸦16㸣㸧3ࠕ᪥┠ࠖࡓ࠼⟆࡜ேࡣ 15ே
㸦26㸣㸧 
ࡣேࡓ࠼⟆࡜4᪥┠௨ୖࠖࠕ 26ே㸦46㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ 
 

⪃ᐹ 

 ᮏ◊✲࡛ࠊࡣ኱Ꮫ⏕ࢆᑐ㇟ࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜࡟ᆺࡢᤵᴗ࡜཮᪉ྥᆺࡢᤵᴗ࣓ࣜࢹࢺࢵ࣓ࣜࡢ
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ࡘ࡟ㅮ⎔ቃཷࡢᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜࡜࠸㐪ࡢព㆑ࡢ⏕Ꮫࡢᤵᴗࡢࡘ஧࡟ࡵࡓࡿࡍウ᳨ࢆࢺࢵ

ᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࡾࡼᤵᴗࡢ཮᪉ྥᆺࠕࠊ࡟┠ࡘ୍ࡎࡲᯝ⤖ࡢࡑࠋࡓࡗ⾜ࢆㄪᰝ࡚࠸

࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕ࡚࠸࠾࡟┠㉁ၥ㡯ࡢࠖࡿࡁ㞟୰࡛ࡀ᪉ࡢ ࠼⟆࡜ࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠕࠖ

ィ࡛ྜࡀேࡓ 26 ே࡟ࡢ࡞ᑐ࠺ࡑࡶ࡚࡜ࠕࡋᛮ࠺ ࡣேࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࠕࠖ 22 ே࡛ࢃࠊ
࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕ࡟࠿ࡎ ࠿࡜ࡇࡢࡑࠋࡓࡗ࠿ከࡀ᪉ࡢேࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠕࠖ

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜࠸ࡍࡸࡋ㞟୰࡟ᤵᴗࡀ᪉ࡢᤵᴗࡢ཮᪉ྥᆺࡽ

 ஧ࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࠕ࡟┠ࡘᆺࡢᤵᴗࡾࡼ཮᪉ྥᆺࡢᴗࡢ᪉ࡀ㠃ಽ࠺࠸࡜ࠖ࠸ࡉࡃ㉁ၥ㡯┠

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚࡜ࠕ࡚࠸࠾࡟ ィ࡛ྜࡣேᩘࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࠕࠖ 36 ே࠺ࡑࠕᛮࠖ࠸࡞ࢃ
ࡣேࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕ 15 ே࠺ࡑࠕ࡜ᛮ࠸࡞ࢃ ࡜ࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕࠖ
࡜࠸ࡁ኱ࡀ㈇ᢸࡀ᪉ࡢᤵᴗࡢ཮᪉ྥᆺ࡚ࡗ࡜࡟ᚐ⏕ࡵࡓࡢࡑࠋࡓࡗ࠿ከ࡚࡭ẚ࡟ேࡓ࠼⟆

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄

ឤ࡜ࡿࡁゎ࡛⌮ࢆᤵᴗࡀ᪉ࡢᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹ࡚ࣥ࢜࡭ẚ࡜ᤵᴗࡢ཮᪉ྥᆺࠕ࡟┠ࡘ୕ 

࠺ᛮ࠺ࡑࠕ࡚࠸࠾࡟┠㉁ၥ㡯࠺࠸࡜ࠖࡿࡌ ィ࡛ྜࡣேࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚࡜ࠕࠖ 21 ேࠊ
࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕ ࡣேࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠕࠖ 28 ே࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕ࡜ᛮࠖ࠸࡞ࢃ
ࡣᚐ⏕ࡀ᪉ࡢᤵᴗࡢ཮᪉ྥᆺࡽ࠿࡜ࡇࡢࡇࠋࡓࡗ࠿ከࡀ᪉ࡢேࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠕ

⌮ゎࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜࠸ࡍࡸࡋ 

ࡀேࡓ࠼⟆࡜ࠖࣥࢥࢯࣃࠕ࡚࠸ࡘ࡟፹యࡿぢࢆᤵᴗ㈨ᩱࠊࡀࡔ࡚࠸ࡘ࡟ㅮ⎔ቃཷ࡚ࡋࡑ 

27 ேࢇࡤࡕ࠸࡜ከࡢࡑࠊࡃḟ࡟ከࡀࡢࡓࡗ࠿ 15 ேࡀᅇ⟅ࠕࡓࡋ⣬࡛ࠖ࡜ࡇࡢࡇࠋࡓࡗ࠶
PDFࠊ࡟ࡎࡏ༳ๅࢆᤵᴗ㈨ᩱࡽ࠿ ➼࡛ぢ࡚ࡿ࠸ேࡢ᪉ࡀከ࡟ࢀࡇࠋࡿ࠿ࢃࡀ࡜ࡇ࠺࠸࡜࠸
ࡿ࠶ᡭ㛫࡛ࡀ༳ๅࠕࠊ࡚࠸ࡘ ࢀࡽ࠼⪄ࡀ⏤⌮࡞࠺ࡼ࠺࠸࡜ࠖ࠸࡞ࡽᅔ࡟ሙᡤࡃ⨨ࢆ㈨ᩱࠕࠖ

4ࠊࡀࡔ࡚࠸ࡘ࡟࠿ࡿ࠸࡚ࡅཷ࡛┠ఱ᪥࡚ࢀࡉ㓄ಙࢆᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹࣥ࡟ḟࠋࡿ ᪥┠௨ୖ࡜
26ࠊࡃከࢇࡤࡕ࠸ࡀேࡓ࠼⟆ ே࡛ࠋࡓࡗ࠶㏫࡟ᙜ᪥ࡓ࠼⟆࡜ேࡶ᭱ࡀᑡ7ࠊࡃ࡞ ே࡛ࡗ࠶
࡟ࢀࡇࠋࡿ࠿ࢃࡀ࡜ࡇ࠸ከࡀேࡿࡅཷࢆᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹ࡚ࣥ࢜ࡅ㛤ࢆ᪥ࠊࡽ࠿࡜ࡇࡢࡇࠋࡓ

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶࡛ࡵࡓࡿ࠸࡚ࡅཷࢀࡒࢀࡑ࡛ࢢ࣑ࣥ࢖ࢱ࠸Ⰻࡢ㒔ྜࡢศ⮬ࡣ࡚࠸ࡘ

ࢆࢺࢵ࣓ࣜࢹࢺࢵ࣓ࣜࡢᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜࡜ᤵᴗࡢ཮᪉ྥᆺ࡚࠼ࡲ㋃ࢆⅬࡢࡽࢀࡇ 

ᣲࠊࡎࡲࠊ࡜ࡃ࠸࡚ࡆ཮᪉ྥᆺࡢᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࡣࢺࢵ࣓ࣜࡢᆺ࡟ẚࠊ࡚࡭⏕ᚐࡀ㞟୰

ᤵᴗࡢ཮᪉ྥᆺࠊ࡚ࡋ࡜ࢺࢵ࣓ࣜࢹ᪉୍ࠋࡿࢀࡽࡆᣲࡀⅬ࠸ࡍࡸࡋゎ⌮ࢆᤵᴗࠊࡃࡍࡸࡋ

࠸࡜࠸ࡍࡸࡾ࡞࡟㈇ᢸࡢᚐ⏕ࠊࡃከࡀᚐ⏕ࡿ࠸࡚ࡌឤ࡜㠃ಽࡾࡼᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࡣ

ࡼᤵᴗࡢ཮᪉ྥᆺࠊࡎࡲࡀࡔ࡚࠸ࡘ࡟ࢺࢵ࣓ࣜࡢᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜࡟ḟࠋࡿ࠶Ⅼ࡛࠺

࡚ࡋࡑࠊⅬ࠸࡞ᑡࡀ㈇ᢸࡢ࡬ᚐ⏕ࠊࡃ࡞ᑡࡀᚐ⏕ࡿ࠸࡚ࡌឤ࡜㠃ಽࡶࡾ 4 ᪥┠௨㝆ࣥ࢜࡟
࣑࢖ࢱ᪥࠸࠸ࡢ㒔ྜࡢศ⮬ࡃ࡞ࡣᙜ᪥࡛ࡽ࠿࡜ࡇ࡞ከᩘࡀᚐ⏕ࡿ࠸࡚ࡅཷࢆᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹ

ࢁࡇ࡜ࡢᤵᴗࡢ཮᪉ྥᆺࠊࡋ࠿ࡋࠋࡿ࠼ゝ࡜ࡿ࠶࡛ࢺࢵ࣓ࣜࡶⅬࡿࢀࡽࡅཷࢆᤵᴗ࡛ࢢࣥ

࡛ゝཬࡓࡋ㏻ࠊࡾ཮᪉ྥᆺ࡜ẚࠊ࡚࡭㞟୰ࠊࡾࡓࡗ࠿ࡽ࡙ࡋᤵᴗࡀ⌮ゎ࠸ࡽ࡙ࡋⅬ࣓ࢹࡣ

 ࠋࡿ࠼ゝ࡜ࡿ࠶࡛ࢺࢵࣜ

 ᭱ᚋ࡟௒ᚋࡢㄢ㢟࡚ࡋ࡜ᤵᴗ㈨ᩱ࡞࠺ࡼࡢ࡝ࢆ፹య࡛ぢ࡚ࡢ࠿ࡿ࠸㉁ၥ࡛ࠖࣥࢥࢯࣃࠕ

ࠊࡸᡭ㛫ࡢ༳ๅࡣ࡛✲◊ᮏࠋࡿ࠶࡛࡚࠸ࡘ⏤⌮ࡿ࠸࡚ࡋ㜀ぴࢆ㈨ᩱ࡛ࣥࢥࢯࣃࡢேࡓ࠼⟆࡜
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㈨ᩱࡃ⨨ࢆሙᡤ࡟ᅔ࡜ࡿ࠶࡛⏤⌮ࡀ࡜ࡇ࠸࡞ࡽ⪃ᐹࠊࡀࡓࡋᮏ◊✲࡛ࢆࢀࡑࡣ⿬௜ࢹࡿࡅ

ࡢࡿぢࢆ፹య࡛ᤵᴗ㈨ᩱࡢࡑࡐ࡞࡛✲◊ࡢ௒ᚋࡵࡓࡢࡑࠋࡓࡗ࠿࡞ࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ࡜ࢆࢱ࣮

 ࠋࡿ࠼⪄࡜ࡿ࠶ࡀᚲせࡃ࠸࡚࡭ㄪࢆࢺࢵ࣓ࣜࢹࢺࢵ࣓ࣜࡢ࡜ࡈ፹య࡟ࡽࡉࠊ࡭ㄪࢆ࠿

 

ཧ⪃ᩥ⊩ 

ᩥ㒊⛉Ꮫ┬(2020)᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕ࡢᙳ㡪ࡿࡼ࡟Ꮫ⏕➼ࡢᏛ⏕⏕ά࡟㛵ࡿࡍ 

ᙳ㡪࡟㛵ࡿࡍㄪᰝ㸦⤖ᯝ㸧㸪https://www.mext.go.jp/content/20210525-mxt_kouhou01-

000004520_1.pdf, ᭱⤊㜀ぴ᪥㸦2022ᖺ 1᭶ 16᪥㸧 

 

https://www.mext.go.jp/content/20210525
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Ψϱϧ΢ϱदۂʤϨΠϩν΢ϞʀΨϱυϜϱχʥ͹ϟϨρφʀυϟϨρφ  

 

19C103 ޙ ࠼ ୕ ք 

19C145 ઔଞཾ೯ղ 

19C174 ᅹ߄ࢥଢ࿢ 

 

໪ద  

Ͷۂ͹ͪΌͶɼ୉ָͲͺଲ໚दࢯઝ֨୉๹״αϫψΤ΢ϩηʤCOVID-19ʥܗɼ৿ࡑݳ
Յ͓Ψϱϧ΢ϱदۂΝญ༽ͤΖΓ͑Ͷ͵ͮͱ͏ΖɽΨϱϧ΢ϱदۂͺɼणڧ؂ߪΏָसϘ
ʖηΝ੖͓ΔΗΖҲ๏Ͳɼ״ཱིݿΏ՟ୌ͹ଁՅɼཀྵմౕ͹ఁԾ͗໲ୌ͠ࢻΗͱ͏Ζɽీ஦
ʤ2021ʥͶΓΖͳɼΨϱϧ΢ϱदۂ͹ϟϨρφͳ͢ͱɼदۂ͹ݡ௜͗͢Ն೵Ͳ͍Ζ͞
ͳʀॉ෾͵ָसؔ࣎͹֮ฯʀؔ࣎͹༙ް׈༽͍͗ΖҲ๏ͲɼυϟϨρφͳ͢ͱͺ՟ୌ͹ଡ
͠ʀࣙހ؇ཀྵ͹ೋ͢͠ʀ಼༲ཀྵմ͹෈ଏ͍͗Ζ͞ͳ͗໎Δ͖ͳ͵ͮͱ͏ΖɽΉͪɼହʀӞ
ీʀଞ໨ʤ2021ʥͲͺɼΨϱϧ΢ϱदۂͶ͕͏ͱॄ஦ྙ͗࣍କ͢͵͏͞ͳΏɼָਫ਼ࣙਐ
ָ͗स੔Վ͹ఈ஥Ν෈҈Ͷͮࢧͱ͏Ζׄ͗߻߶͏͞ͳ͗फ़΄ΔΗͱ͏Ζɽͨ͢ͱɼΨϱϧ
΢ϱदۂ΃͹รԿͶ൒͑दۂ஦͹ηϜʖφϓΧϱ͹࢘༽ළౕΏϟϠΝखΖఖౕ͹รԿͶͯ
͏ͱͺາͫ௒ࠬ͠Ηͱ͏͵͏ɽΨϱϧ΢ϱदۂͶΓΖϟϨρφʀυϟϨρφΝ໎֮ͶͤΖ
͞ͳͲɼଲ໚दۂͳ͹ώϧϱηΏणߪਫ਼ͳگҽ૔๏͹ෝ୴͹ܲݰͶͯ͵͗Ζͳ͓ߡΖɽ  

ຌ௒ࠬͲͺɼΉͥɼଲ໚द͖ۂΔΨϱϧ΢ϱदۂ΃ͳรԿͪ͢͞ͳͶΓΖणߪਫ਼͹ห
ͶɼΨϱ࣏͹ϟϨρφʀυϟϨρφΝ໎Δ͖ͶͤΖɽۂқཋ͹รԿ͖ΔɼΨϱϧ΢ϱदک
ϧ΢ϱदۂ͹ 2 ͯ͹ࣞܙʤϨΠϩν΢Ϟ૔๏ܗ޴ͳΨϱυϜϱχഓ৶ܗʥͶΓΖӪڻΝ
ർֳ͢ɼणߪਫ਼΃͹ӪڻΝ໎Δ͖Ͷ͓ͪ͑͢ͲɼΨϱϧ΢ϱदۂ͹૔๏͹ࣞܙ͹ϟϨρ
φʀυϟϨρφΝ໎֮ͶͤΖɽҐ৏͹ 2 ఼Ν͞͹௒ࠬ͹໪దͳͤΖɽΉͪɼϨΠϩν΢
Ϟ૔๏ܗ޴ͺʰگҽ͗࣪گΏ͖࣪ڂݜΔϑυΨΏԽ੢Ν͏࢘ɼϨΠϩν΢ϞͶदۂΝഓ৶
͢ɼಋࠃ࣎Ͷָਫ਼͗णͤߪΖदܙۂସ ɼɦΨϱυϜϱχഓ৶ܗͺʰࣆ઴Ͷگҽ͗ࣁྋΏ࿧
ժͪ͢ӫ଀Ν΢ϱνʖϋρφ৏ͶΠρϕ͢ɼָਫ਼ͺ͹ͬͶणͤߪΖदܙۂସʱͳఈٝͤ
Ζɽ  

 

๏๑  

௒ࠬଲেं  

ऀճ௒ࣰࠬसΝསर͢ͱ͏Ζ 70 ໌͹͑ͬ 68 ໌ͶɼMicrosoft Forms Ν༽͏ͱ௒ࠬධΝ
ഓා͢ɼյ౶ΝٽΌͪɽ  

௒ࠬغ࣎  

 2021 ೧ 12 ݆ 2 ೖʛ12 ݆ 29 ೖ  
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௒಼ࠬ༲  

୊ҲͶɼΨϱϧ΢ϱदۂ΃͹รԿͶ൒͏ɼणߪਫ਼͹หکқཋ΃͹Ӫڻ͹༙ໃͶͯ͏ͱ
ਚ͸ΖͪΌʰଲ໚दۂͳർֳ͢ͱΨϱϧ΢ϱदۂͶ͵ͮͱ͖Δɼٵ΋ළౕ͗รԿͪ͢ʱ
ʰଲ໚दۂͳർֳ͢ͱΨϱϧ΢ϱदۂ͹๏͗ɼࣙकָसΝͤΖ͗ؔ࣎รԿͪ͢ʱͳਚ͸
ͪɽյ౶ͺɼ1ʰଁ͓ͪ ɼɦ2ʰรΚΔ͵͏ ɼɦ3ʰͪͮݰʱ͹ 3 ݇๑ͲٽΌͪɽ  

୊್Ͷɼଲ໚दۂͳർֳ͢ɼΨϱϧ΢ϱदۂ͹ 2 ͯ͹ࣞܙʤϨΠϩν΢Ϟ૔๏ܗ޴ͳ
ΨϱυϜϱχഓ৶ܗʥͶΓΕɼणߪਫ਼΃͹ҡ͵ΖӪڻ͹༙ໃͶͯ͏ͱਚ͸ΖͪΌʰଲ໚द
ͳർֳ͢ͱɼॄ஦͢ͱण͜ΔΗΖʱhۂ ଲ໚दۂͳർֳ͢ͱɼद಼ۂ༲Νཀྵմ͢Ώ͚ͤ͵
ͮͪʱh ଲ໚दۂͳർֳ͢ͱɼϟϠΝखΖյ਼͗ଁ͓ͪʱh ଲ໚दۂͳർֳ͢ͱɼदۂ஦Ͷ
ηϜϙΝৰΔ͵͚͵ͮͪʱh ଲ໚दۂͳർֳ͢ͱɼदۂ஦ͶເـΝͣ״͚کΖʱh ଲ໚दۂ
ͳർֳ͢ͱɼण޹͗ڧ؂ߪΉ͢͏ʱ͹ܯ 6 ޴໪Νਚ͸ͪɽյ౶ͺɼϨΠϩν΢Ϟ૔๏ߴ
Όɼ1ʰ౲ͱͺΉΖٽͲพʓͶܗͳΨϱυϜϱχഓ৶ܗ ɼɦ2ʰΏΏ౲ͱͺΉΖ ɼɦ3ʰรΚ
Δ͵͏ ɼɦ4ʰΏΏ౲ͱͺΉΔ͵͏ ɼɦ5ʰ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ͹ 5 ݇๑ͲٽΌͪɽ  

 

݃Վ  

ຌ௒ࠬͲͺɼ௒ࠬධΝഓාͪ͢ 68 ໌͹͑
ͬɼ46 ໌͖Δյ౶͗ಚΔΗͪɽյफིͺ
68ˍͲ͍ͮͪɽ  

୊ҲͶɼΨϱϧ΢ϱदۂ΃͹รԿͶ൒͑ण
͹༙ໃͶͯ͏ͱਚ͸ڻқཋ΃͹Ӫکਫ਼͹หߪ
ΖͪΌɼٵ΋ළౕ͹รԿͳࣙकָसͶؖ͢
ͱɼ3 ݇๑Ν༽͏յ౶ΝٽΌͪɽٵ΋ළౕ͹
รԿͶؖ͢ͱͺʰଲ໚दۂͳർֳ͢ͱΨϱϧ
΢ϱदۂͶ͵ͮͱ͖Δɼٵ΋ළౕ͗รԿ͢
ͪʱͳਚ͸ͪͳ͞Θɼh รΚΔ͵͏ʱ͗
60.9ˍʤ28 ਕʥͳ࠹΍ଡ͖ͮͪʤਦ 1ʥɽ  

ΉͪɼࣙकָसͶؖ͢ͱͺʰଲ໚दۂͳ
ർֳ͢ͱΨϱϧ΢ϱदۂ͹๏͗ɼࣙकָस
ΝͤΖ͗ؔ࣎รԿͪ͢ʱͳਚ͸ͪ݃Վɼ
ʰรΚΔ͵͏ʱ͗ 63.0ˍʤ29 ਕʥͳ࠹΍
ଡ͖ͮͪʤਦ 2ʥɽ  

ʹͬΔ͹࣯໲Ͷଲ͢ͱ΍ɼյ౶ͪ͢ൔ਼
Ґ৏͗ʰรΚΔ͵͏ʱͳյ౶͢ͱ͏Ζ͞ͳ
͖ΔɼΨϱϧ΢ϱदٵ͗ۂ΋ළౕ͹รԿͳ
ࣙकָस΃΍ͪΔͪ͢Ӫڻͺঙ͵͏͞ͳ͗
໎Δ͖ͳ͵ͮͪɽ  

 

 

ਦ 1 ଲ໚दۂͳർֳ͢ͱ  

Ψϱϧ΢ϱदۂͶ͵ͮͱ͖Δɼ  

΋ළౕ͗รԿͪ͢ٵ  

 

23.9%

60.9%

15.2%
ଁ͓ͪ
รΚΔ͵͏
ͪͮݰ

ਦ 2 ଲ໚दۂͳർֳ͢ͱ  

Ψϱϧ΢ϱदۂͶ͵ͮͱ͖Δɼ  

΋ළౕ͗รԿͪ͢ٵ  

21.7%

63.0%

15.2%
ଁ͓ͪ

รΚΔ͵͏

ͪͮݰ
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୊್Ͷɼଲ໚दۂͳർֳ͢ɼΨϱϧ΢ϱ
दۂ͹ 2 ͯ͹ࣞܙʤϨΠϩν΢Ϟ૔๏ܗ޴
ͳΨϱυϜϱχഓ৶ܗʥͶΓΖणߪਫ਼΃͹
ҡ͵ΖӪڻΝਚ͸ΖͪΌɼदۂ΃͹ॄ஦ʀ
द಼ۂ༲͹ཀྵմʀदۂ஦ͶϟϠΝखΖյ
਼ʀदۂ஦͹ηϜϙ࢘༽ʀदۂ஦͹ເـʀ
णڧ؂ߪ͹޹Ή͢͠Ͷؖ͢ͱɼ 5 ݇๑Ν༽
͏ɼΨϱϧ΢ϱदۂ͹֦ࣞܙͲพʓͶյ౶
ΝٽΌͪɽ  

दۂ΃͹ॄ஦Ͷͯ͏ͱͺʰଲ໚दۂͳർ
ֳ͢ͱɼॄ஦͢ͱण͜ΔΗΖʱͳਚ͸ͪɽ
ͨ͹݃ՎΝਦ 3 ͶࣖͤɽϨΠϩν΢Ϟ૔๏
ͲͺʰรΚΔ͵͏ʱ͗ܗ޴ 28.3ˍʤ13

ਕʥͳ࠹΍ଡ͚ɼ͏࣏ͲʰΏΏ౲ͱͺΉΔ
͵͏ʱ͗ 26.1ˍʤ12 ਕʥͲ͍ͮͪɽҲ
๏ɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗͲͺʰΏΏ౲ͱͺ
ΉΔ͵͏ʱ͗ 37.0ˍʤ17 ਕʥͳ࠹΍ଡ
͚ɼ͏࣏Ͳʰ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ͗ 21.7ˍ
ʤ10 ਕʥͲ͍ͮͪɽϨΠϩν΢Ϟ૔๏޴
͹૔๏͹݃ՎΝർܗͳΨϱυϜϱχഓ৶ܗ
ֳͤΖͳɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗ͹๏͗ΏΏ
ॄ஦͢ೋ͏͞ͳ͗໎Δ͖ͳ͵ͮͪɽ  

द಼ۂ༲͹ཀྵմͶͯ͏ͱͺɼh ଲ໚दۂ
ͳർֳ͢ͱɼद಼ۂ༲Νཀྵմ͢Ώ͚ͤ͵ͮ
ͪʱͳਚ͸ͪʤਦ̒ʥɽ  

ϨΠϩν΢Ϟ૔๏ܗ޴ͲͺʰรΚΔ͵
͏ʱ͗ 39.1ˍʤ18 ਕʥͳ࠹΍ଡ͚ɼ͏࣏
ͲʰΏΏ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ͗ 17.4ˍʤ8

ਕʥͲ͍ͮͪɽҲ๏ɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗ
ͲͺʰΏΏ౲ͱͺΉΖʱͳʰรΚΔ͵͏ʱ
͗ಋ༹Ͷ 23.9ˍʤ11 ਕʥͲ͍ͮͪɽ  

݃ՎΝ֕؏ͤΖͳɼϨΠϩν΢Ϟ૔๏޴
ͲͺʰรΚΔ͵͏ʱ͗ஸ͚͢ଡ͚ɼΨϱܗ
υϜϱχഓ৶ܗͲͺ֦յ౶͕͕͗ΓͨۋҲ
ͳ͵ͮͪɽͨ͹Ҳ๏Ͳʰ౲ͱͺΉΖʱh Ώ
Ώ౲ͱͺΉΖʱͲͺɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗ
͗ΏΏ߶͚ਬҢ͢ͱ͕Εɼཀྵմ͗਒ΊΏͤ
Ηͪɽࣖ͗͠޴ܑ͏  

 

ਦ 4 ଲ໚दۂͳർֳ͢ͱɼ  

द಼ۂ༲Νཀྵմ͢Ώ͚ͤ͵ͮͪ  

19.6%

13.0%

23.9%

23.9%

19.6%

15.2%

17.4%

39.1%

15.2%

13.0%

౲ͱͺΉΔ
͵͏

ΏΏ౲ͱͺ
ΉΔ͵͏

รΚΔ͵͏

ΏΏ౲ͱͺ
ΉΖ

౲ͱͺΉΖ

ϨΠϩν΢Ϟ૔๏ܗ޴

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗ

 
ਦ 3 ଲ໚दۂͳർֳ͢ͱɼ  

ॄ஦͢ͱण͜ΔΗΖ  

21.7%

37.0%

13.0%

13.0%

15.2%

17.4%

26.1%

28.3%

17.4%

10.9%

౲ͱͺΉΔ͵
͏

ΏΏ౲ͱͺΉ
Δ͵͏

รΚΔ͵͏

ΏΏ౲ͱͺΉ
Ζ

౲ͱͺΉΖ

ϨΠϩν΢Ϟ૔๏ܗ޴

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗ
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दۂ஦ͶϟϠΝखΖյ਼Ͷͯ͏ͱͺʰଲ
໚दۂͳർֳ͢ͱɼϟϠΝखΖյ਼͗ଁ͓
ͪʱͳਚ͸ͪʤਦ̓ʥɽ  

ʹͬΔ͹ࣞܙͶؖ͢ͱ΍ʰรΚΔ͵͏ʱ
Ͳͺܗ޴΍ଡ͚ɼϨΠϩν΢Ϟ૔๏࠹͗
43.5ˍʤ20 ਕʥͲɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗͲ
ͺ 41.3ˍʤ19 ਕʥͲ͍ͮͪɽ  

͞͹͞ͳ͖ΔɼΨϱϧ΢ϱद͗ۂϟϠΝ
खΖյ਼Ͷٶ·ͪ͢Ӫڻͺঙ͵͏͞ͳ͗໎
Δ͖ͳ͵ͮͪɽ  

Ҳ๏ɼh ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ͹ׄ߻ͺɼϨΠ
ϩν΢Ϟ૔๏͗ܗ޴ 13.0ˍʤ6 ਕʥͲ͍ͮ
ͪ ͹Ͷଲ ͢ɼΨ ϱυ Ϝϱχ ഓ৶ܗ Ͳͺ
23.9ˍʤ11 ਕʥͲ͍ͮͪɽ͞͹͞ͳ͖Δଲ
໚दۂΏϨΠϩν΢Ϟ૔๏ܗ޴Ͷർ΄ɼΨ
ϱυϜϱχഓ৶ܗͲͺϟϠΝखΖյ਼͗ݰ
ঙ͢ͱ͏Ζܑࣖ͗͠޴Ηͪɽ  

 

दۂ஦͹ηϜϙ࢘༽Ͷؖ͢ͱͺʰଲ໚द
͚͵஦ͶηϜϙΝৰΔۂͳർֳ͢ͱɼदۂ
͵ͮͪʱͳਚ͸ͪʤਦ 6ʥɽ  

ϨΠϩν΢Ϟ૔๏ܗ޴ͲͺʰรΚΔ͵
͏ʱ͗ 43.5ˍʤ20 ਕʥͳ࠹΍ଡ͚ɼ͏࣏Ͳ
ʰ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ͗ 26.1ˍʤ12 ਕʥͲ͍
ͮͪɽ  

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗͲ΍ʰรΚΔ͵͏ʱ
΍ଡ͚࠹͗ 43.5ˍʤ20 ਕʥͲɼ͏࣏Ͳʰ౲
ͱͺΉΔ͵͏ʱ͗ 34.8 ʤ̱16 ਕʥͲ͍ͮͪɽ
ʹͬΔ͹ࣞܙͶ͕͏ͱ΍ʰรΚΔ͵͏ʱͶ
Ͳʰ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ͗ଡ͏͞ͳ͖Δɼ͏࣏
दۂ஦͹ηϜϙ͹࢘༽ළౕͺรԿ͢͵͏ɼ
Ήͪͺଲ໚दۂ͹৖߻ΓΕ΍ଁՅܑ޴Ͷ͍
Ζ͞ͳ͗ࣖ͠Ηͪɽ  

 

 

 

 

 

 

ਦ 5  ଲ໚दۂͳർֳ͢ͱɼ  

ϟϠΝखΖյ਼͗ଁ͓ͪ  

23.9%

15.2%

41.3%

17.4%

2.2%

13.0%

17.4%

43.5%

17.4%

8.7%

౲ͱͺΉΔ͵͏

ΏΏ౲ͱͺΉΔ͵͏

รΚΔ͵͏

ΏΏ౲ͱͺΉΖ

౲ͱͺΉΖ

ϨΠϩν΢Ϟ૔๏ܗ޴

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗ

 

ਦ̔   ଲ໚दۂͳർֳ͢ͱɼ  

दۂ஦ͶηϜϙΝৰΔ͵͚͵ͮͪ  

34.8%

13.0%

43.5%

6.5%

2.2%

26.1%

23.9%

43.5%

6.5%

0.0%

౲ͱͺΉΔ
͵͏

ΏΏ౲ͱͺ
ΉΔ͵͏

รΚΔ͵͏

ΏΏ౲ͱͺ
ΉΖ

౲ͱͺΉΖ

ϨΠϩν΢Ϟ૔๏ܗ޴

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗ
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दۂ஦͹ເـͶؖ͢ͱͺʰଲ໚दۂͳർֳ͢ͱɼदۂ஦ͶເـΝͣ״͚کΖʱͳਚ͸
ͪʤਦ̕ʥɽ  

ϨΠϩν΢Ϟ૔๏ܗ޴Ͳͺʰ౲ͱͺΉ
Ζʱh รΚΔ͵͏ʱ͗ಋ༹Ͷ 28.3ˍʤ13

ਕʥͲ͍ͮͪɽ  

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗͲͺʰ౲ͱͺΉ
Ζʱ͗ 30.4ˍʤ14 ਕʥͲɼ͏࣏ͲʰรΚ
Δ͵͏ʱ͗ 28.3ˍʤ13 ਕʥͲ͍ͮͪɽ͞
͹͞ͳ͖Δɼ͏ͥΗ͹ࣞܙͶ͕͏ͱ΍ເ
Γ߻͹৖ۂͺรԿͦͥɼ΋͢Θଲ໚दـ
Ε΍ͣ״͚کΖ͞ͳ͗ଡ͏ܑࣖ͗͠޴Η
ͪɽ  

 

णڧ؂ߪ͹޹Ή͢͠Ͷؖ͢ͱͺʰଲ໚
दۂͳർֳ͢ͱɼण޹͗ڧ؂ߪΉ͢͏ʱ
ͳਚ͸ͪʤਦ̖ʥɽ  

ϨΠϩν΢Ϟ૔๏ܗ޴ͲͺʰΏΏ౲ͱ

ͺΉΖʱ͗ 23.9ˍʤ11 ਕʥͲɼ͏࣏Ͳ
ʰรΚΔ͵͏ʱ͗ 21.7ˍʤ10 ਕʥͲ͍ͮ
ͪɽΨϱυϜϱχഓ৶ܗͲͺʰΏΏ౲ͱͺ
ΉΖʱ͗ 37.0ˍʤ17 ਕʥͲɼ͏࣏Ͳʰ౲
ͱͺΉΖʱ͗ 19.6ˍʤ9 ਕʥͲ͍ͮͪɽ͞
͹͞ͳ͖Δɼଲ໚दۂΏϨΠϩν΢Ϟ૔๏
͹๏͗णܗͶർ΄ɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗ޴
Ηͪɽࣖ͗͠޴Ή͢͏ͳͤΖܑ޹Νڧ؂ߪ  

 

ࡱߡ  

ຌ௒ࠬͲͺɼ2 ͯ͹໪ద͍͗ͮͪɽ1 ͯ
ͺɼଲ໚द͖ۂΔΨϱϧ΢ϱदۂ΃ͳรԿ
ͪ͢͞ͳͶΓΖणߪਫ਼͹หکқཋ͹รԿ͖
ΔɼΨϱϧ΢ϱदۂસର͹ϟϨρφʀυϟ
ϨρφΝ໎Δ͖ͶͤΖ͞ͳͲ͍ͮͪɽ΍͑
1 ͯͺɼΨϱϧ΢ϱदۂ͹ 2 ͯ͹ࣞܙʤϨ

 
ਦ̖   ଲ໚दۂͳർֳ͢ͱɼ  

ण޹͗ڧ؂ߪΉ͢͏  

17.4%

8.7%

17.4%

37.0%

19.6%

19.6%

19.6%

21.7%

23.9%

15.2%

౲ͱͺΉΔ
͵͏

ΏΏ౲ͱͺ
ΉΔ͵͏

รΚΔ͵͏

ΏΏ౲ͱͺ
ΉΖ

౲ͱͺΉΖ

ϨΠϩν΢Ϟ૔๏ܗ޴

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗ

 
ਦ̕   ଲ໚दۂͳർֳ͢ͱɼ  

दۂ஦ͶເـΝͣ״͚کΖ  

15.2%

15.2%

28.3%

10.9%

30.4%

17.4%

10.9%

28.3%

15.2%

28.3%

౲ͱͺΉΔ
͵͏

ΏΏ౲ͱͺ
ΉΔ͵͏

รΚΔ͵͏

ΏΏ౲ͱͺ
ΉΖ

౲ͱͺΉΖ

ϨΠϩν΢Ϟ૔๏ܗ޴

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗ
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Πϩν΢Ϟ૔๏ܗ޴ͳΨϱυϜϱχഓ৶ܗʥͶΓΖӪڻΝ໎֮Կ͢ർֳͤΖ͞ͳͲɼΨϱ
ϧ΢ϱदۂ͹૔๏͹ࣞܙ͹ϟϨρφʀυϟϨρφΝ໎֮ͶͤΖ͞ͳͲ͍ͮͪɽ  

ͨ͹݃ՎɼΉͥɼΨϱϧ΢ϱदۂͶ൒͑णߪਫ਼͹หکқཋ΃͹୉͘͵รԿͺݡΔΗ͵
͖ͮͪ΍͹͹ɼ2 ͯ͹ࣞܙͲ͹ർֳΝ௪ͣɼʹͬΔ͹ࣞܙͲ΍ʰदۂ஦͹ηϜϙ࢘༽ʱͳ
ʰदۂ஦͹ເـʱͶ͕͏ͱ൳ఈద͵݃Վ͗ࣖ͠Ηͪɽ࣏ͶɼΨϱϧ΢ϱदۂ͹ 2 ͯ͹ܙ
ࣞΝർֳͪ͢ͳ͞ΘɼϨΠϩν΢Ϟ૔๏ܗ޴Ͷ͹Ί֚౲ͤΖಝ௅ͺࣖ͠Η͵͖ͮͪɽͨ͹
Ҳ๏ɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗͲͺʰणڧ؂ߪ͹޹Ή͢͠ʱͳʰदۂཀྵմ͹͢Ώͤ͠ʱͶ͕͏
ͱߢఈద͵݃Վ͗ࣖ͠ΗɼൕଲͶʰदۂ΃͹ॄ஦ʱΏʰद಼ۂ༲͹ϟϠյ਼ʱͶ͕͏ͱͺ
൳ఈద͵݃Վ͗ࣖ͠Ηͪɽ  

͞͹͞ͳ͖ΔɼΨϱϧ΢ϱदۂસରʤϨΠϩν΢Ϟ૔๏ܗ޴ͳΨϱυϜϱχഓ৶ܗ͹
૔๏ʥͶڠ௪ͤΖυϟϨρφɼͨ͢ͱΨϱυϜϱχഓ৶ܗͶ͕͜ΖϟϨρφͳυϟϨρφ
͗໎Δ͖ͳ͵ͮͪɽΉͥɼΨϱϧ΢ϱदۂસର͹υϟϨρφͳ͢ͱͺʰदۂ஦Ͷ͕͜Ζη
Ϝϙ࢘༽ྖ͹ܩକʀଁՅʱͳʰदۂ஦͹ເـ͹ң࣍ʀଁՅʱ͗ࣖ͠Ηͪɽ࣏ͶɼΨϱυϜ
ϱχഓ৶ܗͶͺϟϨρφͳ͢ͱͺʰदۂཀྵմ͹͢Ώͤ͠ʱh णڧ؂ߪ͹޹Ή͢͠ʱ͗ࣖ͠
ΗɼυϟϨρφͳ͢ͱͺʰॄ஦ྙ͹ఁԾʱͳʰद಼ۂ༲͹ϟϠյ਼͹ݰঙʱ͗ࣖ͠Ηͪɽ  

ʰदۂ஦͹ηϜϙ࢘༽ྖ͹ң࣍ʀଁՅʱͺɼΨϱϧ΢ϱदۂસରͲࣖ͠Ηͱ͏ͪɽ͞
ΗͺɼαϫψՔͶΓΖӪ͗ڻҲགྷҾͲ͍Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ֐ड़͗੏͠ݸΗɼଲ໚द࣎ۂͶ
༓ਕΔͳاΝ߻ΚͦΔΗ͵͚͵ͮͪ͞ͳͲɼܲـͶިླྀͲ͘͵͚͵ͮͪɽͨ͹Ӫ͗ڻɼη
Ϝϙ࢘༽ͶധऄΝ͖ͪ͜͹Ͳͺ͵͏ͫΘ͖͑ɽΉͪɼαϫψՔͲαϫψ઴ΓΕηϜʖφϓ
Χϱ͹ཤ༽ଁ͗ؔ࣎Յͪ͢ʤKDDIɾ2021ʥ͞ͳ͖ΔɼΨϱϧ΢ϱदۂͶ͕͏ͱ΍ಋ༹
ͶɼηϜϙ࢘༽͗ଁՅͪ͢͹ͫͳ͓ߡΔΗΖɽ  

Ψϱϧ΢ϱदۂસର͹υϟϨρφͳ͢ͱ͝ڏΔΗͪʰदۂ஦͹ເـ͹ң࣍ʀଁՅʱ
ΏɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗ͹υϟϨρφͳ͢ͱ͝ڏΔΗͪʰॄ஦ྙ͹ఁԾʱͶͺɼࣙ୒͗ण
ͺࣙ୒Ͳणۂͳ͵ͮͱ͏Ζ͞ͳ͗ؖ࿊͢ͱ͏Ζ͹Ͳͺ͵͏ͫΘ͖͑ɽΨϱϧ΢ϱदڧ؂ߪ
Ζଠं͗ঙ͵͏ͪΌϨϧρέη͢Ώͤ͏ͳਬݡ͹ෲૹΏର੐Ν࣎ߪଡ͚ɼण͗߻Ζ৖ͤߪ
ʀଁՅΏɼॄ஦ྙఁԾΝӀًͤ͘͞ҲགྷҾ࣍͹ңـ͹չన͗͠ɼເ࣎ߪΗΖɽ͞͹ण͠ࡱ
Ͳ͍Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ  

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗ͹ϟϨρφͶͺʰणڧ؂ߪ͹޹Ή͢͠ʱͳʰदۂཀྵմ͹͢Ώͤ
͠ʱ͗ࣖ͠Ηͪɽ͞ΗΔͶͺɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗ͹ಝ௅͗ؖ͢ܐͱ͏Ζ͹Ͳͺ͵͏ͫΘ
͖͑ɽΉͥɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗͲͺɼणߪਫ਼͗ؔ࣎͵͘޹ͶٝߪΝण͜Ζ͞ͳ͗Ն೵Ͳ
͍Ζɽͨ͹݃Վ͗ʰणڧ؂ߪ͹޹Ή͢͠ʱͶࣖ͠Ηͪͳ͓ߡΔΗΖɽ࣏ͶɼΨϱυϜϱχ
ഓ৶ܗͲͺɼگҽ͗΢ϱνʖϋρφ৏ͶࣁྋΏदۂಊժΝΠρϕ͢ɼͨΗΝणߪਫ਼͗Ԁ
ལʀָसͤΖɽͨ͹ͪΌɼՁౕ΍܃Εศ͢ͱݡ௜ͤ͞ͳ͗Ն೵Ͳ͍Εɼद಼ۂ༲Νཀྵմͤ
ΖΉͲซ͜Ζ͞ͳ͖ΔɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗ͹ʰदۂཀྵմ͹͢Ώͤ͠ʱ͗ߢఈదͶࣖ͠Η
ͪ͹ͫͳ͓ߡΔΗΖɽΉͪҲ๏ͲɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗ͹υϟϨρφͳ͢ͱͺʰद಼ۂ༲
͹ϟϠյ਼͹ݰঙʱ͗͝ڏΔΗͱ͏ΖɽଠࣞܙͲͺͨ͹಼ٝߪͲҲౕ͖͢࿫͠Η͵͏दۂ
಼༲Νซ͘࿛Δ͠͵͏Γ͑ͶणͤߪΖͪΌɼϟϠ͗චགྷͲ͍Ζ৖͗߻ଡ͏ɽ͖͢͢ɼΨϱ
υϜϱχഓ৶ܗͲͺࢻౕ࠸௎Ͳ͘ΖͪΌͶद಼ۂ༲ΝϟϠͤΖචགྷ੓͗ఁԾ͢ɼͨ͹յ਼
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ΔΗΖɽ͓ߡঙͪ͢΍͹ͳݰ͗  

Ͷ͕͜Ζָस໚΃ۂ͹ఴ๮Ͷͯ͏ͱͲ͍Ζɽຌ௒ࠬͲͺɼΨϱϧ΢ϱदޛࠕͶɼޛ࠹
͹ӪڻΏण࣎ߪ͹รԿͶ॑͘Ν஖͏ͪɽͨ͹ͪΌɼ੠ਈ໚΃͹ӪڻΏਐର໚΃͹Ӫڻɼण
ʀଁՅͺɼαϫψ࣍͹ңـͻ͵͖ͮͪɽॄ஦ྙ͹ఁԾΏເٶ͹รԿͶΉͲ௒ࠬ͗֐Ґ࣎ߪ
Ք͵ʹͶΓΖਫ਼׈स׵͹ཛྷΗΏਯເ෈ଏ͹Ӫڻ΍ؼͱ͘Η͵͏ɽޛࠕͺɼणߪਫ਼͹ਫ਼׈स
ΌΔΗΖɽΉͪɼຌ௒ࠬͲͺٽΏର௒ΝՅັͪ͢௒ࠬ͗׵ 3 ݇๑ͳ 5 ݇๑ͶΓΖ௒ࠬ͹
Ί͗ߨΚΗͪɽͨ͹ͪΌɼणߪਫ਼͗۫ରదͶʹ͹Γ͑͵րવΝචགྷͳ͢ͱ͏Ζ͹͖͗෈໎
ྐ͵ΉΉͲ͍ͮͪɽޛࠕͺɼΨϱϧ΢ϱदۂ΃͹෈ຮͶͯ͏ͱൔߑଆԿ໚ંΏࣙ༟ىफ़ࣞ
͹࣯໲ߴ໪Ν༽͏ͱɼΓΕ۫ରదͶਚ͸Ζ௒ࠬ͗๮ΉΗΖɽ  

 

Ӏ༽ชݛ  

ీ஦ ͹ࣰભͳ՟ୌۂʤ2021ʥ୉ָͶ͕͜ΖΨϱϧ΢ϱदุس   ಋऀࢦ୉ָگ৮՟ఖ೧
ๅɾ10ɾ48�62ɿ  

ହ  Ӌ ʀӞీ  ༖ʀଞ໨  ਜ਼ߨʤ2021ʥh ΫϡϱϏηϧ΢ϓϪηʱ͗৿೘ਫ਼Ͷ༫͓Ζৼཀྵ
దӪڻ  ೖຌگүָ޽ճڂݜๅॄࠄɾ 1ɾ34-40ɿ  

KDDIʤ2021ʥʛαϫψՔͲรԿͤΖηϜʖφϓΧϱ͹ཤ༽๏๑ͳɼηϜϙғଚ͵ʹ΃
͹ӪڻΝ௒ࠬʛ  Retrieved from  

https://news.kddi.com/kddi/corporate/newsrelease/2021/10/12/5468.html  

ʤ2022 ೧ 1 ݆ 26 ೖʥ  

 

https://news.kddi.com/kddi/corporate/newsrelease/2021/10/12/5468.html
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᪂ᆺࡿࡼ࡟ࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥே㛫㛵ಀ࡜Ꮫ⩦ࡢ࡬ᙳ㡪 
 

19C134 ∦ᒣ ⨾⣖㸪19C188 ୰ᓥ ᐇඃ 

 

ၥ㢟࡜┠ⓗ 

᪂ᆺࡢࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥὶ⾜࡟ࡅ࠿ࡗࡁࢆ㸪ࡾྲྀࡢࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ᪉ࡀኚ໬ࢀࡑࠋࡓࡋ

ࡀ㏻Ꮫ࣭㏻໅ࡣ఍ே♫ࡸ⏕㸪Ꮫࡵࡓࡢឤᰁண㜵ࠋࡿ࠸࡚ࡋࡰཬࢆᙳ㡪ࡶ࡟㸪ே㛫㛵ಀࡾࡼ࡟

ࡓࡢࡑࠋࡓࢀࡽࡵồࢆάᵝᘧ⏕࠸ࡋ㸪᪂ࡓࡗ࡞␗ࡃ඲ࡣ࡜ά⏕ࡢ࡛ࡲ㸪௒࡝࡞ࡿ࡞ࡃ࡞ࡁ࡛

ᶵ఍ࡍᑐ㠃࡛ヰ࡜ᐙ᪘࠸࡞࠸࡚ࡋᒃྠࡣ࡟ࡽࡉ൉㸪ྠࡢሙ⫋ࡸ཭ேࡓ࠸࡚ࡗ఍࡟᪥ᖖⓗࡵ

ࣜࡸᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜㸪ࡽ࠿࡜ࡇࡓࡗ࡞ࡃࡋ㞴ࡀ௙஦ࡸ⩦Ꮫࡢ㸪ᑐ㠃࡛ࡓࡲࠋࡓࡗῶ࡟➃ᴟࡀ

 ࠋࡓࡗ࡞࡟࡜ࡇࡍࡈ㛗᫬㛫⮬Ꮿ࡛㐣ࡀேࡢࡃ㸪ከࢀࡽࡵ㐍࡟㏿ᛴࡀ⾜⛣ࡢ࡬ࢡ࣮࣡ࢺ࣮ࣔ

ே࡜Ẽ㍍࡟఍ࡾ࡞ࡃ࡞ࡁ࡛ࡀ࡜ࡇ࠺㸪ࡀࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ୙㊊ࠋࡓࡋ཯ᑐ࡟㸪࢖ࣛࣥ࢜

ࣥᤵᴗྠ࡚ࡗࡼ࡟ࢡ࣮࣡ࢺ࣮ࣔࣜࡸᒃᐙ᪘࡜㐣ࡍࡈ᫬㛫ࡀ኱ᖜ࡟ቑࠋࡓ࠼బࠎᮌ(2020)ࡼ࡟

㸪᭱࡜ࡿ ࢫࡿࡍ㛵࡟ᐙ᪘࣭ᐙᗞ࡛࠸㸪ḟࢀࡽࡆᣲࡀே㛫㛵ಀ࡟࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡌឤࢆࢫࣞࢺࢫࡶ

࡞ࡃࡋ㞴ࡀゎᾘࢫࣞࢺࢫࡢ㸪⮬Ꮿእ࡛ࢀࡉฟࡀእฟ⮬⢔せㄳࡀࡔࠋࡿ࠸࡚ࢀࡽࡆᣲࡀࢫࣞࢺ

ࡢᅾ⌧ࡔࢇࡋぶࢀ័࡟㈝ᾘࡢࡢࡶࡢࡑ㸪ほග➼య㦂࡟࠺ࡼࡿ࠸࡚ࡋᣦ᦬ࡀỌ⏣(2021)ࠋࡓࡗ

ᐙ᪘ࡣ㸪㛗᫬㛫ࡔࡓᐙ࠺࠸࡜ࡿ࠸࡟≧ἣ࡚ࡵึ࡟┤㠃ࡋ㸪ࡢࡑ௦࣓᭰ࣥ࢖ࢸ࣮ࢱ࢚ࣥࡿ࡞࡜

ㄆ㆑ࡿࡍᑐ࡟ࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࡓࡲࠋࡿ࠶࡛ࡢࡓࡗ࡞ࡃ࡞ᚓࢆࡿࡊࡏᐙᗞෆ࡛‽ഛࢆࢺ

ࢫࣞࢺࢫ࡞ࡓ㸪᪂ࡣኚ໬ࡢ㊥㞳ឤࡢ࡜ே࠺క࡟άᵝᘧ⏕࠸ࡋ᪂ࠋࡓࡏࡉኚ໬ࢆື⾜ࡣ࠸㐪ࡢ

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡓࡋࡰཬࢆᙳ㡪ࡶ࡟㸪ே㛫㛵ಀࡏࡉ⏕Ⓨࢆ

Ꮫ⩦ຠᯝࡣ⏕Ꮫ࡟≉㸪ࡾ࡞␗࡚ࡗࡼ࡟ேࡣቃ⎔࠺⾜ࢆࢡ࣮࣡ࢺ࣮ࣔࣜࡸᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜

ࡀ㸪㡢ኌࡌ⏕ࡀ୙ලྜ࡟⥆᥋ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥ࢖ࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉၥ㢟どࡀᛶ⬟ྍࡿࢀࡲ⏕ࡀ࠸㐪࡟

㉁␲ᛂࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉ௵࡟ᩍဨࡢࠎྛࡣሸᑐᛂ⿵ࡢሙྜࡓࡗ࡞ࡃ࡞࠿ືࡀ㸪⏬㠃࠸࡞ࢀྲྀࡁ⪺

ែ࡛≦࠸࡞࠸࡚ࡁ㸪⌮ゎ࡛ࡎࡁ㉁ၥ࡛ࡽ࠿ࡉࡽ࡙ࡋࡢ㸪Ⓨゝࡶሙྜ࡛ࡿ࠸࡚ࡅタࢆ᫬㛫ࡢ⟆

ᤵᴗࡀ㐍ࠋ࠺ࡲࡋ࡛ࢇ㜿㒊࣭㤶す࣭㐲⸨࣭ⵓ࣭᳃⏣(2021)࡜ࡿࡼ࡟㸪ᑐ㠃ᤵᴗ࡛ຠᯝⓗ࢔࡟

࡜ࡿࡁ࡛⏝㐺࡟ࡄࡍ࡟ᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࡀࢀࡑ㸪ࡶ࡚ࡁ࡛ࡀ࡜ࡇ࠺⾜ࢆࢢࣥࢽ࣮ࣛࣈ࢕ࢸࢡ

࡞ࢀ୙័ࡶࡽࡕ࡝ࡣᩍဨ࡜⏕Ꮫࠋࡿ࠶ࡀᛶ⬟ྍࡍࡰࡼ࠾ࢆᙳ㡪ࡢࢫࢼ࢖࣐ࢁࡋࡴ㸪ࡎࡽ㝈ࡣ

≧ἣ࡛ᤵᴗࢆ㐍ࡓࡲࠋࡓࡁ࡚ࡵຠᯝⓗ࡞ᤵᴗࢆ┠ⓗࡾྲྀࢆࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢ࡚ࡋ࡜ධࡇࡿࢀ

ࡋ▱ㄆࢆ⫣㈉ࡢ࡬ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢୖࣥ࢖ࣛࣥ࢜㸪࡜ࡿࡼ࡟ሙ࣭▼ᇉ(2021)⏣ࡀࡔࠋࡿ࠶ࡀ࡜

࡚ࡋⓎ᥹ࢆࣝ࢟ࢫ࡛ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢ㸪ࡋཧຍ࡟ᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜㒊ᒇ࡛ࡢ㸪⮬ศࡣ⏕Ꮫࡿ࠸࡚

ࢀࡉ♧ࡀ࡜ࡇࡿ࠶࡟ഴྥ࠸࡞࠸࡚ࡌឤࡣ࡜ࡿࡁⓎゝ࡛࡚ࡋෆ࡛Ᏻᚰࣉ࣮ࣝࢢ㸪ࡢࡢࡶࡿ࠸

ࡢᑐ㠃࡛࡟ࡽࡉࠋࡿ࠸࡚ࡋᙳ㡪ࡶ࡟᢬ᢠឤࡢ࡬Ⓨゝࡸࡉࡍࡸࡋࡢㅮཷࡣኚ໬ࡢᤵᴗᙧែࠋࡓ

㸪Ꮫ⩦ຠᯝࡎࡁㄆ࡛☜ࢆゎᗘ⌮ࡢ㸪⏕ᚐ࡛࡜ࡇࡓࡗῶࡀᶵ఍ࡿᅗࢆ╔ᐃࡢ⩦ᐇ᪋➼Ꮫࢺࢫࢸ

 ࠋࡿࢀࡽࡆᣲ࡚ࡋ࡜ၥ㢟Ⅼࡶ࡜ࡇ࠸࡞ࡽ࠿ศࡀ

࡞ࡋ࠿ࡋࠋࡿ࠸࡚࠼୚ࢆ㸪ᙳ㡪࠼ኚࢆά⏕ࡢࡕࡓࡋࡓࢃࡣࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺ࡟࠺ࡼࡢࡇ

ࡢࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ㸪᪂ᆺࡀࡿ࠸࡚ࢀࡽࡆᣲࡀே㛫㛵ಀ࡟࡜ࡇࡿࡌឤࢆࢫࣞࢺࢫࡶ㸪ձ᭱ࡽࡀ
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ὶ⾜ࡸື⾜࡚ࡗࡼ࡟㛵ಀᛶࡢኚ໬ࠋ࠿ࡢࡓࡗ࠶ࡀղ࡚࠸ࡘ࡟ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢᑐ㠃ᤵᴗ࡜ẚ

㍑ࡋ㸪ཧຍࡸࡉࡍࡸࡋࡢᴦ࡟ࡉࡋ㐪ࠋྲཱྀ࠿ࡢࡿ࠶ࡣ࠸ ㅮ⎔ቃࡢ࡝ࡣ࡟⛬ᗘ㐪ࡢࡿࢀࡽࡳࡀ࠸

ࡣ࡚࠸ࡘ࡟࠿ࡓࡗ࠶ࡀኚ໬࡟Ꮫ⩦ពḧࡢ⏕Ꮫࡓࡋẚ㍑ࢆᑐ㠃ᤵᴗ࡜ᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜ճ ࠋ࠿

᳨ウࠋ࠸࡞࠸࡚ࢀࡉ 

࡟ලయⓗࢆᙳ㡪ࡢ࡬⩦Ꮫ࡜㸪ே㛫㛵ಀࡿࡼ࡟⾜ὶࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࡣ࡛✲◊ᮏ࡛ࡇࡑ

᫂ࢆ࡜ࡇࡿࡍ࡟࠿ࡽ┠ⓗࠋࡿࡍ࡜ 
 

᪉ἲ 

ㄪᰝ᪉ἲ Microsoft Formsࠊ࡚࠸⏝ࢆㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠊᅇ⟅ࢆᚓࠋࡓ㉁ၥ⣬ࢺ࣮ࢩࢫ࢖࢙ࣇࡣ

㸦ᛶู㸪ᖺ㱋㸪ᬽࡿ࠸࡚ࡋࡽ⎔ቃ㸪ᐙ᪘ᵓᡂ㸧࡜㸪ぶࡢ࡜㛵ಀᛶ࡚࠸ࡘ࡟ 1㡯┠㸪ᐙ᪘㛵ಀ

࡚࠸ࡘ࡟ 7 㡯┠㸪཭ே㛵ಀ࡚࠸ࡘ࡟ 8 㡯┠㸪ᑐ㠃ᤵᴗ࡜ẚ㍑ࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࡓࡋᤵᴗࡢᏛ⩦≧

ἣ࡚࠸ࡘ࡟ 10㡯┠࡛ᵓᡂࠋࡓࢀࡉぶࡢ࡜㛵ಀᛶࡶ࡚࡜ࠕࡳࡢ࡚࠸ࡘ࡟ᙜ࡚ࡿࡲࡣ ᙜࡋᑡࠕࠖ

ࡿࡲࡣ࡚ ࠸࡞ࡽࡲࡣᙜ࡚ࡾࡲ࠶ࠕࠖ ࠸࡞ࡽࡲࡣᙜ࡚ࡃ඲ࠕࠖ ࡢࠖ࠸࡞ࡃࡓ࠼⟆ࠕࠖ 5 ௳ἲ࡛㸪

ࡿࡲࡣᙜ࡚ࡶ࡚࡜ࠕࡣ┠㡯ࡢ௚ࡢࡑ ࡿࡲࡣᙜ࡚ࡋᑡࠕࠖ ࠸࡞ࡽࡲࡣᙜ࡚ࡾࡲ࠶ࠕࠖ ᙜࡃ඲ࠕࠖ

ࡢࠖ࠸࡞ࡽࡲࡣ࡚ 4௳ἲ࡛ᅇ⟅ࢆồࠋࡓࡵ 

ㄪᰝᑐ㇟⪅ ♫఍ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ 70ྡࡕ࠺ࡢ 68ྡ㸦⏨ ዪࠊ26ྡ 42ྡ㸧࡟ㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸ

 ࠋࡓࡋ

ㄪᰝ᫬ᮇ 2020ᖺ 12᭶ 2᪥ࠥ12᭶ 22᪥ 

 

⤖ᯝ 

᭷ຠᅇ⟅ᩘ 62ྡ㸦⏨ᛶ ዪᛶࠊ23ྡ 37ྡ㸪ࡢࡑ௚ 2ྡ㸧 
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1. ᬽࡿ࠸࡚ࡋࡽ⎔ቃ࡜ぶࡢ࡜㛵ಀ࡚࠸ࡘ࡟ 

ᬽࡿ࠸࡚ࡋࡽ⎔ቃ࡚࠸ࡘ࡟ᑜࡓࡡ㸦ᅗ 1㸧ࠋᐇᐙ࡜ᅇ⟅ࡓࡋேࡀ 89%㸪୍ேᬽ࡜ࡋࡽᅇ⟅

ࡀேࡓࡋ 㸦ᅗࡓࡡᑜ࡚࠸ࡘ࡟࠿࠺ᛮ࡜ࡿ࠶Ⰻዲ࡛ࡣ㛵ಀࡢ࡜㸪ぶࡓࡲࠋࡓࡗ࠶11%࡛ 2㸧ࠋ

ࡿࡲࡣᙜ࡚ࡶ࡚࡜ࠕ࡜ࡿࡍ ࡀ⟆ᅇ࡞ᐃⓗ⫯࠺࠸࡜ࠖࡿࡲࡣᙜ࡚ࡋᑡࠕࠖ 90㸣ᚓࠋࡓࢀࡽ 

 

2. ᐙ᪘࡚࠸ࡘ࡟ 

 ᐙ᪘࡚࠸ࡘ࡟ᑜࡓࡡ㡯┠ࡶ࡚࡜ࠕ࡟ᙜ࡚ࡿࡲࡣ ྜࡢ๭ྜࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࠖࡿࡲࡣᙜ࡚ࡋᑡࠕࠖ

ィࡀከࢆࡢࡶ࠸㡰࡟ᅗ ࡀᒃሙᡤࡃ╔ࡕⴠࡀࡕẼᣢ࡟ᐙࠕࡿ࠶ഃ㠃࡛࡞ࣈ࢕ࢸࢪ࣏ࠋࡍ♧࡟3

࠸㸪ḟࡃከࡶ᭱ࡀ㸦82.3%㸧ࠖࡿ࠶ ࠋࡓࡗ࠶㸦53.3%㸧࡛ࠖࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡍࢆ࠸ᡭఏࡢᐙ᪘ࠕ࡛

ᙜࡘඵ࡟ᐙ᪘࡛ࢫࣞࢺࢫࡢ⚝ࢼࣟࢥࠕ࣭ࠖ(48.1%)ࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡌឤࡃࡋ㨚㝡ࡀᐙ᪘ࠕࡓࡲ

ࡉ♧ࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋయ㦂ࡶഃ㠃࡞ࣈ࢕ࢸ࢞ࢿࡽ࠿ᯝ⤖࠺࠸࡜㸦24.2%㸧ࠖࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡓࡋࡾࡓ

 ࠋࡓࢀ
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3. ཭ே㛵ಀ࡚࠸ࡘ࡟ 

཭ே㛵ಀ࡚࠸ࡘ࡟ᑜࡓࡡ㡯┠ࡶ࡚࡜ࠕ࡟ᙜ࡚ࡿࡲࡣ ๭ྜࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࠖࡿࡲࡣᙜ࡚ࡋᑡࠕࠖ

ᅗ࡟㡰ࢆࡢࡶ࠸ከࡀィྜࡢ 㸦53.2%㸧ࠖࡿࡌឤࢆࢫࣞࢺࢫ࡟఍ヰࡿࡼ࡟⏝╔ࢡࢫ࣐ࠕࠋࡍ♧࡟4

࠸㸪ḟࡃከࡶ᭱ࡀ 㸦49.2%㸧ࠖࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡌឤࢆࢡࢫឤᰁࣜ࡟ࡁ࡜ࡍヰ࡜཭ேࠕ࡛ ⤡㐃ࠕ࣭

㸦35.5%㸧ࠖࡓ࠼ቑࡀ࡜ࡇࡿྲྀࢆ ࡞࡟࠺ࡼࡃ⨨ࢆ㊥㞳࡜཭ேࡽ࠿࠸㐪ࡢ࠼⪄ࡿࡍ㛵࡟ࢼࣟࢥࠕ࣭

㸦25.8%㸧ࠖࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿྲྀࢆ⤡㐃࡜཭ேࡓࡗ࠿࡞ࡽྲྀࢆ⤡㐃࡛ࡲ௒ࠕ࣭ࠖ(27.4%)ࡓࡗ ከࡀ

 ࠋࡓࡗ࠿

 

4. Ꮫ⩦࡚࠸ࡘ࡟ 

Ꮫ⩦࡚࠸ࡘ࡟ᑜࡓࡡ㡯┠ࡶ࡚࡜ࠕ࡟ᙜ࡚ࡿࡲࡣ ྜࡢ๭ྜࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࠖࡿࡲࡣᙜ࡚ࡋᑡࠕࠖ

ィࡀከࢆࡢࡶ࠸㡰࡟ᅗ ࡗ࡞ࡃ࡞ࡀᏛ⩦ពḧࡣᤵᴗ࡛ࣥ࢖ࣛࣥ࢜࡭ẚ࡜ᑐ㠃ᤵᴗࠕࠋࡍ♧࡟5

㸦77.1%㸧ࠖ࠺ᛮ࡟࠺ࡼࡓ ࠺ᛮ࡜ࡓࢀࡽᚓࡀᏛ⩦ຠᯝࡀ᪉ࡢᑐ㠃ᤵᴗࠕ࡛࠸㸪ḟࡃከࡶ᭱ࡀ

㸦73.4%㸧ࠖ ࡿࡍㅮཷࢆᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࠕࡣ࡛┠㡯ࡓࡡᑜ࡚࠸ࡘ࡟ㅮ⎔ቃཷ࡟ࡽࡉࠋࡓࡗ࠶࡛

㝿㸪㑧㨱࠸࡞ࡀ࡜ࡇࡿࢀࡉ㸦70.0%㸧ࠖ ࡿ࠸࡚ࡁቃ࡛ཷㅮ࡛⎔ࡿࡁ㞟୰࡛ࢆᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࠕ࣭

㸦59.0%㸧ࠖࡿࡌឤ࡜ ࡣᤵᴗ࡛ࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࠕ࣭ 1ே࡛ᤵᴗ࡟࠺ࡼࡿ࠸࡚ࡅཷࢆឤࡿࡌ㸦58.3%㸧ࠖ

ࡿࡌឤ࡟࠺ࡼࡓࡗࡀୗࡀ⦼ᡂࡾ࡞࡟ᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࠕ࡚ࡋࡑࠋࡓࢀࡽᚓࡀ⟆ᅇ࠺࠸࡜

㸦44.3㸣㸧ࠖ 㸪⣙ࡽ࠿ 4 ๭ࡢᏛ⏕ࡀᡂ⦼ࡢపୗࢆయឤ࣮ࣝࢢࡓࡲࠋࡓࢀࡉ♧ࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋ

࡛ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢࡣᤵᴗ࡛ࣥ࢖ࣛࣥ࢜࡭ẚ࡜ᑐ㠃ᤵᴗࠕࡣ࡛┠㡯ࡓࡡᑜ࡚࠸ࡘ࡟ࢡ࣮࣡ࣉ

Ⓨゝࡓࡗ࡞ࡃࡍࡸࡋࡀ㸦32.8%㸧ࠖ ே࡛ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢࡣᤵᴗ࡛ࣥ࢖ࣛࣥ࢜࡭ẚ࡜ᑐ㠃ᤵᴗࠕ࣭

ぢ▱ࡓࡗ࡞ࡃ࡞ࡋࢆࡾ㸦31.2%㸧ࠖ ᴦࡀࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢࡣᤵᴗ࡛ࣥ࢖ࣛࣥ࢜࡭ẚ࡜ᑐ㠃ᤵᴗࠕ࣭

㸦27.4%㸧ࠖࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡌឤࡃࡋ  ࠋࡓࢀࡽᚓࡀ⟆ᅇ࠺࠸࡜
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⪃ᐹ 
 ᮏ◊✲࡛ࡣ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥὶ⾜ࡿࡼ࡟㸪ே㛫㛵ಀ࡜Ꮫ⩦ࡢ࡬ᙳ㡪ࢆලయⓗ࡟᫂࠿ࡽ

ࡢ࡬⩦㸪Ꮫࡸࡾࢃ㛵ࡢ࡜཭ேࡸᯝ㸪ᐙ᪘⤖ࡢࡑࠋࡓࡋᐇ᪋ࢆ㸪ㄪᰝ࡚ࡋ࡜ⓗ┠ࢆ࡜ࡇࡿࡍ࡟

ពḧ࣭ࡀࡉࡍࡸࡋࡢࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢኚ໬ࡀ࡜ࡇࡓࡋ᫂ࠋࡓࡗ࡞࡟࠿ࡽ 

ぶࡢ࡜㛵ಀࡣⰋዲ࡛࡜ࡿ࠶ᅇ⟅ࡓࡋேࡀከࡃ㸪ᐙ᪘ࡢᡭఏ࠺࠸࡜ࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡍࢆ࠸

ࢺࢫࡢ⚝ࢼࣟࢥ㸪ࡌឤࡃࡋ㨚㝡ࢆ㸪ᐙ᪘ࡽࡀ࡞ࡋ࠿ࡋࠋࡓࢀࡽぢࡀኚ໬ࡢື⾜࡞ࣈ࢕ࢸࢪ࣏

㸪ᐙࡣ࡜ࡇࡢࡇࠋࡓࢀࡽぢࡶኚ໬ࡢື⾜࡞࠺ࡼࡿࡀ⧄࡟㛵ಀᝏ໬࡝࡞ࡿࡍࡾࡓᙜࡘඵࢆࢫࣞ

᪘࡜㐣ࡍࡈ᫬㛫ࡀ኱ᖜ࡟ቑࡶ࡟ࡓ࠼㛵ࡎࡽࢃ㸪እฟ⮬⢔ࢆࢫࣞࢺࢫ࡚ࡗࡼ࡟ゎᾘ࡛ࡿࡁᶵ

఍ࡀῶࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡓࡌ⏕࡛࡜ࡇࡓࡗ 

཭ே࡜㛵ࡿࢃ㝿࡟㸪ࡸࢫࣞࢺࢫࡿࡼ࡟⏝╔ࢡࢫ࣐ឤᰁࣜࢆࢡࢫឤ࡝࡞ࡿࡌ௨๓࠿࡞ࡣ࡟

ࡀேࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࡓ࠼ቑࡀ࡜ࡇࡿ࡜ࢆ⤡㐃࡜཭ேࡓࡲࠋࡓ࠸࡚ࡌ⏕ࡀ࣮ࢧࢵࣞࢺࢫࡓࡗ 35㸣

ࠋ୍ࡓࡗ࠶࡛ ᪉࡛㸪࡟ࢼࣟࢥ㛵ࡢ࠼⪄ࡿࡍ㐪ࡽ࠿࠸཭ே࡜㊥㞳࠺࠸࡜ࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡃ⨨ࢆே

ࡶ ࡗ࡞ࡶ࡟ࡅ࠿ࡗࡁࡍ┤ぢࢆ㛵ಀᛶࡢ࡜཭ேࡣࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ㸪᪂ᆺࡣ࡜ࡇࡓࡗ࠶27.4%࡛

 ࠋࡿ࠼ゝ࡜ࡓ
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ᑐ㠃ᤵᴗ࡜ẚࣥ࢖ࣛࣥ࢜࡭ᤵᴗ࡛ࡣᏛ⩦ពḧ࡜ࡓࡗ࡞ࡃ࡞ࡀឤࡿࡌேࡀ⣙ 8 ๭ࡾ࠾㸪ᑐ

㠃ᤵᴗࡢ᪉ࡀᏛ⩦ຠᯝࡀᚓ࡜ࡓࢀࡽᅇ⟅ࡓࡋேࡀ⣙ 7 ๭࡛ࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࡓࡲࠋࡓࡗ࠶ᤵᴗ࡛

ᡂ⦼ࡀୗ࡜ࡓࡗࡀឤ࡜ࡿࡌᅇ⟅ࡓࡋேࡀ⣙ 4๭࡛ࡽ࠿࡜ࡇࡢࡇࠋࡓࡗ࠶㸪ࣥ࢖ࣛࣥ࢜ᤵᴗ࡟

⩦Ꮫࠋࡿ࠿ศࡀ࡜ࡇࡓࡗ࠿࡞ࡣᵝ࡛ྠࡣᙳ㡪ࡿ࠼୚࡟⏕㸪Ꮫࡀࡓ࠸࡚ࢀࡉ⥆⥅ࡀ⩦Ꮫ࡚ࡗࡼ

ຠᯝࡢ㧗࠸ᤵᴗཷࡢㅮᶵ఍ࡀኻࡽ࠿࡜ࡇࡓࢀࢃ㸪୍ᗘᑐ㠃ᤵᴗ࡛᚟⩦࡝࡞࠺⾜ࢆఱࡢ࠿ࡽ

᪉ἲ࡛⿵ሸࡿࡍᚲせࠋࡿ࠶ࡀ 

⣙ࡀேࡿࢀࡉ㸪㑧㨱࡚࠸ࡘ࡟ㅮ⎔ቃཷࡢᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜ 3๭㸪㞟୰࡛ࡿࡁ⎔ቃ࡛࠸࡞ࡣே

⣙ࡀ 4๭ࡀ࡜ࡇࡿ࠸ศࡣࢀࡇࠋࡓࡗ࠿Ꮫ⩦ពḧࡸຠᯝ࡟኱ࡃࡁᙳ㡪ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡀ࡜ࡇࡿࡍ

ᑐ㠃ᤵᴗ࡛ࡣ⎔ቃࢀࡉ୍⤫ࡀ㸪ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥ࢖᥋⥆ࡢ୙ලྜࢆ࡝࡞Ẽࡿࡍ࡟ᚲせࡇ࠸࡞ࡀ

 ࠋࡿ࠼ゝ࡜ࡓࡗ࠶࡛ࢺࢵ࣓ࣜࡀ࡜

࡞ࡋࢆࡾ▱㸪ேぢࡓࡗ࡞ࡃࡍࡸࡋࡀ㸪Ⓨゝࡣ࡚ࡋ㛵࡟ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢࡢᤵᴗ࡛ࣥ࢖ࣛࣥ࢜

⣙ࢀࡒࢀࡑࡀேࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡌឤࡃࡋ㸪ᴦࡓࡗ࡞ࡃ 3 ๭࡛ࡗࡀࡓࡋࠋࡓࡗ࠶

࡚㸪ࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࡣ࡚࠸࠾࡟ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢᤵᴗࡢ᪉ࡀࢺࢵ࣓ࣜ࡟ከࡃぢࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࠋࡓࢀࡽ

ᤵᴗ≉᭷࡛ࣇ࣭࢜ࣥ࢜ࡢ࣓ࣛ࢝ࡿ࠶ᶵ⬟࡚࠸ࡘ࡟ᮏㄪᰝ࡛ࡣゐࣇ࣓࢜ࣛ࢝ࡀࡔࠋࡓࡗ࠿࡞ࢀ

ࡿࡼ࡟࡜ࡇࡓ࠸࡚ࡋែ࡛ᐇ᪋≦࠸࡞࠼ぢࡀ㢦ࡢ㸪཮᪉ࡣ࡛ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢࡓ࠸⏝ࢆタᐃࡢ

ࡢᡭ┦ࠋ࠿࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠸࡚ࡋᙳ㡪ࡀࢀࡇ㸪ࡵࡓࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡓࡗ࠶ࡀ༏ྡᛶࡢ✀୍

⾲᝟ࡀぢ࡛࡜ࡇ࠸࡞࠼㸪ᚲせ௨ୖ࡟Ⓨゝ࡟ᑐ࡚ࡋ⥭ᙇឤࡃ࡞࡜ࡇࡿࢀࡲ⏕ࡀ㸪࣡ ࡵ㐍ࢆࢡ࣮

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡓࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ

 ᮏ◊✲࡛ࡣ⮬⏤グ㏙ࡢ㡯┠ࢆ⏝ពࡵࡓࡢࡑࠋࡓࡗ࠿࡞࠸࡚ࡋ㸪࡚࢝࠸ࡘ࡟ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢ

ࡿࡍ࡟࠿ࡽ᫂ࢆせᅉ࡞ලయⓗࡘ࠿㸪ヲ⣽࡝࡞࠿ࡢࡿ࠶ࡣᙳ㡪ࡿࡼ࡟࠸㐪ࡢࣇ࣭࢜ࣥ࢜ࡢ࣓ࣛ

㸪⮬⏤グ㏙ࡣ௒ᚋࠋࡓࡗ࠿࡞࠸࡚ࡁウ᳨࡛ࡶ࡚࠸ࡘ࡟㛵┦ࡢ┠㡯ࡓࡲࠋࡓࡗ࠿࡞ࡁ࡛ࡀ࡜ࡇ

ࢆせᅉ࡞ලయⓗࡘ࠿㸪ヲ⣽࡛࡜ࡇ࠺⾜ࢆ㸪┦㛵ศᯒࡸ࡜ࡇࡿࡍᐇ᪋ࢆ㉁ⓗㄪᰝ࡝࡞ࡿ࠸⏝ࢆ

᫂ࡀ࡜ࡇࡿࡍ࡟࠿ࡽồࠋࡿࢀࡽࡵ 

 

ཧ⪃ᩥ⊩ 
㜿㒊┿⏤⨾࣭㤶すె⨾࣭㐲⸨೺࣭ⵓዺ࣭᳃⏣⿱௓(2021).  ኱Ꮫᩍဨࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࡢᤵᴗ࡟

㛵ࡿࡍ▱㆑ࡢᐇែ ࡧࡼ࠾ᤵᴗࡢ‶㊊ᗘ࡜ពḧ࡟୚ࡿ࠼ᙳ㡪 ᪥ᮏᩍ⫱ᕤᏛ఍ㄽᩥㄅ 

Ọ⏣ኟ᮶(2021). ᪂ᆺ࡜ࢡࢵ࣑ࢹࣥࣃࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥᐙ᪘̿ᐙᗞෆࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ
✲◊ࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ࣭ࢫ࣐ ࡚̿ࡗࡄࡵࢆᛶ⬟ྍ࡜ᅔ㞴ࡿࡅ࠾࡟ 98ᕳ p41-50 

బࠎᮌ඾ᙲ(2020).  ࡿࡅ࠾࡟⚝ࢼࣟࢥ▷኱⏕ࢫࣞࢺࢫࡢ≧ἣ̿࢔࣮ࣥࣂ࡜ࢢࣥࣆ࣮ࢥ
ᮾ໭▷ᮇ኱Ꮫ⣖せㄽᩥ ࡚̿ࡋ┠╔࡟ࢺ࢘ p19-24 
⏣ሙ┿⌮࣭ ▼ᇉᜤᏊ(2021). ࡿࡅ࠾࡟ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢୖࣥ࢖ࣛࣥ࢜Ꮫ⩦ᡂᯝࡿࡀ⧄࡟Ꮫ⏕

ࣥࣙࢩ࣮ࢣࣗࢹ࢚㸤ࢱ࣮ࣗࣆࣥࢥ 㛵ಀࡢ▱ㄆ࡜ែᗘࡢ 50ᕳ p72-77 
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 ኚ໬ࡢே㛫㛵ಀࡿࡅ࠾࡟⚝ࢼࣟࢥ

19C117 ୖ⏣ 㞷஀19ࠊC130 ᑠ㔝ሯᝆኴᮁ 

 19C164 ᆏᮏ 㱟஧19 ࠊC216 ▮ᓮ ⍛ 

 

ၥ㢟࡜┠ⓗ 

 
࡜఍ၥ㢟♫࠸ࡁ኱࡛࠸ḟ࡟ኚ໬㺁ࡿࡍ㛵࡟῭⤒ࠕࠊࡣኚ໬ࡢ୰࡛ே㛫㛵ಀࡢኚ໬ࡓࡁ㉳࡛⚝ࢼࣟࢥ

ࡼ࡟࡜ࡇࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡅ㑊ࢆ࡜ࡇ࠺௙஦➼┤᥋఍ࡸᤵᴗࡣ࡚ࡋ࡜ၥ㢟࡞ලయⓗࠋࡿ࠸࡚ࢀࢃᢅ࡚ࡋ

ࢺࢫ.1ࠊࡤࢀࡼ࡟✲◊⾜ඛࠋࡿࢀࡽࡆᣲࡀ࡜ࡇࡓ࠼ቑࡀ࡜ࡇ࠸࡞ࢃྜ࡜᥋ே┤ࡳ㐍ࡀ໬ࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࡿ

௧࿴.2ࠊⴗ,2008㸧ࠊ㸦ᾆᕝ࡜ࡇࡿ࠶ே㛫㛵ಀ࡛ࡣࡢ࠸ࡁ኱ࡶ୰࡛᭱ࡢせᅉࢫࣞ 2 ᖺࡢ㆙ᐹᗇࡀⓎ⾲

ࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡢᑐ㠃࡛࡚ࡗࡼ࡟⚝ࢼࣟࢥࠋ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋ᪼ୖ࡟඲యⓗࡣ࡛⛣᥎ࡢᩘ⪅ẅ⮬ࡿ࠸࡚ࡋ

ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜࠿࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠶ࡀᙳ㡪ࡍࡰཬ࡟ᚰࡀኚ໬ࡢቃ⎔ࡿࡼ࡟࡜ࡇࡢࡑࠊࡾ࡞ࡃࡋ㞴ࡀࣥࣙ

ࡿࡍㄪᰝ࡚࠸ࡘ࡟ᙳ㡪ࡍࡰཬ࡟ᚰࡀኚ໬ࡢࡑࠊ࡜࡚࠸ࡘ࡟ኚ໬ࡢே㛫㛵ಀࡢ๓ᚋࢼࣟࢥࡣㄪᰝ࡛ࡢࡇ

ࡣ࡜๓ࠖࢼࣟࢥࠕ࡚࠸࠾࡟ᮏㄪᰝ࠾࡞ࠋࡿࡍ࡜ⓗ┠ࢆ࡜ࡇ 2020ᖺ 3᭶ 13᪥ࡢึࡓࢀࢃ⾜࡟⥭ᛴ஦ែ

ᐉゝ௨๓ࢼࣟࢥࠕࠋ࡜ࡇࡢᚋࠖࡣ⮬⢔ᮇ㛫୰ࠋࡿࡍ࡜࡜ࡇࡢ 

 

᪉ἲ 

 
ㄪᰝ᪉ἲ 

Microsoft Forms  ࠋࡓᚓࢆ⟆ᅇࠊ㓄ᕸࢆ⚊ㄪᰝࠊ࡚࠸⏝ࢆ

ㄪᰝᑐ㇟⪅ 

㛵ᮾ T ኱Ꮫ࡟ᅾ⡠ࡿ࠸࡚ࡋ♫఍ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ 70 ࡕ࠺ࡢྡ 68 ྡ㸦⏨ 26 ዪࠊྡ 42 ྡ㸧࡟ㄪ

ᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠋࡓࡋ 

᭷ຠᅇ⟅ᩘ 52 ྡ㸦⏨ 19 ዪࠊྡ 33 ྡ㸧 

ㄪᰝ᫬ᮇ 

12 ᭶ 9 ᪥ࠥ1 ᭶ 20 ᪥ 

ㄪᰝෆᐜ 

㉁ၥ୕࡚࡭ࡍࡣ௳ἲ࡛⾜ࠋࡓࡗෆᐜࡣ࡚ࡋ࡜኱ࡃࡁศ࡚ࡅ 

 ࡚࠸ࡘ࡟᪉ἲࡿ࡜ࢆࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࠊ࡚࠸ࡘ࡟ኚ໬ࡢࡉᗈࡢே㛫㛵ಀࡢ࡜๓ࢼࣟࢥ࣭

࣭እฟࡢ㢖ᗘ࡚࠸ࡘ࡟㸦㏆㊥㞳ࠊ㐲㊥㞳㸧 

࣭ே࡟఍࠺ᶵ఍ࡢከࠊࡉ㛵ࡿࢃᖺ㱋࡚࠸ࡘ࡟ 

 ࠋࡓࡅタࢆ┠㉁ၥ㡯࡚࠸ࡘ࡟࣮ࣝࢶ࡞ࡶ࠾ࡿ࠸⏝ࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ࣭

 

୍㒊ࡢタၥࢆ㝖୕ࡣ࡚࠸௳ἲ࡛ᅇ⟅ࡓࡗࡽࡶ࡚ࡋᚋࡢࡑࠊ࡟ᅇ⟅࠸ࡘ࡟ ࠺ᛮ࡜ࡔኚ໬࠸Ⰻࠕ࡚ ࠊࠖ

࠸࡞ࢃᛮࡶ࡜ࢇ࡞࡟≉ࠕ  ࠋࡓࡅタࢆ┠㡯ࡿࡍࢆἲ࡛⮬ᕫホ౯௳୕ࡢࠖ࠺ᛮ࡜ࡔኚ໬࠸ᝏࠕࠊࠖ
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⤖ᯝ 

 

ࡓ࠼ቑࠕࠊࡀ㸧ᩘࡢேࡿࢃே㛫㛵ಀ㸦㛵ࡢ඲య࡛࡚࡭ẚ࡜๓ࢼࣟࢥ ࡀ⏕Ꮫࡓ࠼⟆ࠖ࡜ 10 ே㸦19%㸧ࠊ

ࡀࠖ࠸࡞ࡣኚ໬ࠕ 25 ே㸦48%㸧ࠕࠊῶࡀࠖࡓࡗ 17 ே㸦33%㸧ࡽ࠿࡜ࡇࡢࡇࠋࡓࡗ࡞࡜ே㛫㛵ಀ࡟

ኚ໬ࡓࡗ࠿࡞ࡀேࡶ᭱ࡀከࡀ࡜ࡇ࠸᫂ࠋୖࡓࡗ࡞࡟࠿ࡽ グࡢ㉁ၥࡾࡼศᒱࡓࡋ㉁ၥ࡛ࠕࠊቑࠖࡓ࠼

ࡣ⏕Ꮫࡓ࠼⟆࡜ 9 ๭ࠕࡀⰋ࠸ኚ໬࡜ࡔᛮ࡜ࠖ࠺ᅇ⟅ࠊࡋኚ໬࡜࠸࡞ࡀᅇ⟅ࡓࡋᏛ⏕ࡣ 72㸣ࠕࡀ≉

ࡣ⏕Ꮫࡓ࠼⟆࡜ࠖࡓࡗῶࠕࠊࡋ⟆ᅇ࡜ࠖ࠸࡞ࢃᛮࡶ࡜ࢇ࡞࡟ ⟆ᅇ࡜ࠖ࠺ᛮ࡜ࡔኚ໬࠸Ⰻࠕࡀ18%

ࡀ⏕Ꮫࡓࡋ⟆ᅇ࡜ኚ໬ࠖ࠸ᝏࠕࠊࡋ 㸦ᅗࠋࡓࡗ࡞࡜ᯝ⤖࠺࠸࡜59% 1㸧 

 

ࡓࡗࢃኚ࡟ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥ࢖ࡽ࠿ᑐ㠃ࠕࠊࡣ㉁ၥ࡛ࡢ࡚࠸ࡘ࡟ኚ໬ࡢሙࡢࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ  ࡀࠖ

20 ே㸦38%㸧ࠕࠊኚ໬30ࠖ࠸࡞ࡣ ே(58㸣)ࡽ࠿ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥ࢖ࠕࠊᑐ㠃࡟ኚ2ࠖࡓࡗࢃ ே(4%)࠸࡜

ᕫホ⮬࠺࠸࡜ࠖ࠸࡞ࢃᛮࡶ࡜ࢇ࡞࡟≉ࠕࡣ୰࡛ࡢேࡓࡗࢃኚ࡟ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥ࢖ࠋࡓࡗ࡞࡜ᯝ⤖࠺

౯ࡓࡋࢆᏛ⏕ࡣ ࠺ᛮ࡜ࡔኚ໬࠸Ⰻࠕࠊࡾ࡞ࡃከࡶ᭱࡜55% ⏕Ꮫࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠺ᛮ࡜ࡔኚ໬࠸ᝏࠕࠊࠖ

ᩘ⪅⟆ᅇࡣ 1 ࡜ࢇ࡞࡟≉ࠕࡣ⏕Ꮫࡓࡗ࠿࡞ࡀኚ໬ࠋࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽぢࡣ࠸㐪ࡾࡲ࠶ࡾࡲ␃࡟࠸㐪ࡢ

ࡀࠖ࠸࡞ࢃᛮࡶ ࡣ⏕Ꮫࡓ࠼⟆࡜ࡓࡗῶࠋࡓࡗ࡞࡜90%  ࠋࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠺ᛮ࡜ࡔኚ໬࠸Ⰻࠕ100%

఍ヰࠖ21ࡢᑐ㠃࡛ࠕࠊࡣ࡚ࡋ࡜࣮ࣝࢶ࡞୺ࡿ࠸⏝࡟ࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ  ே㸦40%㸧ࠕࠊSNSࠖ30

ே㸦58%㸧ࠕࠊ㟁ヰ 1ࠖ ே㸦2%㸧࠺࠸࡜⤖ᯝࠊࡾ࡞࡜SNS ࡚ࡋ࡜୺ࢆࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡓ࠸⏝ࢆ

౑࠺Ꮫ⏕ࡶ᭱ࡀከ࠺࠸࡜࠸⤖ᯝࠋࡓࡗ࡞࡜(ᅗ 2) 

 

 ㏆ሙ࡛ࡢእฟࡢᶵ఍ࡢቑῶ࡟㛵ࡿࡍ㉁ၥ࡛ࠕࠊࡣቑࡓ࠼ 1ࠖ9 ே㸦37%㸧ࠕࠊኚ໬ࡋ࡞ 2ࠖ2 ே㸦42%㸧ࠊ

ࡓࡗῶࠕ 1ࠖ1 ே(21%)࠺࠸࡜⤖ᯝࠕࠋࡓࡗ࡞࡜ቑࡓ࠼⟆࡜ࠖࡓ࠼Ꮫ⏕ࡢ୰࡛ࠕࡣⰋ࠸ኚ໬ࠖ࠼⟆࡜

19%

48%

33%

ᅗ1 ே㛫㛵ಀ㸦㛵ࡿࢃேᩘࡢ㸧

ቑࡓ࠼(10ே)

ኚ໬࠸࡞ࡣ㸦25ே㸧

ῶࡓࡗ(17ே)

40%

58%

2%

ᅗ2 ୺࣮ࣝࢶࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ࡞

ᑐ㠃࡛ࡢ఍ヰ(21ே)

SNS㸦30ே㸧

㟁ヰ(1ே)
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ࡀ⏕Ꮫࡓ ࡣ⏕Ꮫࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠸࡞ࡣኚ໬ࠕࠋࡓࡗ࠿࡞࠸ࡣ⏕Ꮫࡓ࠼⟆࡜ࡔኚ໬ࠖ࠸ᝏࠕࠊࡃከ࡜63%

඲ဨࡶ࡜ࢇ࡞࡟≉ࠕࡀᛮࠕࠋࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠸࡞ࢃῶࡓ࠼⟆࡜ࠖࡓࡗேࡶ࡜ࢇ࡞࡟≉ࠕࡣᛮ࡜ࠖ࠸࡞ࢃ

ࡶ⏕Ꮫࡓ࠼⟆࡜ኚ໬࠸Ⰻࠊࡀࡓࡗ࠿ከࡶ᭱ࡀ⏕Ꮫࡓ࠼⟆ 2 ேࠋࡓ࠸㐲᪉ࡢ࡬እฟࠕࡣ࡚࠸ࡘ࡟ቑ

4ࠖࡓ࠼ ே㸦8%㸧ࠕࠊኚ໬27ࠖ࠸࡞ࡣ ே㸦52%㸧ࠕࠊῶ21ࠖࡓࡗ ே㸦40%㸧ࠋࡓࡗ࡞࡜⤖ᯝࡽ࠿㐲

᪉ࡢ࡬እฟࡿࡍࢆேࡢ๭ྜࡣ㏆ሙ࡟እฟࡿࡍேࡢ๭ྜ࡟ẚ࡭ῶࠋࡿ࠼࠸࡜ࡓࡗ㐲᪉ࡢ࡬እฟࡀ

ࡓ࠼ቑࠕ ኚ໬࠸Ⰻࠕࠊࡣᕫホ౯࡛⮬ࡢ⏕Ꮫࡓ࠼⟆ࠖ࡜ ࠖ࠸࡞ࢃᛮࡶ࡜ࢇ࡞࡟≉ࠕ࡜ேࡿ࠸࡚࠼ᤊࠖ࡜

ࡓࡗ࠿࡞ࡀኚ໬ࠕࠊࡾ࡞࡜ᩘྠࡀேࡿ࠸࡚࠼⟆࡜ Ꮫࠖ⏕ࡣ ࠸࡞ࢃᛮࡶ࡜ࢇ࡞ࠕࡀ89% ࠋࡓ࠼⟆ࠖ࡜

ࡀேࡓ࠼⟆࡜ࡔኚ໬ࠖ࠸ᝏࠕࡣ⏕Ꮫࡓ࠼ࡓࡇ࡜ࠖࡓࡗῶࠕ ࡔኚ໬ࠖ࠸Ⰻࠕࡀࡓࡗ࠿ከࡶ᭱࡜43%

ࡶேࡓ࠼⟆࡜  ࠋࡓࡗ࡞࡜ᯝ⤖ࡿ࠸ᐃᩘ୍࡜19%

 ே࡜㐃⤡ࡿྲྀࢆ㢖ᗘࠕࡀቑࠖࡓ࠼ேࡣ 17 ே㸦33%㸧ࠕࠊኚ໬27ࠖ࠸࡞ࡣ ே㸦52%㸧ࠕࠊῶࠖࡓࡗ

8 ே㸦15%㸧࠺࠸࡜⤖ᯝࠕࠋࡓࡗ࡞࡜ቑࡓ࠼ ኚ໬࠸Ⰻࠕࡣ୰࡛ࡢ⏕Ꮫࡓ࠼⟆ࠖ࡜ ࡀேࡓ࠼⟆ࠖ࡜ 82%

࠸࡞ࢃᛮࡶ࡜ࢇ࡞ࠕࡣேࠖࡓࡗ࠿࡞ࡀኚ໬ࠕࠋࡓࡵ༨ࢆከᩘ࡜ ᝏࠕࡣேࡓ࠼⟆࡜ࠖࡓࡗῶࠕࠊ8ࠖ9%

ࡀேࡓ࠼⟆࡜ࡔኚ໬ࠖ࠸ ᅗ)ࠋࡓࡗ࠿ከ࡜75% 3) 

 

 ᚲせ࠸࡞ࡢ⏝஦࡛ே࡜఍࠺ᶵ఍ࠕࡀቑࡓ࠼⟆࡜ࠖࡓ࠼ேࡣ 3 ே㸦6%㸧࡜ᑡࠕࠊࡃ࡞ኚ໬ࠖࡋ࡞

25 ே㸦48%㸧ࠕࠊῶ24ࠖࡓࡗ ே㸦46%㸧࠺࠸࡜⤖ᯝࠕࠋࡓࡗ࡞࡜ቑࡓ࠼⟆࡜ࠖࡓ࠼Ꮫ⏕ࡣ඲ဨࠕⰋ

ῶࠕࠊ࡟ࠖ࠸࡞ࢃᛮࡶ࡜ࢇ࡞࡟≉ࠕࡀ඲ဨࡣ⏕Ꮫࠖࡓࡗ࠿࡞ࡀኚ໬ࠕࠋࡓ࠸࡚ࡋホ౯࡜ࡔኚ໬ࠖ࠸

ࡣேࡓ࠼⟆࡜ࠖࡓࡗ ࡣேࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠸࡞ࢃᛮࡶ࡜ࢇ࡞࡟≉ࠕࠊ17% ࡋホ౯࡜ࡔኚ໬ࠖ࠸ᝏࠕࠊ46%

ࡣேࡓ  ࠋࡓࡗ࡞࡜ᯝ⤖࠺࠸࡜38%

 

⪃ᐹ 

 ௒ᅇෑ㢌ࡢ┠ⓗࡢ㒊ศ࡛ࡾࡼ࡟⚝ࢼࣟࢥே࡜ᐇ㝿࡟఍ࡀ࡜ࡇࡿ࡜ࢆࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ࡚ࡗ

ᑡ࡜ࡓࡗ࡞ࡃ࡞グ㏙ࠋࡓࡋᮏㄪᰝ࡚ࡗࡼ࡟⚝ࢼࣟࢥࡣ࡚࠸࠾࡟ᑐ㠃࡛ࡢே㛫㛵ಀ࡜ࡓࡗࡲ⊂ࡀ⟅

ࡗ࠿࡞ࡀኚ໬࡟ே㛫㛵ಀࠕࡓࡲࠋࡓࡗ࠿ศ࡚ࡵᨵࡀ࡜ࡇࡿࡍᐃᩘᏑᅾ୍࡜୍ࡢ⣙୕ศࠊࡣேࡓ࠼

ࠋࡓࡗ࠿ศࡀ࡜ࡇ࠸࡞࠸ࡶே୍ࡀேࡿ࠸࡚ࡋホ౯࡜ࡔኚ໬࠸ᝏ࡚ࡋ࡜ᕫホ౯⮬ࡢேࡓ࠼⟆࡜ࠖࡓ

࠸࡞ࡀኚ໬ࠕࠊࡤࢀ࠶୰࡛ࡢୡࡢ๓ࡿࡍ⶝ᘏࡀࢫࣝ࢕࢘ࢼࣟࢥ ࡵᗈࢆே㛫㛵ಀ࡟୰ࡢேࡓ࠼⟆ࠖ࡜

ࡢࡇࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜࠿࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠸ᐃᩘ୍ࡶேࡍୗࢆᕫホ౯⮬࠸ᝏ࡚ࡋᑐ࡟࡜ࡇࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽ

࠸࡞ࡣ࡛ࡢ࠸ከࡀேࡿ࠸࡚࠼ᤊ࡜ࡿ࠶ᬑ㏻࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡲ⊂ࡀே㛫㛵ಀࡵࡓࡢ⚝ࢼࣟࢥࠊࡽ࠿࡜ࡇ

⣙࡚ࡋ࡜ᕫホ౯⮬ࡢேࡓ࠼⟆࡜ࠖࡓࡗࡲ⊂ࠕࡓࡲࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜࠿ 6 ๭ࡢேࠕࡀᝏ࠸ኚ໬ࠖ࡜ࡔ

33%

52%

15%

ᅗ3 ே࡜㐃⤡ࡿྲྀࢆ㢖ᗘ

ቑࡓ࠼(17ே)

ኚ໬࠸࡞ࡣ㸦27ே㸧

ῶࡓࡗ(8ே)
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ㄪࡢ௒ᅇࡀࡓࡋࢆグ㏙࠺࠸࡜ࡿ࠶せᅉ࡛ࢫࣞࢺࢫࡢ኱᭱ࡀⓗ㒊ศ࡛ே㛫㛵ಀ┠ࡢෑ㢌ࠋࡓ࠸࡚ࡋ

ᰝ࡛ࠊࡣᏛ⏕ࡀேࢆࡾࡀ࡞ࡘࡢ࡜ồ࠺࠸࡜⚝ࢼࣟࢥࠊࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠸࡚ࡵ≉Ṧ࡞⎔ቃୗࡢㄪᰝ࡛

 ࠋࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽࡌឤࡾࡲ࠶ࡣഴྥࡿ࠸࡚ࡗ࡞࡟せᅉࢫࣞࢺࢫ࡞ࡁ኱ࡀே㛫㛵ಀࠊࡀࡿ࠶ࡣ

࡟ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥ࢖ࡽ࠿ᑐ㠃ࠊࡣ࡚ࡋᑐ࡟࠸ၥ࠺࠸࡜࠿ࡓࡋኚ໬࠺࡝ࡀሙࡢࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ 

ኚ໬࡜ࡓࡋᅇ⟅ࡓࡋᏛ⏕ࡀ⣙ 4 ๭࡛ࠊᑐ㠃࡟ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥ࢖ࡽ࠿ኚ໬ࡓࡋᏛ⏕ࢆᩘࡢ኱ୖࡃࡁᅇ

≉ࠕ࡚ࡋ࡜ᕫホ౯⮬ࡣ⏕Ꮫࡓ࠼⟆࡜ࡓࡗࢃኚ࡟ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥ࢖ࡀሙࡢࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࠋࡓࡗ

ኚ໬࠸Ⰻࠕࡢࡢࡶࡓࡵ༨ࢆ㐣༙ᩘࡀேࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠸࡞ࢃᛮࡶ࡜ࢇ࡞࡟ ᤊ࡟ࢀࡒࢀࡑኚ໬ࠖ࠸ᝏࠕࠖ

࠸࡚ࡗᣢࢆ᢬ᢠ࡟ࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡢ࡛ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥ࢖ࡽ࠿࡜ࡇࡢࡇࠋࡓ࠸ᩘྠࡰ࡯ࡀேࡓ࠼

ࡀேࡿ࠸࡚ࡗᣢࢆ౯್ほࡢࢀࡒࢀࡑࠊேࡿ࠸࡚ࡗᣢࢆ᢬ᢠ࡟ࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡢᑐ㠃࡛ࠊேࡿ

Ꮡᅾࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋ᫂ࠋࡓࡗ࡞࡟࠿ࡽ 

 እฟᶵ఍࡟㛵ࡿࡍタၥ࡛ࠊࡣ㐲᪉ࡢ࡬እฟࡢᶵ఍ࡀῶࡿ࠼⟆࡜ࡓࡗᏛ⏕ࡀከࠊࡀࡓࡗ࠿㏆ሙ࡬

⣙ࡀ⏕Ꮫࡓ࠼ቑࡣእฟᶵ఍ࡢ 4 ๭࡜ከࠊࡃቑࡓ࠼Ꮫ⏕ࡢከࠕࡀࡃⰋ࠸ኚ໬ࠖ࡜ࡔホ౯ࠋࡓ࠸࡚ࡋ

ࣇࣜ࠸Ⰻࢆእฟࡢ࡬୰࡛㏆ሙࡿࡲࡓࡀࢫࣞࢺࢫࡃࡽ࡙ࡋ࠿࡞࠿࡞ࡀእฟࡢ࡬㐲᪉ࡽ࠿࡜ࡇࡢࡇ

ࡶእฟࡢ࡬᪉࡛㏆ሙ୍ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜࠿࠸࡞ࡣ࡛ࡢ࠸ከࡀேࡓ࠸࡚ࡋ⏝ά࡚ࡋ࡜ᶵ఍ࡢࣗࢩࢵࣞ

㐲᪉ࡢ࡬እฟࠕࡶῶࡓ࠼⟆࡜ࠖࡓࡗேࡢ୰ࠕࡣ࡟Ⰻ࠸ኚ໬ࠖࡿ࠼ࡽ࡜࡜ࡔே࠿࡜ࡇࡢࡇࠋࡓ࠸ࡶ

࠸࡞ࡅ࠿ฟࠊࡵࡓࡓࡗ࠶ࡀ₻㢼ࡿࢀࡉ࡜ᝏࡤ࠼࠸࡜࠿ࡽࡕ࡝ࡀ࡜ࡇࡿࡍእฟ࡚࠸࠾࡟⚝ࢼࣟࢥࡽ

 ࠋࡿࡁ᝿ᐃ࡛࡜࠿࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠸ࡀேࡿ࠸࡚࠼ᤊ࡟ࣈ࢕ࢸࢪ࣏ࢆ࡜ࡇ

 ே࡜㐃⤡ࡿྲྀࢆᶵ఍ࡢ࡚࠸ࡘ࡟㉁ၥ࡛ࠊࡣ 

㐃⤡ࡿྲྀࢆᶵ఍ࠕࡀቑࡿ࠼⟆࡜ࠖࡓ࠼Ꮫ⏕ࡀከࡢࡑࠊࡃ௚ࡢ⮬ᕫホ౯ࠊࡶࡽ࠿௒ᅇࡢㄪᰝᑐ㇟

ࢆ୙Ᏻࡸࡉࡋᐢࡢศ࠸࡞࠼఍ࠊࡀࡃከࡢ⪅ SNS ࡞ࡣ࡛ࡢࡓ࠸࡚ࡋゎᾘ࡛࡜ࡇࡘᣢࢆࡾࡀ࡞ࡘ࡛

ࡇ࠺࠸࡜⏕Ꮫࡢ⛉ᗋᚰ⌮Ꮫ⮫ࡀ⪅㇟ㄪᰝᑐࡢ௒ᅇࡣ࡚ࡋ࡜ぢゎࡢಶேࡓࡲࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜࠿࠸

࠸ࡓࡾࡀ࡞ࡘ࡜ேࠕࠊ࡛࡜ ࡗ࠶ᯝ࡛⤖ࡢᨾࡀࡓࡗ࠿ከࡀேࡘᣢࢆ࠼⪄ࡓࡗ࠸࡜ࠖ࠸ࡓࡋࢆヰࠕࠊࠖ

 ࠋࡓ࠼⪄࡜࠿࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡓ

 ᮏ◊✲࡛ࡀᩘࣝࣉࣥࢧࡣᑡࠊ࡜ࡇࡓࡗ࠿࡞⏕άࡢὶࡀࢀኚࡓࡗࢃ᫬ᮇࡽ࠿㛫ࡢࡽ࠿࡚࠸✵ࡀ

ㄪᰝ࡛ࡀ࡝࡞࡜ࡇࡓࡗ࠶ㄢ㢟࡚ࡋ࡜ᣲࠋࡿࢀࡽࡆᅇ⟅⪅࡚ࡗ࡜࡟⮬ศࡢ⏕άࢆ᣺ࡾ㏉࠸ࡍࡸࡾ

⟆ࡾࡼࡓࡲࠋࡓ࠼⪄࡜ࡿ࠶኱ษ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍ♧ᥦ࡟ሙᡤ࠸ࡍࡸࡾ࠿ࢃࢆᑐ㇟᫬ᮇ࡞☜᫂ࠊ࠺ࡼ

࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿࢀࡽᚓࡀᯝ⤖࠸㏆࡟௬ㄝࡾࡼࠊࡾࡀୖࡶ⋠⟆ᅇࡤࢀࡁసᡂ࡛ࢆ┠㉁ၥ㡯࠸ࡍࡸ࠼

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜࠿
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 ᙳ㡪ࡢ࡬ά⏕ࡢ⏕኱Ꮫࡿࡼ࡟ࢼࣟࢥ
 

19C112 Ἠ ⨾㔛19ࠊC139 㙊⏣ ឡᮍ 
 
┠ⓗ 
 ㏆ᖺࠊ᪂ᆺࡀࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ⶝ᘏࡢࢼࣟࢥࠋࡿ࠸࡚ࡋᙳ㡪ࡸࡅ࡙ົ⩏ࡢ⏝╔ࡢࢡࢫ࣐ࡾࡼ࡟᥋

ゐᅇ㑊ࠊ࡝࡞ேࡢࠎ⏕άᵝᘧ୍ࡀኚࡢࡑࠋࡓࡋ୰࡛ࡶ኱Ꮫ⏕ࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࡣᤵᴗࡀ୺࡞ㅮ⩏᪉ἲ࡟

࣮ࣗࢽ࠺࠸࡜ࡿ࠸ࡶேࡿ࠸࡚ࡗ㏦ࢆ኱Ꮫ⏕⏕άࡲࡲ࠸࡞ࡽ࠿ࢃࡀ㢦ࡢேࡿࡅཷࢆ⩏ㅮࡌྠࠊࡾ࡞

ࠎᵝ࠿ࡢࡿ࠶ࡀኚ໬࡞࠺ࡼࡢ࡝࡟ά⏕ࡢ⏕ᙳ㡪࡛኱Ꮫࡢࢼࣟࢥࠊࡣ࡛✲◊ᮏࠊ࡛ࡇࡑࠋࡓࢀὶࡀࢫ

 ࠋࡿࡍ࡜ⓗ┠ࢆ࡜ࡇࡃ࠸࡚ࡋ࡟࠿ࡽ᫂࡭ㄪࡽ࠿┠㡯࡞
 
᪉ἲ 
ㄪᰝ᪉ἲ 

Microsoft Formsࠊ࡚࠸⏝ࢆㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠊᅇ⟅ࢆᚓࠋࡓ 
 ㄪᰝᑐ㇟⪅ 
♫఍ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ 70ྡࡕ࠺ࡢ 68ྡ㸦⏨ ዪࠊ26ྡ 42ྡ㸧࡟ㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠋࡓࡋ 
ㄪᰝ᫬ᮇ  

12᭶ 16᪥ࠥ1᭶ 11᪥ 
 
⤖ᯝ 
 ᭷ຠᅇ⟅ᩘࡣ  ࠋࡿ࠶57ྡ࡛
,6ྡ㸦11%㸧ࠖࡿ࠶ࠕࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࠖࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡓ࠼⪄ࢆఇᏛࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟ᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜:Q1ࠕ
 ࠋࡓࡗ࠶51ྡ㸦89%㸧࡛ࠖ࠼࠸࠸ࠕ
ࡓ࠼ቑࡀḞᖍᅇᩘࡢᤵᴗࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟ ࢼࣟࢥ:Q2ࠕ  ࡓ࠼ቑࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖ࡟ 1ࠖ1 㸦ྡ19%㸧,ࠕኚ
 ࡓࡗ࠶10ྡ㸦18%㸧࡛ࠖࡓࡗῶࠕ,36ྡ㸦63%㸧ࠖ࠸࡞ࡽࢃ
ࡓ࠼ቑࡀฟᖍᅇᩘࡢᤵᴗࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟ᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜ :Q3ࠕ  ࡓ࠼ቑࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖ࡟ 1ࠖ0 㸦ྡ18%㸧,
 ࡓࡗ࠶10ྡ㸦18%㸧࡛ࠖࡓࡗῶࠕ,37ྡ㸦65%㸧ࠖ࠸࡞ࡽࢃኚࠕ
࠶ࠕࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࠖࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡓࡌឤ࡜࠸ࡍࡸࡅཷࡀ࠺࡯ࡢᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࡾࡼQ4:ᑐ㠃ᤵᴗࠕ 
 ࡓࡗ࠶13ྡ㸦23%㸧࡛ࠖ࠸࡞ࠕ,44ྡ㸦77%㸧ࠖࡿ
52ྡࠖࡿ࠶ࠕࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࠖࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡓࡌឤࢆࡉከࡢㄢ㢟ࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟ᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜:Q5ࠕ 
㸦91%㸧,5ྡࠖ࠸࡞ࠕ㸦9%㸧࡛ࡓࡗ࠶ 
ࡓ࠼ቑࡀᮍᥦฟࡢㄢ㢟ࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟ᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜:Q6ࠕ  ࡓ࠼ቑࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖ࡟ 1ࠖ8 㸦ྡ32%㸧,
 ࡓࡗ࠶7ྡ㸦12%㸧࡛ࠖࡓࡗῶࠕࠊ32ྡ㸦56%㸧ࠖ࠸࡞ࡽࢃኚࠕ
10ྡ㸦18%㸧ࠖ࠼࠸࠸ࠕ,47ྡ㸦82%㸧ࠖ࠸ࡣࠕࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࠖࡿ࠸࡚ࡋࢆࢺ࢖ࣂࣝ࢔Q7:⌧ᅾࠕ 
 ࡓࡗ࠶࡛
ࡓ࠼ቑࡣ཰ධࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟ ࢼࣟࢥ:Q8ࠕ  ࡓ࠼ቑࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖ࡟ 1ࠖ3 㸦ྡ23%㸧,ࠕኚࠖ࠸࡞ࡽࢃ
32ྡ㸦56%㸧,ࠕῶ12ྡࠖࡓࡗ㸦21%㸧࡛ࡓࡗ࠶ 
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ࡀ3୓ࠖࠕ࡜2୓ࠖࠕࡣ㔠㢠ࡓ࠼ቑࠊ࡚࠸ࡘ࡟ࠖ⏤⌮࡜㔠㢠ࡓ࠼Q9:ቑࠕ  ࡀ5୓ࠖࠕࠋࡘࡎ3ྡ 2
ࡀேࡓ࠼⟆࡜ࠖࡽ࠿ࡓ࠼ቑࡀ᫬㛫ࡢࢺ࢖ࣂࣝ࢔ࠕࡣ⏤⌮ࠋࡓࡗ࠶࡛ྡ 8 ࡵጞࢆࢺ࢖ࣂࣝ࢔ࠕࠋྡ
ࡀேࡓ࠼⟆࡜ࠖࡓ  ࠋࡓࡗ࠶1ྡ࡛
࡜ࡇࡓࡗᅔ࡚ࡗῶ࡜㔠㢠ࡓࡗQ10:ῶࠕ  3ࠥ5୓ࠕࡣ㔠㢠ࡓࡗῶࠊ࡚࠸ࡘࠖ࡟ ࡀேࡓ࠼⟆ࠖ࡜ ࠋ4ྡ
ࡀேࡓ࠼⟆࡜ࠖࡓࡗ9๭௨ୖῶࠕ ࡀேࡓ࠼⟆࡜ࠖࡓࡗῶ࠸ࡽࡃศ༙ࠕࠋ2ྡ ࡓࡗᅔࠋࡓࡗ࠶2ྡ࡛
࡛ࠖࡓࡗῶࡀ㔠࠾ࡿ࠼౑࡟⏤⮬ࠕࡀࡢࡓࡗ࠿ከࡶ࡛᭱࡜ࡇ  ࡓࡗ࠶5ྡ࡛
ࡿࡌឤࠕ࡚࠸ࡘ࡟ࠖࡿࡌឤࢆ୙Ᏻ࡟㔠㖹㠃ࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟ ࢼࣟࢥ:Q11ࠕ  9ࠖྡ㸦16% 㸧,ࡸࡸࠕ
ឤ25ྡࠖࡿࡌ㸦44%㸧,ࡾࡲ࠶ࠕឤ12ྡࠖ࠸࡞ࡌ㸦21%㸧,ࠕឤ11ྡࠖ࠸࡞ࡌ㸦19%㸧࡛ࡓࡗ࠶ 
ࡿࡌឤࠕࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࠖࡿࡌឤ࡜ࡓࡗ࡞ࡃᛧࡀእฟ࡛ ࢼࣟࢥ:Q12ࠕ  6ࠖྡ㸦11%㸧, ࡸࡸࠕឤࡌ
 ࡓࡗ࠶12ྡ㸦21%㸧࡛ࠖ࠸࡞ࡌឤࠕ,11ྡ㸦19%㸧ࠖ࠸࡞ࡌឤࡾࡲ࠶ࠕ,28ྡ㸦49%㸧ࠖࡿ
33ࠖࡓࡗ࡞࡟୙Ᏻᐃࠕࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࠖࡓࡗ࡞࡟୙Ᏻᐃࡀ࣒ࢬάࣜ⏕ࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟ ࢼࣟࢥ:Q13ࠕ 
ྡ㸦58%㸧,ࠕኚ21ྡࠖ࠸࡞ࡽࢃ㸦37%㸧,ࠕつ๎ⓗ3ྡࠖࡓࡗ࡞࡟㸦5%㸧࡛ࡓࡗ࠶ 
ࡓ࠼ቑࠕࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࠖࡓ࠼ቑࡀ᫬㛫╀╧ࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟ ࢼࣟࢥ:Q14ࠕ  3ࠖ1ྡ㸦54%㸧,ࠕኚࡽࢃ
 ࡓࡗ࠶4ྡ㸦7%㸧࡛ࠖࡓࡗῶࠕ,22ྡ㸦39%㸧ࠖ࠸࡞
࡞ࡃ࡞ࢃ㐵ࢆẼࠕࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࠖࡓࡗ࡞ࡃ࡞ࢃ㐵ࢆẼ࡟ࡳ࡞ࡋࡔ㌟ࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟ ࢼࣟࢥ:Q15ࠕ 
࠶2ྡ㸦4%㸧࡛ࠖࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼ࠺㐵ࢆẼࠕ,32ྡ㸦56ྡ㸧ࠖ࠸࡞ࡽࢃኚࠕ,23ྡ㸦40%㸧ࠖࡓࡗ
 ࡓࡗ
ࠊ࡚᭱ࡋ࡜᪉ࡾ࡜ࡢQ16:㣗஦ࠕ  ࡢࡶࡓ࠼ቑࡶ ࠖ⅕⮬ࠕࡣࡢࡓࡗ࠿ከࡶ᭱ࡀᅇ⟅ேᩘࠊ࡚࠸ࡘࠖ࡟

࡛ 29 㸧ࠖࡿࡍ⏝฼ࢆ࣮ࣜࣂࣜࢹࠊࡿࡃ࡚ࡗ㈙ࢆ➼୰㣗㸦᝷⳯ࠕࡣࡢࡓࡗ࠿ከ࡟ḟࠋྡ ࡛ 21 ࠋྡ
᭱ᚋࠕ࡟እ㣗࡛ࠖ  ࠋࡓࡗ࠶7ྡ࡛
ࠖࡓ࠼ቑࠕࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࠖࡓ࠼ቑࡀᅇᩘࡿࡍࢆࢢࣥࣆࢵࣙࢩࢺࢵࢿࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟ ࢼࣟࢥ:Q17ࠕ 
29ྡ㸦51%㸧,ࠕኚ27ྡࠖ࠸࡞ࡽࢃ㸦47%㸧,ࠕῶ1ྡࠖࡓࡗ㸦2%㸧࡛ࡓࡗ࠶ 
ࡀேࡓࡋ⟆ᅇ࡜᭹ࠖࠕࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࠖ࠿ࡓࡗ㈙ࢆఱ࡛ࢢࣥࣆࢵࣙࢩࢺࢵࢿ:Q18ࠕ  17 ከ␒୍࡜ྡ
 ࡓࡗ࠿
49ྡ㸦88%㸧ࠖ࠼࠸࠸ࠕ,7ྡ㸦13%㸧ࠖ࠸ࡣࠕࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࠖࡿ࠸࡚ࡋࢆࡋࡽQ19:⌧ᅾ୍ேᬽࠕ 
 ࡓࡗ࠶࡛
ࡿ࠶ࠕࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࠖࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡓ࠼⪄࡜࠺ࡼࡵࡸࢆࡋࡽேᬽ୍࡛ ࢼࣟࢥ:Q20ࠕ  2ࠖྡ㸦7%㸧,
 ࡿ࠶26ྡ㸦93%㸧࡛ࠖ࠸࡞ࠕ
ࡓ࠼ቑࡀᅇᩘࡿࡍ⤡㐃࡜཭ேࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟ ࢼࣟࢥ:Q21ࠕ  ࡓ࠼ቑࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖ࡟ 1ࠖ9 㸦ྡ35%㸧,
 ࡓࡗ࠶9ྡ㸦16%㸧࡛ࠖࡓࡗῶࠕ,27ྡ㸦49%㸧ࠖ࠸࡞ࡽࢃኚࠕ
ࡌឤࡸࡸࠕ,8ྡ㸦15%㸧ࠖࡿࡌឤࠕࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࠖࡿࡌឤࢆᏙ⊂ឤࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟ ࢼࣟࢥ:Q22ࠕ 
 ࡓࡗ࠶10ྡ㸦18%㸧࡛ࠖ࠸࡞ࡌឤࠕ,20ྡ㸦36%㸧ࠖ࠸࡞ࡌឤࡾࡲ࠶ࠕ,17ྡ㸦31%㸧ࠖࡿ
 
⪃ᐹ 
 ᮏ◊✲࡛ࠊࡣ᪂ᆺࡢࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥᙳ㡪࡚ࡗࡼ࡟኱Ꮫ⏕ࡢ⏕ά࡟࠺ࡼࡢ࡝ࡀኚ໬ࢆ࠿ࡢࡓࡋ᫂

 ࠋࡓࡗ⾜ࢆㄪᰝ࡟ࡵࡓࡿࡍ࡟࠿ࡽ
ࡶࡽࡕ࡝ࡀேࡓࡗῶ࡜ேࡓ࠼ቑࡣ⋠ฟᖍࡢᤵᴗ࡛ࣥ࢖ࣛࣥ࢜  18%๓ᚋ࡜ᕪࠕ࡚ࡋࡑࠋ࠸࡞ࡣᑐ
㠃ᤵᴗࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࡾࡼᤵᴗ࡜࠸ࡍࡸࡅཷࡀ࠺࡯ࡢឤ࠺࠸࡜ࠖࡿࡌ㉁ၥࡓ࠼⟆࡜ࠖ࠸ࡍࡸࡅཷࠕ࡟
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ேࡀ 7๭ࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࠊࡵࡓࡿ࠸࡝࡯ᤵᴗࡀ኱Ꮫ⏕ࡢᏛᴗ࡜ࡿ࠸࡚ࡗ࠶࡟ゝࠕࠊࡋ࠿ࡋࠋࡿ࠼ㄢ㢟ࠖ
ࡀேࡿࡌឤࢆࡉከࡢㄢ㢟ࠊࡣ࡛┠㡯ࡢ 9๭ࠊࡾ࠾ㄢ㢟ࡢᮍᥦฟࡀቑࡓ࠼ேࡀ 3๭ࠊࡓࡲࠋࡿ࠸࡝࡯
ࡀே࠺࠸࡜ࠖࡓ࠼ቑࡀ᫬㛫╀╧ࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟ ࢼࣟࢥࠕ ࠺࠸࡜ࠖࡓࡗῶࡀࢺ࢖ࣂࠕࠊࡾ࠾ࡶ54%
ேࡣ ቑࡀㄢ㢟ࡢࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࠕ࠿ࡢࡓ࠼ቑࡀᮍᥦฟ࡛⏤⌮ࡀࠖࡉከࡢ㔞ࡢㄢ㢟ࠕࠊࡵࡓࡿ࠸ࡶ12ྡ
ᮍᥦฟ࡚ࡋ࠺࡝ࠕࡣࡁ࡜ࡿࡍ௒ᚋㄪᰝࠋ࠸࡞ࡁ࡛ ᥎ࡣㄪᰝ࡛ࡢ௒ᅇࠊ࠿ࡢ࡞⏤⌮ࡀ࡜ࡇࠖࡓ࠼

 ࠋࡿ࠼⪄࡜ࡔࡁ࡭ࡿࢀ࠸ࢆ┠㡯࠺࠸࡜ࠖ࠿ࡢࡓ࠼ቑࡀ
 ཭ே㛵ಀ࡛ࠊࡣ㐃⤡ࡿ࡜ࢆᅇᩘࡀቑࡓ࠼ேࡀ 30%௨ୖࠊࡢࡢࡶࡿ࠸Ꮩ⊂ឤࢆឤࡿࡌேࡣ 50%㏆
ࡀேࡿࡌឤࢆ୙Ᏻ࡟㔠㖹㠃ࡸேࡿࡌឤࢆᜍᛧ࡟ᙳ㡪࡛እฟࡢࢼࣟࢥࠊࡓࡲࠋࡿ࠸ࡃ ࠋࡿ࠸࡝࡯60%
࡞ᑡࡀ࡜ࡇ࠺఍࡜཭ே࡛⏤⌮ࡀ୙Ᏻࡢ㔠㖹㠃ࡸᜍᛧࡢእฟࠊࡢࡢࡶࡿ࡜ࡣ⤡㐃ࡽ࠿࡜ࡇࡢࡽࢀࡇ

 ࠋࡿࢀࡉ ᥎࡜࠿࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿࡌឤࢆᙳ㡪࡛Ꮩ⊂ឤࡢࢼࣟࢥࡀேࡢࡶ50%ࠊࡾ࡞ࡃ
 ᮏ◊✲࡛ࠊࡣᵝ࡞ࠎ㠃ࡽ࠿㉁ၥࡢࡢࡶࡓࡋෆᐜࡀὸࠊࡃㄪᰝෆᐜࡀ୙༑ศ࡛ࡗࡀࡓࡋࠋࡓࡗ࠶

࡚௒ᚋࡶ⏤⌮ࠊࡣᅇ⟅㡯┠࡟ධྛࠊࢀ㡯┠ࡢෆᐜ࡞࠺ࡼࡿࡁ࡛ࡾ᥀῝ࡶᅇ⟅㡯┠ࢆసࡀ࡜ࡇࡿᚲ

せ࡛ࠋࡿ࠶ 
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୉ָਫ਼͹αϫψΤ΢ϩηͶΓΖਫ਼׈ͳαϝϣωίʖεϥϱ͹รԿ 

19C170 ෤࢞ೖ19 ޴C180 ছ࢚ཀྵ࿂ 

19C215 ଞࢃ಺೭19 ࢢC219 ࡫޳ࢃ 

 

ၥ㢟࡜┠ⓗ 

 ৿ܗαϫψΤ΢ϩη״ઝ঳ͺɼ2019೧ 12݆ॵ२Ͷɼ஦ָ͹෤ࢤ׿Ͳ࠹ॵ͹͗ं׳ๅࠄ
͠ΗͪɽҐ߳ॢ͚ؔͶ੊ֆ֦ࠅ΃ͳ״ઝ͗֨୉͢ɼ2022೧ 1݆ΉͲͶ 3.26ԱਕҐ৏͹״
ઝ֮͗೟͠Ηͱ͏ΖɽαϫψΤ΢ϩη͹״ઝ֨୉ͶΓΕ֦ࠅͲͺϫρέξΤϱࣰ͗͠ࢬ
ΗɼؽثࡃܨͶ௜໚ͪ͢ɽਕͳ͹ંৰΏҢಊ͹੏ݸͶΓΕɼਫ਼׈ࢊಊΏ෼ླྀ͗ࢯΉΕɼ෼
Ͳͺ಼ࠅ͹෈ଏ͗ਫ਼ͣΖ͵ʹࠠཛྷয়ସ͗କ͏ͪɽࣁ 2020೧ 1݆ͶॵΌͱ״ઝं֮͗೟͠
Ηɼ״ઝ͹͗߁Εͳͳ΍ͶɼϜηέΏΠϩαʖϩভಡ͗સ֦ࠅஏͲ඾മͳ͵ͮͪɽΉͪɼ
੕ැͶΓΖࣆٺەସઑ͗ݶ൅ྫ͠ΗɼՈͶߨΚΗΖ༩ఈͫͮͪ౨ྡྷޔښʀϏϧϨϱϒρέ
ͺଡ୉͵Ζඅ֒Ν΍ͪڻઝ͹Ӫ״Ͷ͵Ζ͵ʹೖຌͲ΍αϫψΤ΢ϩη͹غ৏ॵΌͱԈ࢛͗
Δͪ͢ɽ 

࣎ड़ࣙख़͗གྷ੧͠ΗͪɽͨΗͶ൒͏ՊͲգͤ͟֐͹ٺ͹൅ྫͶΓΕ෈གྷ෈ݶସઑࣆٺە 
ؔ͗୉͚͘ଁ͓ͪ͞ͳͲɼଡ͚͹ਕʓ͗ਫ਼׈स׵͹รԿΝࣰͪ͢״ɽਯເؔ࣎͹รԿΏৱ
߃ΔΗɼͨΗͶΓΕଡ͚͹݊͝ڏ͹ྖɼΠϩαʖϩ͹ઃखළౕ͹ଁՅ͵ʹ༹ʓ͵รԿ͗ࣆ
අ֒͗ਫ਼ͣͪɽΉͪɼαϫψՔͶΓΕ୉ָਫ਼ͺΨϱϧ΢ϱदۂ΃͹ҢߨΝ༪ٓ͵͚͠Η
ͪɽΨϱϧ΢ϱदۂ΃͹ҢߨΏγʖέϩ׈ಊʀ෨׈ಊ͵ʹ͹׈ಊࢯٵͶΓΕαϝϣωίʖ
εϥϱ͹৖͗୥ΚΗ༓ਕؖܐ͹෈҈Ώݿಢ״ͶऽΚΗΖਕ͗ଡ͚͏Ζɽ୉ָਫ਼ͫ͜׈Ͳ͵
͚ɼΠϩώ΢φ઎͹ۂٵΏ࣎୻ӨۂͶΓΕफ೘͗ݰΕࡃܨదͶࠖͤڃΖָਫ਼΍ଁ͓ɼαϫ
ψΤ΢ϩη͹ӪڻͶΓΖਫ਼׈͹รԿͺஸ͢͏΍͹ͳ͵ͮͱ͏Ζɽ 

 αϫψΤ΢ϩη͗ະԈͤΖ͵͖ਕʓ͹ਫ਼׈ͺ୉͘͵଩ܺΝण͜ਫ਼༹ࣞ׈͹รߍΝ༪ٓ͵
͚͠Ηͱ͏Ζɽͨ͞Ͳ୉ָਫ਼ͺαϫψΤ΢ϩηͶΓͮͱʹ͹Γ͑Ͷਫ਼͗׈รԿͪ͢͹͖ɼ
αϝϣωίʖεϥϱ͹ݰঙͶΓͮͱՁ͗รΚͮͪ͹͖ɽͨ͢ͱ͞ΗΔ͹͞ͳ͗รԿͪ͢͞
ͳͶΓͮͱʹ͹Γ͑͵Ӫٶ͗ڻΞͫ͹͖ΝஎΖͪΌͶΠϱίʖφ௒ࠬΝࣰͪ͢ࢬɽ 

 

᪉ἲ 

௒ࠬ๏๑ 

 Microsoft FormsΝ༽͏ͱ௒ࠬධΝഓා͢յ౶Νಚͪɽ 

௒ࠬଲে 

 ऀճ௒ࠬࣙसΝསर͢ͱ͏Ζणंߪ 70໌͹͑ͬ 68໌ʤ஋ 26໌ɼঃ 42໌ʥͶ௒ࠬධΝ
ഓාͪ͢ɽյफིͺ 83ˍͲ͍ͮͪɽ 

௒ࠬغ࣎ 

 12݆ 3ೖʛ12݆ 23ೖͶͪͮߨɽ 
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⤖ᯝ 

༙ްյ౶਼ 57໌ʤ஋ 21໌ɼঃ 34໌ɼͨ͹ଠ 2໌ʥ 

1ɿਫ਼׈͹รԿ 

 ৱࣆ͹ྖʀର॑͹รԿʀରྙ͹รԿͶͯ͏ͱʰඉ৙Ͷଁ͓ͪʱh ଁ͓ͪʱh รΚΔ͵͏ʱ
ʰͪͮݰʱh ඉ৙ͶͪͮݰʱͶյ౶ͪ͢ਕ਼͹ׄ߻Νࢋड़ͪ͢ʤਦ 1ʥɽৱࣆ͹ྖͲͺʰร
ΚΔ͵͏ʱͳյ౶ͪ͢ਕ͗Ҳ൬ଡ͚ 38.6ˍͫͮͪɽh ଁ͓ͪʱ͗ 26.3ˍɼh ʱ͗ͪͮݰ
28.1ˍͲଁ͓ͪਕΓΕͪͮݰਕ͹ׄ߻͹๏͗ଡ͖ͮͪɽର॑͹รԿͲͺʰଁ͓ͪʱ͗
26.3ˍɼh ʱ͗ͪͮݰ 36.8ˍͲͬ͞Δ΍ଁ͓ͪਕΓΕͪͮݰਕ͹ׄ߻͹๏͗ଡ͖ͮͪɽର
ྙ͹รԿͲͺʰͪͮݰʱ͗ 38.6ˍɼh ඉ৙Ͷͪͮݰʱ͗ 26.3ˍͲൔ਼Ґ৏͗ରྙ͹ఁԾΝ
ͱ͏ͪɽൕଲͶʰଁ͓ͪʱhͣ״ ඉ৙Ͷଁ͓ͪʱͳյ౶ͪ͢ਕͺ߻Κͦͱ 8.8ˍ͖͢͏͵͖
ͮͪɽ 

 ਯເ͹รԿͲͺًজ͗ؔ࣎ங͚͵ͮͪͳյ౶ͪ͢ਕͺ 35ਕɼ૥͚͵ͮͪͳյ౶ͪ͢ਕ
ͺΚ͖ͥ 2ਕ͖͢͏͵͖ͮͪɽम৺ؔ࣎Ͳͺங͚͵ͮͪͳյ౶ͪ͢͹ͺ 36ਕͲ૥͚͵ͮ
ͪͳյ౶ͪ͢ਕͺ̑ਕͳʹͬΔ΍୉͚͘ยͮͪ݃Վͳ͵ͮͪɽ 

 αϫψՔͲ͹৿͢͏टັͲͺ 16ਕ͗ʰଁ͓ͪʱͳյ౶͢ʰͪͮݰʱͳյ౶ͪ͢ਕͺҲ
ਕ΍͏͵͖ͮͪɽ 

 

 

 

2ɿफ೘ʀࢩड़͹รԿ 

 फ೘͹รԿͲͺʰଁ͓ͪʱͳյ౶ͪ͢ਕͺ 13ਕɼh ʱͳյ౶ͪ͢ਕͺͪͮݰ 19ਕͲफ
೘͗ͪͮݰਕ͹๏͗ଡ͏͞ͳ͗෾͖ͮͪʤਦ 2ʥɽଁ͓ͪͳյ౶ͪ͢ਕ͹क͵ࣆ࢕ʤΠϩώ
΢φ΍؜΋ʥͺ༂ۃɼηʖϏʖɼυϨώϨʖɼಝพ࿟ਕϙʖϞΏαʖϩιϱνʖ͵ʹ͗ڏ
͝ΔΗͪɽͨ͹஦Ͳ΍Ҳ൬ଡ͚ͪͮ͗ڏ͹ͺӁৱవ͹ࣆ࢕Ͳ͍ͮͪɽh ʱͳյ౶ͪͮ͢ݰ
ͪਕͺӁৱవ͗ 12ਕͳҲ൬ଡ͏݃Վͳ͵ͮͪɽͨ͹ଠͶχϧρήηφΠΏϏοϱαɼग़
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ਦ 1 ਫ਼׈͹รԿ 
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ड़͹รԿͲͺʰଁ͓ͪʱͳյ౶ͪ͢ਕͺࢩΔΗͪɽ͝ڏ͗ʹ͵ࢥߪ 28ਕɼh ʱͳյͪͮݰ
౶ͪ͢ਕͺ 16ਕͳࢩड़͗ଁ͓ͪਕ͹๏͗ଡ͏͞ͳ͗෾͖ͮͪʤਦ 3ʥɽଁ͓ͪͳյ౶ͪ͢
ਕ͹͏࢘ಕͲҲ൬ଡ͖ͮͪ͹ͺटັͲ್൬໪ͺඔ༲ඇͲ͍ͮͪɽͪͮݰਕͺ༣;େ͗Ҳ൬
ଡ͏յ౶ͳ͵ͮͪɽ 

 

  
 

 

3ɿ༓ୣͳ͹αϝϣωίʖεϥϱ͹รԿ 

LINE͹φʖέළౕʀు࿫͹ළౕʀଲ໚Ͳ͹ճ࿫͹ළౕͶͯ͏ͱʰඉ৙Ͷଁ͓ͪʱh ଁ͓
ͪʱh รΚΔ͵͏ʱh ʱhͪͮݰ ඉ৙ͶͪͮݰʱͶյ౶͢ͱ΍Δͮͪɽʤਦ 4ʥ 

LINE͹φʖέළౕͲͺʰรΚΔ͵͏ʱͳ౶͓ͪਕ͗ 52.6ˍͲൔ਼ΝઐΌͪɽΉͪɼh ଁ
͓ͪʱ͗ 22.8ˍɼh ʱ͗ͪͮݰ 12.3ˍͲଁ͓ͪਕ͹๏͗ଡ͏͞ͳ͗෾͖ͮͪɽు࿫͹ළౕ
ͺʰଁ͓ͪʱ͗ 30.9ˍɼh ʱ͗ͪͮݰ 12.3ˍͲͬ͞Δ΍ଁ͓ͪਕ͹ׄ͗߻ଡ͏͞ͳ͗෾͖
ͮͪɽh รΚΔ͵͏ʱͳյ౶ͪ͢ਕͺ 45.5ˍͲ͍ͮͪɽଲ໚Ͳ͹ճ࿫͹ළౕͲͺʰͮݰ
ͪʱ͹ 41.8ˍ͗Ҳ൬ଡ͏յ౶ͳ͵ͮͪɽ್൬໪ͺʰรΚΔ͵͏ʱͲ 30.9ˍɼࢀ൬໪ͺʰඉ
৙ͶͪͮݰʱͲ 18.2ˍ͹݃ՎͶ͵ͮͪɽ 
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ਦ 2 फ೘͹รԿ ਦ  ड़͹รԿࢩ 3

ਦ̒ αϝϣωίʖεϥϱ͹รԿʤ༓ਕʥ 
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⪃ᐹ 

 ຌ௒ࠬͲͺ୉ָਫ਼͗αϫψΤ΢ϩη͹ӪڻͶΓͮͱਫ਼༹ࣞ׈Ώਕͳ͹αϝϣωίʖεϥ
ϱͶʹ͹Γ͑͵รԿ͍͗Ζ͹͖Ν໎Δ͖ͶͤΖͪΌͶΠϱίʖφ௒ࠬΝͪͮߨɽͨ͹݃Վ
ਐର͹รԿΏɼफ೘ʀࢩड़͹รԿɼ༓ਕͳ͹αϝϣωίʖεϥϱ͹รԿ͗໎Δ͖Ͷ͵ͮͪɽ 

1ɿਫ਼׈͹รԿ 

 ৱࣆ͹ྖʀର॑͹รԿʀରྙ͹รԿͲͺʰรΚΔ͵͏ʱͳյ౶ͪ͢ਕ΍Ҳఈ਼͏ͪ͗ɼͤ
΄ͱଁ͓ͪਕΓΕ΍ͪͮݰਕ͹๏͗ଡ͏͞ͳΏɼਯເ͹รԿͶͯ͏ͱ΍म৺͗ؔ࣎ங͚͵
Εًজؔ࣎΍ங͚͵Ζͳ͏͑͞ͳ͖Δਫ਼׈स͗׵รԿͪ͢͞ͳ͗෾͖Ζɽৱࣆ͹ྖ͗ͮݰ
ͪ͞ͳͲӭ཈෈ଏͶ͵Εରྙ͗ఁԾͤΖ͞ͳΏରྙ͹ఁԾͶΓΕ״ઝϨηέΏ॑঳ԿϨη
έ͗߶ΉΖ͞ͳɼً জ͗ؔ࣎รԿͤΖ͞ͳͲً͞Ζৱਫ਼׈͹ཛྷΗɼम৺͗ؔ࣎ங͏͞ͳͶΓ
Ε࣯͹߶͏ਯເ͗ͳΗͥ໖Ӻྙ͗ҲـͶཚͬΖ͞ͳ͵ʹαϫψΤ΢ϩη͹ӪڻͶΓͮͱӀ
ً͘͞͠Ηͪਫ਼׈͹รԿͶͺ୉͘͵݊߃අ֒͗΍ͪΔ͠ΗΖ͞ͳ͗ਬ଎͠ΗΖɽ 

 

2ɿफ೘ʀࢩड़͹รԿ 

 फ೘͹รԿͲͺͪͮݰਕ͹๏͗ଡ͏͞ͳ͗෾͖ͮͪɽસࠅ୉ָਫ਼ڢ׈ಋૌ߻࿊߻ճʤ2020ʥ
͹௒ࠬͲͺ༁ 5ׄ͹୉ָਫ਼͗Πϩώ΢φफ೘͹ݰঙͶೲΊɼ7ׄओ͗αϫψΤ΢ϩη͹Ӫڻ
ͲগཔͶ෈҈Νͣ״ͱ͏Ζࣰସ͗໎Δ͖Ͷ͵ͮͪɽͨΗͶ൒͏Պ௠Ώਫ਼׈ඇ͗෹ࣰ͓ͥՊ
Ͷ໯Δ͡Ζ͕͓͵͏য়ڱΏɼ୉ָඇΏওָۜ͹ศ͗ࡃͲָͥ͘ٵΏୂָΝ༪ٓ͵͚͠ΗΖ
ָਫ਼΍ଡ͚͏Ζ͹Ͳͺ͵͏ͫΘ͖͑ɽ 

 

3ɿ༓ୣͳ͹αϝϣωίʖεϥϱ͹รԿ 

ͳ͗෾͖ͮͪɽ͖ͪͮ͢͞ݰճͺ୉͚͘ؽͶ൒͏༓ୣͳଲ໚Ͳճ͑ືࢀΏݶସઑࣆٺە 
͢ʰLINE͹φʖέළౕʱΏʰు࿫͹ළౕʱͺଁ͓ͪյ౶͹๏͗ଡ͚ɼଲ໚Ͳճ࿫͗Ͳ͘͵
͏෾ SNSΏు࿫Νͮ࢘ͱαϝϣωίʖεϥϱΝͳͮͱ͏ͪ͹Ͳͺ͵͏ͫΘ͖͑ɽਕؔͺɼ
ਕͳ͹ؖΚΕ͗ঙ͵͚͵ΖͳـͰ͖ͷؔͶηφϪηΏ෈҈͗୉͚͘͵ΕɼਯເΏ໖Ӻྙ͗
ఁԾ͢ͱ͢Ή͑ɽSNS Ώు࿫Ͳ͹͗ܪΕͺ͍ͮͪ΍͹͹ଲ໚Ͳ͹ճ࿫͗ͮݰͱ͢Ήͮͪ͞
ͳͶΓΕɼηφϪηΏ෈҈͗ਫ਼ͣΖ͞ͳ΍ঙ͵͖Δ͍ͥͮͪ͹Ͳͺ͵͏ͫΘ͖͑ɽ 

 ͞ΗΔ͹͞ͳ͖ΔαϫψΤ΢ϩη͹ӪڻͶΓΖਫ਼׈͹รԿͺɼ݊߃අ֒Ώफ೘͹ݰঙͶ
ΓΖࠖڃɼηφϪη͵ʹ༹ʓ͵໚Ͳฒ֒͗ਫ਼ͣͱ͏ΖɽΉͪαϫψΤ΢ϩηͶΓΖ݊߃໲ୌ
Ώࡃܨʀਫ਼׈దࠖڃɼαϝϣωίʖεϥϱ͹ݰঙͶΓΕਫ਼ͣΖηφϪηΏݿಢ״ɼࣨ ͶΓۂ
Εਫ਼͘Ζқັ͗ࣨΚΗͪ͞ͳͶΓΕ 2020೧ͲͺαϫψՔ͹Ӫڻ͵ʹ͖Δࣙंࡶͺ 2009೧
Ґཔ 11೧΁ΕͶଁՅͶ఺ͣͪɽ  

 ͖͢͢ຌ௒ࠬͲͺफ೘͗ଁՅͪ͢ਕΏɼࢩड़͗ͪͮݰਕɼ৿͢͏टັͶड़ճ͓ͪਕ͵ʹα
ϫψΤ΢ϩη͹ӪڻͶΓͮͱਫ਼͗׈รΚͮͪ͞ͳͲ͏͏๏޴Ͷಊ͏ͪਕ͗͏Ζ͞ͳ΍෾͖
ͮͪɽαϫψΤ΢ϩηͶΓͮͱਫ਼׈ͺҲรͪ͗͢ɼଲ໚Ͳ͹ճ࿫͗ͪͮ͞ݰͳΏҲਕͲգ͟
͹๏͗ࣙ෾׈͹ਫ਼ޛͶम৺ً͢জड़པΖ͞ͳ͵ʹαϫψؔ࣎͵͘޹ͳɼ͓ͪ͞ଁ͗ؔ࣎ͤ
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Ͷͺͮ߻ͱ͏Ζͳ͏͑ਕ΍͏Ζ͹Ͳͺ͵͏ͫΘ͖͑ɽਫ਼׈Ώαϝϣωίʖεϥϱ͹รԿͶ
ΓͮͱӀً͘͞͠Ηͪ͏͏໚Ͷ஭໪͢௒ࠬΝͤΗͻΉͪ৿ͪ͵எ͗ݡಚΔΗΖͳ͓ߡΔΗ
Ζɽ 

ᘬ⏝ᩥ⊩ 

Ց๼৿ๅʤ2021ʥɿௗӀ͚αϫψՔɼܧ࣎྽Ͳ৾ΕศΖΠϗόϜηέͶ GoToɼΨϝέϫϱ
৖ https://kahoku.news/articles/20210901khn000034.htmlʤ2022೧ౌה 1݆ 26ೖʥ 

 

್߃αϫψΤ΢ϩη͗Ӏًͤ͘͞ʰ݊ܗʄ৿ଁٺʤ2020ʥɿαϫψՔͲࢯඅ֒๹್࣏߃݊
අ֒ʱͳͺʃhttps://kenko-nijihigai.com/?page_id=166 ʤ2022೧࣏ 1݆ 26ೖʥ 

 

௿ۢݡʤ2021ʥɿ݊߃αϧϞʰαϫψՔͶ͕͜Ζࣙࡶ͹ݳয়ʱ 

https://www.city.osaka.lg.jp/tsurumi/page/0000536570.htmlʤ2022೧ 1݆ 26ೖʥ 

 

౨༺ࡃܨʤ2020ʥɿαϫψͲʰୂָं͗ड़Ζ୉ָͳड़͵͏୉ָʱ͹ࠫ 

https://toyokeizai.net/articles/amp/349967?display=b&amp_event=read-bodyʤ2022೧ 1݆ 26ೖʥ 

 

NHK NEWS WEB(2021)ɿγʖέϩชԿͺशΚͮͪʃʹ͑͵Ζ୉ָ͹༓ਕؖܐ 

https://www3.nhk.or.jp/news/html/20210921/amp/k10013271021000.htmlʤ2022೧ 1݆
26ೖʥ 

 

WIKIPEDIA 䠄2022䠅䠊Template:COVID-19 Pandemic date 

https://en.m.wikipedia.org/wiki/Template:COVID-19_pandemic_dataʤ2022೧ 1݆ 26ೖʥ 

 

https://kahoku.news/articles/20210901khn000034.html
https://kenko-nijihigai.com/?page_id=166
https://www.city.osaka.lg.jp/tsurumi/page/0000536570.html
https://toyokeizai.net/articles/amp/349967?display=b&amp_event=read-body
https://www3.nhk.or.jp/news/html/20210921/amp/k10013271021000.html
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Template:COVID-19_pandemic_data
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αϫψ઴ޛͶ͕͜Ζਫ਼׈͹รԿͶ൒͑ـ෾͹รԿͶؖͤΖ௒ࠬ 

 

19C158 ঘҬघ ༦ଢ 

19C191 ੤ଞ  ༐ഇ 

19C224 ోว  Խل 

 

໲ୌͳ໪ద 

2019 ೧ 12 ݆Ͷ஦ࠅͲ৿ܗαϫψΤ΢ϩη״ઝ঳ʤCOVID-19ʥ͹൅ਫ਼͗ๅ͠ࠄΗΖͳɼॢ͚ؔͶ੊ֆ֦ஏͲ
ઝं֮͗೟͠Ηɼ2020״ ೧ 1 ݆ͶೖຌͲ΍ॵΌͱ͹״ઝं֮͗೟͠Ηͪɽ੕ැͺ৿ܗαϫψΤ΢ϩη״ઝ๹ࢯ
ી஖ͳ͢ͱɼ2020 ೧ 4 ݆৏२͖Δ୊Ҳյ໪͹ࣆٺەସઑݶΝ൅ྫͪ͢ɽ2022 ೧ 1 ɼ4ࡑݳ݆ յͶΚͪΕࣆٺە
ସઑ͗ݶ൅ྫ͠Ηͱ͕Εɼͨ͹ͪ;Ͷਕʓͺ֐ड़ɼ΢ϗϱφ΃͹ࢂՅɼవะ͹Өۂɼ৮৖΃͹ड़ۊɼָߏ΃͹௪
ָ͵ʹ͗੏͠ݸΗɼऀճʀ׈ࡃܨಊͶ਄ࠃ͵ӪڻΝٶ·͢ͱ͏Ζɽ 

Ήͪɼ৿ܗαϫψΤ΢ϩηͶΓΖϟϱνϩϖϩη΃͹Ӫڻ΍ݔ೨͠Ηͱ͏Ζɽ޲ਫ਼࿓ಉ঴͹ 15 Ґ৏Νଲেࡂ
ͳͪ͢௒ࠬʤ2020ʥͶΓΖͳɼ״ઝ֮͗೟͠Ηͱ͖ΔՁΔ͖͹෈҈ʤh ਈܨգෆͶͪͣ״ʱh ͨΚͨΚɼཚͬ஥͖
ʱhͪͣ״͚͵ ͪͣ״੘Η͵͏Γ͑Ͷ͗ـΞͲɼՁً͗ͮ͞ͱ΍ࠒ෾͗ཚͬـ ʥɦΝͪͣ״ਕ͗ൔ਼ఖౕɼ֮೟͠
Ηͱ͏Ζɽ͠ ΔͶɼh ਫ਼׈ην΢ϩ͗รԿͪ͢͞ͳͲɼਫ਼׈ͶՁ͖ྒྷ͏ͳ͓ࢧΖӪ͖͍ͪͮ͗ڻ ͳɦ͏͑ߴ໪Ͷ͕
͏ͱɼྒྷ͏ӪڻͺಝͶ͵͏ͳյ౶ͪ͢ਕͺ 50.7ˍͳൔ਼Ν௔͓ͱ͏ͪɽ 

஦Ͳ΍ɼ״ઝ֨୉͗؉࿪͠Ηͱͪ͘غ࣎Ͷ͕͏ͱ΍͵͕ԗֶदۂΝٽΌΔΗͪ୉ָਫ਼΃͹Ӫڻͺਛ୉Ͳ͍Ζɽ
౽ฑʀٳฯʀ੗໼ʤ2021ʥͶΓΖͳɼαϫψՔͲࠖͮͪ͞ͳͶͯ͏ͱਫ਼׈ϨθϞ͹ཛྷΗɼӣಊ෈ଏɼର௒෈ྒྷɼ
༓ਕͳ͹αϝϣωίʖεϥϱɼ੠ਈదൾ࿓ɼݿಢ͵ʹ͗͝ڏΔΗͪɽ͠ΔͶɼଁଞʤ2021ʥͺɼ׈ಊͲ͘Ζয়ସ
Ͷ͍Ζָਫ਼Ͷͳͮͱɼਜ਼՟׈֐ಊ͹ࣙख़ͺָਫ਼͹׈੓ɼ҈ఈɼչనɼְ੩ͤ΄ͱͶϜ΢ψη͹ӪڻΝ༫͓Ζͳ͢
ͱ͏Ζɽ 

͞͹͞ͳ͖Δɼਫ਼׈ην΢ϩ͹รԿͶΓΕـ෾΃ӪڻΝٶ·͢ͱ͏Ζ͞ͳ͗ࣖ͠ࠨΗΖɽ͞ΗΉͲ͹௒ࠬͲͺ
αϫψՔ͹ࡃܨয়ڱ͹೟எΏԗֶदۂ͹ෝ୴״ͳ੠ਈద݊߃΃͹ӪڻͶͯ͏ͱ͹ڂݜʤ൩ీʀਭ໼ʀ೘ߒʀ੤ଞʀ
ઔ࡜ʀ੬౽ɾ2021ʥΏೖ৙ਫ਼׈͹รԿͳର௒Ͷͯ͏ͱ௒΄ͪڂݜʤ౽ฑʀٳฯʀ੗໼ɾ2021ʥ͍͗Ζɽ͖͢͢ɼ
୉ָਫ਼͹द֐ؔ࣎ۂ͹գ͟͢๏ͳـ෾͹รԿͶͯ͏ͱ͹ڂݜͺ࣎ݳ఼Ͳͺݗ౾͠Ηͱ͏͵͏ɽद֐ؔ࣎ۂ͹ؔ࣎
Νʹ͹Γ͑Ͷգͤ͟ͳـ෾͹ఁԾΝ๹͛͞ͳ͗Ͳ͘Ζ͖͗໎Δ͖Ͷ͵Ζ͞ͳͲɼखΕૌΊ๏࣏୊Ͳـ෾͹ఁԾΝ
༩๹ͤΖ͞ͳ͗Ͳ͘Ζɽ͠ΔͶɼର௒͹รԿͺـͰ͘Ώͤ͏͍͓͗ͱـ෾΃͹ӪڻΝݗ౾ͤΖ͞ͳͲɼର௒Ͷࢩ
্Νͪͤ͘઴Ͷրવ΃͹ߨಊͶҢͤ͞ͳ͗Ͳ͘Ζͳͳ΍Ͷɼ͑ ͯබ͵ʹ͹੠ਈ࣮׳΃͹༩๹Ͷͯ͵͗ΖͳࣖࠨͲ
͘Ζɽ 

͞͹Γ͑Ͷɼ୉ָਫ਼͗αϫψՔͲʹ͹Γ͑͵ਫ਼׈ΝૻΖ͞ͳͶΓͮͱـ෾͹ఁԾΝ๹͛͞ͳ͗Ͳ͘Ζ͹͖Ν໎
Δ͖ͶͤΖ͞ͳͺɼ͑ͯබ͵ʹ͹੠ਈ࣮׳Ώਐରద݊߃Ν֒ͤΖ͞ͳ΃͹༩๹Ͷༀཱིͯͳ͓ߡΔΗΖɽͨ͞Ͳຌ
Ͳڂݜɽ͵͕ɼຌ͑ߨΖͪΌͶ௒ࠬΝͤ౾ݗͶͯ͏ͱڻӪͤ·ٶ෾ͶـΝർֳ͢ɼ׈͹ਫ਼ޛͲͺɼαϫψ઴ڂݜ
ͺαϫψՔͳϏϱυϝρέΝಋ༹͹қັͳ͢ͱͳΔ͓Ζ͞ͳͳͤΖɽ 

 

๏๑ 

௒ࠬଲেं 
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ؖ౨ T ୉ָͶࡑ੸͢ͱ͕Εɼऀճ௒ࣰࠬसΝསर͢ͱ͏Ζ 70 ໌͹͑ͬ 68 ໌ʤ஋ 26 ໌ɼঃ 42 ໌ʥͶ௒ࠬධ
Νഓාͪ͢ɽͨ͹͑ͬ 52 ໌͖Δյ౶Νಚͪɽ 

௒ࠬغ࣎ 

2021 ೧ 12 ݆ 9 ೖ͖Δ 12 ݆ 23 ೖͶࣰͪ͢ࢬɽ 

௒ࠬघକ͘ 

ऀճ௒ࣰࠬस͹द಼ۂͶ Microsoft Forms Ͳ͹յ౶Νғབͪ͢ɽ 

௒಼ࠬ༲ 

࣯໲ͺɼҐԾ͹ߴ໪Ͳߑ੔͠Ηͱ͏ͪɽ৿ܗαϫψͶΓΖӪڻΝ௒ࠬͤΖͪΌɼࡑݳˠ⒫͹ؔ࣎͹͏࢘๏Ͷͯ͏
ͱ͹ߴ໪ͳ৿ܗαϫψϏϱυϝρέҐ઴ˠ⒬͹ߴ໪Ͷ୉್͚͘෾ͪ͢ɽ֦ ιέεϥϱͲڠ௪͢ͱ͏Ζ͹ͺᾉ͖Δᾋ
͹ 3 ɼhؔ࣎໪Ͳ͍ͮͪɽᾉҲೖͶඇΏͤߴ Պ͹஦Ͳ͑ߨटັʤӣಊΏεϥρϒϱή౵ʥɦʰՊ͹஦Ͳ͑ߨटັʤಣ
ॽΏΰʖϞɼྋཀྵ౵ʥɦ ͵ʹ͹̔ߴ໪Ͷͯ͏ͱʰ1 າຮʱhؔ࣎ 1 Ґ৏ؔ࣎ 3 າຮʱhؔ࣎ 3 Ґ৏ؔ࣎ 5 າຮʱؔ࣎
ʰ5 Ґ৏ʱ͹̒݇๑ɼᾊुՁೖΠϩώ΢φΝͤΖ͖Ͷͯ͏ͱʰ͢ͱ͏͵͏ʱhؔ࣎ 1 ೖҐ৏ 3 ೖາຮʱh 3 ೖҐ৏ 5

ೖາຮʱh 5 ೖҐ৏ʱ͹ 4 ݇๑ɼᾋਯເؔ࣎ͺʹΗ͚Δ͏͖Ͷͯ͏ͱʰ3 າຮʱhؔ࣎ 3 Ґ৏ؔ࣎ 5 າຮʱhؔ࣎ 5

Ґ৏ؔ࣎ 7 າຮʱhؔ࣎ 7 Ґ৏ʱ͹ؔ࣎ 4 ݇๑Ͳյ౶Νಚͪɽࡑݳ͹ؔ࣎͹͏࢘๏Ͷͯ͏ͱ͹ߴ໪͹ΊͲ༽͏ͪ
௒ࠬߴ໪ͺҐԾ͹ᾌ͖ΔᾏͲ͍ͮͪɽᾌϏϱυϝρέҐ઴ͳർ΄ͪࡑݳ͹ـ෾ˠ⒭ɼhࣙ෾͗߀ෳͫͳͣ״Ζ͞ͳʱ
ʰࣙ෾͗ͫـݫͳͣ״Ζ͞ͳʱ͵ʹ͹ 5 ໪Ͷͯ͏ͱʰଁ͓ͪʱhߴ รΚΔ͵͏ʱh ʱ͹ͪͮݰ 3 ݇๑ɼᾍًজʀम
৺ؔ࣎͹รԿɼh ً͘Ζ͗ؔ࣎ʱh ৺Ζ͗ؔ࣎ʱ͹ 2 ໪Ͷͯ͏ͱʰ૥͚͵ͮͪʱhߴ รΚΔ͵͏ʱh ங͚͵ͮͪʱ͹
3 ݇๑ɼᾎ৿͚࢟͢ΌͪटັΏस׵ͺ͍Ζ͖Ͷͯ͏ͱʰͺ͏ʱh ͏͏͓ʱ͹ 2 ݇๑ɼᾏᾎͲ͍Ζͳյ౶ͪ͢ਕͶଲ
͢ͱɼ৿͚࢟͢ΌͪटັΏस׵͹۫ରࣆেͶͯ͏ͱࣙ༟ىफ़ʤ෵਼յ౶ՆʥͲ͹յ౶ΝٽΌͪɽ 

ˠ⒫ࡤ೧ 4 ݆͖Δ͹৿ܗαϫψΤ΢ϩηϏϱυϝρέՔɽ 

ˠ⒬৿ܗαϫψΤ΢ϩη״ઝ঳֮͗೟͠ΗΖҐ઴͹ࠔɽ 

ˠ⒭ـ෾ͺೖ৙ਫ਼׈͹༹ࢢΝฑ͢ۋͱյ౶ΝٽΌͪɽ 

 

݃Վ 

༙ްյ౶਼ͺ 52 ໌ʤ76.4ˍʥͲ͍ͮͪɽ 

ʀϏϱυϝρέҐ઴͹֦ιέεϥϱͲಚΔΗͪυʖνΝ΍ͳͶɼಝͶรԿ͗ΊΔΗͪ΍͹ΝϏϱυϝρέࡑݳ
઴ޛͲଲԢͤΖߴ໪ಋ࢞ΉͳΌͪɽᾉؔ࣎͹͏࢘๏Νਦ̏ɼᾊـ෾͹รԿΝਦ̐ɼᾋਯເؔ࣎Νਦ̑ɼᾌ৺Ζ࣎
ؔʀً͘Ζؔ࣎͹รԿΝਦ̒ɼᾍ৿͚࢟͢ΌͪटັΏस׵Νਦ̓ͳͪ͢ɽᾉ͖ΔᾌͶ͕͏ͱમ୔ࢸͶΓΖյ౶͖
ΔϏϱυϝρέ઴ޛΝർֳͤΖͳҐԾ͹݃Վ͗ಚΔΗͪɽᾍͲͺɼࣙ༟ىफ़ͶΓͮͱಚΔΗͪυʖνΝ 4 ͯ͹Ω
τβϨʖͶ୉͚͘෾ྪͪ͢ͳ͞ΘҐԾ͹Γ͑͵݃ՎͶ͵ͮͪɽ 

ᾉ ؔ࣎͹͏࢘๏ 

Ϗϱυϝρέ઴ޛ͹ؔ࣎͹͏࢘๏͹รԿ͗ஸ͖ͮͪ͢͹ͺɼՊ͹֐Ͳ͑ߨट ʤັӣಊΏεϥρϒϱή౵ʥɼՊ͹
஦Ͳ͑ߨटັʤಣॽΏΰʖϞɼྋཀྵ౵ʥɼ༓ਕͳ͹ଲ໚ިླྀʤγʖέϩΏӁΊճɼ༣;Ͷ͚ߨ౵ʥ͹̑ߴ໪Ͳ͍ͮ
ͪɽ 

ΉͥɼՊ͹֐Ͳ͑ߨटັͶͯ͏ͱϏϱυϝρέ઴ͺ 1 າຮ͗ؔ࣎ 48.1ˍͲ͍ͮͪ͹Ͷଲ͢ɼϏϱυϝρέޛͺ
55.8ˍͳ 7.7ˍଁՅ͢ͱ͏ͪɽΉͪɼ3 Ґ৏ؔ࣎ 5 າຮͺϏϱυϝρέ઴͗ؔ࣎ 13.5ˍͲ͍ͮͪ͹Ͷଲ͢ɼϏϱ
υϝρέޛͺ 5.8%ͳ  ঙ͢ͱ͏ͪɽݰˍ7.7

टັͶͯ͏ͱϏϱυϝρέ઴ͺ͑ߨͶɼՊ͹஦Ͳ࣏ 1 Ґ৏ؔ࣎ 3 າຮ͗ؔ࣎ 34.6%Ͳ͍ͮͪ͹Ͷଲ͢ɼϏϱυ
ϝρέޛͺ 26.9%ͳ ঙ͢ͱ͏ͪɽΉͪɼ5ݰ7.7% Ґ৏ͺϏϱυϝρέ઴͗ؔ࣎ 15.4ˍͲ͍ͮͪ͹Ͷଲ͢ͱϏϱ
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υϝρέޛͺ 25ˍͳ 9.6%ଁՅ͢ͱ͏ͪɽ 

Ͷɼ༓ਕͳ͹ଲ໚ިླྀͶͯ͏ͱޛ࠹ 3 ͺϏϱυϝρέ઴͗߻າຮΉͲ͹ׄؔ࣎ 55.8%ɼϏϱυϝρέޛͺ 55.7%

ͳรԿͺݡΔΗ͵͖ͮͪ͗ɼ3 Ґ৏ͲർֳͤΖͳؔ࣎ 3 Ґ৏ؔ࣎ 5 າຮ͗Ϗϱυϝρέ઴ͺؔ࣎ 21.2%Ͳ͍ͮͪ
͹Ͷଲ͢ɼϏϱυϝρέޛͺ 28.8%ͳ 7.6%ଁՅ͢ͱ͏ͪɽͨΗͶଲ͢ͱ 5 Ґ৏ͺϏϱυϝρέ઴͗ؔ࣎ 23.1%

Ͳ͍ͮͪ͗ɼϏϱυϝρέޛͺ 15.4%ͳ  ঙ͢ͱ͏ͪɽݰ7.7%

 

ਦ̏Ϗϱυϝρέ઴ޛͶ͕͜Ζदؔ࣎ۂҐ֐͹ؔ࣎͹͏࢘๏͹รԿʤˍʥ 

 

ᾊ ـ෾͹รԿ 

ʰࣙ෾͗߀ෳͫͳͣ״Ζ͞ͳʱh ࣙ෾͗ͫـݫͳͣ״Ζ͞ͳʱh ອ੓ద͵ເـΝͣ״Ζ͞ͳʱh ൾΗ͗ͪΉͮͱ͏
Ζͳͣ״Ζ͞ͳʱ͹સͱͶ͕͏ͱϏϱυϝρέ઴ޛͲ͹รԿͺʰรΚΔ͵͏ʱ͗࠹΍ଡ͏ͳ͏͑݃ՎͲ͍ͮͪɽ
Ҳ๏ɼh ༗ᓖͫͳͣ״Ζ͞ͳʱͶ͕͏ͱͺൔ਼͹ 50ˍ͗ʰଁ͓ͪʱͳյ౶͢ɼh รΚΔ͵͏ʱ38.5%ɼh ʱͪͮݰ
11.5%ͳർ΄ͱ΍ͨ͹ࠫͺྼષͲ͍ͮͪɽ͠ΔͶɼh ࣙ෾͗ͫـݫͳͣ״Ζ͞ͳʱh ອ੓ద͵ເـΝͣ״Ζ͞ͳʱ
ʰൾΗ͗ͪΉͮͱ͏Ζͳͣ״Ζ͞ͳʱͶ͕͏ͱʰรΚΔ͵͏ʱΝঈ͢֐ͱΊΖͳɼh ଁ͓ͪʱͳյ౶ͤΖਕ͗ʰݰ
ͮͪʱͳյ౶ͤΖׄ߻ΓΕ΍୉͘͏ͳ͏͑݃Վ͗ಚΔΗͪɽ۫ରదͶࣖͤͳɼh ࣙ෾͗ͫـݫͳͣ״Ζ͞ͳʱͺ
ʰଁ͓ͪʱ͗ 32.7%ɼh ʱ͗ͪͮݰ 28.8%ɼh ອ੓ద͵ເـΝͣ״Ζ͞ͳʱͺʰଁ͓ͪʱ͗ 40.4%ɼh ʱ͗ͪͮݰ
11.5%ɼh ൾΗ͗ͪΉͮͱ͏Ζͳͣ״Ζ͞ͳʱͺʰଁ͓ͪʱ42.3%ɼh ʱ͗ͪͮݰ 15.4%Ͳ͍ͮͪɽ 
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ਦ̐Ϗϱυϝρέ઴ͳർֳͪ͢ࡑݳ͹ـ෾͹รԿʤˍʥ 

 

ᾋ ਯເؔ࣎ 

Ϗϱυϝρέ઴ޛ͹ਯເؔ࣎͹รԿͶͯ͏ͱɼ7 ΔΗ͵͖ͮͪ͗ɼ5ݡͶ͍ΉΕรԿͺ߻Ґ৏͹ਕ͹ׄؔ࣎ ࣎
ؔҐ৏ 7 ͗߻າຮ͹ׄؔ࣎ 51.9%͖Δ 59.6%ͳ 7.7%ଁՅ͢ͱ͏ͪɽͨΗͶ൒͏ɼ3 Ґ৏ؔ࣎ 5 ߻າຮ͹ׄؔ࣎
͗ 21.2%͖Δ 15.4%ͳ  ঙ͢ͱ͏ͪɽݰ5.8%

 

ਦ̑Ϗϱυϝρέ઴ͳޛ͹ਯເؔ࣎͹ׄ߻ʤˍʥ 

 

ᾌ ৺Ζؔ࣎ʀً͘Ζؔ࣎͹รԿ 

Ϗϱυϝρέ઴ͳർ΄ͱࡑݳ͹৺Ζؔ࣎ɼً ͘Ζؔ࣎͹รԿΝਚ͸ͪͳ͞Θɼh ৺Ζؔ࣎ ʀɦh ً͘Ζؔ࣎ ͳɦ΍
Ͷʰங͚͵ͮͪʱͳյ౶ͤΖਕ͹ׄ͗߻༁ 6 ׄΝઐΌͱ͏ͪɽh ৺Ζؔ࣎ʱͲʰங͚͵ͮͪʱͳյ౶ͪ͢ਕ͹ׄ߻
͗ 59.6%ɼh รΚΔ͵͏ʱͺ 28.8%ɼh ૥͚͵ͮͪʱͺ 11.5%ͳ͵ͮͱ͕Εɼh ங͚͵ͮͪʱ͹ׄ࠹͗߻΍ଡ͏ͳ
͏͑݃ՎͲ͍ͮͪɽΉͪɼh ً͘Ζؔ࣎ʱͶ͕͏ͱ΍ʰங͚͵ͮͪʱ͹ׄ߻ͺ 57.7%ɼh รΚΔ͵͏ʱͺ 30.8%ɼ
ʰ૥͚͵ͮͪʱͺ 11.5%ͳʰங͚͵ͮͪʱ͹ׄ࠹͗߻΍ଡ͏ͳ͏͑݃ՎͲ͍ͮͪɽ 

 

 

ਦ̒Ϗϱυϝρέ઴ͳർֳͪ͢ࡑݳ͹म৺ʀًজؔ࣎͹รԿʤˍʥ 

 

ᾍ ৿͚࢟͢ΌͪटັΏस׵ 

ϏϱυϝρέޛͶ৿͚࢟͢ΌͪटັΏस׵ΝʰघΝಊ͖ͤܧʱh ରΝಊ͖ͤܧʱh ؓৈܧʱh ͨ͹ଠʱ͹ 4 ͯͶ
෾ྪͪ͢ɽ࠹΍ଡ͖ͮͪ͹͗ֈΝඵ͚ɼྋཀྵɼΰʖϞͳ͏ͮͪh घΝಊ͖ͤܧ ͹ɦटັΏस׵Ͳ 47.4%Ͳ͍ͮͪɽ
Ͳ׵ʱ͹टັΏसܧφϪΏӣಊͳ͏ͮͪʰରΝಊ͖ͤ۔Ͷଡ͖ͮͪ͹࣏͗ 26.3%ɼͨ͹࣏Ͷଡ͖ͮͪ͹͗ಣॽΏ
Πωϟؓৈͳ͏ͮͪʰؓৈܧʱ͹टັΏस׵Ͳ 21.1%Ͳ͍ͮͪɽ 
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ਦ̓৿͚࢟͢ΌͪटັΏस׵͹෾ྪͳͨ͹ׄ߻ʤˍʥ 

 ࡱߡ

ຌڂݜͲͺϏϱυϝρέ઴ޛͲ୉ָ͹दۂҐ֐͹ؔ࣎͹͏࢘๏Νർֳ͢ـɼ ෾Ͷٶ·ͤӪڻͶͯ͏ͱݗ౾ͤΖ
ͪΌͶΠϱίʖφ௒ࠬΝͪͮߨɽͨ͹݃ՎɼϏϱυϝρέ઴ޛͲรԿ͹୉͖ͮͪ͘ߴ໪͗ـ෾΃͹ӪڻΝٶ·͢
ͱ͏Ζͳ͓ߡ௒ࠬ݃ՎΝർֳͪ͢ͳ͞ΘɼटັΏਫ਼׈स׵ɼ༓ਕͳ͹ଲ໚ިླྀ͹รԿͶΓΖـ෾͹รԿ΃͹Ӫڻ
 Ηͪɽ͠ࠨࣖ͗

ᾉ टັ͹รԿͶΓΖـ෾΃͹Ӫڻ 

Ϗϱυϝρέ઴ͳർ΄ͱϏϱυϝρέޛͺՊ͹֐Ͳ͑ߨटັͶඇΏͤؔ࣎Ͷ͕͏ͱ 1 າຮ͗ؔ࣎ 7.7ˍଁՅ͢
ͱ͏Ζ͹Ͷଲ͢ɼ3 Ґ৏ؔ࣎ 5 ͺ߻າຮ͹ׄؔ࣎ ঙ͢ͱ͏ͪɽ͞ݰ7.7% ͹͞ͳ͖ΔɼϏϱυϝρέ઴ΓΕ΍Պ͹
टັͶ͕͏ͱͺ͑ߨ୻͚͵ͮͱ͏Ζ͞ͳ͗໎Δ͖Ͷ͵ͮͪɽҲ๏ɼՊ͹஦Ͳ͗ؔ࣎टັͶඇΏͤ͑ߨͲ֐ 1 ؔ࣎
Ґ৏ 3 ͗߻າຮ͹ׄؔ࣎ ঙ͢ͱ͕Εɼ5ݰ7.7% ͺ߻Ґ৏͹ׄؔ࣎ 9.6%ଁՅ͢ͱ͏ͪɽ͞͹͞ͳ͖ΔɼϏϱυϝ
ρέ઴ͳർ΄ͱՊ͹஦Ͳ͑ߨटັͶඇΏͤ͗ؔ࣎ௗ͚͵ͮͱ͏Ζ͞ͳ͗໎Δ͖Ͷ͵ͮͪɽ৿͚࢟͢ΌͪटັΏस
Ͷͯ͏ͱ΍ྋཀྵΏΰʖϞ͵ʹ͹h׵ घΝಊ͖ͤܧ Ώɦࣙ୒ͲͲ͘Ζ۔φϪ͵ʹ͹h ରΝಊ͖ͤܧ ɼɦಣॽΏΠωϟ
ؓৈͳ͏ͮͪʰؓৈܧʱ͗ΆͳΞʹΝઐΌͱ͕ΕɼՊ͹஦Ͳ͞ΗΔ͹टັΏस׵Ν͢ͱգ͓ͤ͟ଁ͗ؔ࣎ͱ͏Ζ
ͳਬ଎Ͳ͘Ζɽ 

͞ΗΔ͹݃Վ͗ـͤ·ٶ෾΃͹Ӫڻͳ͢ͱɼh ࣙ෾͗߀ෳͫͳͣ״Ζ͞ͳʱh ࣙ෾͗ͫـݫͳͣ״Ζ͞ͳ ͹ɦh ร
ΚΔ͵͏ʱ͹ׄ࠹͗߻΍ଡ͏͞ͳ͖ΔɼՊ͹֐Ͳ͑ߨटັ͗ݰΕՊ͹஦Ͳ͑ߨटັ͗ଁ͓Ζ͞ͳͺ߀ෳౕΏـ׈
ͶϛζτΡϔʀϋΪτΡϔ͹ྈଈ໚ͲӪڻΝ༫͓ͱ͏Ζ͞ͳ͗ࣖ͠ࠨΗΖɽ 

౽ฑʀٳฯʀ੗໼ʤ2021ʥ͹௒ࠬͲͺɼαϫψՔͲ͹ؔ࣎͹༪༡ΝӣಊΏิࢆ͵ʹରΝಊ͖ͤ͞ͳɼԽֺΏӫ
ժ͹ؓৈɼಣॽΏΰʖϞɼֺحԍ૙Ώघܵ͵ʹ͹टັ͹ؔ࣎Ͷ౲ͱͱɼϨϧρέηͤΖ͵ʹର௒෈ྒྷΝً͢͞Ͷ
͚͏Γ͑Ͷ޽෋͢ͱ͏Ζָਫ਼͗ଡ͏͞ͳ͗໎Δ͖Ͷ͵ͮͱ͏Ζɽຌڂݜ͹݃ՎͶ͕͏ͱ΍ɼ৿͚࢟͢Όͪटັͳ
͢ͱରΝಊ͖ͪ͢ΕɼघΝಊ͖ͤɼؓৈͤΖͳ͏͑յ౶͗୉ൔΝઐΌͱ͕Εɼ౽ฑʀٳฯʀ੗໼ʤ2021ʥͳಋ༹
͹݃Վ͗ಚΔΗͪɽؔ࣎͹༪༡ΝରΏघΝಊ͖ͤɼؓৈͤΖͳ͏ͮͪटັͶ౲ͱΖ͞ͳͲɼ෈҈ߡࢧͶؗΔ͵͏
Γ͑Ͷ޽෋͢ͱ͏Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ͞͹Γ͑ͶɼՊ͹஦ͲटັͶखΕૌ΋͗ؔ࣎ௗ͚͵Ζ͞ͳͲϏϱυϝρέՔ
Ͳਫ਼ͣΖ෈҈Ν࿪Δ͝Γ͑ͳͤΖ͞ͳΏ९ਰͶटັΝֺ͢΋͞ͳͺ߀ෳౕΏـ׈ͶϛζτΡϔ͵ӪڻΝ༫͓ͱ
͏Ζͳਬ͠ࡱΗΖɽ 

Ҳ๏ɼՊ͹஦Ͳ͑ߨटັ͗ଁ͓Ζ͞ͳͲ֐ड़ͤΖළౕ͗ঙ͵͚͵Ζ͞ͳͺݿಢ״Νਫ਼ΊɼܲـͶ֐ड़Ͳ͘͵͏
͞ͳͶηφϪηΝͣ״ͱ͏Ζ͞ͳ͗ਬ଎Ͳ͘Ζɽ೟ఈ NPO ๑ਕϓʖχώϱέࢃཨʤ2020ʥ͹௒ࠬͲͺɼָਫ਼͗
੠ਈ໚Ͳࠖͮͱ͏Ζ͞ͳ͹஦ͶʰՊͶͥͮͳ͏ΖͪΌɼـ෾͗੘Η͵͏ɽɦʰ֐ड़Ͷؖ͢ͱࣙख़Ν͢͵͏ͳ͏͜͵
͏ͳ͏͑͗ͬ࣍ـඉ৙ͶηφϪηͶ͵ͮͱ͏Ζɽ۫ରదͶͺഛ͏෼Ͷ͚͞ߨͳ͓͠΍᪵᪱͢ͱ͢Ή͑ɽɦ ͳ͏͑
յ౶͍͗Ζ͞ͳ͖ΔɼՊ͹֐Ͳ͑ߨटັ͗ݰΖ͞ͳͲηφϪηΏݿಢ״ΝӀً͘͢͞ɼ߀ෳ״Ώـ׈ͶϋΪτΡ
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ϔ͵Ӫڻ΍༫͓ಚΖͳࣖ͠ࠨΗΖɽ͞ΗΔ͹͞ͳ͖Δɼࣙख़͢͵͜Ηͻ͵Δ͵͏ͳࠒ͏ࢧΊ͙ͤͥͶɼ״ઝ঳ଲ
߀ͱ͏͘͵͗ΔɼՊ͹஦Ͳ͹टັ΍ैࣰͦ͠Ζ͞ͳͲ͢ࢆड़͢ͱηφϪηΝ൅֐ΔనౕͶ͗͵͏ߨΝ͖ͮ͢Εࡨ
ෳ״Ώـ׈Ν߶ΌΖ͞ͳ͗Ͳ͘Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ 

ᾊ ਫ਼׈स׵͹รԿͶΓΖـ෾΃͹Ӫڻ 

ਯເ͗ؔ࣎Ϗϱυϝρέ઴ͳർ΄ͱ 5 Ґ৏ؔ࣎ 7 ͗߻າຮ͹ׄؔ࣎ 7.7%ଁՅ͢ͱ͕Εɼ3 Ґ৏ؔ࣎ 5 າؔ࣎
ຮ͹ׄ͗߻ ࣎ʀًজؔ࣎ௗ͚͵ͮͪਕ͗ଡ͏ͳਬ଎Ͳ͘ΖɽΉͪɼम৺͗ؔ࣎ঙ͢ͱ͏ͪ͞ͳ͖Δɼਯເݰ5.8%
ؔͳ΍ͶϏϱυϝρέ઴ͳർֳ͢ͱங͚͵ͮͪͳյ౶ͤΖׄ͗߻༁ 6 ׄΝઐΌͱ࠹΍ଡ͏ͳ͏͑݃ՎͲ͍Εɼਫ਼
ΔΗΖɽ͓͞ߡ͹ཛྷΗ͗ਫ਼ͣͱ͏Ζͳ׵स׈ ΗΔ͹݃ՎͶΓΖـ෾͹Ӫڻͳ͢ͱɼhອ੓ద͵ເـΝͣ״Ζ͞ͳʱ
ʰൾΗ͗ͪΉͮͱ͏Ζͳͣ״Ζ͞ͳʱͶଲ͢ͱʰรΚΔ͵͏ʱͳյ౶ͤΖਕ͹ׄ࠹͗߻΍ଡ͏͞ͳ͖Δɼਯເ࣎
ؔ͗ௗ͚͵Εɼਫ਼׈स͗׵ཛྷΗͱ΍ൾ࿓ΏເـͺϏϱυϝρέ઴ͳรΚͮͱ͏͵͏͞ͳ͗ࣖ͠ࠨΗΖɽ 

͞͹གྷҾͳ͢ͱɼϏϱυϝρέ઴ͺΠϩώ΢φΏหک͵ʹ͗๫͚͢௪ָؔ࣎΍ௗ͖ͮͪ͞ͳ͖Δਯເ෈ଏͶ͵
ΕΏ͖ͤͮͪҲ๏ͲϏϱυϝρέޛͺਯເ෈ଏͺմভ͠Η͍ͯͯΖ͗ɼम৺ʀًজ͗ؔ࣎ங͚͵Ζ͵ʹਫ਼׈स׵
͗ཛྷΗΖ͞ͳͲൾ࿓ΏເـΝͣ״ΖΓ͑Ͷ͵ͮͪͳ͓ߡΔΗΖɽͯΉΕɼϏϱυϝρέ઴ͺਯເ͗ؔ࣎୻͖ͮͪ
͞ͳͶΓΖൾ࿓ΏເـΝͣ״ͱ͏ͱɼϏϱυϝρέޛͺਯເؔ࣎ͺௗ͏͗ਫ਼׈स͗׵ཛྷΗΖ͞ͳͶΓΖൾ࿓Ώເ
ฯʀ੗໼ʤ2021ʥ͹௒ࠬͶ͕͏ͱ΍ɼαϫψՔ઴ͺਯເྖ͹෈ଏཀྵ༟Ͷͯ͏ٳΖɽ౽ฑʀ͓ݶͱ͏Ζͳͣ״Νـ
ͱʰหکʱh Πϩώ΢φʱh ηϜʖφϓΧϱʱ͗͝ڏΔΗหکΏΠϩώ΢φͲ๫͢͏͞ͳΏௗ͏௪ָؔ࣎ͶηϜʖ
φϓΧϱΝৰΖ͗ؔ࣎ଡ͏ͳ͓ߡΔΗɼௗ͏௪ָؔ࣎΍ਯເ෈ଏͶͯ͵͗ͮͱ͏ͪ͞ͳ͗໎Δ͖Ͷ͵ͮͱ͏Ζɽ
Ҳ๏ɼαϫψՔͲͺʰम৺͗ࠃ࣎ங͏ʱͳͤΖਕ͗༁ 7 ׄͳ໪ཱིͬɼਫ਼׈ϨθϞ΃͹ӪڻΝࢨఢ͢ͱ͏Ζɽ 

ΉͪɼජंͺαϫψՔॵغͶ͕͏ͱ֐ड़ࣙख़ͶΓΖӣಊ෈ଏΏਫ਼׈͹ٺร΃͹෈҈͗ເΗ͵͠Ͷͯ͵͗ͮͱ͏
Ζͳ͓ߡͱ͕Εɼ͞͹͞ͳͺࡑݳͶ͕͏ͱ΍͓ݶΖ͞ͳͲ͍Ζͳ͓ߡΖɽรҡה͹ӪڻͶΓΕɼࣙख़ਫ਼׈ΝૻΖ
஦Ͳӣಊ෈ଏΝӀً͘͢͞ɼรҡ͗ה൅ਫ਼ͤΖͪ;ͶΠϩώ΢φ઎͗ٵΊͶ͵Ζ͵ʹਫ਼׈΃͹รԿͶ෈҈Νͣ״
ͱ͏Ζݳয়͍͗Ζɽ͞͹Γ͑Ͷɼӣಊ෈ଏΏਫ਼׈΃͹෈҈͖״Δ৺ͯ͗͘ѳ͚͵ͮͪΕɼເΕ͗છ͚͵Ζ͞ͳͲ
म৺ʀًজ͗ؔ࣎ங͚͵ͮͱ͏Ζͳ͓ߡΔΗΖɽͪ͗ͮ͢ͱɼิࢆΝͤΖ͵ʹనౕͶӣಊΝखΕ೘ΗͪΕɼ෈҈
ΝմভͤΖͪΌͶ৶བͲ͘ΖਕͶ૮஌ͤΖ͞ͳͲྒྷ࣯͵ਯເ͗ಚΔΗΖͳͳ΍Ͷਫ਼׈स׵͹ཛྷΗΝրવͤΖ͞
ͳ͗Ͳ͘ɼೖ஦͹ເـΏൾ࿓ΝմভͤΖ͞ͳͶͯ͵͗Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ 

ᾋ ༓ਕͳ͹ިླྀ͹รԿͶΓΖـ෾΃͹Ӫڻ 

༓ਕͳ͹ଲ໚ިླྀؔ࣎ͺ 3 Ͳ୉͘͵รԿͺ͵͚ɼ3ޛͺϏϱυϝρέ઴߻Ͳ͹ިླྀ͹ׄؔ࣎າຮ͹୻ؔ࣎ ؔ࣎
Ґ৏͹ௗؔ࣎͹ׄ߻ͺ 3 Ґ৏ؔ࣎ 5 າຮ͗ؔ࣎ 7.6%ଁՅ͢ͱ͕Εɼ5 ͗߻Ґ৏͹ׄؔ࣎ ঙ͢ͱ͏ͪɽ͞ݰ7.7%
͹͞ͳ͖Δɼ୻ؔ࣎Ͳ͹ިླྀͺࠕΉͲ௪ΕͲ͍Ζ͞ͳ͗༩૟͠Ηɼௗͤླྀިؔ࣎Ζਕ͹஦Ͳͺ 5 າຮͲըອؔ࣎
͢ͱ͏Ζਕ͗ଡ͚ɼ5 Ζɽ͞ΗΔ͹݃ՎͶ͓ࢗͱ͏Ζ͞ͳ͓͗߉Ν༓ਕͳଲ໚Ͳգͤ͟͞ͳͺؔ࣎Ґ৏͹ௗؔ࣎
ΓΖـ෾΃͹Ӫڻͳ͢ͱɼh ༗ᓖͫͳͣ״Ζ͞ͳʱͲʰଁ͓ͪʱͳյ౶ͤΖਕ͗ൔ਼ΝઐΌͱ͏ͪ͞ͳ͖Δɼଲ໚
Ͳ༓ਕͳճ͓Ζ͗ؔ࣎୻͚͵Ζ͞ͳͲ༗ᓖͫͳͣ״Ζ͞ͳ͗ଁ͓Ζͳࣖ͠ࠨΗΖɽ 

ͲਕͳંͤΖ֐Ґۂʤ2020ʥͲͺɼदڂݜͪ΄ෳౕΝ௒߀αϫψՔͶ͕͜Ζ୉ָਫ਼͹क؏దͪͮߨ౐୉ָ͗ښ
ʱhͪͮݰճ͗ʰͳͱ΍ؽ ঙͪͮ͢ݰʱͳյ౶ͪ͢ਕ͹ׄ߻ͺસର͹ 92%Ͳ͍ΕɼΆͳΞʹ͹ਕ͗दۂҐ֐Ͳਕ
ͳંͤΖؽճͺݰঙͪ͢ͳ͠Ηͱ͏ΖɽΉͪɼदۂҐ֐ͲਕͳંͤΖؽճ͗ଁ͓ͪਕΆʹɼ߀ෳౕ͗৏͗Ζܑ޴
͗ΊΔΗΖͳͤΖ݃Վ΍ࣖ͠Ηͱ͏Ζɽ͞͞Ͳ͏͑ʰदۂҐ֐ͲંͤΖਕʱͳ͏͑͹ͺɼ୉ָਫ਼Ͷ͕͏ͱචષద
Ͷճ͑ՊଔΏΠϩώ΢φ઎͹ਕΝঈ͚ͳ༓ਕͲ͍Ζͳ͓ߡΔΗΖɽͯΉΕɼ༓ਕͳંͤΖؽճ͗ଁ͓Ζͳ߀ෳౕ
͗৏͗ΖͳͳΔ͓ΔΗΖɽൕଲͶɼ༓ਕͳંͤΖؽճ͗ݰঙͤΖͳ߀ෳౕ͗Ծ͗ΖɼͯΉΕ༗ᓖ͗״߶ΉΖͳߡ
͓ΔΗɼຌڂݜͲಚΔΗͪ༓ਕͳճ͓Ζ͗ؔ࣎୻͚͵Ζ͞ͳͲ༗ᓖͫͳͣ״Ζ͞ͳ͗ଡ͚͵Ζͳ͏͑݃Վ͗࣍ࢩ
͠Ηͪɽ 



54 

 

Ήͪɼ༓ਕͳࣰࡏͶճ͑ިླྀͫ͜Ͳ͵͚ɼଲ໚ͳ͏͑ࢻ఼Ͳ͓ߡΖͳ SNS ͹ςʖϩΝཤ༽ͪ͢ϑυΨు࿫͵
ʹͲ͹ިླྀ΍اΝ߻ΚͦͱިླྀͤΖ͞ͳͶ͵Ζɽͨ͹ͪΌɼ༓ਕͳࣰࡏͶճ͑ިླྀͳϑυΨ௪࿫Νཤ༽ͪ͢ިླྀ
Ν৏घ͚௒੖͢͵͗ΔިླྀͤΖ޽෋ΝͤΖ͞ͳͲɼ༗ᓖ״Νݰঙͦ͠Ζ͞ͳͶͯ͵͗Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ 

͞ΗΔ͹݃ՎΝಁΉ͓ͱɼदؔ࣎ۂҐ֐͹ؔ࣎Νཤ༽͢ͱʰనౕͶ֐ड़͢ͱηφϪηΝ൅ͤࢆΖ͞ͳ ɼɦh Պ͹
஦Ͳ͓ߨΖटັΝैࣰͦ͠Ζ͞ͳ ɼɦh ӣಊΝखΕ೘ΗΖ ɼɦh ৶བͲ͘ΖਕͶ૮஌ͤΖ ɼɦh ༓ਕͳࣰࡏͶճ͑͞ͳ
ͳϑυΨ௪࿫Νཤ༽ͪ͢ިླྀΝ௒੖ͤΖ͞ͳʱΝࣰભ͢ͱ͏͚͞ͳͲɼـ෾͹ఁԾΝ๹͛ͳͳ΍Ͷɼـ෾Ν߶Ό
ΖްՎ΍غଶͲ͘Ζͳ͏͑͞ͳ͗໎Δ͖Ͷ͵ͮͪɽـ෾͹ఁԾΝְࣙͤΖ͞ͳͺೋ͚͢ɼೖ͖ࠔΔਕͳ͹ިླྀɼ
ӣಊɼనౕ͵֐ड़ɼटັ͹ैࣰΝқࣟ͢ͱ͑͞ߨͳͲـ෾͹ఁԾΝ๹͛͞ͳͶͯ͵͗Ζͳ͓ߡΔΗΖɽΉͪɼਕ
Ͷճ͑͞ͳͲबҕ͹ਕ͗ـ෾͹ఁԾͶـͰ͏ͱ͚ΗΖ͞ͳ΍͍ΖͪΌɼ༓ਕΏ৶བͲ͘Ζਕͳ੷ۅదͶިླྀͤΖ
͞ͳ͗॑གྷͫͳ͓ߡΔΗΖɽ 

ຌڂݜ͹ఴ๮ͺ͍̑ͯΖɽ1 ͯ໪ͺϏϱυϝρέ઴ޛͲؔ࣎͹͏࢘๏͹รԿ͹୉͘͏ߴ໪͖Δـ෾͹รԿ΃͹
ӪڻΝͤࡱߡΖࡏͶɼؔ࣎͹͏࢘๏͹รԿͳـ෾͹รԿ͹૮ؖؖܐΝ෾ੵͦͥͶ઎ڂݜߨΝߡࢂͶ͢ࡱߡͱ͏ͮ
ͪɽ͖͢͢͞͹๏๑Ͳͺ෾ੵ݃Վ͗෈ॉ෾Ͳ͍ͮͪͪΌɼޛࠕͺɼ͍Ζ͞ͳͶඇΏͤؔ࣎͹ଁݰͳ༗ᓖౕΏ߀ෳ
 ΌΔΗΖɽٽΝ਒ΌΖ͞ͳ͗ڂݜͶخΝܐ͹૮ؖؖ״

2 ͯ໪ͺɼϏϱυϝρέ઴ͳർֳͪ͢ࡑݳ͹ـ෾͹รԿͶͯ͏ͱΆͳΞʹ͹ߴ໪ͲʰรΚΔ͵͏ʱ͹յ౶ർི
΍ଡ͏ͳ͏͑݃ՎͶ͵ͮͪ͗ɼ۫࠹͗ ରదىफ़ΝٽΌ͵͖ͮͪͪΌʹ͹Γ͑ͶรΚΔ͵͏͖ΝஎΖ͞ͳ͗Ͳ͘͵
͖ͮͪ͞ͳͲ͍Ζɽͨ͹ͪΌɼޛࠕ͹ڂݜͲـ෾͹รԿ͹ߴ໪ΝࡠΖࡏͺʰรΚΔ͵͏ʱͳͪ۫͢ରదࣆে͹յ
౶ΝٽΌΖͳͳ΍Ͷɼh ଁ͓ͪʱh ໪Νઅ͜Ζ͞ͳͲΓΕ৆ߴफ़ͤΖىেΝࣆͶ΍۫ରద߻ʱͳյ౶ͪ͢৖ͪͮݰ
 ΔΗΖɽ͓ߡͳ͗໎Δ͖Ͷ͵Ζͳ͞͵ࡋ

̑ͯ໪ͺ৿ܗαϫψΤ΢ϩηͶΓΖؔ࣎͹͏࢘๏ͳـ෾͹รԿΝ௒ࠬͤΖͪΌຌڂݜͲͺ୉͚͘Ϗϱυϝρ
έ͗൅ਫ਼ͤΖ઴ͳ൅ਫ਼ͪ͢ޛͶ෾͜ͱڂݜΝ਒Όͪ͞ͳͲɼαϫψՔͶ͕͏ͱ״ઝ͗֨ٺ୉͢ͱ͏Ζغ࣎ͳཚͬ
஥͏ͱ͏Ζغ࣎ͶΓΖรԿΝݗ౾ͤΖ͞ͳ͗Ͳ͘͵͖ͮͪ͞ͳͲ͍ΖɽΉͪɼຌ௒ࠬͺ״ઝ͗ർֳదཊ੏͠Ηͪ
ΔΗΖɽ͓ͨߡड़ͤ͞ͳ͗Ͳ͘͵͖ͮͪͳݡ෾͹รԿͶ໎Δ͖͵รԿΝـ๏Ώ͏࢘͹ؔ࣎Όɼͪͪ͢ࢬͶࣰغ࣎
͹ͪΌɼޛࠕͺ৿ܗαϫψΤ΢ϩη͹״ઝ͗൅ਫ਼ͤΖ઴͹غ࣎ɼαϫψՔͶ͕͏ͱ״ઝ͗֨୉͢ͱ͏Ζغ࣎ͳ״
ઝཊ੏͠Ηͱ͏Ζغ࣎͹̑ͯͶ෾ྪ͢ɼͨ ΗͩΗ͹ؔغΝ۫ରదͶ͓ࣖͪ͑͢Ͳ௒ࠬΝ਒Όͱ͏͚චགྷ͍͗Ζͳ
 ΔΗΖɽ͓ߡ
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Vol.72,No.9,581-600 

๼ᑏ຃ࣰࢢʀރ৕ඔ༐ʀԗࢃඔधʀ஦཮ӵ࢛ʀݻઔਇगʀ৕ӿ๮ʀԾଞߋฑʀਁ࿮ਇਕʀ੶ܜݬҲʤ2020ʥɿα
ϫψՔԾͶ͕͜Ζ୉ָਫ਼͹क؏ద߀ෳౕ ښ౐୉ָ߶౵گүڂݜɾ26ɾ41-50 

൩ీদਕʀਭ໼܇ฑʀ೘ߒஒ໷ʀ੤ଞي೯ʀઔ࡜௜धʀ੬౽ඔߵʤ2021ʥɿ৿ܗαϫψΤ΢ϩη״ઝ֨୉͗୉
ָਫ਼Ͷٶ·ͤӪڻʤ୊̏ๅʥʛ๼քಕ಼͹୉ָ΃͹௒ࠬ݃Վ͖Δʛ ๼ᠵ୉ָਫ਼֖ηϛʖςָ෨نڂݜགྷɾ୊ 12

 ɾ147-158ߺ

ΖϟϱνϩϖϩηͶؖͤΖ௒ࠬ݃Վ֕གྷͶͯ͏ͱʤ2022ܐઝ঳Ͷ״αϫψΤ΢ϩηܗਫ਼࿓ಉ঴ʤ2020ʥɿ৿޲

೧ 1 ݆ 25 ೖʥɼhttps://www.mhlw.go.jp/content/12200000/syousai.pdf 

ଁଞկচʤ2021ʥɿ୉ָਫ਼͹ਜ਼՟׈֐ಊࣙख़͗ٶ·ͤৼཀྵదӪڻʷTDMS Ν༽͏ͪਜ਼՟׈֐ಊࣙख़Ͷ͕͜Ζৼ
ཀྵรԿʷ ਺৕୉ָنགྷɾ୊ 46  ɾ65-74ת

೟ఈ NPO ๑ਕϓʖχώϱέࢃཨʤ2020ʥɿαϫψՔ͹ӪڻΝणͪ͜୉ָਫ਼ͶଲͤΖΠϱίʖφ௒ࠬๅࠄॽʤ2022

https://www.mhlw.go.jp/content/12200000/syousai.pdf
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೧ 1 ݆ 25 ೖʥ 

https://fbyamana.fbmatch.net/wp-

content/uploads/2021/02/%E3%80%90%E6%9C%80%E7%B5%82%E3%80%911120%E5%A4%A7%E5%AD

%A6%E7%94%9F%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%A2%E3%83%B3%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%8

3%88%E8%AA%BF%E6%9F%BB%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%9B%B8.pdf 

 

https://fbyamana.fbmatch.net/wp-content/uploads/2021/02/%E3%80%90%E6%9C%80%E7%B5%82%E3%80%911120%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E7%94%9F%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%A2%E3%83%B3%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%83%88%E8%AA%BF%E6%9F%BB%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%9B%B8.pdf
https://fbyamana.fbmatch.net/wp-content/uploads/2021/02/%E3%80%90%E6%9C%80%E7%B5%82%E3%80%911120%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E7%94%9F%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%A2%E3%83%B3%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%83%88%E8%AA%BF%E6%9F%BB%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%9B%B8.pdf
https://fbyamana.fbmatch.net/wp-content/uploads/2021/02/%E3%80%90%E6%9C%80%E7%B5%82%E3%80%911120%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E7%94%9F%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%A2%E3%83%B3%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%83%88%E8%AA%BF%E6%9F%BB%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%9B%B8.pdf
https://fbyamana.fbmatch.net/wp-content/uploads/2021/02/%E3%80%90%E6%9C%80%E7%B5%82%E3%80%911120%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E7%94%9F%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%A2%E3%83%B3%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%83%88%E8%AA%BF%E6%9F%BB%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%9B%B8.pdf
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୉ָਫ਼͹গཔ΃͹෈҈ͶؖͤΖ௒ࠬ 
 

19C167 ࠦ౽ґ৭ɼ19C177 ߶໼ߔ೯ղ  

19C186 ஦Ҭ୐ɽ19C207 ੗༡ਕ  

 

໲ୌͳ໪ద 

 ୉ָਫ਼Ͷ͵Ζͳڧ؂͹รԿ͗ਫ਼༹ͣʓ͵໲ୌ͗൅ਫ਼ͤΖɽಝͶ୉ָਫ਼ޛൔͺ਒࿑Ν୵Ζغ࣎Ͳ͍Εɼ
গཔͶͪ͜޴૟଀Ν๴ΔΉͦΖ͞ͳͲ༹ʓ͵෈҈Ν์͚͞ͳͶ͵ΖɽগཔͶؖͤΖ෈҈ͺև์͚΍͹Ͳ
͍Ζ͗ɼ͙ͤکΖ෈҈ͺָۂਫ਼׈ͶӪڻΝٶ·͢෈నԢΝӀًͤ͘͞Ն೵੓͍͗ΖɽΉͪͨ͹Γ͑͵෈
҈͗ɼ੠ਈ࣮׳͹གྷҾͳ͵Ζ৖߻΍͍ΖͪΌ஭қ͗චགྷͲ͍Ζɽೖຌָਫ਼ࢩԋߑؽʤ2018ʥͲͺɼ୉ָ
ਫ਼͹෈҈͹஦Ͳ΍ʰس๮͹਒ָ઎Ώम৮઎΃͜ߨΖ͖෈҈ͫ ɼɦh ଖޛۂͶΏΕͪ͏͞ͳ͗Ί͖ͯΔ͵
͏ʱͳ͏ͮͪগཔͶͪ͜޴෈҈͗࠹΍ଡ͏͞ͳΝ໎Δ͖Ͷ͢ͱ͏ΖɽΉͪ୉ָਫ਼ޛ׈ൔͶͯ͏ͱࢀ୒ʀ
ԮຌͺҐԾ͹Γ͑Ͷफ़΄ͱ͏Ζɽh ୊ 3͹ؽثͺ 3೧ਫ਼غޛʛ4೧ਫ਼͹غ࣎Ͳ͍Ε,઒໵෾໼Ͳ͹ָۂ͹
ෝ୴͗ଁ͓,ଖۂ࿨ช΃͹෈҈,਒ָʀम৮͵ʹ͹਒࿑͹໲ୌ͗ਫ਼ͣͪΕ,ࣰसΏڂݜɼम৮׈ಊͶ෈నԢ
ΝఆͤΖָਫ਼΍ݡΔΗΖ.ؽثͶ৒ͣͱ੠ਈ࣮׳Ν൅ਫ਼ͤΖָਫ਼΍ΊΔΗ,ָਫ਼ਫ਼׈γ΢έϩΝ΀Ή͓ͪ
.ԋ͗චགྷͲ͍Ζࢩ ʤɦࢀ୒ʀԮຌ, 2015ʥɽҐ৏͹Γ͑Ͷɼ୉ָਫ਼͹গཔͶͪ͜޴෈҈ͺ༹ʓ͵໲ୌ͗ਫ਼
ͣΖགྷҾͳ͵ΖͪΌՁΔ͖͹༩๹Ώଲ͗ࡨචགྷͲ͍Ζɽ 
 ͨ͞Ͳຌ௒ࠬͲͺɼ༩๹ΏଲࡨΝ͑ߨ৏Ͳ͹घ͖͗ΕΝͯ͜ݡΖ΄͚ɼ۫ରదͶʹ͹Γ͑͵৖໚Ͷଲ
͢෈҈Νͣ״ͱ͏Ζ͹͖Ν໎Δ͖ͶͤΖ͞ͳΝ໪దͳͤΖɽ 
 

๏๑ 

௒ࠬଲেं 
ऀճ௒ࣰࠬसསरं 70໌͹͑ͬʤ஋ 26໌ɼঃ 42໌ʥͶ௒ࠬධΝഓාͪ͢ɽ 

 
௒಼ࠬ༲ 
 12݆ 2ೖʛ12݆ 23ೖ͹ؔɼMicrosoft FormsΝ༽͏ͱɼ௒ࠬධΝഓාɼյ౶Νಚͪɽ࣯໲ࢶͺɼϓ
Υ΢ηεʖφʤ੓พɼ೧ྺɼܓ఍͹༙ໃͳؔณɼওָۜ੏ౕ͹ཤ༽ɼݺਕద͵ೲΊ͹૮஌૮घʥͳҐԾ
͹ 5ͯ͹྘Ү͹෈҈ɼܯ  ੔͠Ηͱ͏Ζɽߑ໪͖Δߴ25
͕ۜͶؖͤΖ෈҈ͺʰগཔ೧ۜ͗΍Δ͓Ζ͖෈҈Ͷ͑ࢧ ɼɦh ஹடͲ͘Ζ͖෈҈Ͳ͍Ζ ɼɦh ͶճΚٙ࠰
͵͏͖෈҈Ͳ͍Ζ ɼɦh গཔࣙ༟Ͷ͓࢘Ζ͕͍ۜ͗Ζ͖෈҈ͫ ɼɦh ईۜΝͤΖ͞ͳͶ෈҈Νͣ״Ζʱ͹ 5
໪Ͳ͍Ζɽ͵͕ɼ͕ۜͶؖͤΖ෈҈ͳওָۜ੏ౕ͹ཤ༽ͳ͹ؖ࿊Ν௒΄ΖͪΌͶওָۜ੏ౕ͹ཤ༽͹ߴ
༙ໃͶͯ͏ͱ΍ϓΥ΢ηεʖφ͹࣯໲ߴ໪Ͷ௧Յͪ͢ɽ 
࿂ѬͶؖͤΖ෈҈ͺʰ࿂ѬͶଲ͢ͱࣙ৶͗͵͏ ɼɦh ࿂ѬΝͤΖқཋ͗ड़͵͏ ɼɦh ݃࠙Ͳ͘Ζ͖෈҈Ͳ
͍Ζ ɼɦh গཔ࿂ѬΝ͢ͱ͏͵͏͖΍͢Η͵͏͞ͳͶ෈҈Νͣ״Ζ ɼɦh ࿂Ѭଲেͳ͹αϝϣωίʖεϥϱ
Ͷ෈҈Νͣ״Ζʱ͹  ໪Ͳ͍Ζɽߴ5
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म׈ͶؖͤΖ෈҈ͺʰम৮Ͳ͘Ζ͖෈҈Ͳ͍Ζ ɼɦh ϔϧρέۂةͶम৮͢͵͏͖෈҈Ͳ͍Ζ ɼɦh म৮
ͳซ͚ͳ෈҈Ͷ͵Ζ ɼɦh म׈Ͷଲ͢ͱ઴͘޴Ͷ͓ߡͱ͏Ζ ɼɦh ͱಉͪ͘͏ʱ͹̓ͮ࣍ͶΑͳΕΝ׈ਫ਼ࢴ
 ໪Ͳ͍Ζɽߴ
ਕؔؖܐͶؖͤΖ෈҈ͺʰଠਕͶݑΚΗ͵͏͖෈҈Ͳ͍Ζ ɼɦh ଠਕͶ࿫ͤͳൾΗͪΕɼ൧Κ͚͢ࢧ
͑ ɼɦh ࣙ෾͹αϝϣωίʖεϥϱͶࣙ৶͗͵͏ ɼɦh αϝϣωίʖεϥϱͶଲͤΖൾΗΝͣ״Ζ ɼɦh ਕؔ
Ζʱ͹ͣ״Ζ͞ͳͶ෈҈Ν͚ͤ߁Νܐؖ  ໪Ͳ͍Ζɽߴ5
ՊଔͶؖͤΖ෈҈ͺʰ਎͹࿟ޛͶଲ͢ͱ෈҈Νͣ״Ζ ɼɦh Ζͣ״੓Ͷ෈҈Νܐ͹Պଔͳ͹ؖޛࠕ ɼɦ
ʰՊଔ͗͏͵͚͵Ζ͞ͳͶ෈҈Νͣ״Ζ ɼɦh ཱིࣙͲ͘Ζ͖෈҈Ͳ͍Ζ ɼɦh Պଔ͹݊߃ͶଲͤΖ෈҈͍͗
Ζʱ͹ ໪Ͳ͍Ζɽյ౶๏๑ͺસͱߴ5 4݇๑Ͳ͍Ζɽ 
 

݃Վ 

 ༙ްյ౶ं਼ͺ 70໌ʤ஋੓ 29໌ɼঃ੓ 39໌ɼͨ͹ଠ 2໌ʥͲ͍ͮͪɽ 
 গཔͶؖͤΖ෈҈͗߶͏ߴ໪Ν֮೟ͤΖͪΌͶɼ4݇๑͹͑ͬʰ౲ͱͺΉΖ ɼɦh ঙ͢౲ͱͺΉΖʱͶյ
౶ͪ͢ࢂՅं͹ܯ߻Ν௒΄ͱਦ̏Ͷࣖͪ͢ɽ 

25 ໪Νঈ̏͘Ғ͗ʰम৮Ͳ͘Ζ͖෈҈Ͳ͍Ζߴ఺ٱ໪͹஦Ͳগཔ͹෈҈͗߶͖ͮͪ͹ͺɼߴ ɼɦ̐Ғ
͗ʰϔϧρέۂةͶम৮͢͵͏͖෈҈Ͳ͍Ζ ɼɦ̑Ғ͗ʰईۜΝͤΖ͞ͳͶ෈҈Νͣ״Ζ ɼɦ4Ғ͗ʰஹட
Ͳ͘Ζ͖෈҈Ͳ͍Ζ ɼɦ5 Ғ͗ʰগཔࣙ༟Ͷ͓࢘Ζ͕͍ۜ͗Ζ͖෈҈ͫʱͲ͍ͮͪɽওָۜ੏ౕ͹ཤ༽͹
༙ໃͶͯ͏ͱͺཤ༽͢ͱ͏Ζ͗ 31ਕɼཤ༽͢ͱ͏͵͏͗ 39ਕͲ͍ͮͪɽ 
 

ਦ̏ গཔͶؖͤΖ෈҈ 
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 ࡱߡ

 ຌڂݜ͹໪దͺɼ୉ָਫ਼͗ʹ͹Γ͑͵৖໚Ͷଲ͢গཔ΃͹෈҈Ν์͚͹͖Ν໎Δ͖ͶͤΖ͞ͳͲ͍ͮ
ͪɽ 
ͨ͹݃Վɼ෈҈͗߶͏৖໚ͺॳͶɼ1Ғ͗ʰम৮Ͳ͘Ζ͖෈҈Ͳ͍Ζ ɼɦ2Ғ͗ʰϔϧρέۂةͶम৮
͢͵͏͖෈҈Ͳ͍Ζʱͳम׈ͶؖͤΖ৖໚Ͳ͍Ζ͞ͳ͗໎Δ͖ͳ͵ͮͪɽࠕյ͹௒ࠬͺकͶ୉ָ 3೧ਫ਼
Νଲেͳ͢ͱ͏ͪ͞ͳ΍͍Εɼम׈͹غ࣎ͳ॑͵ͮͱ͏ͪ͞ͳͲम׈͹෈҈͗߶͏݃ՎͶ͵ͮͪͳ͓ߡ
ΔΗΖɽ઎ڂݜߨͲ͠ٶݶΗͱ͏Ζ௪Εɼ3೧ਫ਼غޛʛ4೧ਫ਼͹غ࣎Ͷम৮͵ʹ͹਒࿑͹໲ୌ͗ਫ਼ͣΖ
͞ͳͳ΍Ҳ஗͢ͱ͏Ζɽ 
Ͷ࣏  3Ғ͗ʰईۜΝͤΖ͞ͳͶ෈҈Νͣ״Ζ ɼɦ4Ғ͗ʰஹடͲ͘Ζ͖෈҈Ͳ͍Ζ ɼɦ̓Ғ͗ʰগཔࣙ
༟Ͷ͓࢘Ζ͕͍ۜ͗Ζ͖෈҈ͫʱͳ͕ۜͶؖͤΖ৖໚Ͳ͍Ζ͞ͳ͗໎Δ͖ͳ͵ͮͪɽ͞Ηͺগཔʹ͹Γ
͑͵৖ॶͲಉ͘ɼʹ͹Γ͑Ͷ͕ۜ͹ΏΕ͚ΕΝͤΖ͹͖ͳ͏ͮͪम׈ͶؖͤΖ෈҈ͳ෉਷͢ͱ͏Ζ͹Ͳ
ͺ͵͏͖ͳ͓ߡΔΗΖɽΉͪɼ௒ࠬଲেं͹͑ͬ 31ਕ͗ওָۜ੏ౕΝཤ༽͢ͱ͏ͪ͞ͳ΍͍Εɼଖۂ
 ΔΗΖɽ͓ߡͱ͏͚͹͖ͳ͏ͮͪ෈҈΍ࠠͣͮͱ͏Ζ͹Ͳͺ͵͏͖ͳ͢ࡃ͹Γ͑Ͷศʹޛ
 Ґ৏͹Γ͑Ͷɼ୉ָਫ਼͹গཔ͹෈҈ͺम׈ͶؖͤΖɼΉͪͺͨΗͶ෉਷ͤΖ͕ۜͶؖͤΖ৖໚͗ଡ͏
͞ͳ͗໎Δ͖ͳ͵ͮͪɽޛࠕͺɼम׈ͶؖͤΖ෈҈ΝΓΕ৆͚͢௒ࠬ͢ͱ͏͚චགྷ͍͗Ζͳ͓ߡΔΗ
Ζɽࠕյ͹௒ࠬ͹ݸֆ఼ͺɼ୉ָਫ਼͹গཔ΃͹෈҈৖໚Ν௒ࠬͤΖ͞ͳͶཻΉ఼ͮͪͲ͍Ζɽޛࠕͺɼ
म׈ͶؖͤΖ෈҈Νܲ͢ݰͱ͏͚ͪΌ͹ৼཀྵϕϫήϧϞΝࡠ੔ͪ͢Εɼम׈ͶଲͤΖ΢ϟʖζΝร͓ͱ
͏͚౔ྙ͗චགྷͲ͍Ζɽ 
 

 ݛชߡࢂ

ಢཱིߨ੕๑ਕೖຌָਫ਼ࢩԋߑؽʰฑ੔ 30೧ౕ ָਫ਼ਫ਼׈௒ࠬ݃Վʱ 
https://www.jasso.go.jp/statistics/gakusei_chosa/__icsFiles/afieldfile/2021/03/09/data18_all.pdf 

(2021೧ 12݆ 16ೖԀལ) 
ʤ2015ʥh߻ʀԮຌඨܛ୒ఱࢀ ୉ָਫ਼͹ϟϱνϩϖϩηʱ,Jpn J Psychosom Med,55:1360-1366,2015 

https://www.jasso.go.jp/statistics/gakusei_chosa/__icsFiles/afieldfile/2021/03/09/data18_all.pdf
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Ⰽࡀཬࡍࡰᚰ⌮ⓗᙳ㡪 

 

19C127 ᑠᰩ༓᫂  

19C157 ᑠụᘺ㡢  

19C171 ᪂ಖி㤶 

 

┠ⓗ 

Ⰽࡢࡕࡓ⚾ࡣ⏕άࡢ୰࡟ᖖ࡟Ꮡᅾࡢࡽࢀࡑࠊ࡚࠸࡚ࡋⰍࡕࡓ⚾ࡣே㛫࡟ᑐ࡚ࡋఱࡢ࠿ࡽᚰ⌮

ຠᯝࡀാ࡞ࡲࡊࡲࡉࠊ࡚ࡋ࡜ࡃሙ㠃࡛ά⏝ࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉᗈ࿌ࡸᶆ㆑ࡢࣉࢵࣙࢩࠊෆ⿦࡟࡝࡞౑

࡜ᚰ⌮ⓗຠᯝࡣⰍࠊࡓࡲࠋࡿ࠶ࡃከࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࢀࡉᕤኵ࡚ࡗᅗࢆᙳ㡪ࡢ࡬⌮ᚰࡶ࡟Ⰽࡿࢀࢃ

㆙ᡄᚰࡣ㉥Ⰽࠊࡽ࠿✲◊⾜ඛࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉ࡜ࡿ࠶ࡀᙳ㡪ࡶ࡟ឤ᝟ⓗࠊ໬ⓗᩥࠊⓗ⌮⏕ࠊ࡟ࡶ࡜

㙠㟼ຠᯝࡣ㟷ⰍࠊຠᯝࢫࢡࢵࣛࣜࡸቑຍࡢᏳᚰឤࡣⰍ⥳ࠊ༴㝤ࡸᕼᮃࡣ㯤Ⰽࠊႏ㉳ࡢὀពຊࡸ

✲◊ᮏ࡛ࡇࡑࠋࡿ࠸࡚ࡗ࠿ࢃ࡜ࡿ࠶ࡀᙳ㡪ࡢ࡝࡞ጾᅽឤࡸ㧗⣭ឤࡣ㯮Ⰽࠊ⏝సࡢ࿴⦅ࡢࡳ③ࡸ

ࡿ࠼୚࡟ᚰ⌮ⓗࠊ࡚࠸࡚ࡗᣢࢆࢪ࣮࣓࢖࡞࠺ࡼࡢ࡝࡚ࡋᑐ࡟Ⰽࡢࡽࢀࡑࡋ♧ᥦࢆⰍぢᮏࠊࡣ࡛

ᙳ㡪᳨ࢆウࢆ࡜ࡇࡿࡍ┠ⓗࠋࡿࡍ࡜ 

 

᪉ἲ 

ㄪᰝ᪉ἲ 

Microsoft Forms  ࠋࡓࡵồࢆ⟆ᅇࡋ㓄ᕸࢆ⚊ㄪᰝ࡚࠸⏝ࢆ

ㄪᰝᑐ㇟⪅ 

♫఍ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ 70 68ࠊࡕ࠺ࡢྡ ྡ㸦⏨ᛶ 26 ዪᛶࠊྡ 42 ྡ㸧࡟ㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸ57ࠊࡋ ྡ

 ࠋࡓᚓࢆ⟆ᅇࡢ

ㄪᰝ᫬ᮇ 

2021 ᖺ 12 ᭶ 2 ᪥㹼2021 ᖺ 12 ᭶ 23 ᪥ 

ㄪᰝෆᐜ 

㉁ၥࢺ࣮ࢩࢫ࢖࢙ࣇࠊࡣ㸦ᛶู㸧ཬࡧ㉁ၥ㡯┠㸦ィ 19 ၥ㸧ࡽ࠿ᵓᡂࠋࡓࢀࡉ 

Ⰽࡀ୚ࡿ࠼ᚰ⌮ⓗᙳ㡪ࢆ᫂ࠊࡵࡓࡿࡍ࡟࠿ࡽⰍぢᮏࢆᥦ♧ࡢࡑࠊ࡛࠼࠺ࡓࡋⰍࢆዲࡴேࡘ࡟

Ⰽࠋࡓࡵồࢆ⟆ᅇ࡚࠸ࡘ࡟ࢪ࣮࣓࢖ࡿࡍᑐ࡟ⰍࡢࢀࡒࢀࡑࡸⰍࡿࡍ᝿㉳ࡽ࠿༢ㄒࠊࡓࡲࠊ࡚࠸

㉥ࠕࡣ࡚࠸ࡘ࡟ 㟷ࠕࠖ ィ࡝࡞ࠖ⥳ࠕࠖ 8 㡯┠ࢆ⏝ពࠋࡓࡋ≉ᐃࡢⰍࢆᣦ♧ࡢࡑࡋⰍࢆዲࡴேࡘ࡟

ࡢࠖ࠸࡞ࡽࡲࡣ㹼ᙜ࡚ࡿࡲࡣᙜ࡚ࠕࠊࡣ┠㉁ၥ㡯ࡢ࡚࠸ 4 ௳ἲࠋࡓ࠸⏝ࢆ 

 

⤖ᯝ 

᭷ຠᅇ⟅ᩘ 57 ྡ㸦⏨ᛶ 19 ዪᛶࠊྡ 34 ࠸࡞ࡶ࡛ࡽࡕ࡝ࠊྡ 2 ୙᫂ࠊྡ 2 ྡ㸧 

㸯㸬ࢆۑۑዲࡴேࡣ㹼࡟࠺ࡼࡢぢࡿ࠼ 

ᙜ࡚ࡀࢪ࣮࣓࢖ࡢࡑࠊ࡛ୖࡓࡋ♧ᣦࢆࢪ࣮࣓࢖ࡿࡍᑐ࡟ேࡴዲࢆⰍࡢࡑࠊࡋ♧ᣦࢆⰍࡢࡘ୍

ࡣᙜ࡚ࠕࠊࡣ࡛┠㡯࠺࠸࡜ࠖࡿ࠼ぢ࡟࠺ࡼ࠸ࡋ࡞࡜࠾࡛࠿㟼ࡣேࡴዲࢆ㟷ࠕࠋࡓࡡᑜࢆ࠿ࡿࡲࡣ

ࡿࡲ ࡀேࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࠖࡿࡲࡣᙜ࡚ࡋᑡࠕࠖ 43 ྡ㸦75.4㸣㸧ࢆ༨ࠋࡓࡵḟࠕ࡟㯮ࢆዲࡴேࡣ⮬ศ
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ࡿࡲࡣᙜ࡚ࠕࠊࡣ࡛┠㡯࠺࠸࡜ࠖࡿ࠼ぢ࡟࠺ࡼࡿ࠸࡚ࡗᣢࢆୡ⏺ほࡢ ᅇ࡜ࠖࡿࡲࡣᙜ࡚ࡋᑡࠕࠖ

ࡀேࡓࡋ⟆ 26 ྡ㸦45.6㸣㸧ࠋࡓࡗ࡞࡜ 

㸰.ࡿࡍࠊࡿࡏࡉࢪ࣮࣓࢖Ⰽ 

༢ㄒࡸ≧ἣࢆᥦ♧ࡽ࠿ࡇࡑࠊࡋ᝿㉳ࡿࡍⰍࢆᑜࠕࡎࡲࠋࡓࡡᕼᮃࠊගࡿࡏࡉࢪ࣮࣓࢖ࢆⰍࠖ

ࡀ㯤Ⰽࠖࠕࠊࡣ┠㡯ࡢ 40 ྡ㸦70.1㸣㸧ࠕࠊⓑࠖࡀ 16 ྡ㸦28.0㸣㸧ࡢࡑࠕࠊ௚ࠖࡀ 1 ྡ㸦1.8㸣㸧࡛

ࠊࡣ┠㡯ࡢⰍࠖࡿࡏࡉࢪ࣮࣓࢖ࢆࡉࡋᐢࠊࡳࡋᝒࠕ࡟ḟࠋࡓࡗࡔ⟆ᅇ࠺࠸࡜ࠖࢪࣥࣞ࢜ࠕ

ࡀ㟷ࠖࠕ 44 ྡ㸦77.1㸣㸧ࠕࠊ㯮ࠖࡀ 7 ྡ㸦12.2㸣㸧ࠕࠊ㉥ ࡀࠖ࠸࡞ࡽ࠿ࢃࠕࠖ 1 ྡ㸦1.8㸣㸧ࡑࠕࠊ

ࡀ௚ࠖࡢ 4 ྡ㸦7.0㸣㸧࡛⃰ࠕ⤃ࠖ 

Ⰽ⸛ࠕ ࡀ㉥ࠖࠕࠊࡣ┠㡯ࡢⰍࠖࡿࡏࡉࢪ࣮࣓࢖ࢆὀពႏ㉳ࠕࠋࡓࡗࡔ⟆ᅇ࠺࠸࡜㟷Ⰽࠖ⩌ࠕࠖ

31 ྡ㸦54.3㸣㸧ࠕࠊ㯤Ⰽࠖࡀ 23 ྡ㸦40㸣㸧ࡢࡑࠕࠊ௚ࠖࡀ 3 ྡ㸦5.2㸣㸧࡛ 3 ࡜㯤Ⰽࠕࡶ࡜ྡ

㯮ࠖ࠺࠸࡜ࡏࢃྜࡳ⤌ࡢᅇ⟅࡛ࡓࡗ࠶㸦ᅗ 1㸧ࠋ㉥࡜㯤Ⰽࢆ⩌ࡀᢤࡃ⤖ᯝࠋࡓࡗ࡞࡜ 

 

ḟࠕࠊ࡟⑂ປࢆ㍍ῶ࡞࠺ࡼࡿࡍⰍࠖࡢ࡚࠸ࡘ࡟㡯┠ࡀࠖ⥳ࠕࠊࡣ 38 ྡ㸦66.6㸣㸧ࠕࠊ㟷ࠖࡀ 7

ྡ㸦12.2㸣㸧ࠕࠊ㯤Ⰽࠖࡀ 4 ྡ㸦7.0㸣㸧ࠕࠊⓑ ࡀ㯮ࠖࠕࠖ 3 ྡ㸦5.3㸣㸧ࡢࡑࠕࠊ௚ ࠖ࠸࡞ࡽ࠿ࢃࠕࠖ

ࡀ 1 ྡ㸦1.8㸣㸧࡛ࡓࡗ࠶㸦ᅗ 2㸧ࠋ 

 

 
 
⪃ᐹ 

ᮏㄪᰝ࡛ࠊࡣⰍ࡟ᑐࢆࢪ࣮࣓࢖࡞࠺ࡼࡢ࡝࡚ࡋᣢࠊࡕᚰ⌮࡞࠺ࡼࡢ࡝ࡢᙳ㡪ࢆ୚࡟࠿ࡢࡿ࠼

ㄆ㆑ࡢ୰࡛ඹ㏻ࡢேࡢࡃከࡣ࡟Ⰽࡿࢀࡉ᝿㉳ࡽ࠿ἣ≦ࡸ༢ㄒࠊᯝ⤖ࡢࡑࠋࡓࡗ⾜ࢆウ᳨࡚࠸ࡘ

31
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 ࠋࡓࡗ࠿ศࡀ࡜ࡇࡿ࠶ࡀ

㉥ࠕࡓࢀ࠿ศࡀ⟆㡯┠࡛ᅇ࠺࠸࡜Ⰽࠖࡿࡏࡉࢪ࣮࣓࢖ࢆὀពႏ㉳ࠕ 㯤Ⰽࠕࠖ ࡣ㯮ࠖ࡜㯤Ⰽࠕࠖ

ಙྕࡸᶆ㆑ࠊᕤ஦⌧ሙࡸ㐽᩿ჾࠊ࡝࡞⏕άࡢ୰࡛ࠕ༴㝤ࠖࢆ㐃᝿ࡿࡏࡉሙ㠃࡛ከ࡚ࢀࡽ࠸⏝ࡃ

㉥ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡓ࠸࡚ࢀࡽࡅ㛵㐃௜࡜ゝⴥ࠺࠸࡜ὀពႏ㉳ࡣⰍࡢࡽࢀࡇࠊࡵࡓࡢࡑࠋࡿ࠸

ᯇஂࠊୗࠊᒾ⏣ࠊ᳃㸦2002㸧࡜ࡿࡼ࡟Ᏻ඲ᶆ㆑ࠊࡶ࡚࠸࠾࡟㉥࣭㯤Ⰽ࣭㯮ࡓ࠸⏝ࢆ㓄Ⰽࢀࡍ࡟

 ࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉ࡜ࡿࢀࡽࡵㄆࡀ㐺ษホ౯ࠊࡤ

ࡀ㟷ࠖࠕࡣ࡛┠㡯࠺࠸࡜Ⰽࠖࡿࡏࡉࢪ࣮࣓࢖ࢆࡉࡋᐢࠊࡳࡋᝒࠕ  44 ྡ㸦77.1㸣㸧࡛࠶࠶

ࡀຠᯝࡿ࠼୚ࢆࡉࡋᐢࡸࡳࡋᝒࡣ࡟㟷ࠋࡓࡗ࠶Ⰽ࡛ࡢ⤫㟷⣔ࡶ⟆ᅇࡓࢀࡽ௚࡛ࠖᚓࡢࡑࠕࠊࡾ

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡀ࡜ࡇࡿ࠶

ࡀࠖ⥳ࠕࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟┠㡯࠺࠸࡜Ⰽࠖ࡞࠺ࡼࡿࡍ㍍ῶࢆປ⑂ࠕ  38 ྡ㸦66.6㸣㸧࡛ࡇࠋࡓࡗ࠶

࠸࡚ࡋᙳ㡪ࡀ࡜ࡇࡿ࠶Ⰽ࡛࠸ࡍࡸ࠼ࡽ࡜࡟┠ࡵࡓࡿ࠶࡟୰㛫ࡢἼ㛗ࡢගࠊ࡚ࡋ࡜ᚩ≉ࡢ⥳ࡣࢀ

ࡀຠᯝࡍࡽࡓࡶࢆᏳᐃࡸࡉࡼᚰᆅ࡟ᚰ㌟ࡢࡕࡓ⚾ࡣ⥳ࡿ࠶Ⰽ࡛ࡢ↛⮬ࠊࡓࡲࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ

ᮇᚅ࡛ࠋࡿࡁ 

 ᮏㄪᰝ࡛ࠊࡣᥦ♧ࡿࡍ༢ㄒࠊࡾࡓࡋ࡟ᩘ「ࢆⰍࢆ 6 Ⰽ࡟㝈ᐃࠊࡀࡓࡋࡾࡓࡋ㢮ఝࡓࡋ༢ㄒ࡛

࡜ࡇࡿ࠶ࡀᛶ⬟ྍ࠺ࡲࡋ࡚ࢀࢃࡽ࡜࡟⠊ᅖࡢⰍࠊࡸ࡜ࡇࡿ࡞␗ࢀࡒࢀࡑࡀⰍࡿࡍ᝿㉳ࡶ࡚ࡗ࠶

 ࠋ࠺ࢁ࠶࡛ࡿࢀࡽࡵồࡀㄪᰝ⤖ᯝ࡞ヲ⣽ࡾࡼ࡛࡜ࡇࡿࡍウ᳨ࢆ┠㉁ၥ㡯ࠊࢀධ࡟ど㔝ࢆ

 

ᘬ⏝ᩥ⊩ 

㉥ᯇ࣭᫂ஂୗ㟹ᚁ࣭ᒾ⏣ⰋᏊ࣭᳃ᫀᏊ㸦2002).ປാసᴗ⌧ሙࡿࡅ࠾࡟Ᏻ඲ᶆ㆑ࡢ㓄Ⰽ࡜ㄆ㆑

ホ౯ 

 

㌟యࡿࡍ࢔ࢣࢆࢀ⑂ࡓࡗࡲࡓ࡟║ࡸⰍ https://iro-color.com/episode/remove-

fatigue.html 2022 ᖺ 1 ᭶ 27 ᪥ࢫࢭࢡ࢔. 

https://iro-color.com/episode/remove-fatigue.html
https://iro-color.com/episode/remove-fatigue.html
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 㛵ಀࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥ࡜ࡾࢃࡔࡇࡢ࡬᭹⿦ࡸࢀࡷࡋ࠾

19C107 㣤ྜྷ᫂Ꮚ19ࠊC131⏥ᩫࡾࢇ࠶ 

19C154಴⏣19ࠊࡾ࠿࠶C183❧⃝ࡁ࡙ࡳ 

 

┠ⓗ 

 ኱Ꮫ⏕άࡣከࡢࡃ኱Ꮫ⏕ࠕ࡚ࡗ࡜࡟ᑠᏛ⏕௨᮶ࠊࡢ⚾᭹࡛Ⓩᰯࡋᤵᴗᩘࠖࡿࡅཷࢆᖺ㛫ࡢᏛ⏕

⏕ά࡛ࡔࡲࠋࡿ࠶♫఍ⓗ㈐௵ࡀᏛ⏕ࡢ㌟ศ࡚ࡗࡼ࡟⊰ணࡿ࠶࡟࣒࢔ࣜࢺࣛࣔࡿ࠸࡚ࢀࡉ኱Ꮫ⏕࡟

࡜ࠖࢫࣥࣕࢳࡢᚋ᭱ࡿࡍࢆ⌧⾲ᕫ⮬࡚ࡋ㏻ࢆࢀࡷࡋ࠾ࡢ᭹࡛⚾ࠕࡣᏛ⏕⏕άࡢᖺᩘࡢࡇࠊ࡚ࡗ࡜

ୖࡿࡍࢆ௙஦ࡣ࡟఍ே♫ࠊࡾ࠾࡚ࡗᚅࡀά⏕ࡢ࡚ࡋ࡜఍ே♫ࡣ࡟ࡽᙼࡤࢀ࠼⤊ࢆ኱Ꮫ⏕άࠋࡿ࡞

ᐜཷࡀࢡ࢖࣓࣮ࣀࡢዪᛶࡸ㛗㧥ࡢᛶ⏨ࠊ࡚ࡋ࡜౛ࠋࡔࡽ࠿ࡿࢀࡽࡵồࡀࡳ࡞ࡋࡔ㌟ࡢᗘ⛬ࡿ࠶࡛

 ࠋࡿ࠼⪄࡜࠸࡞ࡔࡲࡣ࡟఍඲య♫ࠊࡶ࡚ࡋ࡜ࡿࡍ௻ᴗ༢఩࡛Ꮡᅾࡣ㞺ᅖẼࡿࢀࡉ

 2022ᖺ⌧ᅾࠊୡ⏺ࡣ᪂ᆺࡢࢡࢵ࣑ࢹࣥࣃࡿࡼ࡟ࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ┤୰ࡢࡇࠋࡿ࠶࡟᪂ᆺ࢘ࢼࣟࢥ

࠾ࡢ⏕๓ᚋ࡛኱Ꮫ⚝ࢼࣟࢥࠋࡿࡍグ⾲࡜ࠖ⚝ࢼࣟࢥࠕࡣᮏㄪᰝ࡛ࠊࢆࢡࢵ࣑ࢹࣥࣃࡿࡼ࡟ࢫࣝ࢖

 ࠋࡿࡍ࡜ⓗձ┠ࡢᮏㄪᰝࢆศᯒࡢ࠿ࡢࡓࡋኚ໬ࡣ㉎㈙ពḧࡸព㆑ࡢ࡬ࢀࡷࡋ

ᮏㄪᰝ࡛ࠋࡿ࠶࡛ࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࡀࡢࡿ࠿ࡔࡣࡕ❧࡚ࡋ࡜㞀ᐖࠊ࡛ୖࡿࡍ࡜࠺ࡼࡋࢆࢀࡷࡋ࠾ 

ࠊࡳᝎࡢேࠎಶࡿ࡞࡜㞀ᐖ࡛ୖ࠺㐵ࢆẼ࡟ࡳ࡞ࡋࡔ㌟ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠕࡣ࡜ࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࡿࡆୖࡾྲྀ

ຎ➼ឤࠋእぢ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࠊࡃ࡞࡛ࡅࡔ࡜ࡇࡿࢃࡘࡲ࡟ ࡞ព㆑࡞ෆ㠃ⓗࡢ࡝࡞ࠖ

ࡣᑐฎἲࡢ࡬ࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࡢࡇࠋࡿࡍ⩏ᐃ࡜ࡿ࠶࡛ࠖࡢࡶ࡞ໟᣓⓗࡓࡵྵࡶ࡝ 2✀㢮࡟ศࢀ࠿

ࢵࣞࣉࣥࢥࠊ࡜ேࡿࡍ㏨㑊ࡽ࠿ࢀࡷࡋ࠾࡟ࡵࡓࡿ࠶ࡀࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠋࡓ࡚❧ࢆ௬ㄝࡣ⪅➹࡜ࡿ

ࢡࢵࣞࣉࣥࢥ࡜ド᳨ࡢ௬ㄝࡢࡇࠋࡿ࠶㸰✀㢮࡛ࡢேࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾࡟ᴟⓗ✚࡟ࡵࡓࡢゎᾘࡢࢫࢡ

 ࠋࡿࡍ࡜ⓗղ┠ࡢᮏㄪᰝࢆศᯒࡢ࠿ࡢࡿࡍᙳ㡪࠺࡝࡟ࢀࡷࡋ࠾ࡀ↓᭷ࡢࢫ

 
᪉ἲ 

 ㄪᰝ᪉ἲ 

Microsoft Formsࠊ࡚࠸⏝ࢆㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠊᅇ⟅ࢆᚓࠋࡓ 

 ㄪᰝᑐ㇟⪅ 

♫఍ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ 70ྡࡕ࠺ࡢ 68ྡ㸦⏨ ዪࠊ26ྡ 42ྡ㸧࡟ㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠋࡓࡋ 

ㄪᰝ᫬ᮇ  

2021ᖺ 12᭶ 9᪥ࠥ12᭶ 23᪥ 

ㄪᰝෆᐜ 

 ㉁ၥ⣬ࢺ࣮ࢩࢫ࢖࢙ࣇࡣ㸦ᛶูࠊᖺ㱋㸧࡜௨ୗࡢ  ࠋࡓࡋ㒊ศ࡛ᵓᡂࡢࡘ5

㸦1㸧ࡸࢀࡷࡋ࠾᭹⿦ࢆព㆑ࡓࡲࠊ࠿ࡿ࠸࡚ࡋព㆑ࡿ࠸࡚ࡋሙྜࢼࣟࢥࡣ⚝௨๓ࡽ࠿ព㆑࠸࡚ࡋ

タၥࠋタၥࡿࡍࡅศࣉ࣮ࣝࢢࢆ⪅⟆ᅇ࡛࠿ࡢࡿ࠸࡚ࡋព㆑ࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟⚝ࢼࣟࢥࠊ࠿ࡢࡓ

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࠕࡿ࠸࡚ࡋࢆࢀࡷࡋ࠾ࡽ࠿௨๓⚝ࢼࣟࢥࠋࡿࡍヱᙜࡀ3 A ࠾ࡽ࠿ᚋ⚝ࢼࣟࢥࠊࠖ

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࠕࡿ࠸࡚ࡋࢆࢀࡷࡋ B ࡢࠖ⩌ࢀࡷࡋ࠾㠀ࠕ࠸࡞ࡋࢆࢀࡷࡋ࠾ࠊࠖ ศ࡟ࣉ࣮ࣝࢢ3

㢮ࠋࡓࡋ 

㸦2㸧ࢀࡷࡋ࠾⩌ A࣭B タၥࠋ⩌タၥࡿࡍᑐ࡟ࢀࡒࢀࡑ 4㹼18 ࡓࡵጞࢆࢀࡷࡋ࠾ࠋࡿࡍヱᙜࡀ
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ヲ⣽࡞᫬ᮇࠊࡅ࠿ࡗࡁࡸᙳ㡪ࡓࡅཷࢆே≀ࡸ≀஦ࢼࣟࢥࠊ⚝๓ᚋ࡛࡛ࢀࡷࡋ࠾ࡢ㔜どࡿࡍ

Ⅼࡸ㉎㈙⾜ືࡢኚ໬ࠊዲ࡞ࡁ᭹⿦ࡢ࡝࡞ࢻࣥࣛࣈࡸࣝࣥࣕࢪࡢᅇ⟅ࢆồࠋࡓࡵ 

㸦3㸧㠀࡟⩌ࢀࡷࡋ࠾ᑐࡿࡍタၥࠋタၥ ⏤⌮࠸࡞࠸࡚ࡋព㆑ࢆ᭹⿦ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠋࡿࡍヱᙜࡀ19

 ࠋࡓࡵồࢆ⟆ᅇࡢ

㸦4㸧඲ᅇ⟅⪅࡟ᑐࡿࡍタၥ⩌ࠋタၥ ࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࡢ࡬᭹⿦ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠋࡿࡍヱᙜࡀ21ࠊ20

 ࠋࡓࡵồࢆ⟆ᅇࡢෆᐜ࡞ලయⓗࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥ࡜↓᭷ࡢ

㸦5㸧඲ᅇ⟅⪅࡟ᑐࡿࡍタၥ⩌ࠋタၥ ฟࡽࡃ࠸᭶ᖹᆒ࡛࡟᭹⿦ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠋࡿࡍヱᙜࡀ23ࠊ22

 ࠋࡓࡵồࢆ⟆ᅇࢀࡒࢀࡑ๓ᚋ࡛⚝ࢼࣟࢥࠊ࡚࠸ࡘ࡟࠿ࡿ࠸࡚ࡋ㈝

 

⤖ᯝ 

 ᭷ຠᅇ⟅ᩘࡣ 54 㸦ྡ⏨ᛶ ዪᛶࠊ21ྡ ௚ࡢࡑࠊ31ྡ 2ྡ㸧࡛ ࡣᖹᆒᖺ㱋ࡢ⪅⟆ᅇࠋࡓࡗ࠶ 20.9

ṓ࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

 タၥ ࠖࡿ࠸࡚ࡋព㆑ࡽ࠿௨๓⚝ࢼࣟࢥࠕࠊࡣ⟆ᅇࡢ㸽ࠖ࠿ࡍࡲ࠸࡚ࡋព㆑ࢆ᭹⿦ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠕ3

ࡿ࠸࡚ࡋព㆑ࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟⚝ࢼࣟࢥࠕ ࡢࠖ࠸࡞࠸࡚ࡋព㆑ࠕࠖ 3௳ἲ࡛ồࠋࡓࡵ⤖ᯝࢼࣟࢥࠕࠊ⚝

௨๓ࡽ࠿ព㆑ࡀࠖࡿ࠸࡚ࡋ 35ྡ࡛⣙ 65㸣㸦௨㝆ࢀࡷࡋ࠾ࠕ⩌ A 㸧ࠖࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟⚝ࢼࣟࢥࠕࠊព㆑

ࡀࠖࡿ࠸࡚ࡋ 6ྡ࡛⣙ 11㸣㸦௨㝆ࢀࡷࡋ࠾ࠕ⩌ B 㸧ࠖࠕࠊព㆑ࡀࠖ࠸࡞࠸࡚ࡋ 13ྡ࡛⣙ 24㸣㸦௨

㝆ࠕ㠀ࢀࡷࡋ࠾⩌ 㸧࡛ࠖࠋࡓࡗ࠶ 

⩌ࢀࡷࡋ࠾  A ࡢ 35 タၥࠊ࡟㇟ᑐࢆྡ ࡘ࠸ࡣࡢࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡅࡘࢆẼ࡟᭹⿦ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠕ4

᫬ࡢ⏕㧗ᰯࠕࡣ㸽࡛ࠖ࠿ࡍ࡛ࡽ࠿ ࡢ࡝࡞᫬ࠖࡢ⏕୰Ꮫࠕࠖ 4 㡯┠࡛ᑜࠊࡡ༢୍㑅ᢥ࡛ᅇ⟅ࢆồࡵ

ࡢ᫬ࠖࡢ⏕㧗ᰯࠕࡣ⟆ᅇࡓࡗ࠿ከࡶ᭱ࠋࡓ 19ྡ㸦⣙ 54㸣㸧࡛ࠕࠋࡓࡗ࠶㧗ᰯ༞ᴗᚋࡣࡓࡲࠊ኱Ꮫ

ࡣ⪅⟆ᅇࡢࠖࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟⏕ 7ྡ㸦20㸣㸧ࠕࠊ୰Ꮫ⏕ࡢ᫬ࠖࡣ 6ྡ㸦⣙ 17㸣㸧ࠕࠊᑠᏛ⏕ࡢ᫬ࡓࡲࠊ

ࡣࠖࡽ࠿௨๓ࢀࡑࡣ 3ྡ㸦⣙ 9㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

⩌ࢀࡷࡋ࠾  Aෆࡢタၥ ࡓࡋ⟆ᅇ࡜᫬ࠖࡢ⏕㧗ᰯࠕ4࡛ タၥࠊ࡟㇟ᑐࢆ19ྡ ኚ໬ࡢࡑࠕࡣ5࡛

࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ㑅ᢥࢆࡢࡶࡿࡲࡣᙜ࡚࡚ࡋ࡜ࡅ࠿ࡗࡁࡢ ࡓࡗࢃኚࡀ஺཭㛵ಀࠕࠖ࡜ ࡞ࡃ⦅ࡀ๎ᰯࠕࠖ

ࡓࡗ 㸧ࠖࡾ࠶௚㸦⮬⏤グ㏙ḍࡢࡑࠕࠖ ࡝࡞ 6㡯┠࡛ᑜࠊࡡ」ᩘ㑅ᢥ࡛ᅇ⟅ࢆồࡶ᭱ࠋࡓࡵ㑅ᢥࢀࡉ

࡛ࠖࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡅࡘࢆẼ࡟᭹⿦ࡸࢀࡷࡋ࠾ࡀ࿘ᅖࠕࡣࡢࡓ ࡣࡢࡓࡋ㑅ᢥࠊࡾ࠶ 8 㸦ྡ⣙ 42㸣㸧

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࠊࡓࡲࠋࡓࡗ࠶࡛ Aෆࡢタၥ ⟆ᅇ࡜ࠖࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟⏕኱Ꮫࡣࡓࡲࠊ㧗ᰯ༞ᴗᚋࠕ4࡛

ࡓࡋ タၥࠊ࡟㇟ᑐࢆ7ྡ タၥࢆ㉁ၥࡢᙧᘧࡌྠ࡜5 ࠾ࡀ࿘ᅖࠕࡣࡢࡓࢀࡉ㑅ᢥࡶ᭱ࠋࡓࡅタ࡟6

࡝ࠊࡾ࠶࡛ࠖࡓฟ᮶ࡀ⿱వ࡞㔠㖹ⓗ࡛࡝࡞ࢺ࢖ࣂࠕ࡜ࠖࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡅࡘࢆẼ࡟᭹⿦ࡸࢀࡷࡋ

ࡶࡽࡕ 4ྡ㸦⣙ 57㸣㸧ࠋࡓࡗࡔ 

 タၥ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣ7࡛ A࣭B ࡢ 41 ࡗࡁࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡍព㆑ࢆ᭹⿦ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠕ࡟㇟ᑐࢆྡ

ࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾࡜㸽ࠖ࠿ࡓࡋ࡛ࡢࡶ࡞ࣈ࢕ࢸ࢞ࢿࡶ࡜ࢀࡑ㸽࠿ࡓࡋ࡛ࡢࡶ࡞ࣈ࢕ࢸࢪ࣏ࠊࡣࡅ࠿

࠸ࡘ࡟㇟༳ࡢฟ᮶஦ࡓࡗ࡞࡟ࡅ࠿ࡗࡁ ࡢࡶ࡞ࣈ࢕ࢸࢪ࣏ࠕ࡚ ࡢࡶ࡞ࣈ࢕ࢸ࢞ࢿࠕࠖ ࡢࠖ 2㡯┠࡛ᑜ

ࢿࡽࡓࡗ࠶ࡀᝏឤ᝟ࡶ࡛ࡋᑡࠕࡣุ᩿ࡢࣈ࢕ࢸ࢞ࢿ࣭ࣈ࢕ࢸࢪ࣏ࠋࡓࡵồࢆ⟆༢୍㑅ᢥ࡛ᅇࠊࡡ

࡜ࡓࡗࡔࠖࡢࡶ࡞ࣈ࢕ࢸࢪ࣏ࠕࡀࡅ࠿ࡗࡁࠋࡓࡋ♧౛࡜ࠖࣈ࢕ࢸࢪ࣏ࡤࢀࡅ࡞࡛࠺ࡑࠊࣈ࢕ࢸ࢞

㑅ᢥࡣࡢࡓࡋ 31ྡ㸦⣙ 76㸣㸧࡛࡜ࡓࡗࡔࠖࡢࡶ࡞ࣈ࢕ࢸ࢞ࢿࠕࠊ㑅ᢥࡣࡢࡓࡋ 10ྡ㸦⣙ 24㸣㸧

タၥ࡚ࡅ⥆ࠋࡓࡗࡔ 8࣭タၥ ලࢀࡒࢀࡑࡢࡅ࠿ࡗࡁ࡞ࣈ࢕ࢸ࢞ࢿ࣭ࡅ࠿ࡗࡁ࡞ࣈ࢕ࢸࢪ࣏ࡣ9࡛

యⓗࢆࢻ࣮ࢯࣆ࢚࡞⮬⏤グ㏙࡛ồࡣ࡟ࡅ࠿ࡗࡁ࡞ࣈ࢕ࢸࢪ࣏ࠋࡓࡵ 13ᅇ⟅ࡀ㞟ࡃ࠸ࢃ࠿ࠕࠊࡾࡲ
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ࡽ࠿࠸ࡓࡾ࡞ ࡓࡗ࠿ࡓࡾ࡞ࡃࡼࡇࡗ࠿ࠕࠖ ࡝࡞ࠖࡽ࠿ࡓࡗᛮ࡜࠸ࡓࢀࡽぢࡃࡼࡶ࡛ࡋᑡ࡟ࡾ࿘ࠕࠖ

ࡣ࡟ࡅ࠿ࡗࡁ࡞ࣈ࢕ࢸ࢞ࢿࠋࡓࢀࡽ࡭㏙ࡀ 8ᅇ⟅ࡀ㞟ࠕࠊࡾࡲ࿘ࡽ࠿ࡔࢀࡷࡋ࠾ࡀࡾ ᭹ࡀ࿘ᅖࠕࠖ

⿦ࢆព㆑ࡿ࠸࡚ࡋ୰࡛ࠊ㐺ᙜ࡞᭹⿦ࡢ࠸➗࡜ࡿ࠸࡚ࡋࢆⓗࠋࡽ࠿ࡿ࡞࡟㤿㮵࠿ࡔ᎘ࡀࡢࡿࢀࡉ࡟

ࡽ ࡽ࠿ࡓࢀࡉᣦ᦬࡟཭ேࠕࠖ ࡭㏙ࡀ࡝࡞ࠖࡽ࠿ࡓࡗ࠿ከࡀ࡜ࡇࡿࢀࡉᣦ᦬࡛࡜ࡇࡢ┠ࡓぢ࡟ጜࠕࠖ

⾲ࢆぴ୍ࡢ⟆ᅇࡓࢀࡽᚓࠋࡓࢀࡽ  ࠋࡓࡋ♧࡟1

 

⾲ 1 タၥ 8࣭タၥ 9࡛ᚓࡓࢀࡽ⮬⏤グ㏙ᅇ⟅୍ࡢぴ 

ලయࡢࡅ࠿ࡗࡁ࡞ࣈ࢕ࢸࢪ࣏

ⓗࢻ࣮ࢯࣆ࢚࡞㸦N=13㸧 

⩌ࢀࡷࡋ࠾ A㸦N=12㸧 ࣭ࡽ࠿࠸ࡓࡾ࡞ࡃ࠸ࢃ࠿ 

࣭ྍឡ࡜࠸ࡓࡾ࡞ࡃᛮࡓࡗ 

࣭ྍឡ࠸᭹࡜࠸ࡓ╔ࢆᛮࡽ࠿ࡓࡗ㸦2௳㸧 

 ࡓࡗ࠿ࡓࡾ࡞ࡃࡼࡇࡗ࠿࣭

ศ⮬ࡿᫎ࡟㙾ࡢ᫬ࡓࡗ౑ࢆẼ࡟ࢀࡷࡋ࠾࣭

 ࡽ࠿ࡓ࠼ぢࡃࡼࢥࢵ࢝ࡀ

⮬࣭ಙ࣭ࡵࡓࡿࡅࡘࢆ ዲ࡜ࢻࣥࣛࣈ࡞ࡁᛮ࠼

 ࡓࡗฟ఍࡟ࢻࣥࣛࣈࡿ

࣭㉁࠾࠸࠸ࡢᅵ⏘ࢆࢶࣕࢩぢࡁ࡜ࡓࡅࡘ 

࣭⚾᭹ࡿ╔ࢆ㢖ᗘࡀቑࡽ࠿ࡓ࠼ 

࣭࿘࡟ࡾᑡࡃࡼࡶ࡛ࡋぢ࡜࠸ࡓࢀࡽᛮࡓࡗ

 ࡽ࠿

 ࡽ࠿ࡓࢀࡽࡵ〕࣭

⩌ࢀࡷࡋ࠾ B㸦N=1㸧 ࣭ࡢࣝࣞࣃ࢔ᗑဨࡿ࠸࡚ࡗࡸࢆ཭ே࡟ᙳ㡪

 ࡚ࢀࡉ

ලయࡢࡅ࠿ࡗࡁ࡞ࣈ࢕ࢸ࢞ࢿ

ⓗࢻ࣮ࢯࣆ࢚࡞㸦N=8㸧 

⩌ࢀࡷࡋ࠾ A㸦N=6㸧 ࿘࣭ᅖࡀ᭹⿦ࢆព㆑ࡿ࠸࡚ࡋ୰࡛ࠊ㐺ᙜ࡞᭹

⿦ࡢ࠸➗࡜ࡿ࠸࡚ࡋࢆⓗࠋࡽ࠿ࡿ࡞࡟㤿㮵

 ࡽ࠿ࡔ᎘ࡀࡢࡿࢀࡉ࡟

㧗࣭ᰯ༞ᴗࡿࡍ┤๓࡟཭ேࡔࡲࡲࡢࡇࠕࡽ࠿

ࡼࡃᾋ࡜ ࣭ࡽ࠿ࡓࢀࡽࡅ࠿ࢆゝⴥ࠺࠸ࠖ࡜ ጜ

ࡗ࠿ከࡀ࡜ࡇࡿࢀࡉᣦ᦬࡛࡜ࡇࡢ┠ࡓぢ࡟

 ࡽ࠿ࡓ

࠸ࡤࢀࡅ࡞ࡋࢆࢡ࢖࣓ࡶ࡟ṓⓗࢁࡑࢁࡑ࣭

 ࡓࡗᛮ࡜࠸࡞ࡅ

࣭⮬ศ࡟⮬ಙࠋ࡚ࡃ࡞ࡀ 

࣭⮬ศࢆࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࡢẅࡓࡗ࠿ࡓࡋ 

⩌ࢀࡷࡋ࠾ B㸦N=2㸧 ࣭཭ே࡟ᣦ᦬ࡽ࠿ࡓࢀࡉ 

࣭࿘ࡽ࠿ࡔࢀࡷࡋ࠾ࡀࡾ 
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 タၥ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣ10࡛ A࣭B ࡢ ࠊ࡚ࡗࡓ࠶࡟ࡿࡅࡘࢆẼ࡟᭹⿦ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠕࠊ࡟㇟ᑐࢆ41ྡ

ᙳ㡪ࡓࢀࡉே࠿ࡍࡲࡾ࠶ࡀ≀ࡸ㸽ࠖࡿ࠶ࠕ࡜ ࡢࠖ࠸࡞ࠕࠖ 2㡯┠࡛ᑜࠊࡡ༢୍㑅ᢥ࡛ࡢᅇ⟅ࢆồࡵ

ࡀࠖࡿ࠶ࠕࡣᯝ⤖ࠋࡓ 23ྡ㸦⣙ 56㸣㸧ࡀࠖ࠸࡞ࠕࠊ 18ྡ㸦⣙ 44㸣㸧࡚ࡅ⥆ࠋࡓࡗࡔタၥ ࡣ11࡛

ᙳ㡪ࡓࢀࡉேࡓ࠼⟆࡜ࠖࡿ࠶ࠕࡀ≀ࡸ ᐙ᪘ࠕࢆ࠿ࡢࡓࢀࡉᙳ㡪࡟ఱ࣭࡟ㄡ࡟㇟ᑐࢆ23ྡ ⬟ⱁࠕࠖ

ே 㸧ࠖࡾ࠶௚㸦⮬⏤グ㏙ḍࡢࡑࠕࠖ ࡢ࡝࡞ 5㡯┠࡛ᑜࠊࡡ༢୍㑅ᢥ࡛ࡢᅇ⟅ࢆồࡶ᭱ࠋࡓࡵ㑅ᢥࡉ

ࡢ཭ேࠖࠕࡣࡢࡓࢀ 9ྡ㸦⣙ 39㸣㸧࡛ࡀ࣮ࠖࢧ࢚ࣥࣝࣇࣥ࢖ࠕ࡚࠸⥆ࠊ 6ྡ㸦⣙ 26㸣㸧ࠕࠊⱁ⬟

ேࠖࡀ 5ྡ㸦⣙ 22㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

 タၥ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣ12࡛ A࣭Bࡢ ࡓ࠸࡚ࡋ㔜ど࡛ࢀࡷࡋ࠾ࠖࡢ௨๓⚝ࢼࣟࢥࠕࠕࠊ࡟㇟ᑐࢆ41ྡ

࡜ࡇ࠺ྜ࡟ࡾࢃࡔࡇࡢࡾ࡞ศ⮬ࠕ࡜㸽ࠖ࠿ࡍఱ࡛ࡣ࡜ࡇ ⌧⾲ࡢಶᛶࠕࠖ ࠶௚㸦⮬⏤グ㏙ḍࡢࡑࠕࠖ

㸧ࠖࡾ ࡢ࡝࡞ 6㡯┠࡛ᑜࠊࡡ」ᩘ㑅ᢥ࡛ᅇ⟅ࢆồࡶ᭱ࠋࡓࡵ㑅ᢥࠕࡣࡢࡓࢀࡉ⮬ศࡢዲ࠿࠺ྜ࡟ࡳ

ࡢࠖ࠿࠺࡝ 33 ྡ㸦⣙ 80㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ḟⅬࠕࡢᶵ⬟ᛶࡢࣃࢫࢥࠊⰋࢆࠖࡉ㑅ᢥࡣࡢࡓࡋ 22 ྡ

㸦⣙ 54㸣㸧࡛ࠊࡾ࠶኱ࡃࡁᕪࡃ⥆ࠋࡓ࠸ࡘࡀタၥ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡃࡌྠࡣ13࡛ A࣭Bࡢ ㇟ᑐࢆ41ྡ

タၥ࡜㸽ࠖ࠿ࡍఱ࡛ࡣ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋ㔜ど࡛ࢀࡷࡋ࠾ࡢᚋࠖ⚝ࢼࣟࢥࠕࠕ࡟ ồࢆ⟆ᙧᘧ࡛ᅇྠ࡜12

ࡢࠖ࠿࠺࡝࠿࠺ྜ࡟ࡳዲࡢศ⮬ࠕࡣࡢࡓࢀࡉ㑅ᢥࡶ᭱ࠋࡓࡵ 39ྡ㸦⣙ 95㸣㸧ࢼࣟࢥࠋࡓࡗࡔ⚝

๓࡜㔜どࡿ࠸࡚ࡋⅬࡣኚࠊࡀ࠸࡞ࡽࢃ㔜どࡿࡍேᩘࡀቑࡓ࠼⤖ᯝࠋࡓࡗ࡞࡜タၥ 14 ࡃࡌྠࡶ࡛

41 ఱࡣ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋ㔜ど␒୍࡛ࢀࡷࡋ࠾࡚ࠖࡋᚋ୍࡛㈏⚝ࢼࣟࢥ௨๓࣭⚝ࢼࣟࢥࠕࠕ࡟㇟ᑐࢆྡ

タၥ࡜㸽ࠖ࠿ࡍ࡛ 12 ࡌྠ࡜ 6 㡯┠ࢼࣟࢥࠕ࡟⚝๓ᚋ୍࡛␒㔜どࡣ࡜ࡇࡿࡍኚࢆࠖࡓࡗࢃຍࡓ࠼

7㡯┠࡛ᑜࠊࡡ༢୍㑅ᢥ࡛ᅇ⟅ࢆồࠋ᭱ࡓࡵ ࡛ࠖ࠿࠺࡝࠿࠺ྜ࡟ࡳዲࡢศ⮬ࠕࡣࡢࡓࢀࡉ㑅ᢥࡶ ࠊ

27ྡ㸦⣙ 66㸣㸧ࠋࡓࡗࡔ 

 タၥ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣ15࡛ A࣭B ࡢ ࢀࡷࡋ࠾࡚ࡋព㆑ࢆࣝࣥࣕࢪ࣭⤫⣔ࡢ᭹⿦ࠕࠊ࡟㇟ᑐࢆ41ྡ

࠸࡞࠸࡚ࡋࠕ࡜㸽ࠖ࠿ࡍࡲ࠸࡚ࡋ ࡢࠖࡿ࠸࡚ࡋࠕࠖ 2㡯┠࡛ᑜࠊࡡ༢୍㑅ᢥ࡛ᅇ⟅ࢆồࡋࠕࠋࡓࡵ

ࡀࠖࡿ࠸࡚ 27ྡ㸦⣙ 66㸣㸧ࡀࠖ࠸࡞࠸࡚ࡋࠕࠊ 14ྡ㸦⣙ 34㸣㸧࡛ࡢࠖࡿ࠸࡚ࡋࠕࠋࡓࡗ࠶ 27ྡ

タၥࡃ⥆ࡣ࡟ ࡃ࡚࠼ᩍࢆࢻࣥࣛࣈ࡞ࡁ᪉㸧ዲࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾࡚ࡋព㆑ࢆࣝࣥࣕࢪ࣭⤫㸦⣔ࠕ16࡛

⾲ࢆᅇ⟅୍ぴࠋࡓࡗ࠶ࡀ⟆ᅇࡽ࠿10ྡࠋࡓࡅタࢆタၥࡢグ㏙⏤⮬࡜ࠖ࠸ࡉࡔ  ࠋࡓࡋ♧࡟2

 

⾲ 2 タၥ 16࡛ᚓࡓࢀࡽ⮬⏤グ㏙ᅇ⟅୍ࡢぴ 

ᅇ⟅ࡓࡗ࠶ࡀዲ࡞ࡁ

 㸦N=10㸧ࢻࣥࣛࣈ

⩌ࢀࡷࡋ࠾ A㸦N=9㸧 ࣭axes࣭ROJITA࣭INGNI࣭࣭࣮ࣝ࢕ࢹ࢜࢔ࣜࢺࢫ࢔amavel 

࣭evelyn 

࣭GU 

࣭harapeco.remer 

࣭Heather࣭earth   

࣭jouetie 

࣭niko and ... 

࣭ungrid 

࣭ZARA 

⩌ࢀࡷࡋ࠾ B㸦N=1㸧 ࣭ࠊ࣒࣮࢓ࣇࢬ࣮࣮ࣜࣟࠊࣝ࢔ࣗࢪ࢝CIAOPANIC TYPY 
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 タၥ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣ17࡛ A࣭B ࡢ ࠸࡚ࡋ㉎ධࢆ᭹ࡃࡼ␒୍ࠖ࡟௨๓⚝ࢼࣟࢥࠕࠕ࡟㇟ᑐࢆ41ྡ

ࢺ࣮ࣃࢹࠕ࡜㸽ࠖ࠿ࡍ࡛ࡇ࡝ࡣࡢࡓ 㸧ࠖ࡝࡞࢖࣐࣭ࣝࢿ࣑㸦ࣝࣝࣅࣥࣙࢩࢵ࢓ࣇࡿࡍ㞄᥋࡟㥐ࠕࠖ

ࡢ࡝࡞㏻㈍ࠖࢺࢵࢿࠕ 7㡯┠࡛ᑜࠊࡡ༢୍㑅ᢥ࡛ࡢᅇ⟅ࢆồࡶ᭱ࠋࡓࡵ㑅ᢥࠕࡣࡢࡓࢀࡉ㥐࡟㞄

᥋ࣝࣅࣥࣙࢩࢵ࢓ࣇࡿࡍ㸦ࣝ࡝࡞࢖࣐࣭ࣝࢿ࣑㸧ࠖ ࡛ 13ྡ㸦⣙ 32㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ḟࢵࣙࢩࠕ࡛࠸

㸧ࠖ࡝࡞࢜ࣜ࢔㸦࣮ࣝࣔࢢࣥࣆ ࢆ 11ྡ㸦⣙ 27㸣㸧ࡀ㑅ᢥࢺࢵࢿࠕࠋࡓࡋ㏻㈍ࠖࡣ 8ྡ㸦⣙ 20㸣㸧

タၥࡃ⥆ࠋࡓࡗ࠶࡛ ࡃࡌྠࡣ18࡛ ࡿ࠸࡚ࡋ㉎ධࢆ᭹ࡃࡼ␒୍ࠖ࡟ᚋ⚝ࢼࣟࢥࠕࠕ࡟㇟ᑐࢆ41ྡ

㸽࠿ࡍ࡛ࡇ࡝ࡣࡢ タၥࠖ࡜ ࠋ᭱ࡓࡵồࢆ⟆ᙧᘧ࡛ᅇࡌྠ࡜17 ㏻㈍࡛ࠖࢺࢵࢿࠕࡣࡢࡓࢀࡉ㑅ᢥࡶ

17 㸦ྡ⣙ 41㸣㸧࡛ タၥࠋࡓࡗ࠶ 17࡛᭱ከᅇ⟅ࠕࡓࡗࡔ㥐࡟㞄᥋ࣅࣥࣙࢩࢵ࢓ࣇࡿࡍ 㸦࣭ࣝࣝࢿ࣑

㸧ࠖ࡝࡞࢖࣐ࣝ ࡣ 12ྡ㸦⣙ 29㸣㸧ࠊࡾ࡞࡜ⱝᖸ㑅ᢥேᩘࡀῶᑡࠋࡓࡋ 

タၥ 19 ⩌ࢀࡷࡋ࠾㠀ࡣ࡛ 13 ࡃ࡚࠼ᩍࢆ⏤⌮࠸࡞࠸࡚ࡋព㆑ࢆ᭹⿦ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠕࠊ࡟㇟ᑐࢆྡ

⾲ࢆᅇ⟅୍ぴࠋࡓࡗ࠶ࡀ⟆ᅇࡽ࠿12ྡࠋࡓࡵồࢆ⟆グ㏙࡛ᅇ⏤⮬࡜ࠖ࠸ࡉࡔ  ࠋࡓࡋ♧࡟3

 

⾲ 3 タၥ 19࡛ᚓࡓࢀࡽ⮬⏤グ㏙ᅇ⟅୍ࡢぴ 

᭹⿦ࡸࢀࡷࡋ࠾

࡞࠸࡚ࡋព㆑ࢆ

 㸦N=12㸧⏤⌮࠸

 ࠸࡞ࡀ࿡⯆࡟࡜ࡇࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾࣭

࣭⯆࿡࠸࡞ࡀ㸦2௳㸧 

 ࡽ࠿ࡔ࠺࡝ࢇࡵ࣭

 ࠋࡍࡲࡾ࠶┤ṇࡣࡌឤࡓࡗ࡞ࡃࡼࡶ࡛࠺࡝ࡀ඲࡚ࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟ࢼࣟࢥ࣭

 ࡓࡗࡲࡋ࡚ࡗ࡞ࡃ↓ࡶ࿡⯆ࡽࡓ࠸࡚ࡋ࡟ࡋⅭᚋᅇ࠸ࡓ࠸౑࡟࠿࡯ࢆ㔠࠾࣭

 ࠋࡽ࠿࠸࡞ࡀ㝿㝈࡚ࡗ࠿࠿ࡀ㔠࠾࣭

࣭ᶵ⬟ᛶࢆ㔜どࠋࡽ࠿ࡿ࠸࡚ࡋ 

࣭௒ࡢ㊃ྥ࡟࡟‶㊊ࡿ࠸࡚ࡋ㸦ཎᩥ࣐࣐㸧 

࣭⣔⤫ࡀᐃ࠸࡞ࡽࡲ 

࣭ྠᛶ࠿ࡋ࡜ฟ᥃ࡽ࠿࠸࡞ࡅ 

࣭▱㆑ࡽ࠿࠸࡞ࡀ 

 

タၥ 20 ឤ࡜ࡿ࠶ࡀࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࡿࡍ㛵࡟᭹⿦ࡸࢀࡷࡋ࠾࡟ศ⮬ࠕ࡟㇟ᑐࢆᅇ⟅⪅඲ဨࡣ࡛

ࡿ࠶ࠕ࡟㸽ࠖ࠿ࡍࡲࡌ ࡢࠖ࠸࡞ࠕࠖ 2㡯┠࡛ᑜࠊࡡ༢୍㑅ᢥ࡛ᅇ⟅ࢆồࡣࠖࡿ࠶ࠕࠋࡓࡵ 31ྡ㸦⣙

57㸣㸧࠸࡞ࠕࠊ ࡣࠖ 23 㸦ྡ⣙ 43㸣㸧ࡀᅇ⟅ࠋྛࡓࡋ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࠊࡣෆヂࡢ࡛ࣉ࣮ࣝࢢ Aࠖࡿ࠶ࠕࡢ

ࡀ 21ྡ㸦60㸣㸧ࡀࠖ࠸࡞ࠕࠊ 14ྡ㸦40㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ⩌ Bࡀࠖࡿ࠶ࠕࡢ 4ྡ㸦⣙ 67㸣㸧ࠖ࠸࡞ࠕࠊ

ࡀ 2ྡ㸦⣙ 34㸣㸧ࠊ㠀ࡀࠖࡿ࠶ࠕࡢ⩌ࢀࡷࡋ࠾ 6ྡ㸦⣙ 46㸣㸧ࡀࠖ࠸࡞ࠕࠊ 7ྡ㸦⣙ 54㸣㸧࡛࠶

 ࠋࡓࡗ

ࡿ࠸࡚ࡌឤ࡜ࠖࡿ࠶ࠕࡀࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥ タၥࡃ⥆ࡣ࡟31ྡ ࡞ලయⓗࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠕ21࡛

ෆᐜࢆᩍࠕ࡜ࠖ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼㢦❧ࢆࡕẼࡢ࡝࡞ࠖࡿ࠸࡚ࡋ࡟ 8㡯┠࡛ᑜࠊࡡ」ᩘ㑅ᢥ࡛ࡢᅇ⟅ࢆ

ồࠋࡓࡵ⤖ᯝࢆᅗ ࠺ྜ࡟ศ⮬ࠊ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࡣࡢࡓࢀࡉ㑅ᢥࡶ᭱ࠋࡓࡋ♧࡟1

᭹⿦ࡀศࡢࠖ࠸࡞ࡽ࠿ 21 ྡ㸦⣙ 68㸣㸧࡛ࡢ࡛ࣉ࣮ࣝࢢྛࠋࡓࡗ࠶ෆヂࢀࡷࡋ࠾ࠊࡣ⩌ A ࡀ 13

ྡ㸦ࢀࡷࡋ࠾⩌ Aࠖࡿ࠶ࠕᅇ⟅⪅ࡢ⣙ 62㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ⩌ Bࡀ 2ྡ㸦ࢀࡷࡋ࠾⩌ Bࠖࡿ࠶ࠕᅇ⟅

ࡢෆࡢ⪅ 50㸣㸧ࠊ㠀ࡀ⩌ࢀࡷࡋ࠾ 6ྡ㸦㠀ࠖࡿ࠶ࠕ⩌ࢀࡷࡋ࠾ᅇ⟅⪅ࡢ 100㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ḟ࠸

ࡀࠖࡿ࠸࡚ࡏ⑭࣭ࡿ࠸࡚ࡗኴࠕ࡛ 18ྡ㸦⣙ 58㸣㸧࡛ࡢ࡛ࣉ࣮ࣝࢢྛࠋࡓࡗ࠶ෆヂࢀࡷࡋ࠾ࡣ⩌
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Aࡀ 13ྡ㸦ࢀࡷࡋ࠾⩌ Aࠖࡿ࠶ࠕᅇ⟅⪅ࡢ⣙ 62㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ⩌ Bࡀ 3ྡ㸦ࢀࡷࡋ࠾⩌ B࠶ࠕ

ࡢ⪅⟆ᅇࠖࡿ 75㸣㸧ࠊ㠀ࡀ⩌ࢀࡷࡋ࠾ 2ྡ㸦㠀ࠖࡿ࠶ࠕ⩌ࢀࡷࡋ࠾ᅇ⟅⪅ࡢ⣙ 34㸣㸧㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶

 ࠋࡓࡗ࠿࡞ࡣ⟆ᅇ࡟ࢀࡑࠊࡀࡓ࠸࡚ࡅタࢆ⊫㑅ᢥ࡞⬟ྍࡶグ㏙⏤⮬࡚ࡋ࡜௚ࠖࡢࡑࠕ

 

ᅗ 1 タၥ  ᅇ⟅⤖ᯝࡢ21

 

タၥ 㔠࠾ᗘ⛬ࡢ࡝ᖹᆒ࡛࡟᭶࡟᭹⿦ࡸࢀࡷࡋ࠾௨๓㸧⚝ࢼࣟࢥ㸦ࠕ࡟㇟ᑐࢆᅇ⟅⪅඲ဨࡣ22࡛

3,000ࠕࢆ㢠ࡿࡍ⏝౑࡟ࠎ᭶࡜㸽ࠖ࠿ࡓࡋࡲ࠸࡚ࡗ౑ࢆ ෇ᮍ‶ 3,000ࠕࠖ ෇௨ୖ㹼5,000 ෇ᮍ‶ࠖ

‶5,000෇௨ୖ㹼1୓෇ᮍࠕ 1୓෇௨ୖࠕࠖ ࡢࠖ 4㡯┠࡛ᑜࠊࡡ༢୍㑅ᢥࡢᅇ⟅ࢆồࠋࡓࡵ⤖ᯝࠊࡣ

‶3,000෇ᮍࠕ ‶3,000෇௨ୖ㹼5,000෇ᮍࠕࠖ ࡢࠖ‶5,000෇௨ୖ㹼1୓෇ᮍࠕࠖ 3㡯┠ࡒࢀࡑࡀ

ࢀ 14 㸦ྡ⣙ 26㸣㸧ࡢᶓ୪ࠋྛࡓࡗ࡞࡟ࡧ ࠖ‶3,000෇ᮍࠕࠋࡿ࠶࡛ࡾ㏻ࡢ௨ୗࡣෆヂࡢ࡛ࣉ࣮ࣝࢢ

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣ A ࡀ 3 ྡ㸦⣙ 9㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ⩌ B ࡀ 2 ྡ㸦⣙ 34㸣㸧ࠊ㠀ࡀ⩌ࢀࡷࡋ࠾ 9 ྡ㸦⣙

70㸣㸧3,000ࠕࠋ෇௨ୖ㹼5,000෇ᮍ‶ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣࠖ Aࡀ 10 㸦ྡ⣙ 29㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ⩌ Bࡀ 3ྡ

㸦50㸣㸧ࠊ㠀ࡀ⩌ࢀࡷࡋ࠾ 1ྡ㸦⣙ 8㸣㸧5,000ࠕࠋ෇௨ୖ㹼1୓෇ᮍ‶ࠖࢀࡷࡋ࠾ࡣ⩌ Aࡀ 10ྡ

㸦⣙ 29㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ⩌ Bࡀ 1ྡ㸦⣙ 17㸣㸧ࠊ㠀ࡀ⩌ࢀࡷࡋ࠾ 3ྡ㸦⣙ 23㸣㸧1ࠕࠋ୓෇௨ୖࠖࢆ

㑅ᢥࡣࡢࡓࡋ 12ྡ㸦⣙ 22㸣㸧࡛12ྡࠊࡾ࠶඲ဨࢀࡷࡋ࠾ࡀ⩌ A㸦⣙ 34㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

タၥ ࢆ㔠࠾ᗘ⛬ࡢ࡝ᖹᆒ࡛࡟᭶࡟᭹⿦ࡸࢀࡷࡋ࠾ᚋ㸧⚝ࢼࣟࢥ㸦ࠕ࡟㇟ᑐࢆᅇ⟅⪅඲ဨࡣ23࡛

౑࠿ࡍࡲ࠸࡚ࡗ㸽ࠖ࡜タၥ 22 ࡌྠ࡜ 4 㡯┠࡛ᅇ⟅ࢆồࡶ᭱ࠋࡓࡵ㑅ᢥ3,000ࠕࡣࡢࡓࢀࡉ ෇ᮍ

13

8 9
11

3

13

2
5

0

3

2 1
0

0

2

0

1

0

2

2 1

3

1

6

2

2

00

5

10

15

20

25

A⩌ࢀࡷࡋ࠾ B⩌ࢀࡷࡋ࠾ 㠀ࢀࡷࡋ࠾⩌

ᅇ
⟅
⪅
䥹N

=
31

䥺



68 
 

ࡢࠖ‶ 16ྡ㸦⣙ 30㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ḟ3,000ࠕ࡛࠸෇௨ୖ㹼5,000෇ᮍ‶ࠖࡀ 14ே㸦⣙ 26㸣㸧ࠊ

࡟ඹࡣ1୓෇௨ୖࠖࠕ࡜ࠖ‶5,000෇௨ୖ㹼1୓෇ᮍࠕ 12ே㸦⣙ 22㸣㸧ࡢ⤖ᯝࣝࢢྛࠋࡓࡗ࡞࡟

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣࠖ‶3,000෇ᮍࠕࠋࡿ࠶࡛ࡾ㏻ࡢ௨ୗࡣෆヂࡢ࡛ࣉ࣮ Aࡀ 5ྡ㸦⣙ 14㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ

⩌ Bࡀ ࡀ⩌ࢀࡷࡋ࠾㠀ࠊ0ྡ 11ྡ㸦⣙ 85㸣㸧3,000ࠕࠋ෇௨ୖ㹼5,000෇ᮍ‶ࠖࢀࡷࡋ࠾ࡣ⩌ A

ࡀ 9ྡ㸦⣙ 26㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ⩌ Bࡀ 4ྡ㸦⣙ 67㸣㸧ࠊ㠀ࡀ⩌ࢀࡷࡋ࠾ 1ྡ㸦⣙ 8㸣㸧5,000ࠕࠋ෇

௨ୖ㹼1୓෇ᮍ‶ࠖࢀࡷࡋ࠾ࡣ⩌ Aࡀ 9ྡ㸦⣙ 26㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ⩌ Bࡀ 2ྡ㸦⣙ 34㸣㸧ࠊ㠀ࡋ࠾

ࡀ⩌ࢀࡷ 1 ྡ㸦⣙ 8㸣㸧1ࠕࠋ ୓෇௨ୖࠖࡢ 12 タၥࡣྡ 22 12ࠊ࡟ᵝྠ࡜ ྡ඲ဨࢀࡷࡋ࠾ࡀ⩌ A

㸦⣙ 34㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

 

⪃ᐹ 

 ᮏㄪᰝࡢ┠ⓗࠊࡣ┠ⓗձࢼࣟࢥ⚝๓ᚋ࡛኱Ꮫ⏕ࡢ࡬ࢀࡷࡋ࠾ࡢព㆑ࡸ㉎㈙ពḧࡣኚ໬࠿ࡢࡓࡋ

࠺࡝࡟ࢀࡷࡋ࠾ࡀ↓᭷ࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥ࡜ド᳨ࡢᑐฎἲ௬ㄝࡢ࡬ࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥⓗղ┠ࠊศᯒࡢ

ᙳ㡪ࡢ࠿ࡢࡿࡍศᯒ࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

ࡘ࡟ศᯒࡢ࠿ࡢࡓࡋኚ໬ࡣ㉎㈙ពḧࡸព㆑ࡢ࡬ࢀࡷࡋ࠾ࡢ⏕๓ᚋ࡛኱Ꮫ⚝ࢼࣟࢥⓗձ┠ࠊࡎࡲ 

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡿ࠸࡚ࡋព㆑ࢆࢀࡷࡋ࠾ࡽ࠿௨๓⚝ࢼࣟࢥࠋࡿ࡭㏙࡟௨ୗ࡚࠸ Aࡀ 35ྡ࡛ᅇ⟅⪅඲

యࡢ⣙ 65㸣ࢆ༨࡟ࡢࡓ࠸࡚ࡵᑐࢼࣟࢥࠊࡋ⚝ᚋࢆࢀࡷࡋ࠾ࡽ࠿ព㆑ࡋጞࢀࡷࡋ࠾ࡓࡵ⩌ B ࡣ 6

ྡ࡛⣙ 11㸣ࠋࡓࡗࡲ␃࡟タၥ ࡟グ㏙⏤⮬ࡢࡅ࠿ࡗࡁࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡍព㆑ࢆࢀࡷࡋ࠾ࡢ8࣭9࡛

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࠊ࡚ Bࡢࣝࣞࣃ࢔ࠕ࡚ࡋ࡜ࡅ࠿ࡗࡁ࡞ࣈ࢕ࢸࢪ࣏ࡣࡽ࠿ᗑဨࡿ࠸࡚ࡗࡸࢆ཭ே࡟ᙳ㡪

ࡢ࡚ࠖࢀࡉ 1ᅇ⟅ࠕ࡚ࡋ࡜ࡅ࠿ࡗࡁ࡞ࣈ࢕ࢸ࢞ࢿࠊ࿘ࠕ࡜ࠖࡽ࠿ࡔࢀࡷࡋ࠾ࡀࡾ཭ே࡟ᣦ᦬ࢀࡉ

ࡢࠖࡽ࠿ࡓ 2ᅇ⟅ࡀᚓࠋࡓࢀࡽ⮬⏤グ㏙࡟ࢀࡑࡸࠖࢼࣟࢥࠕ࡟㛵㐃ࡿࡍ༢ㄒࠊࡃ࡞ࡣ཭ே࡝࡞࿘

ᅖࡢࡽ࠿ᙳ㡪ࡀ࡜ࡇࡓࡗ࡞࡟ࡅ࠿ࡗࡁࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࡀศࠋࡿ࠿タၥ 5࣭6 ᫬ࠖࡢ⏕㧗ᰯࠕࡢ࡛

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡿ࠸࡚ࡅࡘࢆẼ࡟ࢀࡷࡋ࠾ࠖࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟⏕኱Ꮫࡣࡓࡲࠊ㧗ᰯ༞ᴗᚋࠕ A࡟ᑐࡑࡿࡍ

࠸࡚ࡗ࡞࡟⟆ከᅇ᭱ࡀࠖࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡅࡘࢆẼ࡟᭹⿦ࡸࢀࡷࡋ࠾ࡀ࿘ᅖࠕ࡛࠸ၥࡢࡅ࠿ࡗࡁࡢ

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶࡛ࡢࡶ࡞ⓗ⯡୍࡚ࡋ࡜ࡅ࠿ࡗࡁࡢࢀࡷࡋ࠾ࡣᙳ㡪ࡢ࿘ᅖࠊࡵࡓࡿ

Bࠊࡃ࡞ࡣ࡛ࡢࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾࡛ࡅ࠿ࡗࡁࡀ⚝ࢼࣟࢥࡣ཭ேࡸ࿘ᅖࡢࡽ࠿ᙳ㡪ࡁࡀ

⪄࡜ࡔࡢࡓࡗ࠶ᚋ࡛⚝ࢼࣟࢥࡲࡓࡲࡓࡀࢢ࣑ࣥ࢖ࢱࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࡾ࡞࡜ࡅ࠿ࡗ

ᐹࢀࡷࡋ࠾ࠊࡵࡓ࠸࡞ࡽ࡞ࡣ࡟ࡅ࠿ࡗࡁࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࡀ⚝ࢼࣟࢥࠋࡿࡍ⩌ Bࡢேᩘࡶᅇ⟅⪅඲

యࡢ⣙ 11㸣Ṇ࡛ࡾࡲᑡࠋࡿ࠼⪄࡜ࡔࡢ࠸࡞ 

 ๓㏙ࡢ㏻ࠋ࠸࡞ࡽ࡞ࡣ࡜ࡅ࠿ࡗࡁࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࡣ⚝ࢼࣟࢥࠊࡾタၥ 19 ࡛㠀ࡽ࠿⩌ࢀࡷࡋ࠾

ᚓࡸࢀࡷࡋ࠾ࡓ᭹⿦ࢆព㆑ࡢ⏤⌮࠸࡞ࡋ ࡓࡗ࡞ࡃࡼࡶ࡛࠺࡝ࡀ඲࡚ࡽ࠿࡚ࡗ࡞࡟ࢼࣟࢥࠕ࡟ࡘ1

ឤࡣࡌṇ┤࡚ࡋ࡜ࡅ࠿ࡗࡁࡿ࡞ࡃ࡞ࡋࢆࢀࡷࡋ࠾ࢁࡋࡴࡣ⚝ࢼࣟࢥࠊ࡟࠺ࡼࡿ࠶࡜ࠋࠖࡍࡲࡾ࠶ാ

タၥࠋࡿ࠸࡚࠸ 22࣭23 ฟࡢࠎ᭶ࡢ࡬᭹⿦ࡸࢀࡷࡋ࠾ࡢ๓ᚋ࡛⚝ࢼࣟࢥ࡟㇟ᑐࢆᅇ⟅⪅඲ဨࡣ࡛

ࡣேࡿ࠸࡚ࡋ㈝ฟࢆࠖ‶3000෇ᮍࠕࠎ๓ᚋ࡛᭶⚝ࢼࣟࢥࠋࡓࡡᑜࢆ㈝ 14ྡ㸦⣙ 26㸣㸧ࡽ࠿ 16

㸦ྡ⣙ 30㸣㸧࡜࡬ቑ୍ࡿ࠸࡚࠼᪉࡛5,000ࠕࠊ෇௨ୖ㹼1୓෇ᮍ‶ ࡣேࡿ࠸࡚ࡋ㈝ฟࠖࢆ 14 㸦ྡ⣙

26㸣㸧ࡽ࠿ 12ྡ㸦⣙ 22㸣㸧࡜࡬ῶ࡟≉ࠋࡿ࠸࡚ࡗ㠀ࢼࣟࢥࡣ⩌ࢀࡷࡋ࠾⚝᭶3000ࠕࠎ෇ᮍ‶ࠖ

ࡀ⟆ᅇࡢ࡜㈝ฟࡢ 11 ⣙ࡢ⩌ࢀࡷࡋ࠾㠀ࠊ࡛ྡ 85㸣ࢆ༨ࠋࡿ࠸࡚ࡵ௚᪉࡛ࠊ᭶1ࠕࠎ୓෇௨ୖࠖ

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡀ඲ဨࡶࡽࡕ࡝๓ᚋ⚝ࢼࣟࢥࡣࡢࡿࡍ㈝ฟ࡟ࢀࡷࡋ࠾ࢆ A࡛ࡢ࡬ࢀࡷࡋ࠾ࠋࡓࡗ࠶ព

㆑ࡀඖࠎ㧗࠸ேࡶ࡛⚝ࢼࣟࢥࡣ㉎㈙ពḧࢆಖࡀ࡜ࡇࡘฟ᮶ࡢ࡬ࢀࡷࡋ࠾ࠊࡀࡿព㆑ࡀඖࠎప࠸ே
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 ࠋࡿ࠿ศࡀ࡜ࡇࡿࡍపୗ࡟ࡽࡉࡀ㉎㈙ពḧࡾࡼ࡟⚝ࢼࣟࢥࡣ

 ௨ୖࢆ㋃ࠊ࠼ࡲ┠ⓗձࢼࣟࢥ⚝๓ᚋ࡛኱Ꮫ⏕ࡢ࡬ࢀࡷࡋ࠾ࡢព㆑ࡸ㉎㈙ពḧࡣኚ໬ࡢ࠿ࡢࡓࡋ

ศᯒࢆ⤫ᣓࢼࣟࢥࠋࡿࡍ⚝ᚋࢆࢀࡷࡋ࠾࡟ព㆑ࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡍ኱Ꮫ⏕ࡣᏑᅾࡓࡋ㸦ࢀࡷࡋ࠾⩌

B㸧ࢆࢀࡷࡋ࠾࡛ࡅ࠿ࡗࡁࡀ⚝ࢼࣟࢥࠕࡋ࠿ࡋࠋព㆑࠺࠸࡜ࠖࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡍᅉᯝ㛵ಀࡣぢࢀࡽ

࠿ࡗࡁࡀᙳ㡪ࡢࡽ࠿࿘ᅖࠕ࡟ᵝྠ࡜⏕኱Ꮫࡿ࠸࡚ࡋព㆑ࢆࢀࡷࡋ࠾ࡽ࠿௨๓⚝ࢼࣟࢥࠋࡓࡗ࠿࡞

ࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡍព㆑ࢆࢀࡷࡋ࠾ࡾ࡞࡜ࡅ ᚋ⚝ࢼࣟࢥࡀ᫬ᮇࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡍព㆑ࠕࠊࡾ࠶࡛ࡢࠖ

ࡓࡗࡔ ࠋ୍ࡿ࠶๓ᚋ㛵ಀ࡛࠺࠸ࠖ࡜ ᪉࡛ࢼࣟࢥࠊ⚝๓ᚋ࡛኱Ꮫ⏕࡟ࢀࡷࡋ࠾ࡢ㛵ࡿࡍฟ㈝ࡣῶࠊࡾ

㉎㈙ពḧࡣపୗ࡟≉ࠋࡓࡋඖࡢ࡬ࢀࡷࡋ࠾ࠎព㆑ࡀప࠸኱Ꮫ⏕ࡣ㉎㈙ពḧ࡟ࡽࡉࡀపୗࠋࡓ࠸࡚ࡋ

౛እ࡟ࢀࡷࡋ࠾ࠊ࡚ࡋ࡜㛵ࡿࡍ㉎㈙ពḧࢼࣟࢥࡀ⚝๓ᚋ࡛ኚ໬࡟ࡎࡏ᭶1ࠎ ୓෇௨ୖࡢฟ㈝࠶ࡀ

⩌ࢀࡷࡋ࠾኱Ꮫ⏕㸦࠸㧗ࡀព㆑ࡢ࡬ࢀࡷࡋ࠾ࠎඖࠊࡣࡢࡿ A㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

 ḟࠊ࡟┠ⓗղࡢ࡬ࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥᑐฎἲ௬ㄝ᳨ࡢドࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥ࡜᭷↓࠺࡝࡟ࢀࡷࡋ࠾ࡀ

ᙳ㡪ࡢ࠿ࡢࡿࡍศᯒ࡚࠸ࡘ࡟௨ୗ࡟㏙ࠋࡿ࡭タၥ 20 ࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥ࡟㇟ᑐࢆᅇ⟅⪅඲ဨࡣ࡛

᭷↓࡚࠸ࡘ࡟ᑜ࡜ࠖࡿ࠶ࠕࠊࡡᅇ⟅ࡣࡢࡓࡋ 31ྡ㸦⣙ 57㸣㸧ࡢ࡛ࣉ࣮ࣝࢢྛࠋࡓࡗ࡞࡜ෆヂࢆㄪ

タၥࠋࡓࡋᏑᅾࡣ⣙༙ᩘࡀ⪅⟆ᅇࠖࡿ࠶ࠕࡶࣉ࣮ࣝࢢࡢ࡝ࠊ࡜ࡿ࡭ ⪅⟆ᅇࠖࡿ࠶ࠕࡣ21࡛ 31ྡ

ࢆෆᐜ࡞ලయⓗࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠊ࡟㇟ᑐࢆ 8㡯┠ࡢࡽ࠿」ᩘ㑅ᢥ࡛ᅇ⟅ࢆồࡶ᭱ࠋࡓࡵ㑅ᢥࡉ

ࡢࠖ࠸࡞ࡽ࠿ศࡀ᭹⿦࠺ྜ࡟ศ⮬ࠊ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࡣࡢࡓࢀ 21 ྡ㸦⣙ 68㸣㸧࡛

ࢆࠖࡿ࠸࡚ࡏ⑭࣭ࡿ࠸࡚ࡗኴࠕḟⅬ࡛ࠋࡓࡗ࠶ 18 ྡ㸦⣙ 58㸣㸧ࡀ㑅ᢥࡁ࡭ࡍ➹≉࡛ࡇࡇࠋࡓࡋ

ࡀ᭹⿦࠺ྜ࡟ศ⮬ࠊ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࠋࡿ࠶ෆヂ࡛ࡢ⪅⟆ᅇࠖࡿ࠶ࠕ⩌ࢀࡷࡋ࠾㠀ࡣ

ศࢆࠖ࠸࡞ࡽ࠿㠀ࠖࡿ࠶ࠕ⩌ࢀࡷࡋ࠾ᅇ⟅⪅ ࠸࡚ࡏ⑭࣭ࡿ࠸࡚ࡗኴࠕࠊ᪉୍࡛ࡓࡋ඲ဨ㑅ᢥࡀ6ྡ

ࡣࠖࡿ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࠋࡿ࠶࡛ࡢࡓࡗ࠿࡞ࡋ㑅ᢥ࠿ࡋ2ྡ A࣭Bࠊ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࡣ⮬

ศ࠺ྜ࡟᭹⿦ࡀศ࠸࡞ࡽ࠿ ࡿ࠸࡚ࡏ⑭࣭ࡿ࠸࡚ࡗኴࠕࠖ ⣙ࡶࡽࡕ࡝ࡢࠖ 60㸣௨ୖࡀ㑅ᢥࠋࡿ࠸࡚ࡋ 

ࡿࡅ࠾࡟㟷ᖺᮇࠊ࡜ࡿࡼ࡟㧗ᆏ㸦2009㸧ࠋࡿࡍᐹ⪄ࡽ࠿㛵㐃ࡢൾ⿵࡜ຎ➼ឤࠊ࡚࠸ࡘ࡟ᕪࡢࡇ

ᐜጼ࣭ᐜㇺ࡟ᑐࡿࡍຎᛶࢆㄆ▱ࡢࡁ࡜ࡓࡋ཯ᛂ⾜ືࠕࡣ௚⪅ᅇ㑊 ᥋ⓗດຊ┤ࠕࠖ ௚⪅ᨷᧁࠕࠖ Ẽࠕࠖ

ᬕࡋࡽ ⨨ᨺࠕࠖ ㈹㈶࣭ᢎㄆḧồࠕࠖ ࡢ௦⌮⿵ൾࠖࠕࠖ 7✀㢮࡟ศ㢮࡛ࠕࡢࡕ࠺ࡢࡽࢀࡇࠋࡿࡁ┤᥋ⓗ

ດຊ ௦⌮⿵ൾࠕࠖ ດຊࡢ࡬ୖྥࠕࡀຎ➼ឤࡣࠖ ⿵ࠕࡓࡋᴫᛕ໬ࡀAdlerࠊࡾ࠶࡛ື⾜཯ᛂࡓࡗ࡞ࠖ࡜

ൾࠖࠕࡸ௦⌮⿵ൾࠖ࡟┦ᙜ࡜ࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿࡍゝࠋ࠺▼ᆏ࣭⸨᳃㸦2019㸧ࠕࠊ࡜ࡿࡼ࡟㌟యⓗ㨩ຊ

ࠖࡉ࡞ࡢ㌟యⓗ㨩ຊࠕࠋࡓࢀࡽぢࡀ᭷ពᕪ࡟ດຊᚿྥᛶࠖࠕ࡚ࡋ࡜ൾ⿵ࡢ࡬ຎ➼ឤ࠺࠸࡜ࠖࡉ࡞ࡢ

࡞ࡃ⣽࡚ࡋࢆࢺࢵ࢚࢖ࢲࠕࠊࡾ࠶࡛ࡢࡶࡿฟ᮶ࡢ࡜ࡇࡿ࠼ᤊ࡟どぬⓗࡣ୰࡛ࡢຎ➼ឤࡣࡢ࠺࠸࡜

ࡍࡸࡌឤࢆ࠸ࡀࡾࡸࠊࡃࡍࡸ࠼ぢ࡟┠ࡀᯝ⤖ࡢດຊࡢ࡝࡞ࠖࡿࡵ⥾ࡁᘬࢆయ࡚ࡋࢆ㐠ືࠕࡸࠖࡿ

どࡣࠖࡿ࠸࡚ࡏ⑭࣭ࡿ࠸࡚ࡗኴࠕ࡚࠸࠾࡟ᮏㄪᰝࠋ࠺ゝ࡜ࡿࡁ࡛ ᥎࡜ࡿࡀ࡞ࡘ࡟ດຊ࡟ࡵࡓ࠸

ぬⓗ࡟ᤊࠕࡿࡁ࡛ࡢ࡜ࡇࡿ࠼㌟యⓗ㨩ຊࠊ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࠊࡀࡿ࠶࡛ࠖࡉ࡞ࡢ⮬ศ

ᤊࡎࡁ໬್࡛ᩘ࡟࠺ࡼࡢయ㔜ࡾ࠶ព㆑࡛࡞ෆ㠃ⓗࡣࠖࢫࣥࢭࠕ࡟≉ࡢࠖ࠸࡞ࡽ࠿ศࡀ᭹⿦࠺ྜ࡟

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࠋ࠸ࡃ࡟࠼ A࣭Bࠊ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࡣ⮬ศ࠺ྜ࡟᭹⿦ࡀศ࡜ࠖ࠸࡞ࡽ࠿

ࣉࣥࢥࡶࠖࡉ࡞ࡢ㌟యⓗ㨩ຊࠕ࡝࡞ࠖࡿ࠸࡚ࡏ⑭࣭ࡿ࠸࡚ࡗኴࠕࠊ࡜ࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥ࡞ෆ㠃ⓗ࠺࠸

どぬࡣࠖࡉ࡞ࡢ㌟యⓗ㨩ຊࠕ࡝࡞ࠖࡿ࠸࡚ࡏ⑭࣭ࡿ࠸࡚ࡗኴࠕࠋࡿ࠸࡚ࡌឤ࡟᫬ྠ࡚ࡋ࡜ࢫࢡࢵࣞ

ⓗ࡟ᤊࡵࡓࡿࢀࡽ࠼⿵ൾࡢ࡚ࡋ࡜ດຊࡢࡑࠊࡃࡍࡸࡋࡀດຊࡢ࡬ࢀࡷࡋ࠾ࡀព㆑࡜ࡓࡗࡀ⧄࡟⪃

࡞ࡽ࠿ศࡀ᭹⿦࠺ྜ࡟ศ⮬ࠊ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࡣ⩌ࢀࡷࡋ࠾㠀ࠊ᪉୍࡛ࠋࡿࢀࡽ࠼

ࡋࡀດຊࡢ࡚ࡋ࡜ൾ⿵࡟ࡵࡓࡿ࠸࡚ࡌឤ࡟ࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࢆࡢࡶ࠸ࡃ࡟࠼ᤊࡎࡁどぬ໬࡛࡜ࠖ࠸
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⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣ⩌ࢀࡷࡋ࠾㠀ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜࠸పࡀព㆑ࡢ࡬ࢀࡷࡋ࠾࡚ࡋ࡜ᯝ⤖ࠊࡃࡽ࡙ A࣭ B࡝࡯

ࡀᡭࡢ࡬ດຊࡢࡵࡓࡢൾ⿵ࠊ࡟ࡵࡓ࠸࡞࠸࡚ࡌឤ࡚ࡋ࡜ࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࢆࠖࡉ࡞ࡢ㌟యⓗ㨩ຊࠕ

 ࠋࡿ࠶࡟ែ≦࠸࡞ࡀࡾ࠿

௨ୖࢆ㋃ࠊ࠼ࡲ┠ⓗղࡢ࡬ࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥᑐฎἲ௬ㄝ᳨ࡢドࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥ࡜᭷↓ࡷࡋ࠾ࡀ

ேࡿࡍ㏨㑊ࡽ࠿ࢀࡷࡋ࠾࡟ࡵࡓࡿ࠶ࡀࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠋࡿࡍᣓ⤫ࢆศᯒࡢ࠿ࡢࡿࡍᙳ㡪࠺࡝࡟ࢀ

ࣥࢥࠊࡣ௬ㄝࡢ࡜ࡿ࠶ࡀ㸰✀㢮ࡢேࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾࡟ᴟⓗ✚࡟ࡵࡓࡢゎᾘࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠊ࡜

ࡢ࡬ࢀࡷࡋ࠾ࡀࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠊ࡜⩌ࢀࡷࡋ࠾㠀࠸ࡃ࡟ࡾࡀ⧄࡟ព㆑ࡢ࡬ࢀࡷࡋ࠾ࡀࢫࢡࢵࣞࣉ

ព㆑ࢀࡷࡋ࠾࠸ࡍࡸࡾࡀ⧄࡬⩌ A࣭B࡚ࡗࡼ࡟❧ド2ࠋࡓࢀࡉ✀㢮ࡢᕪࡣどぬⓗ࡟ᤊࡃࡍࡸ࠼ゎᾘ

᭷ࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠋࡓࡗ࠶࡛࠿ྰ࠿ࡿ࠸࡚ࡌឤ࡟ࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࢆၥ㢟࠸ࡍࡸࡋດຊ࡟ࡵࡓࡢ

ࢆ㧗పࡢព㆑ࡢ࡬ࢀࡷࡋ࠾ࡀࠖ↓᭷ࠕࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟ᙳ㡪ࡍࡰཬ࡟ࢀࡷࡋ࠾ࡀ↓

Ỵࠕࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠊࡃ࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠸࡚ࡵ✀㢮  ࠋࡓ࠸ฟ࡚ࡀᙳ㡪࡬ࡉ᫆ࡋࡢࢀࡷࡋ࠾࡚ࡗࡼࠖ࡟

ᮏㄪᰝࡢ㝈⏺࡜ᒎ㛤ࢆ㏙ࠋࡿ࡭ᮏㄪᰝࡢ㝈⏺ࢼࣟࢥࠕࡣ⚝๓ᚋ࡛ࡢ࡬ࢀࡷࡋ࠾ࡢព㆑ࡢኚ໬ࢆ

ㄪᰝࡓࡗࡲࡋ࡚ࡗࢃࡔࡇ࡟ࠖ࡜ࡇࡿࡍ㒊ศࠋࡿ࠶࡟㉁ၥ⣬సᡂࡢࡵࡓࡢணഛㄪᰝࡢẁ㝵࡛ࣟࢥࠕ

ࡗࡏࠊࡀࡓ࠸࡚࠼ぢࡣഴྥࡿࡲ㧗ࡀព㆑ࡢ࡬ࢀࡷࡋ࠾๓ᚋ࡛ࠖࡿ࡞࡟⏕㧗ᰯࠕࡶࡾࡼ๓ᚋࠖ⚝ࢼ

ࡗࡲࡋ࡚ࡋᅛᇳ࡟࡜ࡇࡃ⨨ࢆ㔜Ⅼ࡟⚝ࢼࣟࢥ࡜ࡽ࠿ࡔࡢࡿࡍᐇ᪋ࢆ㉁ၥ⣬ㄪᰝ࡟⚝ࢼࣟࢥࡃ࠿

タၥࠋࡓ ᮏㄪᰝ࡛⏬ᮇࠊ᪉୍ࠋࡿ࠼⪄࡜ࡓࡗࡔ୙༑ศࠊࡀࡓࡋព⏝ࢆ㉁ၥ࠺ၥࢆࡅ࠿ࡗࡁ5࣭6࡛

ⓗ࡛ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠕࢆࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࡣࡢࡓࡗ࠶㌟࡟ࡳ࡞ࡋࡔẼࢆ㐵࡛ୖ࠺㞀ᐖࡿ࡞࡜ಶࠎேࡢᝎ

ព࡞ෆ㠃ⓗࡢ࡝࡞ࠖ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࠊࡃ࡞࡛ࡅࡔ࡜ࡇࡿࢃࡘࡲ࡟እぢࠋຎ➼ឤࠊࡳ

㆑ࡓࡵྵࡶ࡝࡞ໟᣓⓗ࡜ࠖࡢࡶ࡞ẚ㍑ⓗᗈ࠸⠊ᅖ࠺ᢅࢆᴫᛕ࡚ࡋ࡜ᐃ⩏ࡓࡋⅬ࡛ࢭࠕ࡟≉ࠋࡿ࠶

࡜せ⣲࡞኱ኚ㔜せ࡛ୖࡿࡍᐹ⪄ࡋタᐃࢆᑐฎἲ௬ㄝࡢ࡬ࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࡣࡢࡓࢀධࡾྲྀࢆࠖࢫࣥ

ࡽῶࢆ㉁ၥᩘࠊࡾ⤠ࢆෆᐜ࡟ࡽࡉ࡚࠸ࡘ࡟㛵ಀࡢ࡜ࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥ࡜ព㆑ࡢ࡬ࢀࡷࡋ࠾ࠋࡓࡗ࡞

 ࠋࡿ࠼⪄࡜ࡣ࡛ࡢࡓฟ᮶ࡀ㉁ၥ⣬࠸ࡍࡸࡋᅇ཰ࡃࡍࡸ࠼⟆࡛࡜ࡇࡍ

 

ᘬ⏝ᩥ⊩ 

▼ᆏ ᫀᏊ࣭⸨᳃ ឡ᲍(2019). ኱Ꮫ⏕ࡿࡅ࠾࡟ຎ➼ឤ࡜⿵ൾࡢ㛵㐃 VISIO,49,27-34. 

㧘ᆏ ᗣ㞞(2009).㟷ᖺᮇࡿࡅ࠾࡟ᐜጼ࣭ᐜㇺ࡟ᑐࡿࡍຎᛶࢆㄆ▱ࡿࡌ⏕࡟ࡁ࡜ࡓࡋឤ᝟࡜཯ᛂ

 .㛵㐃 ᩍ⫱ᚰ⌮Ꮫ◊✲,57(1),1-12ࡢ࡜ື⾜
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 ኚ໬ࡢࡳ࡞ࡋࡔ㌟ࡿࡅ࠾࡟⚝ࢼࣟࢥ

19C109 ▼டⲁ㔛  

19C211 ᯇᮏ࡞ࡾ  

19C222 ࿴⏣ ᴁ  

 

ၥ㢟࡜┠ⓗ 

㛵┦ࡢ࡜ࡿࡍ᪼ୖ࡟ࡾࡀୖ⫪ྑࡶࡆୖࡾ኎ࡢ໬⢝ရ࠸క࡟ᡂ㛗ࡢ GDP ࡣ௨๓⚝ࢼࣟࢥ

㛵ಀࠊࡾ࠶ࡀᏳᐃⓗ࡞ᕷሙ୍࡛ࠊࡀࡓࡗ࠶᫖ᖺୡ⏺ⓗ࡟኱ὶ⾜ࡓࡋ᪂ᆺ࡟ࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ

ᅜෆࠊࢀࡉࡃ࡞వ൤ࢆ᫬▷Ⴀᴗࡣ࡛࢔ࢺࢫࢡࢵࣛࢻࡸⓒ㈌ᗑࡿ࠸࡚ࡋ㈍኎ࢆ໬⢝ရࠊࡾࡼ

 ࠋࡿ࠸࡛ࢇ㎸ࡕⴠࡃࡁ኱ࡀ㟂せࡢ࡛

࣮ࢳࡸရ㸦ཱྀ⣚⏝ࢡ࢖࣓ࡢ㒊ศࡿࢀ㞃࡛ࢡࢫ࣐ࠊࡾࡼ࡟࡜ࡇࡓࡋᐃ╔໬ࡀࢡࢫ࣐ࠊࡓࡲ

බࡢ┬ᴗ⏘῭⤒ࠋࡿ࠸࡚ࡗࡲ㧗ࡀ㔜せࡣࢡ࢖࣓࢖࢔ࠊ᪉୍࡛ࡿ࠸࡚ࡋ㏞పࡀ㈍኎ᩘࡢ㸧ࢡ

᥎⛣(2021ࡢฟⲴᣦᩘࡢ໬⢝ရࡢᅜෆࡿ࠸࡚ࡋ⾲ ᖺ)ࢆ☜ㄆཱྀࠊ࡜ࡿࡍ⣚ࡢฟⲴᩘ2019 ࡣ 

ᖺ࡟ẚ2020ࠊ࡭ ᖺཱྀࠊࡶ࡚ࡗ⮳࡟ࢡ࢖࣓࢖࢔ࠋࡿ࠸࡚ࡋࣥ࢘ࢲࢺࣥ࢖࣏ 50 ࡣ⣚ྠᵝࠊ

2019 ᖺẚ࡛ 40 ཱྀࠊࡢࡢࡶࡿ࠸࡚ࡋࣥ࢘ࢲࢺࣥ࢖࣏⣚ࡢ࡝࡯ⴠࡕ㎸ࠋ࠸࡞ࢀࡽࡳࡣࡳ௚

㟂せࡢ࢔ࢣࣥ࢟ࢫࠊࡋᾋୖࡀၥ㢟ࡢࢀⲨ⫙ࡿࡼ࡟࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋ⏝╔㛗᫬㛫ࢆࢡࢫ࣐ࠊࡶ࡟

ࠊࡸኚ໬ࡢ㟂せࡢ໬⢝ရࡢ๓ᚋ࡛⚝ࢼࣟࢥࠊࡣ࡛✲◊ᮏࠊ࡛ࡇࡑࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡶࡾࡲ㧗ࡢ

  ࠋࡿࡍ࡜ⓗ┠ࢆ࡜ࡇࡿࡍ࡟࠿ࡽ᫂ࢆព㆑ࡿࡍᑐ࡟࢔ࢣࣥ࢟ࢫ

 

ㄪᰝ᪉ἲ 

1.ㄪᰝᑐ㇟⪅ 

㒔ෆࡢ⚾❧኱Ꮫ࡟ᅾ⡠ࠊࡋ♫఍ㄪᰝᐇ⩦ࢆᒚಟ20 ࡿ࠸࡚ࡋ ௦๓༙ࡢᏛ⏕ 79 ேࡕ࠺ࡢ

56 ྡ㸦⏨ᛶ 22 ྡࠊዪᛶ 34 ྡ㸧ࢆᑐ㇟ࡓࡋ࡜ㄪᰝࠋࡓࡗ⾜ࢆ 

2.ㄪᰝ᪥᫬࣭᪉ἲ 

2021 ᖺ 12 ᭶ 2 ᪥㹼12 ᭶ 23 ᪥ࠊ࡚ࡅ࠿࡟Google Foams ࡓ࠸⏝ࢆ㞟ᅋㄪᰝࡗ⾜ࢆ

 ࠋࡓ

3.ㄪᰝෆᐜ 

໬⢝࡟㛵ࡿࡍ㉁ၥ5 ࢆ㹼10 㡯┠⏝ពࠕࠋࡓࡋQ1㸸ᡞ⡠ୖࡢᛶูࢆᩍ࡜ࠖ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼

ᛶ⏨ࠕࠊࡣ࡟㉁ၥࡢ ㉁ࡢ࡜ࠖ࠿ࡍࡲࡋࡣ໬⢝࠾Q2㸸ࠕࠋࡓࡵồࢆ⟆ἲ࡛ᅇ௳ 2 ࡢዪᛶࠖࠕࠖ

ၥࡿࡍࠕࠊࡣ࡟ 2 ࡢࠖ࠸࡞ࡋࠕࠖ ௳ἲ࡛ᅇ⟅ࢆồࠋࡓࡵQ2 ࡢ㉁ၥ࡟ᑐ࡜ࠖࡿࡍࠕࡋᅇ⟅ࡋ

ࠖ  (࠿ࡿ࠸࡚ࡋ㐌㛫࡛ఱ᪥ 1)࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼ᩍࢆ㢖ᗘࡿࡍࢆ໬⢝࠾Q3㸸ࠕࠊࡣ࡟⪅㇟ᑐࡓ

㐌 5 ᪥௨ୖࠕࠊࡋᑐ࡟㉁ၥࡢ࡜ 㐌 4 ᪥ࠕࠖ 㐌 3ࠕࠖ ᪥ ‶㐌 3 ᪥ᮍࠕࠖ ࡢ᫬ࡿ࠶ࡀணᐃࠕࠖ

ࡳ ຊࡶ᭱࡟㝿ࡿࡍࢆ໬⢝࠾ࡣ๓⚝ࢼࣟࢥQ4㸸ࠕࠋࡓࡵồࢆ⟆ἲ࡛ᅇ௳ 6 ࡢࠖ➨Ẽศḟࠕࠖ

㒊ࡿࢀධࢆຊࡶ᭱࡟㝿ࡿࡍ໬⢝࠾ࡣᚋ⚝ࢼࣟࢥQ5㸸ࠕ࡜ࠖ࠿ࡍ࡛ࡇ࡝ࡣ㒊ศࡓ࠸࡚ࢀධࢆ

ศࡢࠖ࠿ࡍ࡛ࡇ࡝ࡣ㉁ၥ࡟ᑐࢫ࣮࣋ࠕࠊࡋ ẟ┱ࠕࠖ ࢘ࢻࣕࢩ࢖࢔ࠕࠖ ࣛ࢝ࢫ࣐ࠕࠖ ࢖ࣛ࢖࢔ࠕࠖ



72 
 

࣮ࢼ ࢡ࣮ࢳࠕࠖ ⣚ཱྀࠕࠖ ࢢࣥ࢕ࢹ࣮࢙ࢩࠕࠖ ࢺ࢖ࣛ࢖ࣁࠕࠖ ࢆ⟆ἲ࡛ᅇ௳ 10 ࡢ௚ࠖࡢࡑࠕࠖ

ồࡢࡑࠕࠊࡵ௚ࠖࡢ㡯┠ࡣ⮬⏤グ㏙࡛ᑜࠕࠋࡓࡡQ6㸸࠾໬⢝ࢆࢺࢵ࣓ࣜࡿࡍࢆᩍࡉࡔࡃ࡚࠼

ࡽ࠿ࡃࡘࡀಙ⮬ࠕࠊࡋᑐ࡟㉁ၥࡢ࡜ࠖ(ྍ⟆ᅇᩘ「)࠸ ࡽ࠿࠸ࡓࡾ࡞ࡃឡྍࠕࠖ ࡾ࡞࡟㯇⥡ࠕࠖ

ࡽ࠿࠸ࡓ ࡽ࠿ࡔ࣮ࢼ࣐ࡢ࡚ࡋ࡜఍ே♫ࠕࠖ ࡽ࠿ࡔࡁዲࡀࡢࡿࡍࢆ໬⢝࠾ࠕࠖ ࡀᕫ⫯ᐃឤ⮬ࠕࠖ

ࡵࡓࡿࡀୖ ࡽ࠿࠸ࡓࢸࣔࠕࠖ ࡽ࠿࠸ࡓࢀࡽࡵ〕ࠕࠖ ࡵࡓࡿࡍࡃⰋࢆ㇟༳ࠕࠖ ዲࡶࡾࡼ⣲㢦ࠕࠖ

ࡽ࠿ࡔࡁ ࡢ௚ࠖࡢࡑࠕࠖ 11 ௳ἲ࡛」ᩘ㑅ᢥྍ⬟࡚ࡋ࡟ᅇ⟅ࢆồࡢࡑࠕࠊࡵ௚ࠖࡢ㡯┠ࡣ⮬

⏤グ㏙࡛ᑜࠕࠋࡓࡡQ7㸸࠾໬⢝ࢆࢺࢵ࣓ࣜࢹࡿࡍࢆᩍࡢ࡜ࠖ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼㉁ၥ࡟ᑐࠕࠊࡋ᫬

㛫ࡿ࠿࠿ࡀ ࡿ࠿࠿ࡀ㔠࠾ࠕࠖ ࡽ࠿ࡿࡍࢀⲨ⫙ࠕࠖ ࡿ࡞࡟ᚲせࡀࡋ┤໬⢝ࠕࠖ ࠖ࠸ࡉࡃ㠃ಽࠕࠖ

ࡿ࠶ࡀ᢬ᢠ࡟ࡢࡿࡏぢࢆ⣲㢦ࠕ ኱ኚࡀࡢࡿࡅࡘぢࢆ໬⢝ရ࠺ྜ࡟⫙ࠕࠖ ࡢ௚ࠖࡢࡑࠕࠖ 8 ௳

ἲ࡛」ᩘ㑅ᢥྍ⬟࡚ࡋ࡟ᅇ⟅ࢆồࡢࡑࠕࠊࡵ௚ࠖࡢ㡯┠ࡣ⮬⏤グ㏙࡛ᑜࠋࡓࡡ 

Q2 ࡚࠼ᩍࢆ⏤⌮࠸࡞ࡋࢆ໬⢝࠾Q3㸸ࠕࠊࡣ࡟⪅㇟ᑐࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࠖ࠸࡞ࡋࠕࡋᑐ࡟㉁ၥࡢ

ࡽ࠿࠸ࡉࡃ㠃ಽࠕࠊࡋᑐ࡟㉁ၥࡢ࡜ࠖ࠸ࡉࡔࡃ ࡽ࠿࠸࡞ࡀ࿡⯆ࠕࠖ ࠿ࡿ࠶ࡀᇶ♏⑌ᝈ࡟⫙ࠕࠖ

ࡽ ࡽ࠿࠸࡞ࡀ᫬㛫ࠕࠖ ࡽ࠿ࡿ࠿࠿ࡀ㔠࠾ࠕࠖ ࡽ࠿࠸࡞ࡌឤࢆᚲせᛶࠕࠖ ࡋศ࡛຾㈇⮬ࡢ⣲ࠕࠖ

ࡽ࠿࠸ࡓ ࡢ௚ࠖࡢࡑࠕࠖ 8 ௳ἲ࡛ᅇ⟅ࢆồࡢࡑࠕࠊࡵ௚ࠖࡢ㡯┠ࡣ⮬⏤グ㏙࡛ᑜࠋࡓࡡQ3

 ࠋࡓࡗࡽࡶ࡚ࡋ஢⤊ࢆ⟆ᅇ࡛ࡇࡇࡣ⪅㇟ᑐࡓࡋ⟆ᅇ࡜௚ࠖࡢࡑࠕࠊࡋᑐ࡟㉁ၥࡢ

Q2 ࡣ࡚ࡋᑐ࡟⪅㇟ᑐࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࠖࡿࡍࠕ㉁ၥ࡛ࡢ Q8࡜ࠖ࠸࡞ࡋࠕࠊᅇ⟅ࡓࡋᑐ㇟⪅࡟

ᑐࡣ࡚ࡋ Q4 ࠊࡋᑐ࡟㉁ၥࡢ࡜ࠖ࠿ࡍࡲ࠸㐵ࢆẼ࡟⫙Q4/Q8㸸ࠕࠋࡓࡡᑜࢆ㉁ၥࡢḟ࡚ࡋ࡜

࠸ࡣࠕ ࡢࠖ࠼࠸࠸ࠕࠖ 2 ௳ἲ࡛ᅇ⟅ࢆồࠋࡓࡵ 

Q4/Q8 ໬ࡿࡍ⏝౑ࡃࡼQ5/Q9㸸ࠕ࡟ᚋ᭱ࠊࡣ࡟⪅㇟ᑐࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࠖ࠸ࡣࠕࡋᑐ࡟㉁ၥࡢ

⢝ရࡣఱࢆᇶ‽࡟㑅ࡢ࡜ࠖ࠿ࡍࡲࡧ㉁ၥ࡟ᑐࠕࠊࡋ⫙Ⲩࡢࡶ࠸࡞ࡋࢀ ⣔ࢺࢵ࣐ࠕࠖ ࣓ࣛࠕࠖ

⣔ ࣓ࢫࢥ㡑ᅜࠕࠖ ࣓ࢫࢥᾏእࠕࠖ ࣓ࢫࢥ㧗ⓎⰍࠕࠖ ࢫࢥࣃࢹࠕࠖ ࣥ࢖ࢨࢹࢪ࣮ࢣࢵࣃࠕࠖ ࡑࠕࠖ

ࡢ௚ࠖࡢ 9 ௳ἲ࡛ᅇ⟅ࢆồࡢࡑࠕࠊࡵ௚ࠖࡢ㡯┠ࡣ⮬⏤グ㏙࡛ᑜࠋࡓࡡ 

Q4/Q8 ⌮࠸࡞ࢃ㐵ࢆẼ࡟⫙Q5/Q9㸸ࠕࠊࡣ࡟⪅㇟ᑐࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࠖ࠼࠸࠸ࠕࡋᑐ࡟㉁ၥࡢ

ࡽ࠿࠸࡞ࡀ᫬㛫ࠕࠊࡋᑐ࡟㉁ၥࡢ࡜ࠖ࠿ࡍ࡛ࢇ࡞ࡣ⏤ ࡽ࠿࠸࡞ࡀ࿡⯆ࠕࠖ ࡇ࡟ᐜጼࡾࡲ࠶ࠕࠖ

ࡽ࠿࠸࡞ࡽࢃࡔ ࡽ࠿࠸ࡉࡃ㠃ಽࠕࠖ ࡽ࠿࠸ᙉࡀ⫙ࠕࠖ ࡢ௚ࠖࡢࡑࠕࠖ 6 ௳ἲ࡛ᅇ⟅ࢆồࠊࡵ

 ࠋࡓࡡグ㏙࡛ᑜ⏤⮬ࡣ┠㡯ࡢ௚ࠖࡢࡑࠕ

᭱ᚋࠕ࡟Q6/Q10㸸ࡃࡼ౑⏝ࡿࡍ໬⢝ရࡣఱࢆᇶ‽࡟㑅ࡢ࡜ࠖ࠿ࡍࡲࡧ㉁ၥ࡟ᑐࠕࠊࡋ⫙

Ⲩࡢࡶ࠸࡞ࡋࢀ ⣔ࢺࢵ࣐ࠕࠖ ⣔࣓ࣛࠕࠖ ࣓ࢫࢥ㡑ᅜࠕࠖ ࣓ࢫࢥᾏእࠕࠖ ࣓ࢫࢥ㧗ⓎⰍࠕࠖ ࢹࠕࠖ

ࢫࢥࣃ ࣥ࢖ࢨࢹࢪ࣮ࢣࢵࣃࠕࠖ ࡢ௚ࠖࡢࡑࠕࠖ 9 ௳ἲ࡛ᅇ⟅ࢆồࡢࡑࠕࠊࡵ௚ࠖࡢ㡯┠ࡣ⮬

⏤グ㏙࡛ᑜࠋࡓࡡ 

 

⤖ᯝ 

ࡣ࡟㉁ၥࡢ࡜ࠖ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼ᩍࢆᛶูࡢQ1㸸ᡞ⡠ୖࠕ 56 ྡ㸦ᒚಟⓏ㘓⪅ࡢ 70.8㸣㸧ࡢ

ᅇ⟅ࡀᚓࠕࠋࡓࢀࡽ⏨ᛶࠖࡀ 22 ྡ㸦඲ᅇ⟅⪅ࡢ 39.2㸣㸧ࠕࠊዪᛶࠖ34 ྡ㸦඲ᅇ⟅⪅ࡢ

60.7㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

35ࠖࡿࡍࠕࡣ࡚ࡋ㛵࡟ࠖ࠿ࡍࡲࡋࡣ໬⢝࠾Q2㸸ࠕ ྡ㸦඲ᅇ⟅⪅ࡢ 62.5㸣㸧2ࠖ࠸࡞ࡋࠕࠊ
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ྡ㸦඲ᅇ⟅⪅ࡢ 37.5㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶Q2 ࡍࢆ໬⢝࠾Q3㸸ࠕ࡟⪅㇟ᑐࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࠖࡿࡍࠕ࡛

1)࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼ᩍࢆ㢖ᗘࡿ 㐌㛫࡛ఱ᪥࡜ࠖ(࠿ࡿ࠸࡚ࡋᑜ35ࠊࢁࡇ࡜ࡓࡡ ྡ㸦඲ᅇ⟅⪅ࡢ

62.5㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓࠕࠋࡓࢀࡽ㐌 5 ᪥௨ୖࠖ15 ྡ㸦42.8㸣㸧ࠕࠊ㐌 4 ᪥ࠖ4 ྡ㸦11.4㸣㸧ࠊ

㐌ࠕ 3 ᪥ࠖ0 ྡ㸦0㸣㸧ࠕࠊ㐌 3 ᪥ᮍ‶ࠖ0 ྡ㸦0㸣㸧ࠕࠊணᐃࡿ࠶ࡀ᫬12ࠖࡳࡢ ྡ㸦34.2㸧ࠊ

Ẽศḟ➨ࠖ4ࠕ ྡ㸦11.4㸣㸧࡛ࡓࡗ࠶㸦ᅗ 1 ཧ↷㸧ࠋ 

࡚ࡋ㛵࡟ࠖ࠿ࡍ࡛ࡇ࡝ࡣ㒊ศࡓ࠸࡚ࢀධࢆຊࡶ᭱࡟㝿ࡿࡍࢆ໬⢝࠾ࡣ๓⚝ࢼࣟࢥQ4㸸ࠕ

ࡶ 35 ྡ㸦඲ᅇ⟅⪅ࡢ 62.5㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓ6ࠖࢫ࣮࣋ࠕࠋࡓࢀࡽ ྡ㸦17.1㸣㸧ࠕࠊ┱ẟࠖ2 ྡ

㸦5.7㸣㸧14ࠖ࢘ࢻࣕࢩ࢖࢔ࠕࠊ ྡ㸦40.0㸣㸧2ࠖࣛ࢝ࢫ࣐ࠕࠊ ྡ㸦5.7㸣㸧6࣮ࠖࢼ࢖ࣛ࢖࢔ࠕࠊ

ྡ㸦17.1㸣㸧0ࠖࢡ࣮ࢳࠕࠊ ྡ㸦0㸣㸧ཱྀࠕࠊ⣚ࠖ4 ྡ㸦11.4㸣㸧0ࠖࢢࣥ࢕ࢹ࣮࢙ࢩࠕࠊ ྡ

㸦0㸣㸧0ࠖࢺ࢖ࣛ࢖ࣁࠕࠊ ྡ㸦0㸣㸧ࡢࡑࠕࠊ௚ࠖ1 ྡ㸦2.8㸣㸧࡛ࡓࡗ࠶ᅗ 2 ཧ↷㸧ࡢࡑࠕࠋ

௚ࠖࠕࡣ┠඲యࠖࡢ࡜ᅇ⟅ࡀᚓࠋࡓࢀࡽ 

ࡶ࡚ࡋ㛵࡟ࠖ࠿ࡍ࡛ࡇ࡝ࡣ㒊ศࡿࢀධࢆຊࡶ᭱࡟㝿ࡿࡍ໬⢝࠾ࡣᚋ⚝ࢼࣟࢥQ5㸸ࠕ 35

ྡ㸦඲ᅇ⟅⪅ࡢ 62.5㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓ5ࠖࢫ࣮࣋ࠕࠋࡓࢀࡽ ྡ㸦14.2㸣㸧ࠕࠊ┱ẟࠖ5 ྡ

㸦14.2㸣㸧13ࠖ࢘ࢻࣕࢩ࢖࢔ࠕࠊ ྡ㸦37.1㸣㸧4ࠖࣛ࢝ࢫ࣐ࠕࠊ ྡ㸦11.4㸣㸧ࢼ࢖ࣛ࢖࢔ࠕࠊ

࣮ࠖ5 ྡ㸦14.2㸣㸧0ࠖࢡ࣮ࢳࠕࠊ ྡ㸦0㸣㸧ཱྀࠕࠊ⣚ࠖ0 ྡ㸦0㸣㸧2ࠖࢢࣥ࢕ࢹ࣮࢙ࢩࠕࠊ ྡ

㸦5.7㸣㸧0ࠖࢺ࢖ࣛ࢖ࣁࠕࠊ ྡ㸦0㸣㸧ࡢࡑࠕࠊ௚ࠖ1 ྡ㸦2.8㸣㸧࡛ࡓࡗ࠶㸦ᅗ 2 ཧ↷㸧ࡑࠕࠋ

 ࠋࡓࢀࡽᚓࡀ⟆ᅇࡢ࡜඲యࠖ┠ࠕࡣ௚ࠖࡢ

ࡶ࡚ࡋ㛵࡟ࠖ(ྍ⟆ᅇᩘ「)࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼ᩍࢆࢺࢵ࣓ࣜࡿࡍࢆ໬⢝࠾Q6㸸ࠕ 35 ྡ㸦඲ᅇ

ࡢ⪅⟆ 62.5㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓࠕࠋࡓࢀࡽ⮬ಙ13ࠖࡽ࠿ࡃࡘࡀ ᅇ⟅㸦37.1㸣㸧ྍࠕࠊឡࡓࡾ࡞ࡃ

17ࠖࡽ࠿࠸ ᅇ⟅㸦48.5㸣㸧ࠕࠊ⥡㯇16ࠖࡽ࠿࠸ࡓࡾ࡞࡟ ᅇ⟅㸦45.7㸣㸧ࠕࠊ♫఍ேࡢ࡚ࡋ࡜

10ࠖࡽ࠿ࡔ࣮ࢼ࣐ ᅇ⟅㸦28.5㸣㸧࠾ࠕࠊ໬⢝ࡀࡢࡿࡍࢆዲ5ࠖࡽ࠿ࡔࡁ ᅇ⟅㸦14.2㸣㸧ࠕࠊ⮬

ᕫ⫯ᐃឤ14ࠖࡵࡓࡿࡀୖࡀ ᅇ⟅㸦40.0㸣㸧5ࠖࡽ࠿࠸ࡓࢸࣔࠕࠊ ᅇ⟅㸦14.2㸣㸧ࢀࡽࡵ〕ࠕࠊ

9ࠖࡽ࠿࠸ࡓ ᅇ⟅㸦25.7㸣㸧ࠕࠊ༳㇟ࢆⰋ19ࠖࡵࡓࡿࡍࡃ ᅇ⟅㸦54.2㸣㸧ࠕࠊ⣲㢦ࡶࡾࡼዲࡁ

10ࠖࡽ࠿ࡔ ᅇ⟅㸦28.5㸣㸧ࡢࡑࠕࠊ௚ࠖ1 ᅇ⟅㸦2.8㸣㸧࡛ࡢࡑࠕࠋࡓࡗ࠶௚ࠖࠕࡣே㛫࡞࡟

 ࠋࡓࢀࡽᚓࡀ⟆ᅇࡢ࡜ࠖࡵࡓࡿ

ࡶ࡚ࡋ㛵࡟ࠖ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼ᩍࢆࢺࢵ࣓ࣜࢹࡿࡍࢆ໬⢝࠾Q7㸸ࠕ 35 ྡ㸦඲ᅇ⟅⪅ࡢ

62.5㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓࠕࠋࡓࢀࡽ᫬㛫22ࠖࡿ࠿࠿ࡀ ᅇ⟅㸦62.8㸣㸧࠾ࠕࠊ㔠22ࠖࡿ࠿࠿ࡀ ྡ

㸦62.8㸣㸧ࠕࠊ⫙Ⲩ17ࠖࡽ࠿ࡿࡍࢀ ྡ㸦48.5㸣㸧ࠕࠊ໬⢝┤ࡀࡋᚲせ7ࠖࡿ࡞࡟ ྡ

㸦20.0㸣㸧ࠕࠊ㠃ಽ18ࠖ࠸ࡉࡃ ᅇ⟅㸦51.4㸣㸧ࠕࠊ⣲㢦ࢆぢ࡟ࡢࡿࡏ᢬ᢠ7ࠖࡿ࠶ࡀ ᅇ⟅

㸦20.0㸧࠺ྜ࡟⫙ࠕࠊ໬⢝ရࢆぢࡀࡢࡿࡅࡘ኱ኚࠖ5 ᅇ⟅㸦14.2㸣㸧ࡢࡑࠕࠊ௚ࠖ0 ᅇ⟅

㸦0㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶Q2 ࠼ᩍࢆ⏤⌮࠸࡞ࡋࢆ໬⢝࠾Q3㸸ࠕ࡟⪅㇟ᑐࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࠖ࠸࡞ࡋࠕ࡛

21ࠊࢁࡇ࡜ࡓࡡᑜ࡜ࠖ࠸ࡉࡔࡃ࡚ ྡ㸦඲ᅇ⟅⪅ࡢ 37.5㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓࠕࠋࡓࢀࡽ㠃ಽࡉࡃ

3ࠖࡽ࠿࠸ ྡ㸦14.2㸣㸧ࠕࠊ⯆࿡10ࠖࡽ࠿࠸࡞ࡀ ྡ㸦47.6㸣㸧࡟⫙ࠕࠊᇶ♏⑌ᝈࠖࡽ࠿ࡿ࠶ࡀ

1 ྡ㸦4.7㸣㸧ࠕࠊ᫬㛫1ࠖࡽ࠿࠸࡞ࡀ ྡ㸦4.7㸣㸧࠾ࠕࠊ㔠0ࠖࡽ࠿ࡿ࠿࠿ࡀ ྡ㸦0㸣㸧ࠕࠊᚲせ

ᛶࢆឤ6ࠖࡽ࠿࠸࡞ࡌ ྡ㸦28.5㸣㸧ࠕࠊ⣲ࡢ⮬ศ࡛຾㈇0ࠖࡽ࠿࠸ࡓࡋ ྡ㸦0㸣㸧ࡢࡑࠕࠊ௚ࠖ

0 ྡ㸦0㸣㸧࡛ࠕࠋࡓࡗ࠶Q4/Q8㸸⫙࡟Ẽࢆ㐵࡟ࠖ࠿ࡍࡲ࠸㛵ࡣ࡚ࡋ 56 ྡ㸦඲ᅇ⟅⪅ࡢ
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100㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓ45ࠖ࠸ࡣࠕࠋࡓࢀࡽ ྡ㸦80.3㸣㸧11ࠖ࠼࠸࠸ࠕࠊ ྡ㸦19.6㸣㸧࡛ࡓࡗ࠶

㸦ᅗ 3 ཧ↷㸧ࠋ 

Q4/Q8 ࡍ࡛ࢇ࡞ࡣ⏤⌮࠸࡞ࢃ㐵ࢆẼ࡟⫙Q5/Q9㸸ࠕ࡟⪅㇟ᑐࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࠖ࠼࠸࠸ࠕ࡛

11ࠊࢁࡇ࡜ࡓࡡᑜ࡜ࠖ࠿ ྡ㸦඲ᅇ⟅⪅ࡢ 19.6㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓࠕࠋࡓࢀࡽ᫬㛫ࠖࡽ࠿࠸࡞ࡀ

0 ྡ㸦0㸣㸧ࠕࠊ⯆࿡8ࠖࡽ࠿࠸࡞ࡀ ྡ㸦72.7㸣㸧ࡾࡲ࠶ࠕࠊᐜጼ1ࠖࡽ࠿࠸࡞ࡽࢃࡔࡇ࡟ ྡ

㸦9.0㸣㸧ࠕࠊ㠃ಽ1ࠖࡽ࠿࠸ࡉࡃ ྡ㸦9.0㸣㸧ࡀ⫙ࠕࠊᙉ0ࠖࡽ࠿࠸ ྡ㸦0㸣㸧ࡢࡑࠕࠊ௚ࠖ1 ྡ

㸦9.0㸣㸧࡛ࡢࡑࠕࠋࡓࡗ࠶௚ࠖ࠺ྜ࡟⫙ࠕࡣ໬⢝ရࡀ୰ࡢ࡜ࠖࡽ࠿࠸↓ࠎᅇ⟅ࡀᚓࢀࡽ

ࡶ࡚ࡋ㛵࡟ࠖ࠿ࡍࡲࡧ㑅࡟‽ᇶࢆఱࡣ໬⢝ရࡿࡍ⏝౑ࡃࡼQ5/Q6/Q9/Q10㸸ࠕࠋࡓ 56 ྡ

㸦඲ᅇ⟅⪅ࡢ 100㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓࠕࠋࡓࢀࡽ⫙Ⲩ30ࠖࡢࡶ࠸࡞ࡋࢀ ྡ㸦53.5㸣㸧ࢺࢵ࣐ࠕࠊ

⣔ࠖ3 ྡ㸦5.3㸣㸧࣓ࣛࠕࠊ⣔ࠖ3 ྡ㸦5.3㸣㸧ࠕࠊ㡑ᅜ3࣓ࠖࢫࢥ ྡ㸦5.3㸣㸧ࠕࠊᾏእ1࣓ࠖࢫࢥ 

ྡ㸦1.7㸣㸧ࠕࠊ㧗ⓎⰍ3࣓ࠖࢫࢥ ྡ㸦5.3㸣㸧1ࠖࢫࢥࣃࢹࠕࠊ ྡ㸦1.7㸣㸧ࢨࢹࢪ࣮ࢣࢵࣃࠕࠊ

⪅໬⢝ရ㉎ධࡃࡁ኱ࡣ௚ࡢࡑࠋࡓࡗ࠶௚ࠖ11 ྡ㸦19.6㸣㸧࡛ࡢࡑࠕࠊ㸦1.7㸣㸧ྡ 1ࠖࣥ࢖

㸦㈔ྵࡶ≀࠸㸧6 ྡ㸦඲ᅇ⟅⪅10.7 ࡢ㸣㸧ࠊ࡜㠀㉎ධ⪅ 5 ྡ㸦඲ᅇ⟅⪅8.9 ࡢ㸣㸧2 ࡢ 

 ࠋࡓࡋิ⨶࡟௨ୗࠊࡵࡓࡓࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍศ㢮࡟ࡘ

 

࠙㉎ධ⪅ࡢᇶ‽ࠚ 

ࡉᏳࠕ ≀࠸㈔ࡢࡽ࠿཭㐩ࠕࠊࠖ ࡢࡶ࠸ࡃ࡟ࡕⴠࠊࡃࡃ࡟ࢀᔂࠕࠊࠖ ࣑ࢥࢳࢡࠕࠊࠖ ࢼࢯ࣮ࣃࠕࠊࠖ

࣮ࣛ࢝ࣝ ࠸࡞࡟≉ࠕࠊࠖ 㸦ࠖྛ 1 ྡࡘࡎ㸧 

 

࠙㠀㉎ධ⪅ࡢᇶ‽ࠕ ࠚ౑࠸࡞ࢃ 㸦ࠖ3 ྡ㸧ࠕࠊ⯆࿡࠸࡞ࡀ 㸦ࠖ1 ྡ㸧ࠕࠊ㈙࠸࡞ࢃ 㸦ࠖ1 ྡ㸧 

 

⪃ᐹ 

ᮏㄪᰝ࡛ࡣ㺂ࢼࣟࢥ⚝๓ᚋ࡛ࡢ໬

⢝ရࡢ㟂せࡢኚ໬ࡸ㺂࡟࢔ࢣࣥ࢟ࢫ

ᑐࡿࡍព㆑ࢆ᫂ࢆ࡜ࡇࡿࡍ࡟࠿ࡽ

┠ⓗࡓࡋ࡜ㄪᰝࠋࡓࡗ⾜ࢆၥ㢟࡜

┠ⓗ࡚࡟㺂ࡾࡼ࡟⚝ࢼࣟࢥ໬⢝ရࡢ

㟂せࡀప㏞࡜ࡓࡋ㏙ࡀࡓ࡭㺂㐌 5 

᪥௨ୖࡋ࠸࡞㐌 4 ᪥໬⢝࠸࡚ࡋࢆ

ࡀேࡿ 54.2㸣࡜඲ᅇ⟅⪅ᩘ༙ࡢ௨

 ࠋ㸦ᅗ㸯㸧ࡿ࠿ࢃࡀ࡜ࡇࡿ࠸ୖ

ㄪᰝࢆ໬⢝㢖ᗘࡢ௨๓⚝ࢼࣟࢥ

࠸࡞࠿ࡋ࡛ ᠈㺂ࡵࡓ࠸࡞࠸࡚ࡋ

ࡀά࡛໬⢝㢖ᗘ⏕ࢡࢫ࣐ࡢࠎ㺂᪥ࡀ

పῶࡓࡋேࡶ࡚ࡋ࡜ࡓ࠸ࡀ㺂ࡢࡑே

⮬㌟ࡢ໬⢝㢖ᗘࡢࢼࣟࢥࡣ᭷↓࡟

 

ᅗ 1 Q3 ࠾໬⢝ࡿࡍࢆ㢖ᗘࢆᩍ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼ 

(1 㐌㛫࡛ఱ᪥࠿ࡿ࠸࡚ࡋ) 
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㛵ࡎࡽࢃኚ໬ࡔ࠸࡞ࡣ࡛ࡢ࠸࡞ࡋ

࡚ࡋᑐ࡟Ⅽ⾜ࡿࡍࢆ໬⢝ࠋ࠿࠺ࢁ

⮬Ⓨⓗ࡛࠸࡞ேࡀࢼࣟࢥࠊࡣ㉳ᅉ

࠶࡛ࡿ࠸࡚ࡋపୗࡀ໬⢝㢖ᗘ࡚ࡋ

ῦ㔝࣭ᑠࠋࡿࢀࡉ ᥎ࡀ࡜ࡇ࠺ࢁ

ᯘ࣭ྜྷᓮ㸦2019㸧ࡢㄪᰝ࡛ࠊࡶ࿘

ᅇ࡜ࡓࡵጞࢆ໬⢝ࡾࡼ࡟ᙳ㡪ࡢࡾ

࠸࡜ࡓࡵጞ࡟Ⓨⓗ⮬ࠊࡀேࡓࡋ⟆

ࢃࡀ࡜ࡇ࠸ከ࡟ᅽಽⓗࡶࡾࡼே࠺

໬࡟Ⓨⓗ⮬ࠊࡽ࠿࡜ࡇࡢࡇࠋࡿ࠿

⢝ࢆጞࡓࡗ࠿࡞ࡵேࡸ໬⢝⾜Ⅽ࡟

⮬Ⓨⓗ࡛࠸࡞⩏ົឤࢆᢪࡿ࠸࡚࠸

ேࡢࢼࣟࢥࠊࡣࡽᙳ㡪࡛໬⢝㢖ᗘ

 ࠋ࠿࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡓࡋపῶࡀ

ᅗ 2 ࡛ᣲࡿ࠸࡚ࢀࡽࡆ㡯┠ࡣ኱

ࡃࡁ 2 ࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍศ㢮࡟ࡘ

ẟ┱ࠕࠋࡿ ࢘ࢻࣕࢩ࢖࢔ࠕࠖ ࢫ࣐ࠕࠖ

ࣛ࢝ ࡢ࣮ࠖࢼ࢖ࣛ࢖࢔ࠕࠖ 4 ࢆࡘ

ࢫ࣮࣋ࠕࠊࡋศ㢮࡜ࠖ⩌ࢡ࢖ඖ࣓┠ࠕ ࢡ࣮ࢳࠕࠖ ⣚ཱྀࠕࠖ ࢢࣥ࢕ࢹ࣮࢙ࢩࠕࠖ ࠖࢺ࢖ࣛ࢖ࣁࠕࠖ

ධࢆຊࡶ᭱࡟ࠖ⩌ࢡ࢖ඖ࣓┠ࠕࡣ๓⚝ࢼࣟࢥࠊ࡜ࡿ࠼⪄࡚ࡋศ㢮࡜ࠖ⩌ࢡ࢖௚࣓ࡢࡑࠕࢆ

ࡀேࡿ࠸࡚ࢀ 85.7㸣࡛࡟ࡢࡿ࠶ᑐࢼࣟࢥࠊࡋ⚝ᚋࡣ 91.4㸣5.7ࠊ࡜㸣࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋ᪼ୖࡶ

ࡢࣛ࢝ࢫ࣐࡜ẟ┱࡟ᚋ⚝ࢼࣟࢥࠊ࡜ࡿࡳ࡚ࡳࢆ┠㡯ࡢ⩌ࡢࡇࠋࡿ࠿ࢃࡀ 2 㡯┠ࡶ᭱࡟ຊࢆ

ධࡢ࡜ࡓࢀேࡀቑࠋࡿ࠿ࢃࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚࠼ 

࠸࡚࠼ቑࡀேࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࢀධࢆຊ࡟ࢡ࢖ඖ࣓┠ࠊ࡚ࡋ㉳ᅉࡀࢼࣟࢥࠊࡽ࠿ᯝ⤖ࡢࡇ

࠶࡟ῶᑡഴྥ࡟඲యⓗࠊ࡟ඛ㢌ࢆ⣚ཱྀࠊࡶ࡚ࡋ㛵࡟ࠖ⩌ࢡ࢖௚࣓ࡢࡑࠕࠋࡿ࠿ࢃࡀ࡜ࡇࡿ

2019ࠊࡶ౑⏝ᐇែㄪᰝ࡛ࡢࢡ࢖࣓ࡓࢀࡉᐇ᪋ࡾࡼ࡟໬⢝ရ㸦2021㸧ࢫࣜࢼ♫ᰴᘧ఍ࠋࡿ

ᖺࡶ᭱ࠕ࡟㔜せ࡜ࡔᛮ࠺໬⢝ୖ࣒ࠖࢸ࢖࢔఩ 3 2021ࠊࡀ┠㡯ࡢ⣚ཱྀࡓ࠸࡚ࡗධ࡟ࡕ࠺ࡢࡘ

ᖺࡢㄪᰝ࡛࡬࢘ࢻࣕࢩ࢖࢔ࡣኚ໬ࠋࡿ࠿ࢃࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋ᫖௒ࣥࣟࢡ࣑࢜ࡶᰴࡀὶ⾜ࠊࡋ

኱ࡓࡲࠊࡵࡓࡿ࠸࡚࠸㛗ᘬࡀ⚝ࢼࣟࢥ

つᶍ࡟⶝ᘏࡓࡋሙྜࠊࡣ┠ඖ࣓ࡢࢡ࢖

㟂せ୍ࡾࡼࡀᒙ㧗࡜࠿࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿࡲ

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄

ᅗ 3 ேࡿ࠸࡚ࡗ㐵ࢆẼ࡟⫙࡜ࡿࡳࢆ

ࡣ 80.3㸣࡜ 8 ๭௨ୖࡢே࡜ࠖ࠸ࡣࠕࡀ

ᅇ⟅ࠊࡾ࠾࡚ࡋQ2 ໬࡚ࡋᑐ࡟㉁ၥࡢ

⢝࡜ࠖࡿࡍࠕࢆᅇ⟅ࡓࡋேࡢ 98㸣ࡀ⫙

 
ᅗ 2 Q4 ࢼࣟࢥ⚝๓࠾ࡣ໬⢝ࡿࡍࢆ㝿ࡶ᭱࡟

ຊࢆධࡓ࠸࡚ࢀ㒊ศ࠿ࡍ࡛ࡇ࡝ࡣ 

Q5 ࢼࣟࢥ⚝ᚋ࠾ࡣ໬⢝ࡿࡍ㝿ࡶ᭱࡟ຊࢆධࢀ

 ࠿ࡍ࡛ࡇ࡝ࡣ㒊ศࡿ

 

 

ᅗ 3 Q4/Q8 ⫙࡟Ẽࢆ㐵࠿ࡍࡲ࠸ 
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ࡿ࠸࡚ࡗ㐵ࢆẼ࡟⫙ࡣேࡿ࠸࡚ࡋࢆ໬⢝ࠊࡽ࠿ᯝ⤖ࡢࡇࠋࡿ࠿ࢃࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡗ㐵ࢆẼ࡟

ྍ⬟ᛶࡀ㧗ࠋࡿ࠿ࢃࡀ࡜ࡇ࠸Q7 ࡟ᐇࠊ㉁ၥ࡛ࡢ 48.5㸣ࡢேࡀ⫙Ⲩࢆ࡜ࡇࡿࡍࢆࢀ໬⢝ࡢ

ࡲࡋ࡚ࡗ࡞ࡃ࡞ࡅ࠸࡜࠸࡞ࢃ㐵ࢆẼ࡟⫙ࠊࡵࡓࡿࡍࢀⲨ⫙ࠊࡾ࠾࡚ࡆᣲ࡚ࡋ࡜ࢺࢵ࣓ࣜࢹ

ࢢฟⲴᣦᩘࡢ㛵㐃໬⢝ရ࢔ࢣࣥ࢟ࢫࡢᴗ┬㸦2021㸧⏘῭⤒ࠋ࠿࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠸࡚ࡗ

2020ࠊ࡜ࡿࡍ┠ὀ࡟࣒࣮࢛ࣇ࣭࣒࣮ࣜࢡὙ㢦ࡢࣇࣛ ᖺࡢฟⲴᣦᩘࡣ๓ᖺẚ࡛ 10 ࢺࣥ࢖࣏

2020ࠊࡢࡢࡶࡿ࠸ࡣ࡚ࡋపῶ࡝࡯ ᖺ 1 ᭶࡜ 2021 ᖺ 1 ᭶ࡢฟⲴᣦᩘࢆẚ㍑ࠊ࡜ࡿࡍ᫂࠿ࡽ

1ࠋࡿࡁㄆ࡛☜ࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡧఙ࡟ ᖺ௨ୖࡢ㛗ᮇ㛫࡟ཬࢡࢫ࣐ࡪ⏕ά࡛⫙ⲨࡀࢀẼࡿ࡞࡟

 ࠋ࠿࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡓ࠼ቑ࡟ᐇ☜ࡣே࡞࠺ࡼ࠺࠸࡜ࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼ

ḟᅇ࡛࣐࣮ࢸࡌྠࠊ෌ㄪᰝ࠺⾜ࢆ㝿ࠊࡣ໬⢝㢖ᗘ࡟⫙࡜Ẽࢆ㐵ࡢ࠿ྰ࠿࠺㉁ၥࢼࣟࢥ࡟

๓ࡢ࠿ࡓࡗ࠶࡛࠺࡝ࡣ㉁ၥࢆධࠊࢀ⪃ᐹࡢ⢭ᗘࢆ㧗ࠊ࡜࡜ࡇࡿࡵQ6 ࡢࢺࢵ࣓ࣜࡢ໬⢝ࡢ

ᅇ⟅㡯┠ࡢෆᐜ୍࡟㈏ᛶࢆᣢࡀ࡜ࡇࡿࡏࡓᚲせࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡔ 

 

ཧ⪃ᩥ⊩ 

z ῦ㔝࣭࠸ࡵᑠᯘ⬌᱈࣭ྜྷᓮឡ㤶(2019) ኱Ꮫ⏕ࡢ໬⢝஦᝟ ௧࿴ 1 ᖺᗘ(2019 ᖺᗘ)♫

఍ㄪᰝᐇ⩦ሗ࿌᭩ࠕ኱Ꮫ⏕ࡢ⏕ά࡜ព㆑࡟㛵ࡿࡍㄪᰝࠖ pp8-13. 

z ERPNAVI.໬⢝ရᴗ⏺ࡢ௒ᚋࡿ࡞࠺࡝ࡣ㸽⌧≧ࡸㄢ㢟,᭱᪂ࡈࢆྥືࡢ⤂௓

https://www.otsuka-shokai.co.jp/erpnavi/category/apparel/sp/solving-

problems/archive/210825-02.html (ཧ↷᪥ 2022-01-25) 

z ᰴᘧ఍♫ࢫࣜࢼ໬⢝ရ ͇࣓ࡢࢡ࢖౑⏝ᐇែㄪᰝ ࢼࣟࢥ๓ᚋ 2000 ேẚ͇ 

PRTIMES 2021-10-20 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000155.000025614.html (ཧ↷᪥:2022-01-15) 

z ⤒῭⏘ᴗ┬኱⮧ᐁᡣㄪᰝ⤫ィࣉ࣮ࣝࢢ⤒῭ゎᯒᐊ.͆᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ⚝࡛ኚ໬ࡿࡍ

ᅜෆ໬⢝ရ⏘ᴗ㸹ࢻࣥ࢘ࣂࣥ࢖ᾘ㈝ᾘ⁛ࡣ໬⢝ရ⏘ᴗࡢኚ໬ࢆຍ㏿ࡿࡏࡉ㸽͇ ⤒῭

⏘ᴗ┬ 2021-06-02 

https://www.meti.go.jp/statistics/toppage/report/minikaisetsu/hitokoto_kako/20210

602hitokoto.html#cont1 (ཧ↷᪥ 2022-01-27) 

https://www.otsuka-shokai.co.jp/erpnavi/category/apparel/sp/solving-problems/archive/210825-02.html
https://www.otsuka-shokai.co.jp/erpnavi/category/apparel/sp/solving-problems/archive/210825-02.html
https://www.meti.go.jp/statistics/toppage/report/minikaisetsu/hitokoto_kako/20210602hitokoto.html#cont1
https://www.meti.go.jp/statistics/toppage/report/minikaisetsu/hitokoto_kako/20210602hitokoto.html#cont1
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ਬ͢ͳ SNS 

 
19C108 Ҭ޳Մೈ 19C144 ઔీࢽԽ 
19C193 ໼ଞܛඔ 19C198 ྜྷݬ಻࡫  

 

໪ద 

 ຌ௒ࠬͲͺɼ୉ָਫ਼͹टັٶ;टັͳ SNS͹͗ܪΕͶͯ͏ͱ௒ࠬͪ͢ɽۛ ೧Ͳͺɼ΢ϱνʖϋ
ρφ͗෕͢ٶɼਐۛ͵ଚࡑͳ͵ͮͱ͏Ζ͗ཤ༽घஊͳ͢ͱ࿊ཙͤΖ໪దҐ֐Ͷ΍ɼ৚ๅफॄΏࣙ
෾ͶؖͤΖͯ΁Ώ͘Ν༙ͤڠΖ͞ͳͲট೟ཋٽΝຮͪͤ͞ͳͶ࢘༽͠Ηͱ͏Ζɽ͵͕͞͞Ͳͺɼ
टັΝਬ͢ͳͤΖɽਬ͢ͳͺɼ࠹΍඲Ճͪ͢͏ʀԢԋͪ͢͏ਕΏϠόΝқັͤΖɽϰν׈ͳͺɼ
Ψνέదͳ͠ΗΖटັ͹෾໼Ͷ͕͜Ζ׈ಊΝқັͤΖ͏ݶ๏ɽ୉ָਫ਼͗ϰν׈ͶʹΗΆʹർ॑Ν
஖͏ͱ͏Ζ͹͖ɼͨ͹஦Ͳ SNSΝʹ͹Γ͑Ͷ׈༽͢ͱ͏Ζ͹͖Ν໪దͶ௒ࠬͪ͢ɽ 

 

๏๑ 

 
 ௒ࠬ๏๑ 

Microsoft FormsΝ༽͏ͱɼ௒ࠬධΝഓාɼյ౶Νಚͪɽ 
 ௒ࠬଲেं 
ऀճ௒ࣰࠬसསरं 70໌͹͑ͬ 68໌ʤ஋ 22໌ɼঃ 36໌ɼͨ͹ଠ 3໌ʥͶ௒ࠬධΝഓා

ͪ͢ɽ 
௒ࠬ12݆ غ࣎ 2ೖʛ12݆ 23ೖ 

 ௒಼ࠬ༲ 
஋ঃർͶͯ͏ͱٽΌΖͪΌɼ࣯໲ 1Ͳ੓พΝਚ͸ͪɽ࣯໲̐Ͳͺɼਬ͗͢͏ΖਕͶͺɼՁ࣏
༼Δ͵ʹ͹મ୔Ν͖͏͵͗ັڷ͹ਬ͗͢͏Ζ͹͖Ͷͯ͏ͱɼ͏͵͏ਕͶͺ͵ͧ͏͵͏͹͖ɼݫ
қ͢ͱɼཀྵ༟Νਚ͸ͪɽ࣯໲ 3Ͳͺ SNSΝͮ࢘ͱ͏ΖਕͲਬ͢Ώਬ͢ͶؖͤΖ SNSΝϓΧϫʖ
͢ͱ͏Ζ͖Νਚ͸ͪɽͨ͹஦͖Δਬ͢઒༽ΠΩΤϱφΝͮ࣍ͱ͏Ζ͖Νਚ͸ɼͮ࣍ͱ͏ΖਕͲ
ΠΩΤϱφΝͪͮࡠཀྵ༟Ͷͯ͏ͱɼ͍Δ͖ͣΌʰ༓ୣΝࡠΖͪΌʱʰ৚ๅΝ૥͚फॄͤΖͪ
Όʱʰਬ͢͹͞ͳΝͦࡎΖͪΌʱʰਬ͢ͶαϟϱφΝૻΖͪΌʱʰͨ͹ଠʱ෵਼յ౶ՆͶ࣯໲
Νͪ͢ɽ࣯໲̔Ͳͺਬ͢઒༽ΠΩΤϱφ͍͗ΖਕͲͮ࢘ͱ͏Ζ SNSʰTwitterʱʰInstagramʱ
ʰFacebookʱʰTikTokʱʰYouTubeʱʰͨ͹ଠʱ͹̔ͯ͹મ୔ࢸΝ෵਼յ౶ՆͲ༽қΝͪ͢ɽ
࣯໲ 7ͲͺɼϨρΩʖφܗͲʰਬ͢Ͷͳͮͱࣙ෾͗Ҳ൬Ͳ͍Εͪ͏ͳ͑ࢧʱʰਬ͢Ͷ೟எ͠Η
ͪ͏ͳ͑ࢧʱʰਬ͢͹͞ͳगΕͪ͏ͳ͑ࢧʱʰಋͣϓΟϱͶࣩెͤΖͳ͑ࢧʱʰΊΞ͵Ͷਬ͢
͹͞ͳஎͮͱ΍Δ͏ͪ͏ͳ͑ࢧʱʰਬ͢Ͳࣰݳಂඈ͢ͱ͏Ζͳ͑ࢧʱʰਬ͢Ͷғଚ͢ͱ͏Ζͳ
΍͹͑ࢧʱΝ౲ͱͺΉΖͳ͑ࢧʱʰਬ͗͢ਫ਼͗͘͏ͫͳ͑ࢧʱʰਬ͗͢ཀྵ૟͹ਕͲ͍Ζͳ͑ࢧ
Ͷમ୔͢ͱ͚ͫ͠͏ͳʰ౲ͱͺΉΖʱʰΏΏ౲ͱͺΉΖʱʰΏΏ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱʰ౲ͱͺΉ
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Δ͵͏ʱ͹ 4݇๑Ͳਚ͸ͪɽ࣯໲̖Ͳͺʰਬ͢Ͷ͕ۜΝ͖ͪ͜͏ͳ͑ࢧʱͶͯ͏ͱʰͺ͏ʱ
ʰ͏͏͓ʱ͹ 2݇๑Ͳਚ͸ͪɽͺ͏ͳ౶͓ͪਕ͹Ίʰ݆Ͷਬ͢Ͷʹ͹͚Δ͏͖͜ͱ͏Ζ͹͖ʱ
Νਚ͸ͪɽʰʛ1000າຮʱʰ1000ʛ5000າຮʱʰ5000ʛ10000າຮʱʰ10000ʛ50000າຮʱ
ʰ50000ʛ100000າຮʱʰ10000ʛʱ͹મ୔ࢸΝઅͪ͜ɽ 
 

݃Վ 

 ༙ްյ౶਼ 61໌ʤ஋ 22໌ɼঃ 36໌ɼͨ͹ଠ 3໌ʥͲർֳదঃ੓͗ଡ͏ɽ 

 
ਦ̏ ੓พ 

ਬ͢ͺՁݫ࣏Ͷ͏Ζ͹͖ͳ͏࣯͑໲Ͷଲ͢ ͳ౶͓ͪਕͺݫ࣏2 20໌ʤ33ˍʥɼ2.5ݫ࣏ͳ౶
͓ͪਕͺ 4໌ʤ7ˍʥɼ3ݫ࣏ͳ౶͓ͪਕͺ 25໌ʤ41ˍʥɼ͏͵͏ͳ౶͓ͪਕͺ 12໌ʤ20ˍʥ
ͫͮͪɽ͏͵͏ͳ౶͓ͪਕ͹஦͖Δɼ͵ͧਬ͗͢͏͵͏͹͖ͳ͏͑ཀྵ༟Ͷଲ͢ʰಝͶ͗ັڷ͵
͏͖Δʱͳ౶͓ͪਕͺ 6໌ʤ38ˍʥɼʰν΢ϕ͹ਕ͗͏͵͏ʱͳ౶͓ͪਕͺ 1໌ʤ6ˍʥɼʰງ
ಆͤΖΆʹ͘޹Ͳͺ͵͏͖Δʱͳ౶͓ͪਕ͗̕໌ʤ44ˍʥɼʰͤ͛Ͷ๠͘ͱ͢Ή͑ʱͳ౶͓ͪ
ਕ͗̐໌ʤ13ˍʥɼʰͨ͹ଠʱ̎໌ͫͮͪɽΉͪɼਬ͗͢͏Ζਕ͹஦͖Δ SNSΝͮ࢘ͱ͏Ζਕ
Ͳʰਬ͢઒༽ΠΩΤϱφΝͮ࣍ͱ͏ΖਕʱͶͯ͏ͱͺɼਦ 2͹Γ͑Ͷʰͺ͏ʱͳ౶͓ͪਕ͗̏
̑໌ʤ21ˍʥɼʰ͏͏͓ʱͳյ౶ͪ͢ਕ͗ 48໌ʤ79ˍʥͫͮͪɽ 

 
ਦ̐ SNSΝͮ࢘ͱ͏ΖਕͲਬ͢઒༽ΠΩΤϱφΝͮ࣍ͱ͏Ζਕ 
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Ήͪɼਬ͢઒༽ΠΩΤϱφΝͮ࣍ͱ͏ΖਕͲɼʰͺ͏ʱͳ౶͓ͪਕ͹஦͖Δਬ͢઒༽ΠΩΤ
ϱφΝͪͮࡠཀྵ༟Ͷͯ͏ͱɼਦ 3͹௪Εʰ༓ୣΝࡠΖͪΌʱͳ౶͓ͪਕͺ̒໌ʤ14ˍʥɼʰ৚
ๅΝ૥͚फॄͤΖͪΌʱͳ౶͓ͪਕͺ 12໌ʤ43ˍʥɼʰਬ͢͹͞ͳΝͦࡎΖͪΌʱͳ౶͓ͪਕ
ͺ̔໌ʤ21ˍʥʰਬ͢ͶαϟϱφΝૻΖͪΌʱͳ౶͓ͪਕͺ̒໌ʤ14ˍʥɼʰͨ͹ଠʱ̐໌
ʤ7ˍʥͫͮͪɽ 

 
ਦ̑ਬ͢઒༽ΠΩΤϱφΝͮ࣍ͱ͏ΖਕͲΠΩΤϱφΝͪͮࡠཀྵ༟ 

 
ਬ͢઒༽ΠΩΤϱφΝͮ࣍ͱ͏Ζਕ͹஦Ͳͮ࢘ͱ͏Ζ SNSͶͯ͏ͱ௒ࠬΝͪ͢ɽਦ 4͹ͳ͕Ε
ʰTwitterʱΝͮ࢘ͱ͏Ζਕͺ 11໌ɼʰInstagramʱΝͮ࢘ͱ͏Ζਕͺ 10໌ɼʰYouTubeʱͺ 2
໌ɼʰFacebookʱʰtiktokʱ ʰͨ͹ଠʱͺ 0໌ͫͮͪɽ 

 

ਦ̒ ࢘༽͢ͱ͏Ζ SNS 
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৚Ͷͯ͏ͱʰ౲ͱͺΉΖʱʰΏΏ౲ͱͺΉΖʱʰΏΏ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ״Ͷਬ͢ͶؖͤΖ࣏
ʰ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ͹̒݇๑Ͳਚ͸ͪɽΊΞ͵Ͷਬ͢͹͞ͳΝஎͮͱ΍Δ͏ͪ͏ͳ͑ࢧͳ͏͑
࣯໲Ґ֐Ͳͺɼͤ΄ͱʰ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ͗࠹΍յ౶͗ଡ͖ͮͪɽΉͪɼΊΞ͵Ͷਬ͢͹͞ͳ
Νஎͮͱ΍Δ͏ͪ͏ͳ͑ࢧͲͺʰ౲ͱͺΉΖʱ30ˍ͗࠹΍ଡ͚յ౶ΝಚΔΗɼ࣏Ͷʰ౲ͱͺΉ
Δ͵͏ʱ28ˍ͹յ౶͗ଡ͏͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽ 

 
ਦ̓ ਬ͢ͶଲͤΖ״৚ 

 
ਬ͢Ͷ͕ۜΝ͖ͪ͜͏ͳ͖͑ࢧͳ͏࣯͑໲Ͷଲ͢ɼh ͺ͏ʱͳյ౶ͪ͢ਕͺ 33໌ʤ56ˍʥɼh ͏
͏͓ʱͳյ౶ͪ͢ਕͺ 26໌ʤ44ˍʥͫͮͪɽΉͪɼh ͺ͏ʱͳյ౶ͪ͢ਕͶͺɼ݆Ͷʹ͹͚Δ͏
͕ۜΝ͖͜ͱ͏Ζ͖Νਚ͸ͪɽh ʛ1000 ԃາຮʱͳյ౶ͪ͢ਕͺ 7 ໌ɼh 1000 Ґ৏ʛ3000 ԃາ
ຮʱͳյ౶ͪ͢ਕͺ 9 ໌ɼh 5000ʛ10000 ԃҐ৏ʱͳյ౶ͪ͢ਕͺ 3໌ʰ10000Ґ৏ʛ50000 ԃ
າຮʱͳյ౶ͪ͢ਕͺ 11໌ɼh 50000 Ґ৏ʛ100000 ԃາຮʱͳյ౶ͪ͢ਕͺ 2 ໌ɼh 100000 Ґ
৏ʛ ͳɦյ౶ͪ͢ਕͺ̏໌Ͳɼh 10000Ґ৏ʛ50000ԃາຮʱ͗ ΍ଡ͚յ౶ΝಚΔΗͪ͞ͳ͗Κ࠹
͖ͮͪɽ 

 

 ࡱߡ

 ຌ௒ࠬͲͺɼ୉ָਫ਼ΝଲেͶ୉ָਫ਼͹टັͳ SNS͹͗ܪΕɼ͕ ۜ͹͏࢘๏Ν໎Δ͖ͶͤΖ͞ͳ
Νݗ౾ͪ͢ɽ஋ঃർͲͺঃ੓͹๏͗ଡ͚ɼΆͳΞʹ͹ਕ͗ਬ͢ͳ͏͑ଚ͏͗ࡑΖ͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽ
Ήͪɼͨ͹஦Ͳ΍ঃ੓͹๏͗ਬ͗͢͏Ζ͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽࡑݳͺαϫψՔͲࣙख़ͤΖ͓ଁ͗ؔغ
ͪͪΌɼΰʖϞΏΠωϟؓৈɼߨླྀࠕΕ͹ YouTube͵ʹ͕͓͑ͬͪ͞ଁ͗ؔ࣎ͳ͖Δɼਬ͗͢ड़
པͪ͹Ͳͺ͵͏͖ͳ͓ߡΔΗΖɽSNS͗ླྀͮߨͱ͏Ζ੊͹஦Ͳɼਬ͢઒༽ΠΩΤϱφΝͮ࣍ͱ͏
Ζਕͺൔ෾ΓΕঙ͵͚͍ΉΕਬ͢઒༽ΠΩΤϱφΝࡠΖචགྷ͗͵͏ͳͮࢧͱ͏Ζਕ͗ΆͳΞʹ
ͫͳ෾͖ͮͪɽൕଲͶਬ͢઒༽ΠΩΤϱφΝͮ࣍ͱ͏Ζਕͺʰ৚ๅΝ૥͚फॄͤΖͪΌʱ͗Ҳ൬
ଡ͚ɼ؈ୱͶ৚ๅΝफॄͲ͘ΖͪΌͶΠΩΤϱφΝͮࡠͱ͏Ζ͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽਬ͢ͶଲͤΖ״
৚Ͳͺɼਬ͢Ͷͳͮͱࣙ෾͗Ҳ൬Ͳ͍Εͪ͏ͳ͑ࢧɼਬ͢Ͷ೟எ͠Ηͪ͏ͳ͑ࢧɼಋͣϓΟϱͶ



81 
 

ࣩెͤΖͳ͏͑ট೟ཋٽΏಢઐཋΝཙΞͫ΍͹Ͷଲ͢ɼh౲ͱͺΉΖ ͳɦյ౶ͪ͢ਕͺঃ੓͹๏͗
ଡ͚ݡΔΗͪͪΌɼ஋੓ΓΕ΍ঃ੓͹๏͗ಢઐཋ͵ʹ͗͏ک͹Ͳͺ͵͏͖ͳ͓ߡΖɽਬ͢Ͷ݆ʹ
͹͚Δ͏͕ۜΝ͖͜ͱ͏Ζ͹͖ͳ͏࣯͑໲Ͷଲ͢ɼh 10000ԃҐ৏ʛʱ͗ ׄͳ͏ͪ͞ͳ͗қͮͫ֐
ͪɽಝͶΰʖϞ͹஦Ͷਬ͗͢͏Ζਕͺـɼ ܲͶ͕ۜΝ͖͜ͱ͏Ζ͞ͳ͗Ͳ͘ΖͪΌɼh 10000ԃҐ
৏ʛʱ͕ ۜΝ͖͜ͱ͏Ζ͹Ͳͺ͵͏͖ͳ͓ߡΖɽ͞ ͹͞ͳ͖ΔɼS̥̪Ν׈༽͢ͱϰν׈Ν͢ͱ͏
Ζਕͺঙ͵͚ɼਬ͢Ͷ͕ۜΝ͖͜Ζਕ΍͍ΉΕ͏͵͏͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽຌڂݜͲͺɼਬ͗͢͏Ζ
ਕͫ͜ͳݸΔͥɼ͏͵͏ਕͶଲ͢ͱ΍΍͑ঙ࣯͢໲಼༲Ν͝߁Ζ΄ͫ͘ͳ͓ͪߡɽ 
 

 ݛชߡࢂ

୉ࢃ ᠵฑʀௗీຓҧ ʰϰν׈ʱͶݡΖऑं͹ভඇߨಊͳৼཀྵʷ޴ࢦֺڙͳট೟ཋ͓ࢩ͗ٽ
Ζݛਐదভඇʷ 
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ଲ໚࣎ͳඉଲ໚࣎ɼΉͪɼاΏ໌઴Νஎͮͱ͏Ζ͖Ͳһে͗รԿͤΖ͖ 

19C197 ྜྷ  ୕߀  
19C208 ઴ઔ Ѭي  

̏ɿ໪ద 
໌઴Ώاͺ॑གྷ͵ݺਕ৚ๅͲ͍ΕͨΗΝஎΔ͵͏૮घͳ͹ඉଲ໚αϝϣωίʖεϥϱͺ

ඈ͜Ζ΄͘Ͳ͍Ζɼͳ͏͑Γ͑͵෫ொ͗ࠞͮ࢔͚کͱ͏Ζɽͨ Ηͺϋρφڧ؂Ͳ͹ܺߊ੓͹
൅࿒͹͢Ώͤ͠ΏاΏϚυΡϧϱΰʖζ͹͵͏αϝϣωίʖεϥϱ͹ೋ͢͠ɼಝͶ൞ࡓͶ
ΉΗΖϨηέΝࠒ͘ת 0 ͶͲ͘͵͏͞ͳ͵ʹΝ໲ୌͳ͢ͱ͍͝ΔΗΖ͞ͳ͵ʹ͗གྷҾͲ͍
Ζɽ͢ ͖͢ɼۛ ೧͹ڂݜͲͨΗͩΗ͗য়ڱͶԢͣͪௗॶͳ୻ॶΝͯ࣍ͳ͏͑ఖౕ͹͖ࠫ͢͵
͏͞ͳ͗ࣖ͠Ηͱ͏Ζɽྭ ͓ͻ༙ް੓ͳ͏͑໚Ͳͺɼඉଲ໚αϝϣωίʖεϥϱͺࣙހ֋ࣖ
͗ଇ਒͠ΗΖͳ͏͑ଈ໚͍͗ΕɼΉͪຌ౲͹ࣙ෾Νන͢ݳΏ͚ͤ͵Ζ͞ͳ΍෾͖ͮͱ͏Ζɽ 

ຌ௒ࠬͲͺɼଲ໚࣎ͳඉଲ໚࣎ɼاΏ໌઴Νஎͮͱ͏Ζ͖൳͖ͲαϝϣωίʖεϥϱΝख
ΖସౕΏ૮घ͹һেͶ͍ࠫ͗Ζ͖ɼΉͪ͞ΗΔ͹ؔͶ૮͍ؖ͗Ζ͖Ν໎Δ͖ͶͤΖ͞ͳɽͨ
ΗͶΓΖɼΓΕྒྷ͏αϝϣωίʖεϥϱ͹৖Ώघॳ͹ࡠ੔Ͷر༫ͤΖ͞ͳΝ໪దͳͤΖɽ 

͵͕ɼn໚ࣟ͹͵͏૮घ|ͳͺnا΍໌઴΍எΔ͵͏૮घ|ɼn໚ࣟ͹͍Ζ૮घ|ͳͺnا΍໌઴
΍எͮͱ͏Ζ૮घ|ɼnࣰݳ|ͳͺn໚ࣟ͹͍Ζ૮घͳ͹ଲ࿫৖໚|Νͤࢨ΍͹ͳͤΖɽ 

 
̐ɿ๏๑ 
௒ࠬଲেं 

2021 ೧ౕͶؖ౨ T ୉ָ͹ऀճ௒ࣰࠬसΝསर͢ͱ͏ͪ 70 ໌͹͑ͬ 68 ໌(஋੓ 26 ໌ɼঃ
੓ 42 ໌)Ͷ௒ࠬධΝഓාͪ͢ɽ 
௒ࠬغ࣎ 

12 ݆ 2 ೖʛ23 ೖ 
௒಼ࠬ༲ 
 Microsoft Forms Ν༽͏ͱɼ௒ࠬධΝഓාɼյ౶Νಚͪɽ௒ࠬධͺϨρΩʖφͶΓͮͱnSNS
৏ͳࣰݳͲ͹ସౕ͹ࠫ|ɼn໚ࣟ͹͵͏૮घͳ͹ճ࿫৖໚Ͳ͹״৚ൕԢ|ɼn໚ࣟ͹͵͏૮घͳ
͹෉͘͏߻|͹ 3 ͯ͹࣯໲܊Ͷ෾͖Ηͱ͏ΖɽҐ߳ͨΗͩΗΝnସౕ͹ࠫ|ɼn״৚ൕԢ|ɼn෉
फ़ͤΖ͗ɼජंଈ͹௪সͲ͍Εඅ௒ࠬंͶͺ௪ୣ͠Ηͱ͏͵͏ɽյ౶ͺɼ੓พىͳ|͏߻͘
ͺ஋ঃ͹Ίɼ໚ࣟ͹͵͏૮घͳ͹ճ࿫ݩܨ͹༙ໃͲ͹̐݇๑ͳɼͨ ΗҐ֐ͺͤ΄ͱh સ͚౲
ͱͺΉΔ͵͏ ɼɦh ͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏ ɼɦh ঙ͢౲ͱͺΉΖ ɼɦh ͳͱ΍౲ͱͺΉΖʱ͹̒݇
๑ͳ͵ͮͱ͏Ζɽ 
 
̑ɿ݃Վ 
 ༙ްյ౶਼ 52 ໌(஋੓ 20 ໌ɼঃ੓ 32 ໌)  
ͪͫ͢ 1 ໲ΉͲͺ౶͓͵͏յ౶΍״৚దͶ෵ࡸ͵෨෾͍͗Ζ΍͹ͳ͢ɼޛࠕ͹࣯໲ࢶ͹௒
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੖Ͷ͖ͪͤ׈Ό༙ްյ౶ͳݡ͵ͪ͢ɽ 
ʰ໚ࣟ͹͵͏૮घͳ͹࿫ͪ͢͞ͳ͍͗ΕΉ͖ͤʃʱͲͺʰͺ͏ʱ͗ 35 ໌Ͳʰ͏͏͓ʱ͗

17 ໌Ͳ͍ͮͪɽ 
 յ౶͹nસ͚౲ͱͺΉΔ͵͏|Ν 1ɼn͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏|Ν 2ɼnঙ͢౲ͱͺΉΖ|Ν 3ɼ
nͳͱ΍౲ͱͺΉΖ|Ν̒ͳ͢ͱ஋ঃพͳ໚ࣟ͹͵͏૮घͳ͹ճ࿫͹༙ໃ(ͺ͏ʀ͏͏͓) Ͳ
͹ىफ़౹ܯͶΓͮͱฑۋ஍ͳඬ६ยࠫ(SD)Νࢋड़͢ɼ1 གྷҾ෾ࢆ෾ੵͶΓͮͱݗఈΝͮߨ
ͪɽ 
 nସౕ͹ࠫ|Ͳͺಝජ͢ͱ஋ঃพͲ͹nࣙ෾͹ࣺاਇͶݡӫ͓͗ྒྷ͚͵ΖΓ͑Յ͢޽ͱ SNS
ͶΠρϕϫʖχͪ͢͞ͳ͍͗Ζ|͗ F=13.536(P<.001)Ͳ༙қ͵ࠫΝࣖ͢ɼঃ੓ͺฑۋ஍
2.82(SD 1.31)Ͷଲ͢஋੓ͺ 1.65(SD 0.988)Ͳ͍ͮͪɽ 
 

 
 

n״৚ൕԢ|Ͳࠫ͗ड़ͪ͹ͺ஋ঃͶؖܐ͵͚n໚ࣟ͹͍Ζ૮घͳർ΄ͱɼͬ࣍ـΓ͚࿫ͦΖ͞
ͳ͗ଡ͏|Ͳ F=13.44209(P<.001)Ͳ༙қ͵ࠫΝࣖ͢ɼnͺ͏|͗ 2.37(SD 1.00)ɼn͏͏͓|͗
1.50(SD 0.707)ͳ͵ͮͪɽ 
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n෉͘͏߻|Ͳͺ༙қ͵ࠫ͹͍Ζ݃Վͺड़͵͖ͮͪɽ 
 
̒ɿࡱߡ 
Γ͚࿫ͦΖ͞ͳ͗ଡ͏ͳ͏ࣰ͑ରͬ࣍ـյ͹໪ద͖Δͺɼ໚ࣟ͹͵͏૮घͳ͹ճ࿫ͺࠕ 
͵ΖɽಝͶ΢ϧ΢ϧͤΖɼ໐࿯͵ؖΚΕ͗ଡ͏͓ݶқͶଡ͏ͳ෾͖ͮͪ͞ͳͺफ֯ͳ༙͗ݩ
ʹ͹࣯໲Ͳͺࣰରݩͳ͢ͱ΍༙қ͵ࠫ͗ड़͵͖ͮͪ͞ͳ΍͍Εɼ໚ࣟ͹͵͏૮घͳ͹ճ࿫
͹๏ֺ͗ـͶɼ͍ Ζ͏ͺηϞʖθͶ਒΋Ն೵੓͗ࣖ͠ࠨΗɼ઎ڂݜߨͳ΍੖߻੓͗खΗΖ݃
Վͳ͵ͮͪɽ 
 ͖͢͢ɼnସౕ͹ࠫ|Ͳ͹༙қ͵݃Վͺঃ੓͹๏͗ SNS ৏Ͳ஥২ΕΏͤ͏ͳ͏͑͛Δ͏ͫ
ͮͪ͞ͳͺ࢔೨͵݃ՎͶ͵ͮͪͳ͏͓Ζɽࣆ઴Ͷ૟ఈ͢ͱ͏ͪܺߊ੓͹൅࿒Ώάϡρϕ͗
͍Ζ͞ͳ΃͹ࡓѳ״͵ʹ֮͗೟Ͳ͘͵͖͖ͮͪΔͲ͍Ζɽn෉͘͏߻|Ͳ΍༙қ͵݃Վ͗ಚΔ
Η͵͖ͮͪ͞ͳͳ߻Κͦɼߍ͵Ζ࣯໲಼༲͹જ࿇ͳࣰৄࣰݩ͹௧Յ͵ʹ͗ޛࠕ͹՟ୌͳ͢
ͱ͍͝ΔΗΖͫΘ͑ɽಝͶΓΕྒྷ͏αϝϣωίʖεϥϱ͹৖Ώघॳࡠ੔Ͷر༫ͤΖͳ͏͑
໚Ͳ͏͓ͻࣨഌͳͮݶͱ΍Γ͏ͫΘ͑͞ͳ͖Δ΍ɼଠ͹ऊౕΏڂݜͳ͹߻ಋ΍ࢻ໼Ͷ೘Η
 ΔΗΖɽ͓ߡΖ௧ॊ௒ࠬ͗චགྷͲ͍Ζͳ͵ߍ
 
௒ࠬධ͹࣯໲ͳյ౶Ҳལ 
ϨρΩʖφͲΉͳΌ࣯ͪ໲͟܊ͳͶ਼࣊Ν৾ͮͪɽΉͪh ͳͱ΍౲ͱͺΉΖʗঙ͢౲ͱͺΉ
Ζʗ͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏ʗસ͚౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ͹ͨΗͩΗ͹յ౶਼Ν࣯໲͹ԥͶ[a-b-
c-d]ͳىफ़ͤΖɽ 
̏ɿ੓พΝ͓گͱ͚ͫ͠͏ 
  ஋੓ʗঃ੓[20-32] 
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̐ɿSNS ৏ͳࣰݳ͹ࣙ෾Ͷͯ͏ͱ౲ͱͺΉΖ΍͹ΝમΞͲ͚ͫ͠͏ɽ 

SNS ৏ͳࣰݳ͹ࣙ෾͹ؔͲݶಊͶҩ͏͍͗Ζͳͣ״Ζ[18-9-19-6] 
 SNS ৏͹ࣙ෾ΝࣰݳΓΕྒྷ͚ͦݡΓ͑ͳͪ͢͞ͳ͍͗Ζ[12-14-16-10] 
 SNS ৏ͳࣰݳ͹ࣙ෾͹ҩ͏Ͷࡓѳ״Νͪͣ͞״ͳ͍͗Ζ[21-18-10-3] 
 SNS ৏ͳࣰݳ͹άϡρϕ͍͗ΖଠਕͶɼϕϧη͹һেΝण͜Ζ[11-30-9-2] 
 Ζ͞ͳ͍͗Ζ[8-14-18-12]ͣ״Ͷଲ͢ͱ෈ຮΝࣰݳ 

ͶଲͤΖ෈ຮΝࣰݳ SNS ৏Ͳ൅ͤࢆΖ͞ͳ͍͗Ζ[11-13-16-12)] 
ͳࣰݳ  SNS Ͳࣙ෾͹စ཯Νͣ״Ζ͞ͳ͍͗Ζ[16-23-11-2] 
 ࣙ෾͹ࣺاਇͶݡӫ͓͗ྒྷ͚͵ΖΓ͑Յ͢޽ͱ SNS ͶΠρϕϫʖχͪ͢͞ͳ͍͗Ζ[22-
6-8-16] 
 
̑ɿ࣯໲ SNS Ώड़ճ͏ܧΠϕϨ͵ʹͲɼ໚ࣟʤຌ໌ΏاΝஎͮͱ͏Ζʥ͹͵͏૮घͳ࿫͢
ͪ͞ͳ͍͗ΕΉ͖ͤʃοϡρφ͵ʹ΍؜ΊΉͤɽ 
  ͺ͏ʗ͏͏͓[35-17] 
 
̒ɿ໚ࣟ͹͵͏૮घͳ͹ճ࿫Ͳ౲ͱͺΉΖ΍͹ΝમΞͲ͚ͫ͠͏ɽ 
 ໚ࣟ͹͍Ζ૮घͳർ΄ͱɼ࿫͗କ͚[14-24-11-3] 

໚ࣟ͹͍Ζ૮घͳർ΄ͱɼͨ ͹ਕͳ͹਎ިΝ਄ΌͪΕɼ৿ͪͶؖΚΖਕΝଁΏͪ͢͏ͳࢧ
͑[11-19-20-2] 

໚ࣟ͹͍Ζ૮घͳർ΄ͱɼ૮घ͹ௗॶͶـ෉͘Ώͤ͏ͳ[2-10-27-13]͑ࢧ 
໚ࣟ͹͍Ζ૮घͳർ΄ͱɼͬ࣍ـΓ͚࿫ͦΖ͞ͳ͗ଡ͏[19-15-13-5] 
໚ࣟ͹͍Ζ૮घͳർ΄ͱɼ࿫͗କ͖͵͏ͳ͑͞ࢧͳ͍͗Ζ[9-10-17-16] 
໚ࣟ͹͍Ζ૮घͳർ΄ͱɼ໐࿯͵͖͖ΚΕΝͤΖਕ͗ଡ͏ͳ͑ࢧ(ηφʖΩʖΏ೬஥ͫ͜

Ͳ͵͚ͬΒͮͳͪࣨ͢ླ͵͏ݶ๏΍؜΋)[8-15-16-13] 
໚ࣟ͹͍Ζ૮घͳർ΄ͱɼ୻ॶͶـ෉͘Ώͤ͏[9-17-17-9] 
໚ࣟ͹͍Ζ૮घͳർ΄ͱɼ࿫͢ͱ͏ͱ΢ϧ΢ϧ͢ͱ͢Ή͑͞ͳ͗ଡ͏[11-19-15-6] 
໚ࣟ͹͍Ζ૮घͳർ΄ͱɼ݁؈͵ɼΉͪͺۂແఀ͵෉͘͏߻๏ΝͤΖਕ͗ଡ͏ͳ͑ࢧ(۫

ରదͶͺࡸ஌͹ළౕ͗ঙ͵͏ɼϕϧ΢ϗʖφ͹࿫Ν͢͵͏౵)[7-12-22-10] 
 
̓ɿ໚ࣟ͹͵͏૮घͳ͹ؖܐͶͯ͏ͱɼ౲ͱͺΉΖ΍͹ΝમΞͲ͚ͫ͠͏ɽ 
 ໚ࣟ͹͵͏૮घͳ͹ؖΚΕ͏߻ͺޛࠕ͹ਫ਼׈Ͷͺචགྷͫͳ[10-20-13-9]͑ࢧ 
 ࣙ෾͹ຌ໌ΝஎΔ͵͏எΕ͏߻Ώ༓ਕͶࣙ෾͹ຌ໌Ν͏͓ͪگͳ[1-3-25-23]͑ࢧ 
 ຌ໌ΝஎΔ͵͏எΕ͏߻Ώ༓ਕ͹ຌ໌ΝஎΕͪ͏ͳ[1-14-16-20]͑ࢧ 
 [7-21-9-15]͑ࢧΓΕ஧͗ྒྷ͏ͳ߻Ͷຌ໌Νஎͮͱ͏Ζ๏͗எΔ͵͏৖͏ޕ͕ 
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⏨ዪࡢ཭᝟ࡣᡂ❧࠿ࡿࡍ 
19C150 ໭⏣ె✑19ࠊC176 㡲⏣ᜤᏊ 

 
┠ⓗ 
཭᝟ࠊ͆ࡣ࡜ ཭㐩ࡢ㛫ࡢぶឡࡢ᝟ࠋ᝟ࡅ 㸦͇ᗈ㎡ⱌࡾࡼ㸧͆ࠊ ඹឤࡸಙ㢗ࡢ᝟ࢆᢪ࡚ࡗྜࡁ஫࠸

ឤ᝟ࡓࡗ࠸࠺ࡑࡣࡃࡋࡶࠊே㛫㛵ಀ࠺ྜࡋᐃ⫯ࢆ 㸦͇Wikipediaࡾࡼ㸧ࢆᣦࡓࡗ࠸࠺ࡇࠋࡍ཭᝟

࡟࠸ၥ࠺࠸࡜͇࠿ࡢࡿࡍ❧ᡂࡀ཭᝟ࡢዪ⏨͆ࡾࡲࡘᛶ㛫␗ࠊࡀࡔ࡝ࢇ࡜࡯ࡀ᝿㉳ࡢᛶ㛫࡛ྠࡣ

ᑐࡣ࠼⟆ࡿࡍᴟ➃࡟ศࠋ࠺ࢁࡔࡿࢀ࠿Google࡛͆⏨ዪࡢ཭᝟᳨͇࡜⣴࡜ࡿࡍ⣙ ࡢ௳20,500,000
᳨⣴⤖ᯝࡶࡽ࠿࡜ࡇࡿࡍࢺࢵࣄࡀከࡢࡃேࡢ㛵ᚰࡀ࡜ࡇࡿ࠶ࡀఛࠊ࡟࠺ࡼࡢࡇࠋࡿ࠼⏨ዪࡢ཭

᝟࠼ᩘࡣࢺ࢖ࢧࣈ࢙࢘ࡿ࠸࡚ࢀࡽࡆୖࡾྲྀ࡚ࡋ࡜࣐࣮ࢸࢆษࠊࡀࡿ࠶࡝࡯࠸࡞ࢀ⏨ዪࡢ཭᝟ࡀ

ᡂ❧ࡢ࠿ྰ࠿ࡿࡍᮏ㉁ⓗࠊࡸ࡜ࡇ࡞ᡂ❧せᅉࢆㄪᰝࡓࡋබⓗࠊ✲◊࡞ㄽᩥࡣᑡࠋ࠸࡞ 

ᮏㄪᰝ࡛ࠊࡣ཭ேᮇ㛫ࡢ㛗ࡀࡉᡂ❧せᅉ࡜௬ᐃࠊࡋ⏨ዪࡢ཭᝟ࡀᡂ❧ࡢ࣮ࣥࢱࣃື⾜ࡿࡍศ

ᯒࢆ┠ⓗ࡛ࡇࡇࠋࡿࡍ࡜ᣦࡍ⏨ዪࡢ཭᝟ࠊ͆ࡣ࡜ ྠᛶࡢ཭ேྠ࡜ᵝࡢ᥋ࡋ᪉ࡿࡁ࡛ࡀ㛵ಀᛶࡑࠊ

ᅇࠊࡎࡽ㝈࡟ᛶ࡞㌟యⓗࡣ࡜ᛶ␗ࡍᣦ࡛ࡇࡇࠊᑦࠋࡿࡍ࡜ࡢࡶ࠸࡞㛵ಀࡣ௓ᅾࡢᜊឡឤ᝟࡟ࡇ

ዴఱࡣሙྜࡓࡗ࠶ࡀ࡝࡞΅ᛶ஺ࠊࡀࡔࠋࡓࡗࡽࡶ࡚ࡋ⟆ᅇ࡟⏤⮬࡟㇟ᑐࢆᛶ␗ࡿࡍ᝿ീࡢ⪅⟆

 ࠋࡓࡋ⩏ᐃ࡜͇࠸࡞ࡉ೴┳ࡣ࡜❧ᡂࡢ཭᝟͆ࡶ࡛ࢫ࣮ࢣࡿ࡞

 
᪉ἲ 
ㄪᰝ᪉ἲ 

Microsoft Formsࠊ࡚࠸⏝ࢆㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠊᅇ⟅ࢆᚓࠋࡓ 
ㄪᰝᑐ㇟⪅ 
♫఍ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ 70ྡࡕ࠺ࡢ 68ྡ㸦⏨ ዪࠊ26ྡ 42ྡ㸧࡟ㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠋࡓࡋ 
ㄪᰝ᫬ᮇ  

2021ᖺ 12᭶ 9᪥ࠥ2022ᖺ 1᭶ 11᪥ 
ㄪᰝෆᐜ 
/ᛶ⏨ࡣ࡟㉁ၥࠊࡋ㓄៖࡟LGBTQࠋࡓࡡᑜࢆᛶูࡢ⪅⟆ᅇࠊ࡟ࡵࡓࡿᅗࢆᛶᕪࡢㄆ㆑ࠊࡣࡎࡲ 
ዪᛶ/ࡢࡑ௚ࡢ 3㡯┠ࢆ⏝ពࠋ௒ᅇࡢࡑࡣ௚࣮ࣛࣗࢠࣞ࢖ࡀせᅉࡢࡑࠊࡵࡓࡿ࡞࡜௚࡜ᅇ⟅ࡓࡋே
ࡇࠋࡓࡋ㉁ၥ࡚࡟஧௳ἲࡢ࠸࡞࠸/ࡿ࠸ࢆ↓᭷ࡢ཭ேࡢᛶ␗ࠊ࡟ḟࠋࡓࡋ஢⤊ࢆẁ㝵࡛ㄪᰝࡢࡇࡣ
࠿࠸ྜࡁ௜ࡢ࠸ࡽࡃࢀ࡝࡜཭ேࠕࠊࡣ࡟ேࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࡿ࠸ࠊࡋศᒱࡽ࠿ᅇ⟅⤖ᯝࡢ ㉁ၥࡢᮇ㛫ࡢࠖ

ࡢ௨ୖࢀࡑ/1ᖺᮍ‶/3ᖺ௨ୗ/6ᖺ௨ୗࠊࢆ 4௳ἲ࡚࡟㉁ၥࠋᖺᩘࡢタᐃ࡟㛵ࠊࡣ࡚ࡋᑠᏛᰯࠊ୰
Ꮫ㧗ᰯᮇ㛫ࡽ࠿⪃៖ࠊࡋタᐃࠋࡓࡋḟࠕ࡟⮬ศ࡜཭ேࡢ㛫᯶ࢆ࿘ᅖࡢࠖ࠿ࡿ࠸࡚ࡗ▱ࡶ࿘▱ࡘ࡟

ࡓࡋ⟆ᅇ࡜࠸࡞࠸ࠊ࠸ࡽࡶ࡚ࡋ᝿ീࢆᡭ┦ࡢࡑࡣேࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࡿ࠸ࡀ཭ேࠊࡓࡲࠋࡓࡋ㉁ၥ࡚࠸

ே࡜ࡿ࠸ࠊࡣ᝿ᐃࠕ࡚ࡋ཭ே࡜ᡭ࠿ࡿࡆ⧄ࢆ ࠿࠺ᛮ࡜࠸ࡋᝒࡽࡓࡁ࡛ࡀᜊே࡟཭ேࠕࠖ ࡜཭ேࠕࠖ

ᜊே㛵ಀࡣ࡜ࡇࡿ࡞࡟⤯ᑐ࠿࠸࡞࡟ ࡜཭ேࠕࠖ 2ே࠿ࡿࡍ࢟ࢻ࢟ࢻ࡜ࡔࡾࡁ ࡉࢆ࿌ⓑࡽ࠿཭ேࠕࠖ
࠿ࡿࢀ᩿ࡽࡓࢀ ᛮ࠺ࡑ/࠺ᛮ࠺ࡑ/࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚࡜ࠊࡽ࠿㡰ࡿࡲࡣᙜ࡚ࡣࡽࢀࡇࠋࡓࡋඹ㏻㉁ၥࠖࢆ
ࡢ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡃ඲/࠸࡞ࢃ 4௳ἲࢆ㐺⏝ࠋࡓࡋḟࠊ࡟཭ே㛵ಀࡽ࠿஺㝿࡟Ⓨᒎ࠿ࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡓࡋ
࡜ࠊ࠸࡞ࡀ࡜ࡇࡓࡋⓎᒎࠋࡓࡏࡉศᒱࢆ㉁ၥ࡚ࡗࡼ࡟⟆ᅇࠊࡋ㉁ၥ࡚࡟஧௳ἲࡢ࠼࠸࠸/࠸ࡣࠊࢆ
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ᅇ⟅ࡓࡋேࡎࡲࡣ࡟࿌ⓑࡢ᭷↓ࢆ☜ㄆࠕࠊࡃ࡭ࡍ⮬ศࡣࡃࡋࡶ┦ᡭࡢࡽ࠿࿌ⓑ࠿ࡓࡗ࠶ࡣ ࠸ࡣࠖࢆ

ᡭ㸦஺㝿ࡵỴࡢ஺㝿ࠕ࡚࡟ඹ㏻㉁ၥࠊࡎࡽࢃ㛵࡟↓᭷ࡢⓎᒎ࡟ḟࠋࡓࡋ㉁ၥ࡚࡟஧௳ἲࡢ࠼࠸࠸/
࠿ࡿࢀࡲྵࡣ࡝࡞እぢࡸ┠ࡓぢࡢᡭ┦࡟せᅉ㸧ࡓࡗ࠿࡞ࡽ⮳࡟ ࠿࡞ࡽ⮳࡟ᡭ㸦஺㝿ࡵỴࡢ஺㝿ࠕࠖ

࠿ࡿࢀࡲྵࡣ㸧࡝࡞ෆ㠃㸦ᛶ᱁ࡢᡭ┦࡟せᅉ㸧ࡓࡗ せᅉ㸧ࡓࡗ࠿࡞ࡽ⮳࡟ᡭ㸦஺㝿ࡵỴࡢ஺㝿ࠕࠖ

ࡣ㸧࡝࡞࠸పࡀ఍ⓗᆅ఩♫ࠊ࠸࡞ࡀ㔠࠾/࡝࡞࠸㧗ࡀ఍ⓗᆅ఩♫ࡸࡕ㔠ᣢ࠾㸦ࢫࢱ࣮ࢸࢫࡢᡭ┦࡟
࠿࡞ࡽ࡞ࡣࡃࡋࡶࠊࡓࡗ࡞࡟ᡭࡵỴࡢ஺㝿ࡀ௚ࡢࡑࠊ㉁ၥ࡟஧௳ἲࡢ࠼࠸࠸/࠸ࡣࢆࠖ࠿ࡿࢀࡲྵ
 ࠋࡓࡵồࢆ⟆ᅇ࡚࡟グ㏙⏤⮬ࡣ࡟ேࡿ࠶ࡀせᅉࡓࡗ
 
⤖ᯝ 
ᅗ 1ᮏㄪᰝࡢ᭷ຠゎ⟅ᩘࡣ 56ྡ㸦⏨ᛶ 21
ዪᛶࠊྡ 36ྡ㸧ࠊ᭷ຠゎ⟅⋡ 82.35㸣࡛ࡗ࠶
ᛶ⏨ࠊࡋ㉁ၥࢆ࠿ࡽࡕ࡝ࡣձᛶูࠊࡎࡲࠋࡓ

21ྡ㸹38.18㸣ࠊዪᛶ 34ྡ㸹68.18㸣ࡢࡑࠊ
௚ 2ྡ㸹3.63㸣ࡽ࠿ࡇࡇࠋࡓࡗ࡞࡜ ⏨ࡢ21ྡ
ᛶ࡜ ղ␗ᛶࠋࡓࡋࢆ㉁ၥ࡟㇟ᑐࢆዪᛶࡢ36ྡ
ࡿ࠸ࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟࠿ࡿ࠸ࡀ཭ேࡢ 39ྡ㸹
73.58㸣࠸࡞࠸ࠊ 14ྡ㸹26.41㸣࡜⣙ 7๭ࡀ␗
ᛶࡢ཭ேࡿ࠸ࡀ⤖ᯝࡓࡗ࡞࡜㸦ᅗ 1ཧ↷㸧ࠋ 

 
ḟࠊࡣ࡟ேࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࡿ࠸ࡀ཭ேࡢᛶ␗ࡢࡇ

㉁ၥࢆ࠿࠸ྜࡁ௜ࡢ࠸ࡽࡃࢀ࡝࡜཭ேࡢࡑճ࡟

‶1ᖺᮍࠊᯝ⤖ࡢࡑࠋࡓࡋ 6ྡ㸹15.38㸣3ࠊᖺ
௨ୗ 11ྡ㸹28.20㸣6ࠊᖺ௨ୗ 11ྡ㸹
28.20㸣ࢀࡑࠊ௨ୖ 11ྡ㸹28.20㸣ࡓࡗ࡞࡜㸦ᅗ
2ཧ↷㸧ࠋ 

 
մࡢࡑ཭ே࡜ᡭ࡚࡜ࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟࠿ࡿࡆ⧄ࢆ

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ 8ྡ㸹15.09㸣࠺ࡑࠊᛮ࠺ 22ྡ㸹

41.50㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 17ྡ㸹32.07㸣ࠊ඲ࡃ

࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑ 6ྡ㸹11.32㸣ࠋࡓࡗࡔյ␗ᛶࡢ

཭ே࡟ᜊே࡜࠸ࡋᝒࡽࡓࡁ࡛ࡀᛮ࡚࠸ࡘ࡟࠿࠺

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚࡜ࠊࡣ 0ྡ㸹0㸣࠺ࡑࠊᛮ࠺ 2

ྡ㸹3.33㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 37ྡ㸹61.66㸣ࠊ඲

࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡃ 35.00㸣ࠋࡓࡗ࡞࡜նࡢࡑ཭ே

73.58%

26.41%

ᅗ1 ␗ᛶࡢ཭ேࡢ᭷↓

㸣ࡿ࠸ 㸣࠸࡞࠸

15.38%

28.20%

28.20%

28.20%

ᅗ2 ཭ேᮇ㛫ࡣ㸽

1ᖺᮍ‶ 3ᖺ௨ୗ 6ᖺ௨ୗ ௨ୖࢀࡑ

28.57%

53.57%

16.07%

1.79%

ᅗ3཭ே࡜ᜊே㛵ಀࡿ࡞࡟
㸽࠸࡞ࡣ࡜ࡇ

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚࡜ ࠺ᛮ࠺ࡑ

࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑ ඲ࡃᛮ࠸࡞ࢃ
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ࡘ࡟ࠊ࠿࠸࡞࡟ᑐ⤯ࡣ࡜ࡇࡿ࡞࡟ᜊே㛵ಀ࡜

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚࡜ࠊࡣ࡚࠸ 16ྡ㸹28.57㸣ࡑࠊ
࠺ᛮ࠺ 30ྡ㸹53.57㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 9
ྡ㸹16.07㸣ࠊ඲࠺ࡑࡃᛮ࠸࡞ࢃ 1ྡ㸹
1.79㸣࡜⣙ 8๭ࡀᜊឡ㛵ಀ࠸࡞ࡣ࡜ࡇࡿ࡞࡟
㸦ᅗࡓࡋ⟆ᅇ࡜ 3ཧ↷㸧ࠋ 
շࡢࡑ཭ே࡜ 2ேࡿࡍ࢟ࢻ࢟ࢻ࡜ࡔࡾࡁ
࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚࡜ࡣ࡛ࠊ࠿ 0ྡ㸹0㸣࠺ࡑࠊᛮ
࠺ 3ྡ㸹4.92㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 36ྡ㸹
59.02㸣ࠊ඲࠺ࡑࡃᛮ࠸࡞ࢃ 22ྡ㸹
36.07㸣ࠋոࡢࡑ཭ேࡽ࠿࿌ⓑ᩿ࡽࡓࢀࡉࢆ
࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚࡜ࠊࡣ࡛࠿ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ 15
ྡ㸹27.27㸣࠺ࡑࠊᛮ࠺ 33ྡ㸹60.00㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 6ྡ㸹10.90㸣ࠊ඲࠺ࡑࡃᛮ࠸࡞ࢃ 1
ྡ㸹2.00㸣ࠊ࡜⣙ 9๭ࡿࢀ᩿ࡀ⤖ᯝࡀฟࡓ㸦ᅗ 4ཧ↷㸧ࠋ 

չ⮬ศࡢࡑ࡜཭ேࡢ㛫᯶ࢆ࿘ࡢࡾே࠸࡚ࡗ▱ࡶ

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚࡜ࠊࡣ࡛࠿ࡿ 21ྡ㸹33.87㸣࠺ࡑࠊ
ᛮ࠺ 35ྡ㸹56.45㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ㸹6.45㸣ࠊ඲
࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡃ 2ྡ㸹3.23㸣ࠋࡓࡗ࡞࡜պ཭ே࠿
ࡣࠊ࡚࠸ࡘ࡟࠿ࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡓࡋⓎᒎ࡟஺㝿㛵ಀࡽ

࠸ 23ྡ㸹58.97㸣࠼࠸࠸ࠊ 16ྡ㸹41.03㸣࡜⣙ 6
๭ࡀ཭ேࡽ࠿஺㝿࡟Ⓨᒎࡓࡋ⤒㦂ࢃࡀ࡜ࡇࡿ࠶ࡀ

㸦ᅗࡓࡗ࠿ 5ཧ↷㸧ࠋ 
ศᒱࢆ㉁ၥࡢ௨㝆ࡽ࠿↓᭷ࡢ㦂⤒ࡓࡋⓎᒎࡢࡇ

ࡍㄪᰝࢆ↓᭷ࡢ࿌ⓑࡣ࡟ேࡓࡗ࠿࡞ࡋⓎᒎࠊࡏࡉ

ࡣ࿌ⓑࡢࡽ࠿ᡭ㸦཭ே㸧┦ࡣࡃࡋࡶտ⮬ศࠊࡃ࡭

࠸ࡣࠊࢁࡇ࡜ࡓࡋ㉁ၥ࡚࠸ࡘ࡟࠿ࡓࡗ࠶ 7ྡ㸹
43.75㸣࠼࠸࠸ࠊ 9ྡ㸹56.25㸣࡛ࠋࡓࡗ࠶௨㝆ࠊࡣ஺㝿࡟㔜どࠊࡢࡶࡿࡍ஺㝿࡟Ⓨᒎࡗ࠿࡞ࡋ
⮬௚ࡢࡑࠊࢫࢱ࣮ࢸࢫࠊෆ㠃ࠊእぢࢆせᅉࡓ

⏤ᅇ⟅࡛㉁ၥࠊࡎࡲࠋࡓࡋ཭ே㛵ಀࡽ࠿஺㝿

ࡢࡇࠊࢁࡇ࡜ࡓࡋ㉁ၥ࡟࠺ࡼࡢ௨ୗ࡟ேࡓࡋ

ᡭ┦࡟ᡭࡵỴࡢջ஺㝿ࠋࡓࡗ࡞࡜ᯝ⤖࡞࠺ࡼ

࠸ࡣࠊ࠿ࡿࡍ㔜どࢆ࡝࡞እぢࡸ┠ࡓぢࡢ 12
ྡ㸹52.17㸣࠼࠸࠸ࠊ ռ஺ࠋ47.83㸣ࠊ11ྡ
㝿ࡢỴࡵᡭ࡟┦ᡭࡢෆ㠃㸦ᛶ᱁࡝࡞㸧ࢆ㔜ど

࠸ࡣࠊ࠿ࡿࡍ 22ྡ㸹95.65㸣࠼࠸࠸ࠊ 1
ྡ㸹4.35㸣ࠋս஺㝿ࡢỴࡵᡭ࡟┦ᡭ࣮ࢸࢫࡢ
ࢆ㸧࡝࡞࠸㧗ࡀ఍ⓗᆅ఩♫ࡸࡕ㔠ᣢ࠾㸦ࢫࢱ

㔜ど࠸ࡣࠊ࠿ࡿࡍ 2ྡ㸹8.70㸣࠼࠸࠸ࠊ 21

27.27%

60.00%

10.90% 2%

ᅗ4࿌ⓑࡿࢀ᩿ࡽࡓࢀࡉ㸽

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚࡜ ࠺ᛮ࠺ࡑ

࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑ ඲ࡃᛮ࠸࡞ࢃ

58.97%

41.03%

ᅗ5 ཭ே㛵ಀࡽ࠿ᜊឡ㛵
ಀ࡟Ⓨᒎࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡓࡋ

࠸ࡣ ࠼࠸࠸

0%

33.33%

13.33%

53.33%

ᅗ6 ␗ᛶࡢ཭ே࡜ࡿ࠸ࡀ᝿
ᐃࡓࡋ᫬ࠊᡭࡿࡆ⧄ࢆ

㸸0࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚࡜ 㸸5࠺ᛮ࠺ࡑ
㸸2࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑ ඲ࡃᛮ࠸࡞ࢃ㸹8
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ྡ㸹91.30㸣࡛ࡢࡑࠋࡓࡗ࠶௚࡟⏤⌮ࡢ㛵ࡣ࡚ࡋվ⮬⏤グ㏙࡛ࠕ㞺ᅖẼࠖࠕࡸ┦ᛶࠖࣇࡓࡗ࠸࡜
ࡾ㏻ࡢ௨ୗࡣᯝ⤖ࡢேࡓࡗ࠿࡞ࡋⓎᒎ࡟஺㝿ࡽ࠿཭ே㛵ಀࠋࡓࢀࡽࡆᣲࡀせᅉ࡞ⓗࢢ࣮ࣥࣜ࢕

࠸ࡣࠊ࠿ࡿࢀࡲྵࡣ࡝࡞እぢࡸ┠ࡓぢࡢᡭ┦ࠊ࡟せᅉࡓࡗ࠿࡞ࡽ⮳࡟ր஺㝿ࠋࡿ࠶࡛ 3ྡ㸹
18.75㸣࠼࠸࠸ࠊ 13ྡ㸹81.25㸣ࠋց஺㝿ࡓࡗ࠿࡞ࡽ⮳࡟せᅉࠊ࡟┦ᡭࡢෆ㠃㸦ᛶ᱁࡝࡞㸧ࡣ⌮
࠸ࡣࠊ࠿ࡿࢀࡲྵ࡟⏤ 11ྡ㸹68.75㸣࠼࠸࠸ࠊ 5ྡ㸹31.25㸣ࠋւ஺㝿ࡓࡗ࠿࡞ࡽ⮳࡟せᅉࠊ࡟
┦ᡭࢫࢱ࣮ࢸࢫࡢ㸦࠾㔠ࠊ࠸࡞ࡀ♫఍ⓗᆅ఩ࡀప࡝࡞࠸㸧࠸ࡣࠊ࠿ࡿࢀࡲྵࡣ 0ྡ㸹0㸣࠸࠸ࠊ
࠼ 16ྡ㸹100㸣࡛ࡢࡑࠋࡓࡗ࠶௚ࠊせᅉ࡟㛵ࡢ࡚ࡋփ⮬⏤グ㏙ᅇ⟅࡛ࠕࡣᜊឡᑐ㇟እ ཭㐩⏨ࠕࠖ
㉁ࡢグୖࠊࡣ࡟ேࡓࡋ⟆ᅇ࡜࠸࡞࠸ࡀ཭ேࡢᛶ␗ࠋࡓࢀࡅぢཷࡀ⟆ᅇࡓࡗゝ࡜ࠖ࠸࡞ฟࢆᇦࡢ

ၥ࡜ࡿ࠸ࠊ࡟ࡎࡏࡣ᝿ᐃࠊ࠸ࡽࡶ࡚ࡋք࡜ࡿ࠸᝿ീࡓࡋ᫬ࡢࡑࠊ࡟཭ே࡜ᡭ࡚࡜ࠊ࠿ࡿࡆ⧄ࢆ

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ 0ྡ㸹0㸣࠺ࡑࠊᛮ࠺ 5ྡ㸹33.33㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 2ྡ㸹13.33㸣ࠊ඲࠺ࡑࡃᛮ࡞ࢃ
࠸ 8ྡ 53.33㸣ࠊࡾ࡞࡜ᡭ࡜࠸࡞ࡆ⧄ࢆᅇ⟅ࡓࡋேࡀ⣙ 6๭ࡓࡗ࡞࡜㸦ᅗ 6ཧ↷㸧ࠋ 
द࡜ࡿ࠸᝿ീࡓࡋ᫬ࡢࡑࠊ࡟཭ே࡟

ᜊே࡜࠸ࡋᝒࡽࡓࡁ࡛ࡀᛮ࡚࡜ࠊ࠿࠺

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ 0ྡ㸹0㸣࠺ࡑࠊᛮ࠺ 1
ྡ㸹6.66㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 8ྡ㸹
53.33㸣ࠊ඲࠺ࡑࡃᛮ࠸࡞ࢃ 6ྡ㸹
40.00㸣ࠋध࡜ࡿ࠸᝿ീࡓࡋ᫬ࡢࡑࠊ࡟
཭ேࡣ࡜⤯ᑐ࡟ᜊே࡜ࠊ࠿࠸࡞ࡽ࡞࡟

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚ 3ྡ㸹16.66㸣࠺ࡑࠊᛮ࠺
7ྡ㸹38.89㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 6ྡ㸹
33.33㸣ࠊ඲࠺ࡑࡃᛮ࠸࡞ࢃ 2ྡ㸹
11.11㸣ࠋन࡜ࡿ࠸᝿ീࡓࡋ᫬ࡢࡑࠊ࡟
཭ேࡶ࡚࡜ࠊ࠿ࡿࡍ࢟ࢻ࢟ࢻ࡜ࡿ࠸࡜

࠺ᛮ࠺ࡑ 0ྡ㸹0㸣࠺ࡑࠊᛮ࠺ 4ྡ㸹
26.66㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 6ྡ㸹40.00㸣ࠊ඲࠺ࡑࡃᛮ࠸࡞ࢃ 5ྡ㸹33.33㸣ࠋऩ࡜ࡿ࠸᝿ീࡓࡋ᫬
࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚࡜ࠊࡣ࡛࠿ࡿࢀ᩿ࡽࡓࢀࡉ࿌ⓑ࡟཭ேࡢࡑࠊ࡟ 4ྡ㸹21.05㸣࠺ࡑࠊᛮ࠺ 9ྡ㸹
47.37㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 5ྡ㸹26.32㸣ࠊ඲࠺ࡑࡃᛮ࠸࡞ࢃ 1ྡ㸹5.26㸣ࡓࡗ࡞࡜㸦ᅗ 7ཧ↷㸧ࠋ 
 
⪃ᐹ 
཭ேࡢ࡚ࡋ࡜௜ࡢ࠸ྜࡁ㛗ࡢ࣮ࣥࢱࣃື⾜࡚ࡗࡼ࡟ࡉ㐪ࡀ࠸᫂ࠊࡎࡲࠋࡓࡗ࡞࡜࠿ࡽճ཭ே

ࡀᮇ㛫ࠊࡽ࠿タၥࡢ࠸࡞ࡣ࡜ࡇࡿ࡞࡟ᜊே㛵ಀ࡜཭ேࡢࡑնࠊ࡜ࡉ㛗ࡢᮇ㛫ࡢ࡚ࡋ࡜ 6ᖺ௨ୗ

⟆ᅇ࡜㸧࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚࡜/࠺ᛮ࠺ࡑ㸦࠸࡞ࡣ࡜ࡇࡿ࡞࡟ᜊឡ㛵ಀࠊ࡝࡯ேࡓࡋ⟆ᅇ࡜௨ୖࢀࡑ࡜

࡯࠸㛗ࡀ཭ே㛵ಀࠊࡋᑐ࡟㉁ၥ࠺࠸࡜࠿ࡿࡍ࢟ࢻ࢟ࢻ࡛ࡾࡁշ஧ேࠊࡓࡲࠋ࠸ከࡀᩘࡿ࠸࡚ࡋ

☜ࢆ཭ே㛵ಀࡢ㛗ᮇ㛫ࠊ࡚ࡋ࡜せᅉࡿࢀࡽ࠼⪄ࠋࡿ࠶࡟ഴྥ࠸ከࡀ⟆ᅇ࠺࠸࡜࠸࡞ࡋࡃ඲ࠊ࡝

ࠋࡿ࠿ศࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡁ࡛⥆⥅ࢆ཭᝟ࡢᛶ㛫࡛␗ࠊࡃࡽ࡙ࡋⓎᒎ࡟㛵ಀࡢዪ⏨ࡵࡓࡿ࠸࡚ࡋ❧

ࡑࡀࡉ㛗ࡢ㸦ᮇ㛫ࡓࡗ࠿ࢃࡀ࡜ࡇࡿ࠶ࡀ᢬ᢠ࡟࡜ࡇࡄ⧄ࢆմᡭࠊ࡝࡯ே࠸㛗ࡀ཭ே㛵ಀࠊࡀࡔ

࡜ࡔ௨ୖࢀ 54.54㸣ࡀᡭ1ࠊࡀ࠸࡞ࡆ⧄ࢆᖺᮍ‶࡜ࡔ 33.33㸣㸧ࠊࡓࡲࠋ཭ே㛵ಀࡀ㛗࡜࠸┦ᡭ

㸦1ᖺࠋࡓࡗ࠿ከࡀேࡓࡋ⟆ᅇ࡜࠺ᛮ࠺ࡑࠊ࡚ࡋᑐ࡟㉁ၥࡢ࠿࠺ᛮ࡜࠸ࡋᝒ࡟᫬ࡓࡁ࡛ࡀᜊே࡟

21.05%

47.37%

26.32%

5.26%

ᅗ7 ␗ᛶࡢ཭ே࡜ࡿ࠸ࡀ᝿ᐃ
ࡿࢀ᩿ࡽࡓࢀࡉ࿌ⓑࠊ᫬ࡓࡋ

㸹4࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚࡜ 㸹9࠺ᛮ࠺ࡑ
㸸5࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑ ඲ࡃᛮ࠸࡞ࢃ㸸1
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ᮍ‶࡜ 3ᖺ௨ୗ࡛ࡣᛮࡢ࠸࡞ࢃゎ⟅⋡ࢀࡒࢀࡑࡀ 100㸣6ࠊࡀࡓࡗࡔᖺ௨ୗࢀࡑ࡜௨ୖ࡛ࡣ

90.9㸣࡛ྛࠊࡾ࠶ಶ࡟ 9.1㸣࠺ࡑᛮࡢ࠺ᅇ⟅ࡓࡗ࠶ࡀ㸧ࠊࡣࢀࡇࠋᜊឡⓗ࡞ព࿡ྜࡢ࠸⊂༨࡛ࡣ

࡛ࡉ㛗ࡢ཭ே㛵ಀࡣ௨ୖࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡔ࠸ᛮࡓࡋ༴᝹ࢆ࡜ࡇࡿῶࡀᶵ఍ࡿࡍ᥋࡜ศ⮬ࠊࡃ࡞

㐪ࠊࡀࡓࢀࡽࡳࡀ࠸཭ேࡽ࠿࿌ⓑ࡜ࡿࢀ᩿ࡽࡓࢀࡉᛮࡢ࠿࠺㉁ၥ࡛ࡶࢀ࡝ඃ఩࡞ᕪࡀぢ࡞ࢀࡽ

‶㸦1ᖺᮍࡓࡗ࠿ 83.3㸣3ࠊᖺ௨ୗ 81.8㸣ࢀࡑࠊ௨ୖ 81.8㸣㸧ࡢࡇࠋ⤖ᯝ࡟࡞ࢇ࡝ࠊࡽ࠿Ⰻዲ

Ⓨ࡟ᜊឡ㛵ಀ࡜ࡿ࠶ࡀ࿌ⓑࡽ࠿ᡭ┦ࠊࡎࡽࢃ㛵࡟ᮇ㛫ࡢ࠸ྜࡁ௜ࠊࡶ࡚࠸࡚ࡅ⥆ࢆ཭ே㛵ಀ࡞

ᒎࠊࡣࢀࡇࠋࡿ࠿ࢃࡀ࡜ࡇ࠸ࡍࡸࡋ཭ே㛵ಀࡿࡁ࡛⥆⥅ࢆ㸻⮬㌟ࡢ୰࡛ࡢே㛫㛵ಀ࣮ࢰࣇ࣮ࢭ

 ࠋࡿ࠼⪄࡜ࡢࡶ࠸ࡍࡸࡋⓎᒎ࡜ࡿ࠶ࡀࣗࢩࢵࣉࠊࡵࡓࡿ࠸࡚ࢀࡉࢢࣥࢽࣙࢩࢪ࣏࡟ࣥ

 ௬ㄝ㏻ࠊࡾ཭ேࡢ࡚ࡋ࡜௜ࡢ࠸ྜࡁ㛗ࠊࡀࡉ␗ᛶ㛫ࡢ཭᝟࡟㛵ಀࠋࡓࡗ࠿ࢃࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋᐇ

㝿ከࡢࡃ㉁ၥ㡯┠ࠊ࡚࠸࠾࡟ᮇ㛫ࡶࡾࡼ⩌࠸▷ࡀ㛗ࡢ⩌࠸᪉ࡀ┦ᡭࢆ␗ᛶ࡚ࡋ࡜ព㆑ྠࠊ࡟ࡎࡏ

ᛶࡢ཭ேࡌྠ࡜᥋ࡋ᪉ุ࡜ࡿࡁ࡛ࡀ᫂᭱ࠊࡀࡔࠋࡓࡋᚋࡶ࡟㏙࡟࠺ࡼࡓ࡭཭᝟ᮇ㛫ࡢ㛗࡟ࡉ㛵ࢃ

ࡋ❧ᡂࡣ཭᝟ࡢዪ⏨ࠊࡽ࠿࡜ࡇࡿ࠶ࡀᛶ⬟ྍࡿࡍⓎᒎ࡟ᜊឡ㛵ಀ࡜ࡿ࠶ࡀ࿌ⓑࡢࡽ࠿ᡭ┦ࠊࡎࡽ

࡜ࡇ㸧࠸࡞ࡏࡉព㆑ࢆᛶ␗࡟㸦༙ᙉไⓗ࠸࡞ࡋࢆ࿌ⓑ࡜ࡉ㛗ࡢ཭ேᮇ㛫࡟㏫ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜࠸࡞

࡛⏨ዪࡢ཭᝟ࡣᡂ❧࡛ࡶ࡜ࡿࡁゝࠋࡿ࠼ 

᭱ᚋࡓࡗ࠿࡞ࡆୖࡾྲྀࠊ࡟㉁ၥ㡯┠ࡀከࠊࡀࡿ࠶ࡃ௒ᅇࡣ཭ேᮇ㛫࡟↔Ⅼࡇࡇࠊࡵࡓࡓ࡚࠶ࢆ

࠼⪄ࡶ࡟௚ࠊ࡜ࡇࡓࡂࡍࢀࡉ㝈ᐃࡀᩘࡢࡑ࡜㇟ㄪᰝᑐࡣ⏺㝈ࡢ✲◊ᮏࠊ࠾࡞ࠋࡿ࠼᥍ࡣᐹ⪄ࡢ࡛

 ࠋࡃ࠸࡚ࡋ࡟⣊ࡢ௒ᚋࠊࡵࡓࡿ࠶ࡀ࡜ࡇ࠸࡞࠸࡚ࡁ࡛⪄⇍࡚࠸ࡘ࡟ᡂ❧せᅉࡿࢀࡽ
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 Ε͗ܪ͹ܐؖࢢͳ਎״ఈߢހࣙ

19C156 ঘஓ͞͞Θɼ19C189 ஦ౣҚ 

1ɿ໲ୌͳ໪ద 

ͱ͏Ζɽ͢ܐ΍ؖڧ͹Ά͖ͶɼՊఋ؂ʹ͵ܐΝ߶ΌΖͪΌͶͺ༓ਕؖ״ఈߢހࣙ͗ͬͪࢴ 
͹ఁ͏཈үंͺɼࣙ״ఈߢހࣙ ෾͹ࢢʹ΍Ν๛ΌΖΓ͑͵ݶཁֽ͗͜Ͳͥ͘ɼࢢʹ΍͹ࣙހ
ఁ͏ΉΉ੔ௗ͢ͱ͢Ή͑ɽͨ͗״ఈߢ ͑͵Δ͵͏ͪΌͶɼࢢʹ΍͹ࣙߢހఈ״Ν৏͝ΖͪΌ
͹ࢢүͱຌ͗ۛ೧ଁ͓ͱ͕Εɼ͞Ηͺࣙߢހఈ͗״߶͏୉ਕͶ͵ͮͱΆ͢͏ͳ͏͑཈үं
͹͏ب͹නΗͫΘ͑ɽ 
 ຌ௒ࠬͲͺɼ཈үंͳ͹ߢހࣙ͗ݩܨఈ״Ͷʹ͹Γ͑Ͷͮ͗ܪͱ͏Ζ͹͖Ν໎Δ͖Ͷͤ
Ζ͞ͳΝ໪దͳ͢ͱ௒ࠬΝͪͮߨɽ͞ ͞Ͳ͹཈үंͳ͹ݩܨͺঘָਫ਼ΉͲ͹͞ͳͳͤΖɽΉ
ͪɼࣙ Ͳ͍Εɼְࣙ״Ճ஍ͶؖͤΖހͳͺࣙ״ఈߢހ ෾͗ࣙ෾Ͷͯ͏ͱʹ͓͑ߡɼʹ ͣ״͑
ͱ͏Ζ͖ͶΓͮͱ݀ΉΖ״ ʤְҲൢऀ஄๑ਕೖຌιϩϓΦητΡʖϞ෕ڢٶճʥͳఈٝͤΖɽ 
 

2ɿ๏๑ 

௒ࠬ๏๑ 
 Microsoft FormsΝ༽͏ͱ௒ࠬධΝഓා͢ɼյ౶Νಚͪɽ 
௒ࠬଲেं 
ऀճ௒ࣰࠬसསरं 70໌͹͑ͬ 68໌ʤ஋੓ 26໌ɼঃ੓ 42໌ʥͶ௒ࠬධΝഓාͪ͢ɽ 

௒ࠬغ࣎ 
 2021೧ 12݆ 2ೖʛ12݆ 23ೖͶࣰͪ͢ࢬɽ 
௒಼ࠬ༲ 
 ࣯໲ͺϓΥ΢ηεʖφʤ੓พʥ͹ଠͶҐԾ͹࣯໲Νͪ͢ɽ 
ࣰՊͲ฽Δ͢ͱ͏Ζ͖Νซ͚ͪΌɼhࡑݳࠕɼࣰ Պ฽Δ͢Ͳ͖ͤɽɦͳਚ͸ɼյ౶ͺh ͺ͏ʱ

ʰ͏͏͓ ͹ɦ 2݇๑Ͳյ౶ΝٽΌͪɽՊଔߑ੔ΝஎΖͪΌɼh Պଔߑ੔Ν͓گͱ͚ͫ͠͏ɽɦ
ͳਚ͸ɼh ฾ʱh ෗ʱh ʱhܓɼࢠ ຕɼ఍ʱh ͨ͹ଠʱ͹஦͖Δ෵਼յ౶ΝٽΌͪɽঘָਫ਼ΉͲ
͹ݩܨΝஎΖͪΌɼh ཈үंͳڠͶৱࣆΝͤΖʱh Ͷ཈үंͺཔͱ͚Ηͪʱhࣆߨ͹ߏָ ߏָ
͹ड़པࣆΝ཈үंͶ࿫ͪ͢ʱh཈үं͖Δߢఈద͵ݶཁΝ͖͜ΔΗͪ ͳɦਚ͸ɼhΓ͚͍ͮͪʱ
ʰ࣎ʓ͍ͮͪʱh ͍ΉΕ͵͖ͮͪʱh સ͚͵͖ͮͪʱ͹ 4݇๑Ͳյ౶ΝٽΌͪɽࡑݳࠕ͹཈ү
ंͳ͹ؖܐΝஎΖͪΌɼh཈үंͳ஧͗͏͏ͳ͑ࢧʱh཈үंͶັڷΝͪ࣍Ηͱ͏Ζͳ͑ࢧʱ
ʰ཈үंͳαϝϣωίʖεϥϱʤճ࿫ʀ࿊ཙ౵ʥΝखΗͱ͏Ζͳ͑ࢧ ͳɦਚ͸ɼh ʱ͑ࢧ͑ͨ
ʰΏΏͨ͑͑ࢧʱh ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏ʱh ͹յ౶ࡑݳࠕΌͪɽٽΚ͵͏ʱ͹̒݇๑Ͳյ౶Νࢧ
ं͹ࣙߢހఈ״ΝஎΖͪΌͶh ࣙ෾ͺཚͬ͞·Ηͫͳ͑ࢧʱhࣙ෾ͶͺਕดΊ͹೵ྙ͍͗Ζʱ
ʰࣙ෾ࣙਐͶຮଏ͢ͱ͏Ζʱͳਚ͸ɼh ʱh͑ࢧ͑ͨ ΏΏͨ͑͑ࢧʱh ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏ʱh ࢧ
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Κ͵͏ʱ͹̒݇๑Ͳյ౶ΝٽΌͪɽ 

3ɿ݃Վ 

༙ްյ౶਼ͺ 56໌ʤ஋੓ 22໌ɼঃ੓ 34໌ʥͳ͵ͮͪɽ 
ʰࡑݳࠕɼࣰ Պ฽Δ͢Ͳ͖ͤɽɦ ͳ͏࣯͑໲Ͷh ͺ͏ ͳɦյ౶ͪ͢͹ͺ 93ˍͲɼh ͏͏͓ʱ

ͳյ౶ͪ͢͹ͺ 7ˍͫͮͪɽ 
ʰՊଔߑ੔Ν͓گͱ͚ͫ͠͏ɽɦ ͳ͏࣯͑໲Ͷʰ฾ʱ34ˍɼh ෗ʱ28ˍɼh ʱ17ˍɼܓɼࢠ

ʰຕɼ఍ʱ16ˍɼh ͨ͹ଠʱ5ˍͲɼh ͨ͹ଠʱͶͺकͶૈ෗฾͗ଡ͖ͮͪɽ 
 ঘָਫ਼ΉͲ͹ݩܨΝซ͚ɼh཈үंͳڠͶৱࣆΝͤΖ ͳɦ͏࣯͑໲ͺɼhΓ͚͍ͮͪ 8ɦ9.3ˍɼ
ʰ࣎ʓ͍ͮͪʱ8.9ˍɼh ͍ΉΕ͵͖ͮͪʱ1.8ˍɼh સ͚͵͖ͮͪʱ0.0ˍͳ͵ͮͪɽh ͹ߏָ
Ͷ཈үंͺཔͱ͚Ηͪʱͳ͏࣯͑໲ͺɼhࣆߨ Γ͚͍ͮͪʱ82.1ˍɼh ʓ͍ͮͪʱ12.5ˍɼ࣎
ʰ͍ΉΕ͵͖ͮͪʱ3.6ˍɼh સ͚͵͖ͮͪʱ1.8ˍͳ͵ͮͪɽh ௗٵغΊ͹ࡏɼ཈үंͳྃߨ
Ͷड़͖ͪ͜ʱͳ͏࣯͑໲ͺɼh Γ͚͍ͮͪʱ51.̖ˍɼh ʓ͍ͮͪʱ21.4ˍɼh࣎ ͍ΉΕ͵͖ͮ
ͪ 2ɦ1.4ˍɼh સ͚͵͖ͮͪ 5ɦ.4ˍͳ͵ͮͪɽh Ν཈үंͶ࿫ͪ͢ࣆ͹ड़པߏָ ͳɦ͏࣯͑໲
ͺɼhΓ͚͍ͮͪ 6ɦ9.6ˍɼh࣎ʓ͍ͮͪ 1ɦ9.6ˍɼh͍ΉΕ͵͖ͮͪ 7ɦ.1ˍɼhસ͚͵͖ͮͪʱ
3.6ˍͳ͵ͮͪɽh཈үं͖Δߢఈద͵ݶཁΝ͖͜ΔΗͪ ͳɦ͏࣯͑໲ͺɼhΓ͚͍ͮͪ 6ɦ0.7ˍɼ
ʰ࣎ʓ͍ͮͪ 2ɦ5.0ˍɼh ͍ΉΕ͵͖ͮͪ 1ɦ0.7ˍɼh સ͚͵͖ͮͪ 3ɦ.6ˍͳ͵ͮ ʤͪਦ 1ʥɽ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ਦ 1 ཈үं͖Δߢఈద͵ݶཁΝ͖͜ΔΗͪ 
Νซ͚ɼhܐ͹཈үंͳ͹ؖࡑݳࠕ  ཈үंͳ஧͗͏͏ͳ͑ࢧ ͳɦ͏࣯͑໲Ͷɼh ʱ͑ࢧ͑ͨ
62.5ˍɼh ΏΏͨ͑͑ࢧ 3ɦ0.4ˍɼh ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏ 7ɦ.1ˍɼh ͏͵Κࢧ 0ɦ.0ˍͳ͵ͮͪɽ
ʰ཈үंͶັڷΝͪ࣍Ηͱ͏Ζͳ͑ࢧ ͳɦ͏࣯͑໲Ͷɼhͨ͑͑ࢧ 3ɦ9.3ˍɼhΏΏͨ͑͑ࢧʱ
46.4ˍɼh ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏ 1ɦ2.5ˍɼh ͏͵Κࢧ 1ɦ.8ˍͳ͵ͮͪʤਦ̐ʥɽh ཈үंͳαϝϣ
ωίʖεϥϱʤճ࿫ʀ࿊ཙ౵ʥΝखΗͱ͏Ζͳ͑ࢧʱͳ͏࣯͑໲Ͷɼh ʱ53.6ˍɼ͑ࢧ͑ͨ
ʰΏΏͨ͑͑ࢧʱ41.1ˍɼh ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏ʱ5.4ˍɼh  Κ͵͏ʱ0.0ˍͳ͵ͮͪɽࢧ

60.7%

25.0%

10.7%

3.6%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

Γ͚͍ͮͪ

ʓ͍ͮͪ࣎

͍ΉΕ͵͖ͮͪ

સ͚͵͖ͮͪ
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ਦ̐ ཈үंͶັڷΝͪ࣍Ηͱ͏Ζͳ͑ࢧ 
Νซ͚ɼh״ఈߢހ͹յ౶ं͹ࣙࡑݳࠕ  ࣙ෾ͺཚͬ͞·Ηͫͳ͑ࢧ ͳɦ͏࣯͑໲Ͷɼh ͨ͑
͑ࢧ 2ɦ6.8ˍɼh ΏΏͨ͑͑ࢧ 2ɦ6.8ˍɼh ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏ 2ɦ5.0ˍɼh ͏͵Κࢧ 2ɦ1.4ˍͳ
͵ͮͪʤਦ 3ʥɽh ࣙ෾ͶͺਕดΊ͹೵ྙ͍͗Ζʱͳ͏࣯͑໲Ͷɼh ʱ16.1ˍɼh͑ࢧ͑ͨ ΏΏ
͑ࢧ͑ͨ 3ɦ9.3ˍɼh ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏ 2ɦ6.8ˍɼh ͏͵Κࢧ 1ɦ7.9ˍͳ͵ͮͪɽh ࣙ෾ࣙਐͶ
ຮଏ͢ͱ͏Ζʱͳ͏࣯͑໲Ͷɼh ͑ࢧ͑ͨ 1ɦ9.6ˍɼh ΏΏͨ͑͑ࢧ 4ɦ1.1ˍɼh ΏΏͨ͑ࢧΚ
͵͏ʱ23.2ˍɼh  Κ͵͏ʱ16.1ˍͳ͵ͮͪɽࢧ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ਦ̑ ࣙ෾ͺཚͬ͞·Ηͫͳ͑ࢧ 
 
 
 

39.3%

46.4%

12.5%

1.8%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

͑ࢧ͑ͨ
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ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏

͏͵Κࢧ

26.8%

26.8%

25.0%
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͑ࢧ͑ͨ

ΏΏͨ͑͑ࢧ

ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏
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4ɿࡱߡ 
 ຌ௒ࠬͲͺɼ཈үंͳ͹ߢހࣙ͗ݩܨఈ״Ͷʹ͹Γ͑Ͷͮ͗ܪͱ͏Ζ͹͖Ν໎Δ͖Ͷͤ
Ζ͞ͳΝ໪దͶ௒ࠬΝࣰͪ͢ࢬɽ 
 ʰ཈үं͖Δߢఈద͵ݶཁΝ͖͜ΔΗͪ ͳɦ͏͑ݩܨΝซ͏࣯ͪ໲ͲɼhΓ͚͍ͮͪʱh࣎ʓ
͍ͮͪʱͳյ౶ͪ͢͹ͺસର͹ 8 ׄΆʹ͏ͪɽ͞͹͞ͳ͖Δঘָਫ਼ΉͲͶ཈үं͖Δ๛Ό
ΔΗ͍ͪ͗ݩܨΕɼ཈үंͶ೟ΌΔΗͱ͏Ζͳ͏ְ͑״Ν࣍ͱͱ͏Ζͳ͓ߡΖɽΉͪɼh ཈
үंͶັڷΝͪ࣍Ηͱ͏Ζͳ͑ࢧ ͳɦ͏͑ࡑݳࠕ͹͞ͳΝซ͏࣯ͪ໲Ͳɼh ʱh͑ࢧ͑ͨ ΏΏ
͑ࢧ͑ͨ ͳɦյ౶ͪ͢͹ͺસର͹ 9ׄΆʹͲ͍ͮͪɽ͞ ΗΔ݃Վ͖Δɼ཈үंͶ೟ΌΔΗͱ
͏Ζͳ͏ְ͑״Νͮ࣍ͱ͏ͱɼͨΗΝࡑݳࠕ΍ܩକ͢ͱͮ࣍ͱ͏Ζਕ͗ΆͳΞʹͲ͍Ζͳ
 Ζɽ͓ߡ
 ʰࣙ෾ͺཚͬ͞·Ηͫͳ͑ࢧʱͳ͏͑ࡑݳࠕ͹ࣙߢހఈ״Ͷͯ͏ͱซ͏࣯ͪ໲Ͳɼh ͨ͑
ʱh͑ࢧ ΏΏͨ͑͑ࢧʱͳյ౶ͪ͢͹ͺસର͹ 5ׄΆʹͲɼյ౶਼͗Κ͖ͥͶʰΏΏͨ͑ࢧ
Κ͵͏ʱh ͗״ఈߢހΚ͵͏ʱ͹൳ఈ͹յ౶਼Ν৏յͮͪɽ͞Ηͺɼࣙ෾Ͷࣙ৶͗ໃ͚ࣙࢧ
ఁ͏য়ସͲ͍Εɼࣙ෾ͺཚͬ͞·ΗͲ͍Ζͳ݀ఈͰ͜ΖΓ͑͵ݩܨΏݶཁֽ͜Ν͠Η͖ͪ
Δͫͳ͓ߡΖɽ͞ ΗΔ͹݃Վ͖Δɼঘָਫ਼ΉͲͶ཈үंͶ๛ΌΔΗͪΕ೟ΌΔΗͱ͏Ζͳ͏
͵͓ݶͱ͏Ζͳͺ͢ܐͶͺචͥ͢΍ؖ״ఈߢހ͹ࣙࡑݳࠕΝ͠Ηͱ͏ͪΕ͢ͱ΍ɼݩܨ͑
͏ͳਬ଎͠ΗΖɽ 
 ຌ௒ࠬͲͺɼ༙ްյ౶਼͗ 56໌ͳ݃࿨Νड़ͤͶͺ਼͗ঙ͵͖ͮͪɽΉͪɼ෕ஊ͖Δৼཀྵ
ָΝָΞͲ͏Ζ͞ͳ͗ࣙߢހఈ״͹ఁ͠ͶӪ͢ڻͱ͏Ζͳ͓ߡɼৼཀྵָΝ઒͢ߊͱ͏͵͏
ָਫ਼ͳ͹ർֳ͗චགྷͲ͍Ζɽ 
 
Ӏ༽ชݛ 
Ҳൢऀ஄๑ਕೖຌιϩϓΦητΡʖϞ෕ڢٶճɾhttps://self-esteem.or.jp/selfesteem/  
ʤ2022೧ 1݆ 28ೖʥ 

https://self-esteem.or.jp/selfesteem/
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੓֪ʀϏʖλψϨτΡͳߨಊ͹ؖ࿊ 
19C129 ঘ࣋ ิ  
19C220 ీࢃ ऴ  
19C214 ࡖٸ༠ଢ  

 
໲ୌͳ໪ద 
ΗΖ͞ͳ͗ଁ͓ͱ͏ΖɽಝͶɼ͞͞͠ٶݶಊͳ੓֪ʤϏʖλψϨτΡʥͶͯ͏ͱߨೖɼࠕ

ҟɼৼཀྵέϨωρέͲ͹๎Ւ͵ʹ͹൞ਕͶଲ͢ͱɼߨͶًͮͪ͞ుऄ಼Ͳ͹๎ՒΏ໐࿯ۛ࠹
ʰಆ͹͕͖͢͏ਕؔͫʱh ੠ਈ্֒Ͷҩ͏͵͏ʱͳ͹੢ͺঙ͵͚͵͏ɽ͖͢͢ɼ੠ਈ্֒Ν
ਕ਼Ͷ͕͜Ζ੠ਈ্֒ं౵͹ർི͗ڏݗͳ͢ͱѽ͑͞ͳͺɼंࡓΔͳ൞͖ͯ࣍ 1.0ˍͲ͍Ζ
͞ͳ͖Δ΍ɼؔ ҩͮͱ͏Ζͳ͏͑͞ͳͺ͑ݶΉͲ΍͵͏ɽҲ๏ɼϏʖλψϨτΡ্֒ͳ͏͑
໌স͍͗ΖΓ͑Ͷ੠ਈ্֒ͳ੓֪͹ؖ࿊ɼ͠ ΔͶɼ੠ਈ্֒͹ਏஇͶ͕͏ͱߨಊ͹؏఼͖Δ
ʹɼޛࠕಊͶؖ࿊͍͗Ζ͞ͳ΍ਬ଎͠ΗΖɽߨͳ͖Δ΍੓֪ͳ͑͞ߨ ͹Γ͑͵੓֪ͳߨಊͶ
ؖ࿊͍͗Ζ͹͖Ν੷Ί॑͸ͱ͏͚චགྷ͍͗Ζɽ 
͞͹ϪϛʖφͲͺ୉ָਫ਼ΝଲেͶਐۛ͵ߨಊͳ੓֪Ͷͯ͏ͱ͹࣯໲௒ࠬΝ͏ߨɼߨಊͳ

੓֪Ͷؖ࿊͗ΊΔΗΖ͹͖ɼΉͪɼ੓֪ͳؖ࿊͹͍ΖߨಊΝ໎Δ͖ͶͤΖ͞ͳΝ໪దͳͤΖɽ 
 
Հઈ 
୉ָਫ਼͹ਐۛ͵ߨಊͳ͢ͱʰੰ࠴ʱͳαϝϣωίʖεϥϱςʖϩͲ͍ΖʰLINE͹࢘༽য়

ڱ Ͷɦͯ͏ͱखΕ৏͝Ζɽ઎ڂݜߨͲͺੰ࠴ͳ੔੹ɼָ सқཋ͹ؖ࿊͗઎ڂݜߨͲ໎Δ͖Ͷ
͵ͮͱ͏Ζɽ͢ ͖͢ɼੰ࠴ͺָसқཋͫ͜Ͳͺ݀ΉΔͥ෵߻ద͵གྷҾ͓͗ߡΔΗͱ͏Ζɽ͢
͖͢ɼੰ࠴ͳָसқཋҐ֐͹ؖ࿊Ν௒΄ͪ઎ڂݜߨͺ͍ΉΕଡ͚͵͏ɽ 
ͨ͞Ͳɼ༓ਕಋ࢞Ͳ࠴Ζ͞ͳ΍ଡ͏఼Ͷ஥໪͢ɼh ๏Ͷ͵ΖΆʹɼαϝޛಊʥ͗ߨʤੰ࠴

ϣωίʖεϥϱ΃͹қࣟ͗߶ ʤ͏੓֪͹ʥਕ͹ׄ͗߻ଡ͚͵Ζ ͳɦՀઈΝཱིͱ௒ࠬΝͪͮߨɽ
αϝϣωίʖεϥϱ΃͹қࣟΝ଎Ζࢨඬͳ͢ͱ LINE͹࢘༽য়ڱ͹࣯໲ߴ໪Νઅఈͪ͢ɽ 

 
 ๏๑ڂݜ
1.௒ࠬଲেं 
 ऀճ௒ࣰࠬसསरंͶ௒ࠬධΝഓා͢ɼ70໌͹͑ͬ 61໌ʤ஋੓ 23໌ɼঃ੓ 36໌ɼͨ
͹ଠ̐໌ʥ͖Δյ౶Νಚͪɽ 
2.௒ࠬغ࣎ 
  2021೧ 12݆ 2ೖʛ12݆ 22ೖͶࣰͪ͢ࢬɽ 
3.௒ࠬ๏๑ 
 ऀճ௒ࣰࠬस͹द಼ۂͶMicrosoft FormsͲ͹յ౶Νғབͪ͢ɽ 
4.௒಼ࠬ༲ 
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 ࣯໲ࢶͺϓΥ΢ηεʖφʤ੓พɼ೧ྺʥͳʰੰ࠴͹Ғ஖ͳ୉ָ೘ָޛ͹ LINE͹࢘༽য়
ࢨΝࡑݳ઴ͳߨʤαϫψླྀޛ໪ʥɦʰαϫψ઴ߴ໪ʥɦʰ੓֪Ͷͯ͏ͱʤ10ߴͶͯ͏ͱʤ4ڱ
ͤʥͲ͹ଠंͳ͹ؖΚΕͶͯ͏ͱʤ10ߴ໪Ναϫψ઴ʀޛ͹̐յɼܯ ໪ʥɦߴ20 ͹ߑ੔Ͳ
ɽhͪͮߨ ͹Ғ஖ʱͶͯ͏ͱͺҐԾ͹ਦੰ࠴ 1ͶࣖͤΓ͑͵ 12݇๑Ͳਚ͸ͪɽh ೘ָޛͶ
ଁ͓ͪ LINE͹ౌ࿧ਕ਼ʱͶͯ͏ͱͺʰʛ5ਕʱh 6ਕʛ10ਕʱh 11ʛ15ਕʱh 16ʛ20ਕʱ
ʰ21ਕʛʱ͹ 5݇๑ɼh ೘ָޛͶౌ࿧ͪ͢ਕ͹Ձׄͳ࿊ཙΝखͮͱ͏Ζ͖ʱͶͯ͏ͱͺ
ʰʛ10ˍʱh ʛ30ˍʱh ʛ50ˍʱh 50ˍʛʱ͹ 4݇๑ɼh LINE͹ި׷ΝʱͶͯ͏ͱͺʰࣙ෾
͖Δ఑ҌͤΖ͞ͳ͗ଡ͏ʱh ʹͬΔ͖ͳ͏͑ͳࣙ෾͖Δ఑ҌͤΖ͞ͳ͗ଡ͏ʱh ʹͬΔ͖ͳ
͏͑ͳ૮घ๏఑Ҍ͠ΗΖ͞ͳ͗ଡ͏ʱh ૮घ͖Δ఑Ҍ͠ΗΖ͞ͳ͗ଡ͏ʱ͹ 4݇๑ɼͨ͹
ଠ͹࣯໲ͺʰ౲ͱͺΉΖʱh ΏΏ౲ͱͺΉΖʱh ͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱh ౲ͱͺΉΔ͵
͏ʱ͹ 4݇๑ͲٽΌͪɽ 

 
ਦ 1ʁੰ࠴න 

݃Վ 
 ༙ްյ౶਼ͺ 61໌ʤ஋੓ 23໌ɼঃ੓ 36໌ɼͨ͹ଠ 2໌ʥͲ͍ͮͪɽ͞͹ϪϛʖφͲͺ
੓֪ͳߨಊ͹ؖ࿊Ν໎Δ͖ͶͤΖ͞ͳ͗໪దͲ͍ΖͪΌɼh Ͷͯ͏ͱʱhੰ࠴ ೘ָޛ͹ LINE
͹࢘༽য়ڱͶͯ͏ͱʱ͹ߴ໪ΝखΕ৏͝ɼ݃ՎΝىफ़͢ͱ͏͚ɽ 
ʰੰ࠴Ͷͯ͏ͱʱ 
݃ՎΝΚ͖ΕΏ͚ͤͤΖͪΌͶ࣪گΝ઴ޛͶʰ઴ʤ1ʀ5ʀ9ʥɦʰΏΏ઴ʤ2ʀ6ʀ10ʥɦʰΏ

Ώޛʤ3ʀ7ʀ11ʥɦʰޛʤ4ʀ8ʀ12ʥɦ ͹ 4ͯͶ෾͜ͱىफ़ͤΖɽh ઴ʱͺ 3ਕɼh ΏΏ઴ʱͺ
16ਕɼh ΏΏޛʱͺ 19ਕɼh ʱͺޛ 23ਕͲ͍ͮͪɽ 
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ਦ 2ʁੰ࠴͹Ғ஖ 

ʰ೘ָޛ͹ LINE͹࢘༽য়ڱͶͯ͏ͱʱ 
 ೘ָޛ͹ LINE͹ި׷͹ਕ਼ͺʰʛ̓ਕʱͺ 16ਕɼh ̔ʛ10ਕʱͺ 19ਕɼh 11ʛ15ਕʱ
ͺ 15ਕɼh 16ʛ20 ਕʱͺ 5ਕɼh 21ਕʛʱͺ 5ਕͲ͍ͮͪɽΉͪɼLINE͹ި׷ਕ਼͟ͳ
Ͷ͏ΉͲ΍࿊ཙΝͳͮͱ͏Ζׄ߻Νਦ 3Ͷࣖͤɽ 
 

 
ਦ 3ʁLINE͹ި׷ਕ਼ͳࠕͲ΍࿊ཙΝͳΖׄ߻ 

 

LINE ͹ި׷Ͷࣙ൅దͲ͍Ζ͖ͺʰࣙ෾͖Δ఑ҌͤΖ͞ͳ͗ଡ͏ʱ͗̒ਕɼh ʹͬΔ͖ͳ
͏͑ͳࣙ෾͖Δ఑ҌͤΖ͞ͳ͗ଡ͏ʱ͗ 13 ਕɼh ʹͬΔ͖ͳ͏͑ͳ૮घ͖Δ఑ҌͤΖ͞ͳ
͗ଡ͏ʱ͗ 25ਕɼh ૮घ͖Δ఑Ҍ͠ΗΖ͞ͳ͗ଡ͏ʱ͗ 19ਕͲ͍ͮͪɽ 
 
 ࡱߡ
 Ήͥɼ݃Վ͖Δੰ࠴ͳ LINE͹ިࣙ͗׷൅ద͵ਕͳ͹ؖ࿊ΝർֳͤΖͪΌͶɼLINEި
Νਦੰ࠴൅ద͵ਕ͗͏ͪࣙ͗׷ 4ͶࣖͤɽҐԾ͹ਦͳָਫ਼͹ੰ࠴͹Ғ஖͹݃Վ͖Δɼh Ώ
Ώ઴ʱͶ࠴Ζਕ͹͑ͬࣙ൅ద͵ਕ͗ 7/17ʤ41ˍʥɼh ΏΏޛʱ͗ 6/19ʤ31ˍʥɼh ʱ͗ޛ
5/23ʤ21ˍʥͳ͵Ζ͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽ 
 

婷 0ਕ ᶉ 0ਕ ᶍ 0ਕ 
ᶆ 1ਕ ᶊ 4ਕ ᶎ 2ਕ 
ᶇ 4ਕ ᶋ 0ਕ ᶏ 2ਕ 

䡚㻝㻜䠂 䡚㻟㻜䠂 䡚㻡㻜䠂 㻡㻜䠂䡚

䡚㻡 38% 6% 19% 38%
㻢䡚㻝㻜 37% 26% 21% 21%
㻝㻝䡚㻝㻡 33% 27% 27% 13%
㻝㻢䡚㻞㻜 60% 40% 0% 0%
㻞㻝䡚 67% 17% 0% 17%

L
I
N
E
䛾
஺
᥮
ே
ᩘ

ධᏛᚋ䛛䜙௒䛷䜒㐃⤡䜢ྲྀ䜚⥆䛡䛶䛔䜛๭ྜ
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ᶈ 2ਕ ᶌ 3ਕ ᶐ 0ਕ 
ਦ 4ʁαϝϣωίʖεϥϱͶࣙ൅ద͵ਕ͹ੰ࠴ 

 

 ͞͹݃ՎͺՀઈͳͺҡ͵Εɼ઴Ͷͮ࠴ͱ͏ΖਕΆʹ LINE͹ި׷Ͷࣙ൅దͲ͍Ζɼαϝ
ϣωίʖεϥϱͶ੷ۅ੓Νͯ࣍ਕ͹ׄ͗߻߶͏͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽ઎ڂݜߨͲͺޛ͗ੰ࠴๏
Ͳ͍ΖΆʹָसқཋ͗ఁ͏͞ͳ͗໎Δ͖Ͷ͵ͮͱ͏Ζ఼ͳ͞͹݃ՎͳΝ߻ΚͦͱͤࡱߡΖ
ͳɼޛ๏Ͷ࠴Ζਕ͹ଡ͚Ͷ෼ࣆસൢͶଲ͢ͱ͹ࣙ൅੓͗͵͏͞ͳ͗૟ఈ͠ΗΖɽޛࠕ͹ݜ
 ͹Ғ஖Ͷͯ͏ͱ͹௒ࠬ͹චགྷ͍͗ΖͫΘ͑ɽੰ࠴΃͹ࣙ൅੓Ν௒΄ΖऊౕͳࣆͲͺɼ෼ڂ
΍͑Ҳͯ͹ࢨඬͳ͢ͱɼLINEިޛ׷Ͷܩକ͢ͱ࿊ཙΝखͮͱ͏Ζׄ͗߻ 30ˍҐ৏ͫͮ

ͪਕ͹ੰ࠴Νਦ 5ͶࣖͤɽҐԾ͹ਦ͖ΔɼαϝϣωίʖεϥϱΝң࣍͢Γ͑ͳͤΖਕͺ
ʰ઴ʱͲͺ 2/3ʤ67ˍʥɼh ΏΏ઴ʱͺ 6/16ʤ38ˍʥɼh ΏΏޛʱͺ 6/19ʤ32ˍʥɼh ʱͺޛ
9/23ʤ39ˍʥͲ͍ͮͪɽ 

 
婷 1ਕ ᶉ 1ਕ ᶍ 0ਕ 
ᶆ 2ਕ ᶊ 2ਕ ᶎ 2ਕ 
ᶇ 1ਕ ᶋ 2ਕ ᶏ 3ਕ 
ᶈ 3ਕ ᶌ 2ਕ ᶐ 4ਕ 

ਦ 5ʁαϝϣωίʖεϥϱΝңͤ࣍Ζܑ޴Νͯ࣍ਕ͹ੰ࠴ 

 

͞͹݃Վ͖Δɼʤh ઴ʱͶ͕͏ͱͺ෾฾͗ 3ͳঘ͚͠ɼׄ߻ͳ͢ͱ୉͚͘͵Ε͗ͬͲ͍Ζ
఼ΝͤྂߡΖͳɼʥʹ͹ੰ࠴Ͷ͕͏ͱ΍αϝϣωίʖεϥϱΝң࣍͢Γ͑ͳͤΖਕ͹ׄ߻
ͺ͍ΉΕรΚΔ͵͏͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽ͞͹݃Վ΍Հઈͳͺҡ͵Ζ΍͹Ͳ͍ͮͪ͗ɼαϝϣ
ωίʖεϥϱΝң࣍͢Γ͑ͳͤΖਕɼͯΉΕ༓ਕؖܐΝͯ࣍ਕ͗ʹ͹ੰ࠴Ͷ΍ಋͣΓ͑͵
Ν൒͓ͮͪ͑Ͳ͹஥ੰ͗ܐͲ΍༓ਕؖੰ࠴Ͳ͏Ζ͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽ͞͹͞ͳͺɼʹ͹߻ׄ
ଡ͏ͳ͹ৄ໎Ͷ͵Ε͑Ζͳ͓ߡΖɽ༓ਕؖܐͳੰ࠴͹ؖ࿊ΝࣖͤࠨΖ݃Վͳ͵ͮͪ͗ɼࠕ
յ͹ڂݜͲͺ໎֮͵υʖνΝࣖͤ͞ͳ͗Ͳ͘͵͖ͮͪɽޛࠕ͹ڂݜͲͺɼ༓ਕؖܐͶͯ͏
ͱ͹ऊౕΝ༽͏ͱ͹௒ࠬ͗චགྷͶ͵ΖͫΘ͑ɽ 
 
ΉͳΌ 
Ͷ͏Ζͳ͏͑ՀઈͶੰ࠴๏͹ޛʹյ͹௒ࠬͲͺɼαϝϣωίʖεϥϱΝқࣟͤΖਕΆࠕ 
ԌΚ͵͏݃Վͳ͵ͮͪɽ͖͢͢ɼαϝϣωίʖεϥϱ͹੷ۅ੓Ώң࣍͢Γ͑ͳͤΖܑ޴Ν
͹௒ࠬͲͺɼࣙ൅ޛࠕΖ݃Վ΍ಚΖ͞ͳ͗Ͳͪ͘ɽͤࠨͳ͹ؔͶɼؖ࿊Νࣖੰ࠴ਕͳͯ࣍
੓Ώ༓ਕؖܐ͹ऊౕΝ༽͏ͱݗ౾͢ͱ͏ͪ͘͏ɽ 
 
 ݛชߡࢂ
ྫ࿪ 2೧൝൞ࡓപॽ୊ 4ฦ୊ 9হ୊ 1ઇ 
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ʥ͹ಝ੓ʤେනྭʥɦ׳ਫ਼࿓ಉ঴ʰ੠ਈ্֒ʤ੠ਈ࣮޲  
Ծ௿޼߀,஦໼ਜ਼ദ (2008)ੰ࠴ͶΓΖָਫ਼͹หָқཋ͹ҩ͏͹௒ࠬڂݜ(ώ΢ΨϟυΡΩ

ϩʀϓΟζΡʀεητϞָճࢿ Vol.10, No2, pp.149-158ʥ 
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ଠंͳ͹ؖΚΕͳϏʖλψϨτΡ 
19C129 ঘ࣋  ิ  
19C214 ࡖٸ ༠ଢ  
19C220 ీࢃ  ऴ  

 
1.໲ୌͳ໪ద 

ۛ೧ɼαϝϣωίʖεϥϱηΫϩΏਕͳ͹ؖΚΕ๏Ͷͯ͏ͱ஭໪͠Ηͱ͏Ζͳ͓ݶΖɽಝ
ͶބࣆΏࡏ͍ͪͮ͗݇ࣆͶɼ౲ंࣆ͹αϝϣωίʖεϥϱηΫϩΏਕ֪Ͳ͍͖ͮͪ͵ʹ͗
௒΄ΔΗͱ͏ͪΕͤΖɽͨΗͺࣰऀճ͹஦ͫ͜Ͳ͵͚ɼ΢ϱνʖϋρφΏ SNS ಼Ͳ͹αϝ
ϣωίʖεϥϱ͹ͳΕ๏Ͷͯ͏ͱ΍ଡ͚͹ਕͶؖৼ͗ͪ࣍Ηͱ͏ΖɽΉͪɼ৿ܗαϫψΤΡ
ϩη͹ླྀ֨ߨ୉ͶΓΕɼͨ͹઎ಆΝ֦ݺਕ͹ଠंͳ͹ؖΚΕ๏ΏϏʖλψϨτΡ͹໚Ͳʹ
͹Γ͑͵รԿً͗ͮͪ͞͹͖Ͷͯ͏ͱ΍௒ࠬͤ΄఼͘Ͳ͍Ζɽͨ ͞Ͳຌ௒ࠬͲͺɼଠंͳ͹
ؖΚΕ๏͗ͨ͹ਕ͹ϏʖλψϨτΡΏਕ֪Ͷʹ͑Ӫ͢ڻͱ͏Ζ͹͖ɼΉͪαϫψՔͲ͹ਫ਼
 ΗΝʹ͹Γ͑ͶรԿͦ͠ͱ͏Ζ͹͖Ν໎Δ͖ͶͤΖɽͨ͗׈

 
2.๏๑ 
௒ࠬ๏๑ 
 Microsoft Forms Ν༽͏ͱɼ௒ࠬධΝഓාɼյ౶Νಚͪɽ 
௒ࠬଲেं 
 ऀճ௒ࣰࠬसསरं 70 ໌͹͑ͬ 68 ໌(஋ 26 ໌ɼঃ 42 ໌)Ͷ௒ࠬධΝഓාͪ͢ɽ 
௒ࠬغ࣎ 
 12 ݆ 2 ೖʛ12 ݆ 23 ೖ 
௒಼ࠬ༲ 
 ೖࠔ͹दۂͲʹ͹ੰ࠴Ͷ࠴Ζ͞ͳ͗ଡ͏͹͖Ν௒΄ΖͪΌɼQ1 ͹ԥ಼࣪گΝੰ࠴ 3ʹॐ 4
͹ 12 Ͷ෾ͪ͜ੰ࠴͹મ୔ࢸ͹஦͖ΔમͻͦͪޛɼҐԾ͹࣯໲Νͪ͢ɽŊQ2 ೘ָޛͶଁ͓ͪ
LINE ͹ౌ࿧ਕ਼ŋΝ~5 ਕɼ6 ਕ~10 ਕɼ11 ਕ~15 ਕɼ16 ਕ~20 ਕɼ21 ਕ~͹ 5 ݇๑Ͳ࣯
໲ͪ͢ɽŊQ3 ೘ָޛͶౌ࿧ͪ͢ਕ͹Ձׄͳ࿊ཙΝͳͮͱ͏Ζ͖ŋΝ~10%ɼ~30%ɼ~50%ɼ
50%~͹4݇๑Ͳ࣯໲ͪ͢ɽŊQ4  LINE͹ި׷Ͷͯ͏ͱŋΝɼࣙ ෾͖Δ఑ҌͤΖ͞ͳ͗ଡ͏ɼ
ʹͬΔ͖ͳ͏͑ͳࣙ෾͖Δ఑ҌͤΖ͞ͳ͗ଡ͏ɼʹͬΔ͖ͳ͏͑ͳ૮घ͖Δ఑Ҍ͠ΗΖ͞
ͳ͗ଡ͏ɼ૮घ͖Δ఑Ҍ͠ΗΖ͞ͳ͗ଡ͏ɼ͹ 4 ݇๑Ͳ࣯໲ͪ͢ɽΉͪɼ੓֪Ͷͯ͏ͱɼ
ŊQ5 ࣙ෾ͺਕͳ࿫ͤ͹͗͘޹ŋŊQ6 ୉੐ͳ͏ΖΓΕҲਕͲ͏Ζ๏ֺ͗ͫ͗ـŋŊ͍ΔΑΖ͞
ͳΝҲਕͲ΍ֺ͢ΌΖŋŊQ7 ʹΞ͵Ͷ஧ྒྷ͚͵ͮͱ΍׮સͶ৶བͲ͘Ζਕͺ͏͵͏ͳ͑ࢧŋ
ŊQ8 ࣙ෾ͺ׈൅͵๏ͫͳ͑ࢧŋŊQ9 ࣙ෾ͺد޹ৼԤ੟͵๏ͫͳ͑ࢧŋŊQ10 ଠਕ͹໪͗ـͶ
͵Ζ๏ͫŋŊQ11 ࣙ෾͗ـͶͤΖචགྷ͹͵͏͞ͳΉͲـͶ͢ͱ͢Ή͑ŋŊQ12 ࣙ෾ͺৼഓ੓
Ͳͺ͵͏ͳ͑ࢧŋŊQ13 ৿͢͏͞ͳͶேકͤΖ͹͗ͫ͘޹ŋ͹֦ߴ໪Νɼ౲ͱͺΉΖɼΏΏ౲
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ͱͺΉΖɼ͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏ɼ౲ͱͺΔΉ͵͏͹ 4 ݇๑Ͳ࣯໲ͪ͢ɽ࣏Ͷɼαϫψ઴Ͷ
ͯ͏ͱɼŊQ14 ֐ड़࣎ɼଠ͹ਕ͹ࢻત͗ـͶ͵ΖŋŊQ15 बΕ͹ਕͺࢴ͹͞ͳΝـͶ͢ͱ͏
ΖŋŊQ16 Պ͖Δड़͚ͪ͵͏ͳ͏͑͏ک͗ͬ࣍ـŋŊQ17 ຮҽుऄͶ৒Ζͳଋ઀ΗΏಆ௩͵
ʹ͹঳য়͗ड़ΖŋŊQ18 ॵଲ໚͹ਕͳ࿫͢ͱ͏Ζ͞ͳͶଲ͢ͱఏ͗߇͵͏ŋŊQ19 ֐ड़ͺࣙ
෾͹ڋ৖ॶ͗ໃ͏Γ͑Ͷͣ״ΖŋŊQ20 எͮͱ͏Ζਕͳ࿫͢ͱ͏Ζ͞ͳͶଲ͢ͱఏ͗߇͵
͏ŋŊQ21 ࢴͺਕݡஎΕͫŋŊQ22 ࠠΞͲ͏Ζ৖ॶͶޛͪͮߨͺର௒͗ѳ͚͵Ζ(ಆ௩Ώృ͘
ͳ૥͚͵ΖŋΝ౲ͱͺΉ͚ߨɼ෴௩͵ʹ)ŋŊQ23 ࣙ෾͹ิ͚ηϒʖχͺࠠΞͲ͏Ζ৖ॶͶـ
ΖɼΏΏ౲ͱͺΉΖɼ͍ ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏ɼ౲ͱͺΉΔ͵͏͹ 4 ݇๑Ͳ࣯໲ͪ͢ɽQ24~Q32
ͲͺɼαϫψޛͶͯ͏ͱ΍৏ىͳಋ࣯ͣ໲Νͪ͢ɽޛ࠹Ͷɼ݄ӹܗΝ࣯໲ͪ͢ɽ 
 
3.݃Վ 
 ༙ްյ౶਼ 61 ໌(஋ 23 ໌ɼঃ 36 ໌ɼͨ͹ଠ 2 ໌) 
Ͷͯ͏ͱ͹࣯໲Ͳͺɼ8ੰ࠴ ൬(ޛ࠹྽͹ਇΞ஦)ΝජಆͶɼޛΘ͹ੰ͗࠹΍ଡ͏݃Վͳ͵ͮ
ͪɽ೘ָޛͶଁ͓ͪ LINE ͹ౌ࿧ं਼ͺɼ15 ਕҐԾΉͲ͹ߴ໪͗ଡ͚ɼ16 ਕҐ৏͹ౌ࿧ं
਼͗ଁ͓ͪਕͺ 18%ఖͫͮͪɽΉͪ 41%͹ਕͺ೘ָޛͶౌ࿧ͪ͢ਕ͹͑ͬ 10%ҐԾ͹΍͹
ͳ͖͢࿊ཙΝͳͮͱ͏͵͖ͮͪɽLINE ͹ި׷Ͷͯ͏ͱͺࣙ෾͖Δ఑ҌͤΖंΓΕ΍૮घ͖
Δ఑Ҍ͠ΗΖ΍͹͹๏͗ѻౙదଡ਼ͳ͵ͮͪɽQ5~Q12 ͹੓֪ͶؖͤΖ࣯໲Ͳͺɼٱ఺ߴ
໪Νঈ͚સͱ͹ߴ໪Ͳ౲ͱͺΉΖɼΏΏ౲ͱͺΉΖɼ͗ଡ͚͹յ౶Νಚͪ(ਦ 1)ɽαϫψ͹
઴ޛͶͯ͏ͱ͹࣯໲ͲͺɼΆͳΞʹ͹ߴ໪Ͷ͕͏ͱࠔ͵઴ޛͲ୉͘͵รԿͺݡΔΗ͵͖ͮ
ͪ͗ɼ༏ҲɼŊஎͮͱ͏Ζਕͳ࿫ͤ͞ͳͶଲ͢ͱఏ͗߇͵͏ŋͳ͏͑ߴ໪Ͳͺɼαϫψ઴Ͷ༁
10%Ͳ͍ͮͪ౲ͱͺΉΔ͵͏ɼΏΏ౲ͱͺΉΔ͵͏ͳ͏͑յ౶͗༁ 30%ͶΉͲଁՅ͢ͱ͏
ͪʤਦ 2ʥɽΉͪɼੰ࠴ͳ੓֪͵ʹɼߴ໪ಋ࢞͹͖͖ΚΕ͏߻Νࠕյ͹௒ࠬͲͺ൅ݡͲ͘͵
͖ͮͪɽ 

 

ࣙ෾ͺਕͳ࿫ͤ͹͗͘޹ 

୉੐ͳ͏ΖΓΕ΍ҲਕͲ͏Ζ๏ֺ͗ͫ͗ـ 

͍ΔΑΖ͞ͳΝҲਕͲ΍ֺ͢ΌΖ 

ʹΞ͵Ͷ஧ྒྷ͚͵ͮͱ΍׮સ৶བͲ͘Ζਕͺڋ͵͏ͳ͑ࢧ 

ࣙ෾ͺ׈൅͵๏ͫͳ͑ࢧ 

ࣙ෾ͺد޹ৼԤ੟͵๏ͫͳ͑ࢧ 

ଠਕ͹໪͗ـͶ͵Ζ๏ͫ 

ࣙ෾͗ـͶͤΖචགྷ͹͵͏͞ͳΉͲـͶ͢ͱ͢Ή͑ 

ࣙ෾ͺৼഓ੓Ͳͺ͵͏ͳ͑ࢧ 

৿͢͏͞ͳͶேકͤΖ͹͗ͫ͘޹ 

౲岀岉岘岥 岞岞౲岀岉岘岥 屜岘岤౲岀岉岘岣岄属 ౲岀岉岘岣岄属 

 ਦ 1 ੓֪Ͷͯ͏ͱ͹࣯໲ 
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 ࡱߡ.4

Ͳଡࢢ͹༹ۂ͹दࠔΘ͹ੰͳյ౶ͪ͢ं͗ଡ͖ͮͪ͞ͳͶଲ͢ͱͺɼೖޛͶͯ͏ͱɼੰ࠴
ͱ͏Ζ͞ͳ͖Δͳ໎Δ͖Ͳ͍Εɼ͞͹݃ՎͺΓ͚ൕӫ͠Ηͮ࠴ΕͶଡ͚͹ਕ͗رΘޛ͚͗
ͱ͏Ζͳ͏͓ΖɽΉͪɼ੓֪Ͷͯ͏ͱͺɼଡ͚͹ं͗د޹ৼԤ੟Ͳ͍Ζ͞ͳΏ׈൅ͫͳ౶͓
ΖҲ๏Ͳɼৼഓ੓Ͳ͍ͮͪΕɼਕݡஎΕͲ͍Ζͳ͏͑໚Νण͜೘Ηͱ͏Ζͳ͏͑͞ͳ͗Κ͖
ͮͪɽָ Ռ͹ಝ੓৏ɼࣙ ෾ͺ׈൅Ͳ͍Ζͳ͏͑ߴ໪ͺ౲ͱͺΉΔ͵͏ͳ౶͓Ζं΍ଡ͏ͳ༩
૟ͪ͗͢ɼভۅద͵͹ͺଠंͳ͹ؖΚΕ͹໚Ͷ͕͏ͱ͹ΊͲɼ֦ ಊͶͯ͏ͱͺͨΗ׈ਕ͹ݺ
Ͷ֚౲͢͵͏͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽΉͪɼࢴͺਕݡஎΕͲ͍Ζͳ౶͓ͪਕ͗ଡ͏஦Ͳɼਕͳ࿫ͤ
͹͗ͫ͘޹ͳ౶͓ͪं΍ଡ͖ͮͪ͞ͳ͖Δɼ࿫ͪ͢͏ͳ͏͑ͬ࣍ـͳɼͨ ΗΝࣰͦ͠ݳΖ͹
͗ࠖೋͲ͍Ζͳ͏ࣰ͑ݳ͹ࠫҡ͓͗ࢗΖɽ 

Ήͪɼࠕյ͹௒ࠬͲ࠹΍ັڷ਄͖ͮͪ͹ͺɼαϫψ઴ޛͶ͕͜ΖŊஎͮͱ͏Ζਕͳ࿫ͤ͞
ͳͶଲ͢ͱఏ͍͗߇Ζŋͳ͏͑ߴ໪Ͳ͍Ζɽ͞͹ߴ໪ͺ༏Ҳɼαϫψ઴ޛͲ໎Δ͖Ͷ݃Վ͗
รԿ͢ͱ͕ΕɼαϫψޛͺΓΕஎਕͶଲ͢ͱఏ߇Νͣ״Ζਕ͗ଁ͓ͱ͏Ζɽ஭໪ͤ΄఼͘ͺɼ
Ŋॵଲ໚͹ਕͳ࿫ͤ͞ͳͶଲ͢ͱఏ͍͗߇Ζŋͳ͏͑ߴ໪Ͳ΍ͪࣇΓ͑͵รԿͺݡΔΗͪ͗ɼ
எͮͱ͏Ζਕ͹๏͗รԿ͗ݨஸͲ͍Ζ͞ͳͫɽ͞ Ηͺɼݫʓɼॵଲ໚Ͷଲ͢ͱఏ߇ͺ͍Ζ͗ɼ
எͮͱ͏ΖਕͶͺఏ͗߇͵͏ͳ͓ߡͱ͏ͪਕ͹Ҳ෨͗ɼஎͮͱ͏Ζਕɼॵଲ໚͹ྈ๏Ͷଲ͢
ͱఏ߇Κͣ״ΖΓ͑Ͷ͵ͮͪͳ͓ߡΔΗΖɽҲ๏Ͳݫʓॵଲ໚͹ਕͶଲ͢ͱ΍ఏ͗߇͵͏
ͳͣ״ͱ͏ͪਕ͹ଡ͚ͺɼαϫψޛ΍ఏ߇Νͣ״Ζ͞ͳ͗ঙ͵͚ɼŊـͶͤΖंͺΓΕـͶ
ͤΖΓ͑Ͷ͵ΕɼـͶ͢͵͖ͮͪंͺـͶ͢͵͏ΉΉŋͲ͍Ζܑݡ͗޴ΔΗΖɽͯΉΕɼଲ
ਕ͹ճ࿫Ͷ͕͏ͱఏ߇Νͣ״ͱ͏ͪ΍͹Άʹɼଲ࿫໚ͲαϫψͶΓΖӪڻΝण͜Ώ͖ͤͮ
ͪͳ͖Ξ͓͗ΔΗΖɽΉͪࠕյ͹݃Վ͖Δͺੰ࠴ͳϏʖλψϨτΡ͵ʹ͹ؖ࿊੓ͺ൅ݡͲ
͘͵͖ͮͪɽߍޛࠕ͵Ζ͗ڂݜ͵͠ΗΖචགྷ͍͗Ζͳ͓ߡΖɽ 

౲ͱͺΉΖ 

ΏΏ౲ͱͺΉΖ 

͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏ 

౲ͱͺΉΔ͵͏ 

౲ͱͺΉΖ ΏΏ౲ͱͺΉΖ 

͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏ 
౲ͱͺΉΔ͵͏ 

αϫψ઴ αϫψޛ 

ਦ 2 எͮͱ͏Ζਕͳ࿫ͤ͞ͳͶଲ͢ͱఏ͍͗߇Ζ 
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Ψϱϧ΢ϱदۂͶ͕͜Ζ୉ָਫ਼͹ͣ״ͱ͏ΖϟϨρφʀυϟϨρφ 

 
19C142 ઔ޳ ݊ղ  

 

໲ୌͳ໪ద 

 ۛ೧ɼαϫψΤ΢ϩη͹ӪڻͶΓΕɼ״ઝ֨୉Ν๹͛ͪΌͶʰືถ ɼɦh ືॄ ɼɦh ືંʱ͹ࢀ
ືΝඈ͜ΖΓ͑Ͷ͵ͮͪɽ͞͹ືࢀͺָߏਫ਼׈Ͷ΍ӪڻΝ༫͓ͱ͕ΕɼಝͶଲ໚Ͷ͕͜Ζदۂ
ͺɼືࢀΝඈ͜ΖͪΌͶ͑͞ߨͳ͗ೋ͢͏য়ڱͳ͵ͮͪɽ͞͹ືࢀΝඈ͜ΖͪΌͶΨϱϧ΢ϱ
दۂͳ͏͑ɼ΢ϱνʖϋρφյતΝ௪͢ͱϨΠϩν΢ϞͶदۂಊժΝࢻ௎ͤΖ͞ͳΏɼदۂΝ
௎ΝͤΖ͞ͳ͗Ͳ͘Ζ఼͗஭ࢻν΢ϝϱήͲ͵͘޹͗ंߪΝ࿧ժ͢ɼͨΗΝणۂ઎ਫ਼͗द͑ߨ
໪͠Ηͱ͏Ζɽ͖͢͢஭໪͠Ηͱ͏ΖԗֶͲ͍Ζͳ͏఼͑ͺྒྷ͏෨෾ͫ͜Ͳ͵͚ɼԗֶΑ͓Ͷ
ൟ͵ʹ͹ঘॄ஄ͶพΗͱқ׷ިݡΝ͑ߨΓ͑͵ήϩʖϕָस͗ೋ͢͏఼Ώɼ΢ϱνʖϋρφΝ
௪ͤ͞ͳ͖Δɼഓ৶ंɼणंߪ͹΢ϱνʖϋρφয়ڱͶΓͮͱͺदۂ͹ࢻ௎Ͷ্͗ࢩਫ਼ͣΖ͵
ʹɼΨϱϧ΢ϱदۂͶ΍ଲ໚दۂͶͺ͵͏໲ୌ఼Ν์͓ͱ͏Ζɽͨ͞ͲຌڂݜͲͺɼ୉ָਫ਼Ν
ଲেͶɼΨϱϧ΢ϱदۂΝण͢ߪͱ͏ΖࡏͶणंߪͲ͍Ζ୉ָਫ਼͗ɼण͢ߪͱ͏ͱʹ͹Γ͑͵
఼ΝϟϨρφͳͣ״ͱ͏Ζ͖ɼΉͪʹ͹Γ͑͵఼ΝυϟϨρφͳ͢ͱͣ״ͱ͏Ζ͖Ν໎Δ͖Ͷ
ͤΖ͞ͳΝ໪దͳͤΖɽ 

๏๑ 

௒ࠬଲেं 
 2021೧ 12݆ 9ೖ͖Δཎ೧ 1݆ 13ೖ͹ؔغͶյ౶Νण͜෉͜ɼऀճ௒ࣰࠬसསरं 70໌͹
͑ͬ 68໌(஋੓ 26໌,ঃ੓ 42໌)ΝଲেͶMicrosoft FormsΝ༽͏ͱ௒ࠬධΝഓාɼյ౶Νಚ
ͪɽ 
 
௒಼ࠬ༲ 
 ࣯໲ͺଲ໚दۂͳΨϱϧ΢ϱदۂͶͯ͏ͱ͹ҩ͏Ͷͯ͏ͱͳɼΨϱϧ΢ϱ৏͹՟ୌɼϪϛʖ
φͶͯ͏ͱ͹ 15໲Ͳߑ੔͢ͱ͕Εɼ಼༲ͺɼQ1.ʰυΡηΩρεϥϱͺଲ໚ΓΕ΍Ψϱϧ΢ϱ
͹๏͗ΏΕΏͤ͏ʱQ2.ʰࣞܙٝߪ͹दۂͺΨϱϧ΢ϱͲ΍਒ߨͶ໲ୌͺ͵͏ʱQ3.ʰࣰसࣞܙ
͹दۂͺΨϱϧ΢ϱͲ΍਒ߨͶ໲ୌͺ͵͏ʱQ4.ʰ૔๏ܗ޴͹दۂͲ΍઎ਫ਼Ͷ໲ୌ͵͚࣯໲ͤΖ
͞ͳ͗Ͳ͘ΖʱQ5.ʰΨϱυϜϱχदۂͲ΍઎ਫ਼Ͷ໲ୌ͵͚࣯໲ͤΖ͞ͳ͗Ͳ͘ΖʱQ6.ʰΨϱ
υϜϱχदۂͲ͹࣯໲ͺɼ઎ਫ਼͖Δ͹ศ౶Ͷ͖͖͗ؔ࣎ΖʱQ7.ʰ૔๏ܗ޴͹दۂͲ͹࣯໲ͺɼ
઎ਫ਼͖Δ͹ศ౶Ͷ͖͖͗ؔ࣎ΖʱQ8.Ψϱϧ΢ϱदۂ͹๏͗ଲ໚दۂΓΕ՟ୌ͗਒ΌΏͤ͏ʱ
Q9.Ψϱϧ΢ϱदۂͲͺଲ໚ΓΕ΍՟ୌ͹ྖ͗ଁ͓ͪʱQ10.ʰϪϛʖφɼτηφ͹఑ड़๏๑͗ɼ
दۂͶΓΕҡ͵ͮͱ͏ΖʱQ11.ʰϪϛʖφɼτηφ౵͹఑ड़෼͹఑ड़๏๑͹ҩ͏Ͳރ࿯͑͞ͳ
͍͗ΖʱQ12.ʰϪϛʖφɼ఑ड़෼Ͷͯ͏ͱΝΨϱϧ΢ϱ৏Ͳ΍઎ਫ਼Ͷ࣯໲Ͳ͘ΖʱQ13.ʰΨϱ
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ϧ΢ϱ৏Ͳ΍τηφؔ࣎͹೼ѴͺͲ͘Ζʤྭʥτηφ͹࢔Ε͗ؔ࣎ 5෾Ͳ͍Ζ͞ͳΝ೼ѴͲ͘
ͱ͏ͪ౵ʱQ14.ʰΨϱυϜϱχɼ૔๏ܗ޴͹दۂ஦Ͷ௪৶ڧ؂౵͹໲ୌͲद͗ۂ஦இ͠ΗΖ͞
ͳ͍͗ΖʱQ15.ʰଲ໚ΓΕΨϱϧ΢ϱ͹๏͗ण͢ߪΏͤ͏द͍͗ۂΖʱͳ͢ͱ͏Ζɽ4݇๑(౲
ͱͺΉΖ,ΏΏ౲ͱͺΉΖ,͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏,౲ͱͺΉΔ͵͏)Ͳյ౶͢ͱ΍Δ͏ɼ࣯໲ߴ໪
Q11, Q14,Q15͹࣯໲ͺಋͣ 4݇๑ͫ͗ɼյ౶ߴ໪Ν(͍Ζ,Ή͍Ή͍͍Ζ,͍ΉΕ͵͏,͵͏)ͳ࣯
໲಼༲Ͷ͑߻Γ͑Ͷรͪ͢ߍɽ 
 

݃Վ 

༙ްյ౶਼ͺ 61໌ͳ͵ΕɼQ1ͺʰ౲ͱͺΉΖʱ,ʰΏΏ౲ͱͺΉΖʱͶ 25໌(43%)͗յ౶
͢ɼh ͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱͶ 34໌(58%)͗յ౶͢ɼυΡηΩρεϥϱ
ͺଲ໚͹๏͗ྒྷ͏ͳ͓ߡΖ୉ָਫ਼͗ΏΏଡ͚͵ͮͪɽQ2ͺʰ౲ͱͺΉΖʱ,ʰΏΏ౲ͱͺΉΖʱ
Ͷ 48໌(78%)͗յ౶͢ɼh ͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱͶͺ 13໌(21%)ͳյ౶
͢ɼࣞܙٝߪ͹दۂͺΨϱϧ΢ϱͲ΍্͗ࢩໃ͏ͳ͓ߡΖ୉ָਫ਼͗ଡ͚ΝઐΌͱ͏ͪɽQ3ͺ
ʰ౲ͱͺΉΖʱ,ʰΏΏ౲ͱͺΉΖʱͳ 17໌(28%)յ౶͢ɼh ͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰ౲ͱͺ
ΉΔ͵͏ʱͳ 44໌(72%)յ౶͢ɼࣞܙٝߪͲ͹յ౶ͳർ΄ͱɼࣰसࣞܙ͹दۂ͹৖߻ͺɼଡ͚
͹୉ָਫ਼͗਒ߨͶ্͗ࢩਫ਼ͣΖͳ͓ߡͱ͏Ζ͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽ(ਦ 1) 
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ᅗ1 ㅮ⩏ᙧᘧ࡜ᐇ⩦ᙧᘧࡢẚ㍑

ㅮ⩏ᙧᘧࡢᤵᴗࡶ࡛ࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࡣၥ㢟࠸࡞ࡣ

ᐇ⩦ᙧᘧࡢᤵᴗࡶ࡛ࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࡣၥ㢟࠸࡞ࡣ
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Q4Ͳͺʰ౲ͱͺΉΖʱ,ʰΏΏ౲ͱͺΉΖʱͳյ౶ͪ͢͹ͺ 23໌(38%)ͳ͵Εɼh ͍ΉΕ౲ͱ
ͺΉΔ͵͏ʱ,ʰ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱͳյ౶ͪ͢͹ͺ 38໌(62%)ͳ͵ͮͪɽQ5Ͳͺʰ౲ͱͺΉ
Ζʱ,ʰΏΏ౲ͱͺΉΖʱ͗ 29໌(47%),ʰ͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱͳյ౶
ͪ͢͹͗ 32໌(52%)ͳ͵ͮͪɽQ6ͺʰ౲ͱͺΉΖʱ,ʰΏΏ౲ͱͺΉΖʱ͗ 46໌(75%)ͳ͵
Εɼh ͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱͺ 15໌(24%)ͳ͵ͮͪɽQ7ͺʰ౲ͱͺΉ
Ζʱ,ʰΏΏ౲ͱͺΉΖʱͳյ౶ͪ͢͹ͺ 24໌(39%)ͳ͵Εɼh ͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰ౲ͱ
ͺΉΔ͵͏ʱͳյ౶ͪ͢͹ͺ 37໌(61%)ͳ͵ͮͪɽ૔๏޴,ΨϱυϜϱχڠͶ઎ਫ਼΃͹࣯໲ͺɼ
૔๏޴ͺΏΏ࣯໲͢ͰΔ͏ܑ͍͗޴Ζ͗୉ରൔʓͶ͓ߡͱ͏Ζ୉ָਫ਼͗ଡ͚͏Ζ͞ͳ͗Κ͖ͮ
ͪɽΉͪ઎ਫ਼͖Δ͹ศ౶Ͷͯ͏ͱͺɼΨϱυϜϱχͺ͖͖͗ؔ࣎Ζ৖͍͗߻Ζ΍͹͹ɼ૔๏޴
ΔͥͶศͮͱ͚Ζ͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽQ8Ͳͺʰ౲ͱͺΉΖʱ,ʰΏΏ౲͖͖͗ؔ࣎Ͳͺɼ࣯໲ͺܗ
ͱͺΉΖʱͳյ౶ͪ͢͹͗ 37໌(61%)ͳ͵Εɽh ͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ
ͳյ౶ͪ͢͹͗ 24໌(40%)ͳ͵ͮͪɽQ9Ͳͺʰ౲ͱͺΉΖʱ,ʰΏΏ౲ͱͺΉΖʱͶͺ 57໌
(96%)ͳ͵Εɼh ͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱͶ 4໌(7%),ʰ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱͶյ౶ͪ͢ਕͺ 0໌
ͳ͵ͮͪɽΨϱϧ΢ϱदۂͶ͵Εɼ6ׄ͹ਕ͗՟ୌ͗਒ΌΏ͚ͤ͵ͮͪͳ౶͓ͪ͗ɼͨΗͶଲ͢
ͱ 9ׄҐ৏͹ਕ͗՟ୌ͹ྖ͗ଁ͓ͪͳͣ״ͱ͕Εɼ՟ୌ͗਒ΌΏ͚ͤ͵ͮͪҐ৏Ͷɼ՟ୌ͹ྖ
͗ଁ͓ͪͳͣ״ͱ͏Ζ୉ָਫ਼͗ଡ͚ݡΔΗͪɽ(ਦ 2) 

 
Q10Ͳͺʰ౲ͱͺΉΖʱ,ʰΏΏ౲ͱͺΉΖʱͶ 56໌(93%)ͳ͵Εɼh ͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵
͏ʱ,ʰ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱͶ 4໌(7%)ͳ͵ͮͪɽQ11Ͳͺʰ͍Ζʱ,ʰΉ͍Ή͍͍ΖʱͶ 51໌
(84%)ͳյ౶͢ɼh ͍ΉΕ͵͏ʱ,ʰ͵͏ʱͳյ౶ͪ͢͹ͺ 10໌(16%)ͳ͵ͮͪɽ͞͹͞ͳ͖Δ
Ϫϛʖφ,τηφ͹఑ड़๏๑͹ҩ͏ͺ 9ׄ͹ਕ͗ҩ͏͍͗Ζͳͣ״ͱ͕Εɼ͠ΔͶ 8ׄ͹ਕ͗఑
ड़๏๑͹ҩ͏Ͳރ࿯͑͞ͳ͍͗Ζͳյ౶ͪ͢ɽQ12Ͳͺʰ౲ͱͺΉΖʱ,ʰΏΏ౲ͱͺΉΖʱ͗
39໌(64%)͗յ౶͢ɼh ͍ΉΕ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱͶյ౶ͪ͢ਕ͗ 22໌
(36%)͗յ౶ͪ͢ɽQ13Ͷʰ౲ͱͺΉΖʱ,ʰΏΏ౲ͱͺΉΖʱ35໌(57%)͗յ౶͢ɼh ͍ΉΕ
౲ͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰ౲ͱͺΉΔ͵͏ʱͶյ౶ͪ͢͹͗ 26໌(33%)ͳ͵ͮͪɽQ14Ͳͺʰ͍
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ᅗ2 ㄢ㢟ࡢ㐍࡜ࡉࡍࡸࡵㄢ㢟ࡢ㔞
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Ζʱ,ʰΉ͍Ή͍͍ΖʱͶյ౶ͪ͢͹͗ 48໌(79%)ͳ͵Εɼh ͍ΉΕ͵͏ʱ,ʰ͵͏ʱͶյ౶ͪ͢
͹͗ 13໌(21%)Ͷ͵ͮͪɽΨϱϧ΢ϱदۂͲͺ௪৶ڧ؂͹ӪڻͲद͗ۂ஦இ͠Ηͪͳյ౶ͪ͢
୉ָਫ਼ͺ༁ 8ׄͳ͵ͮͪɽQ15Ͳͺʰ͍Ζʱ,ʰΉ͍Ή͍͍Ζʱ48໌͗յ౶͢ɼh ͍ΉΕ͵͏ʱ,
ʰ͵͏ʱͺ 13໌(21%)͗յ౶͢ɼ༁ 8ׄ͹୉ָਫ਼͗ଲ໚ΓΕ΍Ψϱϧ΢ϱ͹๏͗ण͢ߪΏͤ͏
द͍͗ۂΖͳͣ״ͱ͏Ζɽ(ਦ 3) 
 

 

 ࡱߡ

ຌ௒ࠬͲͺɼΨϱϧ΢ϱदۂ͹ϟϨρφʀυϟϨρφΝʹ͹Γ͑Ͷ୉ָਫ਼͗ͣ״ͱ͏Ζ͖Ν
໎Δ͖ͶͤΖ͞ͳΝݗ౾ͪ͢ɽ 
 ௒ࠬ͹݃Վ͖Δɼյ౶͹݃Վ͖ΔΚ͖Ζ͞ͳ͹Ҳͯ͗ɼਦ 2͹՟ୌ͹਒ΌΏͤ͠ͳ՟ୌ͹ྖ
͹ർֳ͖Δɼ୉ָਫ਼ͺΨϱϧ΢ϱदۂͶ͵Ε՟ୌ͗਒ΌΏ͚ͤ͵Ζͳͣ״ͱ͏Ζਕ͗༁ 6ׄ͏
Ζ஦Ͳɼ༁ 9ׄ͗՟ୌ͹ྖ͗ଁ͓ͱ͏Ζͳ౶͓ͱ͏Ζ͞ͳ͖ΔɼΨϱϧ΢ϱͶ͵Ε୉ָਫ਼͗՟
ୌ͗਒ΌΏ͚ͤ͵ͮͪͳͣ״ͱ͏Ζ͗ɼͨΗҐ৏Ͷ՟ୌྖ͗ଁ͓ͱ͏ΖͪΌɼΨϱϧ΢ϱदۂ
Ͷ͵Εɼ՟ୌ͹ྖ͗ଁ͓ͱ͕Εɼଲ໚दۂ͹࣎ΓΕ΍୉ָਫ਼͹ෝ୴͗ଁ͓ͱ͏Ζ͞ͳ͗໎Δ͖
Ͷ͵ͮͪɽ՟ୌ͹ྖ͗ଁ͓ͪཀྵ༟ͳ͢ͱ͓ߡΔΗΖ͞ͳ͹ҲͯͶɼଲ໚दۂ͹࣎ͳҩ͏ɼਫ਼ై
ଈ͖Δ͹࣯໲͗Ͳ͘͵͚͵ͮͱ͏Ζ͞ͳ(߶ٸ,ݬ཮ 2021)͖Δگҽଈ͖Δ͹ɼਫ਼ై͹दۂ͹ࢂՅ
ସౕ͵ʹ͹՟ୌҐ͖֐ΔಣΊखΗΖ඲Ճخ६Νɼ઎ਫ਼͗ಣΊखΖ͞ͳ͗ೋ͚͢͵ͮͱ͏Ζ͞ͳ
͹৖ۂΔ͵͜Ηͻ͵Δ͵͏য়ସͶ͵ͮͪɽΉͪɼଲ໚दߞ६Ν՟ୌ͹ΊͶخΔΗɼ඲Ճ͝ڏ͗
ΔΗΖɽಝͶԗֶͲ͹͓ߡͱ͏Ζ͞ͳ͗͢ڻೋ͚͢͵ͮͪ͞ͳ͗Ӫ͗ࢬͳҩ͏ɼτηφ͹ࣰ߻
τηφͺɼ෈ਜ਼Ώࣰؔ࣎ࢬ͹౹Ҳ͵ʹɼگҽଈ͹ଲԢ͗ೋ͢͏͞ͳ΍͍Εɼ՟ୌ͹ྖ͗ଁ͓ͱ
͏Ζཀྵ༟Ͳ͍Ζͳ͓ߡΖɽ͞͹͞ͳ͖ΔΨϱϧ΢ϱदۂ͹υϟϨρφ͹Ҳͯͳ͢ͱɼ඲Ճخ६
͗՟ୌབΕͶ͵ͮͱ͢Ή͑͞ͳ͗͝ڏΔΗɼͨ͹Ӫ͗ڻ୉ָਫ਼Ͷͳͮͱ՟ୌ͹ྖ͗ଁ͓ͪͳ͏
͑υϟϨρφͳ͢ͱݳΗͪͳ͓ߡΔΗΖɽΉͪɼ෕ஊτηφ͖Δ඲ՃΝ͢ͱ͏ͪ͗ٝߪɼΨϱ
ϧ΢ϱदۂͶ͵Ε՟ୌͶΓΖ඲ՃΝͤΖ͞ͳͶ͵ͮͪӪ͖ڻΔ͖ɼٝ͟ߪͳͶτηφʀ՟ୌ͹
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఑ड़๏๑͗ҩͮͱ͏Ζͳ 9ׄ͹୉ָਫ਼͗յ౶͢ͱ͏Ζ͗ࣆQ10͹݃Վ͖ΔΚ͖Εɼ͠ΔͶQ11
Ͳͺ 8ׄ͹୉ָਫ਼͗఑ड़๏๑͹ҩ͏͖Δރ࿯͑͞ͳ͍͗Ζ͞ͳ͗໎Δ͖Ͷ͵ͮͱ͕ΕɼٝߪͶ
Γͮͱ఑ड़๏๑͹౹Ҳ͗͠Ηͱ͏͵͏͗ࣆΨϱϧ΢ϱदۂ͹υϟϨρφͳ͢ͱ໎Δ͖Ͷ͵ͮ
ͪɽ 
 ΉͪɼΨϱϧ΢ϱदۂ͹υϟϨρφͳ͢ͱɼQ8͹݃Վ͖Δ௪৶ڧ؂ͶΓΕद͗ۂ౏஦Ͳ஦இ
͠Ηͱ͢Ήͮͪͳյ౶ͪ͢୉ָਫ਼͗ 8ׄ͏Ζ͗ࣆΚ͖Εɼ͞͹௪৶ڧ؂ͶΓΖदۂ͹஦இͺଲ
໚दۂͶͺ͵͏Ψϱϧ΢ϱदۂͶ͹Ίً͞Ζ໲ୌͲ͍Εɼ8ׄͳଡ͚͹୉ָਫ਼͗द͗ۂ஦இ͠Η
ͪͳյ౶ͪ͢͞ͳ͖ΔɼΨϱϧ΢ϱदۂͶ͕͏ͱͺໃࢻͲ͘͵͏υϟϨρφͲ͍Ζͳ͓ߡΖɽ 
 ਦ 1͹ࣞܙٝߪͲ͹दۂͳࣰसࣞܙ͹दۂ͹ർֳ͹݃Վ͖ΔɼΨϱϧ΢ϱदۂͺࣰसࣞܙͲ
ͺೋ͢͏ͳ͓ߡͱ͏Ζ୉ָਫ਼͗ଡ͚͏Ζࣖ͗͠ࣆΗͪɽಝͶࣰसࣞܙͺگҽͳ͹αϝϣωίʖ
εϥϱΝखΕͯͯ͗ࣆ͑ߨଡ͚͵ΖͳࢧΚΗɼ઴फ़ͪ͢ਫ਼ైଈ͖Δ͹࣯໲͗ೋ͚͢͵ͮͱ͏Ζ
ͱ͏Ζ୉ָਫ਼͓͗ߡೋ͢͏ͳ͗ࣆ͑ߨΝΨϱϧ΢ϱͲٝߪ͹ࣞܙɼࣰस(཮ 2021ٸ,ݬ߶)Δ͖ࣆ
ଡ͚͵ͮͱ͏Ζ͹ͫͳࢧΚΗΖɽ͖͢͢ɼࣞܙٝߪ͹दۂͲͺɼ༁ 8ׄ͹୉ָਫ਼͗໲ୌ͵͏ͳ
յ౶͢ͱ͕Εɼਦ 3͹ଲ໚ΓΕ΍Ψϱϧ΢ϱ͹๏͗ण͢ߪΏͤ͏द͍͗ۂΖͳ͏࣯͑໲Ͳ΍ɼ
༁ 8ׄ͹୉ָਫ਼ͺΨϱϧ΢ϱ͹๏͗ྒྷ͏द͍͗ۂΖͳյ౶͢ɼਫ਼ైଈ͗णಊదͶदۂͶࢂՅͤ
Ζ৖߻ͺΨϱϧ΢ϱͲ͹दۂͲ΍ߑΚ͵͏ͳ͓ߡͱ͏Ζਫ਼ైͺଡ͏ͳ͏͓͑ߡ͗ࣆΔΗɼ୉ָ
ਫ਼ͺࣞܙٝߪ͹दۂͺΨϱϧ΢ϱͲॉ෾Ͳ͍Ζͳ͏͑ࣆΝϟϨρφͳ͢ͱͣ״ͱ͏Ζ͗ࣆ໎Δ
͖Ͷ͵ͮͪɽ 
ۂյ͹௒ࠬͲͺɼҲͯ͹୉ָ͹ਫ਼ై͹Ί͖Δ௒ࠬͪͪ͢Όɼ୉ָ͟ͳͶΓΖΨϱϧ΢ϱदࠕ 
Ͳ͹ܙସ͹ҩ͏Ͷͯ͏ͱ͹ർֳ͗Ͳ͘͵͖ͮͪɽಝͶٝ͟ߪͳͶτηφʀ՟ୌ͹఑ड़͹ҩ͏Ͷ
ͯ͏ͱͺ୉ָͶΓͮͱͺ౹Ҳ͠Ηͱ͏Ζ৖߻΍͍ΖͪΌɼޛࠕͺͨ͹གྷો΍؜Όͱݗ౾͢ͱߨ
͚චགྷ͍͗ΖɽΉͪɼΨϱϧ΢ϱदۂͳ͏͑ܙସͺαϫψΤ΢ϩη͹ླྀ͖ߨΔ৿͚͢खΔΗΖ
Γ͑Ͷ͵ͮͪदܙۂସͲ͍ΖͪΌɼگҽଈ΍ਫ਼ైଈ΍दۂͶଲ͢ͱͺघ୵Εয়ସͲ͍Ζߡ͗ࣆ
͓ΔΗΖɽޛࠕΨϱϧ΢ϱदۂͶ׵Ηͱ͏͚ࣆΏαϫψΤ΢ϩηͶΓΖ੊͹஦͹য়ڱ͹รԿͶ
ΓΕɼ୉ָਫ਼͗ͣ״ͱ͏ΖΨϱϧ΢ϱदۂ͹ϟϨρφʀυϟϨρφ΍รԿ͢ͱ͏͚ͳ͓ߡΔΗ
Ζɽ 
 

Ӏ༽ชݛ 

ʀ߶ݬ ཤٸ ߀཮ ৼҲ (2021) Ψϱϧ΢ϱٝߪͳଲ໚ٝߪͶ͕͜Ζָਫ਼͹қࣟർֳ 
  ,KIT progress (29) 51-57;ڂݜүگָ޽ 
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Ψϱϧ΢ϱदۂ͹ཤส੓ͳࣙ୒͹௪৶ڧ؂͹݃;ͯ͘Ͷͯ͏ͱ 
 

ָ੸൬ߺ 18C205 ໌ࢱ ೈྍղ 
 
໪ద 
 ৿ܗαϫψ״ઝ঳Τ΢ϩη͹֨୉ͶΓΕɼ୉ָ͹ଲ໚ͶΓΖदࠖ͗ۂೋͳ͵ͮͪ݃Վɼ୉ָΝ
஦ৼͶΨϱϧ΢ϱ৏ͲदۂΝ͑ߨΨϱϧ΢ϱदۂ͹෕͗ٶ਒Ξͫɽଲ໚द͖ۂΔΨϱϧ΢ϱदۂ
ͶҢΕรΚΕɼָਫ਼͹஦Ͳ΍ଲ໚दۂΝ๮΋੢ͳΨϱϧ΢ϱदۂΝ๮΋੢Ͳ෾͖Ηͱ͏Ζɽଲ໚
द͖ۂΔΨϱϧ΢ϱदۂͶ͵ͮͪࣆͶΓΖΨϱϧ΢ϱदۂ͹ཤส੓ɼΨϱϧ΢ϱदۂ͵ΔͲͺ͹
ฒ֒ͺʹ͹Γ͑͵΍͹͖ɽΉͪΨϱϧ΢ϱदۂΝ͑ߨ৏Ͳ॑གྷ͵͹͗ɼָਫ਼͹௪৶ڧ؂͹અඍয়
ΖͤߪຌదͶηϜʖφϓΧϱ͖ϏλαϱʤόʖφϏλαϱʥͲणخͺۂͲ͍ΖɽΨϱϧ΢ϱदڱ
͹͗कླྀͫ͗ηϜʖφϓΧϱ΍Ϗλαϱ΍ໃ͏ͳ͏ָ͑ਫ਼ͺΨϱϧ΢ϱदۂΝणͤߪΖ͹͗ࠖ
ೋͶ͵Ζɽ2021 ೧ࡑݳ͹୉ָਫ਼Ͳ͍ΗͻηϜʖφϓΧϱΝͮ࣍ͱ͏͵͏ͳ͏͑͹ͺݸΕ͵͚ߡ
͓Ͷ͚͏͗ɼࣙ༟Ͷ͓࢘ΖϏλαϱ͗ໃ͏ͳ͏ָ͑ਫ਼ͺҲఈ਼͏ΖͫΘ͑ɽΉͪɼࣙ୒͹௪৶અ
ඍͶ͕͏ͱ΍࢘༽੏ݸ͹͍ΖϠώ΢ϩϩʖνʖɼ࢘༽੏ݸ͹ໃ͏Ҳൢద͵ޭյતʤCATVɼVDSL
౵΍؜΋ʥɼ஦ͶͺηϜʖφϓΧϱ͹υʖν௪৶͹ΊΝཤ༽ࣙ͢୒Ͷ΢ϱνʖϋρφյતΝӀ͏
ͱ͏͵͏ͳ͏͑Պ΍͍ΖͫΘ͑ɽ͞͹௪৶͗ڧ؂੖ͮͱ͏Ζ͖ͳ͏͑͹ͺΨϱϧ΢ϱदۂΝչన
ͶणߪͲ͘Ζ͖ͳ͏͑໲ୌͶ௜݃͢ɼदۂ͹ఈ஥ౕͶؖΚΖඉ৙Ͷ॑གྷ͵གྷોͶ͵ΖҟɼΨϱϧ
΢ϱदۂ͹ཤส੓ͳָਫ਼͹ࣙ୒͹௪৶ڧ؂Ν໎Δ͖ͶͤΖ͞ͳΝ໪దͳͤΖɽ 
 
๏๑ 
 ௒ࠬ๏๑ 

Microsoft FormsΝ༽͏ͱɼ௒ࠬධΝഓාɼյ౶Νಚͪɽ 
 ௒ࠬଲেं 
ऀճ௒ࣰࠬसསरं 70໌͹͑ͬ 68໌ʤ஋ 26໌ɼঃ 42໌ʥͶ௒ࠬධΝഓාͪ͢ɽ 
௒ࠬ12݆ غ࣎ 2ೖʛ12݆ 23ೖ 

 
݃Վ 
 ༙ްյ౶਼ 50໌ 
௒಼ࠬ༲݃ՎͺҐԾ͹௪ΕͶ͵ΖɽΉͥ௪৶ڧ؂Ͷͯ͏ͱͺɼΨϱϧ΢ϱदۂΝչనͶणߪͲ
͘Ζ͗ڧ؂੖ͮͱ͏Ζ͖ʃ͹໲͏Ͷଲ͢ͱɼ੖ͮͱ͏ΖɼΏΏ੖ͮͱ͏Ζ͹յ౶͗ 9 ׄΝઐΌɼ
͍ΉΕ੖ͮͱ͏͵͏ɼ੖ͮͱ͏͵͏͹յ౶ͺ 1ׄͫͮͪɽ࢘༽͢ͱ͏ΖحؽͶؖ͢ͱͺɼηϜʖ
φϓΧϱɼνϔϪρφɼϏλαϱ͹͏ͥΗ͖Νཤ༽͢ͱ͏Ζ͗ 32໌ɼϏλαϱ͹Ί͗ 13໌ɼη
ϜʖφϓΧϱ͹Ί͗ 5໌ɼνϔϪρφ͹Ίͺ 0໌ͫͮͪɽࣙ୒͹௪৶ڧ؂Ͷͯ͏ͱͺໃ੏ݸ͹ϩ
ʖνʖ͗ 39 ໌ɼ࢘༽੏ݸ͹͍Ζϩʖνʖ͗ 6 ໌ɼηϜʖφϓΧϱ͹υʖν௪৶͹ΊΝཤ༽͗ 0
໌Ͳ෾͖Δ͵͏͹յ౶͗ 5໌ͫͮͪɽ 
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ਦ 1 ࣙ୒͹௪৶ڧ؂Ͷͯ͏ͱ 

 
͹ཤส੓Ͷͯ͏ͱͫ͗ɼཤส੓ͳฒ֒͹ͨΗͩΗۂͶΨϱϧ΢ϱद࣏ 6ͯ͹અ໲Ν͢෵਼յ
౶ͳࣙ༟յ౶͹ߴ໪Νઅͪ͜ɽΉͥཤส੓Ͷͯ͏ͱյ౶਼ॳͶด΄ͱ͏͚ͳɼ௪ָ͗ؔ࣎ໃ͚
͵Εɼਫ਼׈͹஦Ͳ͗ؔ࣎Ͳͪ͘ 37໌ɼ͍Ζఖౕࣙ༟͵ؔ࣎ͶणߪͲ͘Ζ 35໌ɼदۂΝ܃Εศ
௎Ͳ͘Ζࢻ͢ 14໌ɼ੫͖͵ڧ؂ͲणߪͲ͘Ζ 7໌ɼಝͶ͵͏ 2໌ɼͨ͹ଠ͗ 1໌ͳ͵ͮͪɽΨ
ϱϧ΢ϱदۂ͵ΔͲͺ͹ฒ֒Ͷͯ͏ͱͺɼήϩʖϕϭʖέͲ͹αϝϣωίʖεϥϱ͗खΕͰΔ
͏ 34໌ɼ౞ಧ͵حؽφϧϔϩ͹ଲԢ 21໌ɼଲ໚दۂΓΕ΍दۂ͹ཀྵմౕ͗Ծ͗Ζ 18໌ɼ՟ୌ
͗ଡ͙ͤͱଲॴͲ͘͵͏ 18໌ɼͨ͹ଠ 3໌ɼಝͶ͵͏ 1໌ͫͮͪɽ͏ͥΗ΍ͨ͹ଠ͹ࣙ༟ىफ़
ཟͺ֮೟Ͳ͘͵͖ͮͪɽ 

 

 
ਦ  ΔͲͺ͹ྒྷ͠ͺʹΗͲ͖ͤʃʤ෵਼յ౶Նʥ͵ۂΖΨϱϧ΢ϱदͣ״͗ͪ͵͍ 2
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ਦ 3 ͍͵ͪ͹ͣ״ΖΨϱϧ΢ϱदۂ͵ΔͲͺ͹ฒ֒ͺʹΗͲ͖ͤʃʤ෵਼յ౶Նʥ 

 
 ࡱߡ
 
௪৶حؽͶͯ͏ͱͺյ౶ͪ͢સͱ͹ָਫ਼͗Ձ͖͢Δ͹حؽΝॶ༙͢ͱ͕Εɼ෵਼୼຦Νญ༽

͢ͱ͏Ζָਫ਼͗ 7ׄΝ௔͓ͱ͏ͪҟɼυζνϩϋ΢τΡϔ੊େ͹ӪڻΝͪͣ״͚کɽΉͪɼࣙ
୒͹௪৶ڧ؂Ͷͯ͏ͱ΍ɼ࢘༽੏ݸ͹͍ΖϠώ΢ϩϩʖνʖΝ࢘༽͢ͱ͏Ζָਫ਼͗ 6໌͏ͪ΍
͹͹ɼݽఈյત͹࢘༽ི͗ඉ৙Ͷ߶͚ɼՁΓΕ΍෾͖Δ͵͏͹յ౶͗ ͗ࣆ͖ͪͮ͵5໌͖͢͏
ুܺͫͮͪɽࣙ୒͹௪৶ڧ؂Ν໲ΚΗͱɼଊ౶ΝͤΖͳ͏͑͹ͺࣙਐͲյત͹ܘ༁Ν͢ͱ͏Ζ
ऀճਕͲ΍஦Ͷͺ౶͓Ͷ٩ΉΖਕ͗͏ΖͫΘ͑ɽͶ΍ؖΚΔͥɼָਫ਼͹಼͖Δࣙ୒͹௪৶ڧ؂
Ͷͯ͏ͱؖັڷৼΝͮ࣍ͱ͏Ζ͹ͺɼΨϱϧ΢ϱदۂΝण͜Ζ৏Ͳ॑གྷ͵གྷોͶ͵ΖɽΨϱϧ
΢ϱदۂ͵ΔͲͺ͹ཤส੓Ͷͯ͏ͱͺ௪ָؔ࣎͹୻क़ͳࣙ༟͵ؔ࣎Ͷࢻ௎͗Ͳ͘Ζ͗ಝͶ͝ڏ
ΔΗͪɽࣙ෾͹ؔ࣎ΝଁΏͯͯ͢ɼदۂΝण͜Ζ͞ͳ͗Ͳ͘Ζͳ͏͑͹ͺָਫ਼Ͷͳͮͱ΍࣪گ
Ͷͳͮͱ΍୉͘͵ϟϨρφ͹ҲͯͶ͵Ζ͹Ͳͺ͵͏ͫΘ͖͑ɽฒ֒Ͷؖ͢ͱͺɼήϩʖϕϭʖ
έͲ͹αϝϣωίʖεϥϱ͗खΕͰΔ͏ͳ͏఼͑͗ಆҲͯൊ͜ͱ͏ͪɽαϝϣωίʖεϥϱΝ
खΖͳ͏఼͑Ͳͺɼʹ͑͢ͱ΍Ϝ΢έ͹༙ໃΏ௪৶ڧ؂౵͗ཙΞͲ͚Ζҟɼଲ໚Ͷͺ྾ͮͱ͢
Ή͑ɽࣙࢴਐ΍ήϩʖϕϭʖέ͗ϟ΢ϱ͹दۂΝΨϱϧ΢ϱͲण͢ߪͱ͏ͪ͗ɼΨϱϧ΢ϱͲ
͹ήϩʖϕϭʖέͺ͏͢ݭ෨෾Νͣ״ͱ͏ͪɽࠕյ͹௒ࠬͲͺɼָਫ਼͗ࣙਐ͹௪৶ڧ؂Ͷͯ͏
ͱؖັڷৼΝͮ࣍ͱ͏Ζ͞ͳɼΨϱϧ΢ϱदۂͶͺϟϨρφ΍͍Ζ͗υϟϨρφ΍͍Ζ͞ͳ͗
൓໎ͪ͢ɽαϫψΤ΢ϩηशଋޛͶɼ͞͹Ψϱϧ΢ϱदۂͳ͏͑दࣞܙۂΝ͚ࣨ͢ͱ͢Ή͑͹
Ͳͺ͵͚ɼΨϱυϜϱχࡒگ౵Ν͏ޕ͕͢༼׈͹ྒྷ͠Νگ͖ͪ͢׈үఴ֋͗͠ΗΖ͞ͳΝك
Ζɽ 
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Ҳਕ฽Δ͢͹Πϩώ΢φͳཊ͑ͯ঳য়͹ؖ࿊੓ 

 

19C110 ੶ઔุ೭Մɼ19C122 ࣭ീ࠺ژ  

19C163 ࡖ༑ᣨ಺ɼ 19C182 ీౣܜఱ 

 

໲ୌͳ໪ద 

 ۛ೧ɼ৿ܗαϫψΤ΢ϩη͹״ઝ֨୉ͶΓΕɼଡ͚͹ਕ͹੠ਈదӪݔ͗ڻ೨͠Ηͱ͏Ζɽ

஦Ͳ΍୉ָਫ਼͹Πϩώ΢φͺ୉͘͵ӪڻΝण͜ͱ͏Ζɽh Ϝ΢ψϑ ୉ָਫ਼͹Πϩώ΢φࣰ

ସ௒ࠬ(2021)ʱ͹୉ָਫ਼͹Πϩώ΢φमۂয়ڱͶΓΖͳɼ2021೧ͺΠϩώ΢φमۂ஦͹ָ

ਫ਼ͺ 62.9%Ͳ͍ͮͪɽ઴೧͹ 2020 ೧ͺ 71.8%ͲɼർֳͤΖͳ 8.9pt ঙ͢ͱ͏ΖɽΉͪɼݰ

ಋ௒ࠬ͹ඉमۂ୉ָਫ਼͹Πϩώ΢φқ޴ͶΓΖͳɼࡑݳಉ͏ͱ͏͵͏ਕ͹͑ͬɼௗٵغΊ஦

ͶʰΠϩώ΢φΝ͢ͱΊͪ͏ͳ͑ࢧ ɼɦΉͪͺʰΏΏ͢ͱΊͪ͏ͳ͑ࢧʱͳյ౶ͪ͢ਕͺɼ

2021೧Ͳͺ 64.8%ɼ2020೧Ͳͺ 57.3%ɼָغ஦ͶʰΠϩώ΢φΝ͢ͱΊͪ͏ͳ͑ࢧ ɼɦΉ

ͪͺʰΏΏ͢ͱΊͪ͏ͳ͑ࢧʱͳյ౶ͪ͢ਕͺɼ2021 ೧Ͳͺ 52.8ˍɼ2020 ೧Ͳͺ 46.6%

ͳɼʹ ͬΔ΍Πϩώ΢φΝͪ͢͏ਕ͹ׄ͗߻઴೧ΓΕଁՅ͢ͱ͏ΖɽΠϩώ΢φΝͪ͢͏ਕ

͗ଁ͓ͱ͏Ζ͹Ͷ΍ؖΚΔͥɼࣰ ঙ͢ͱ͏Ζɽ͞ݰͶΠϩώ΢φΝ͢ͱ͏Ζਕ͗ࡏ ͹Γ͑͵

݃ՎͶ͵ͮͪݬҾͺɼ৿ܗαϫψΤ΢ϩηͶΓͮͱΠϩώ΢φΝ͚ͪ͢ͱ΍Ͳ͘͵͖ͮͪ

Εɼմ͠ޑΗͪΕͤΖ୉ָਫ਼͗ଁՅͪ͢ͳਬ଎͠ΗΖɽஏ๏͖Δཔָͪਫ਼Ώɼฯ͖ंޤΔ͹

ԋঁΝण͜ͱ͏͵͏Ҳਕ฽Δ͢͹ָਫ਼ͺɼָ ඇΏਫ਼׈ඇ౵ɼͪ ͚͠Ξ͹ड़ඇ͍͗ΖͶ΍ؖΚ

ΔͥɼΠϩώ΢φ͗Ͳ͘͵͚͵Ζͳɼफ೘͗͵͚͵ΖɽҶཁ(2002)ͶΓΖͳɼఁॶಚंͶ߶

͏υΡηφϪη(ཊ͑ͯ)͗͠ݩܨΗΖ͞ͳ͗ࣖ͠Ηͱ͏Ζ͞ͳ͖ΔɼΠϩώ΢φ͗Ͳ͘͵͏

୉ָਫ਼ͺɼཊ͑ͯͶ͵ΕΏͤ͏͞ͳ͓͗ߡΔΗΖɽΉͪൕଲͶޑΚΗͱ͏Ζָਫ਼͗ௗؔ࣎࿓

ಉΝͦ͠ΔΗΖ͵ʹ͹ʰϔϧρέώ΢φʱ΍໲ୌ͠ࢻΗͱ͏Ζɽָਫ਼Ͷ΍ؖΚΔͥɼҲुؔ
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Ͷଡ͚͹ड़͍͗ۊΕɼָۂΏ੠ਈద݊߃ͶӪ͗ڻड़ͱ͢Ή͑Ն೵੓͍͗Ζͳ͓ߡΔΗͱ͏

Ζɽ 

͠ΔͶɼҲਕ฽Δ͢΍ཊ͑ͯͶؖ࿊੓͍͗Ζͳ͠Ηͱ͏Ζɽพॶ(2009)ͺɼ୉ָਫ਼͹Ҳਕ

฽Δ͗͢ɼཊ͑ͯ״ͶӪڻΝٶ·ͤͲ͍Θ͑͞ͳ͗ࣖ͠ࠨΗͱ͏Ζͳ͢ɼቒʀٳӮʀ஝ᖔ

(2017)΍Ήͪɼh ཊ͑ͯʀ෈҈ʱͶ͕͏ͱɼҲਕ฽Δ͢Ν͢ͱ͏Ζָਫ਼͹๏͗Ҳਕ฽Δ͢Ν

͢ͱ͏͵͏ָਫ਼ΓΕηφϪηൕԢ༙͗қͶ୉͘͏ͳࣖ͢ͱ͏Ζɽ͞ ΗΔ͹Γ͑Ͷɼ৿ܗαϫ

ψΤ΢ϩηͶΓͮͱً͞Ζཊ͑ͯద͵Ӫڻ͹ഐܢͶͺɼ͗ڧ؂ेڋรԿ ʤ͢Ҳਕ฽Δ͢ΏҲ

ਕ฽Δ͢Ґ֐౵ʥɼΠϩώ΢φ͗Ͳ͘͵͚͵Ζ͵ʹ͹གྷҾ͓͗ߡΔΗΖɽ 

Ґ৏͹͞ͳ͖Δຌ௒ࠬ͹໪దͺɼҲਕ฽Δ͗͢ཊ͑ͯ঳য়Ͷٶ·ͤӪڻΝɼΠϩώ΢φͳ

͏͑གྷҾΝ؜Όݗ౾͢ͱ͏͚ɽΉͪɼΠϩώ΢φ͹ළౕͶΓͮͱɼཊ͑ͯ঳য়͗รΚΖ͖ʹ

͖͑΍ݗ౾͢ͱ͏͚ɽ 

 

๏๑ 

௒ࠬ๏๑ 

 Microsoft FormsΝ༽͏ͱɼ௒ࠬධΝഓාɼյ౶Νಚͪɽ 

௒ࠬଲেं 

 ऀճ௒ࣰࠬसསरं 70໌͹͑ͬ 68໌(஋੓ 26໌ɼঃ੓ 42໌)Ͷ௒ࠬධΝഓාͪ͢ɽͨ

͹಼ɼ53໌(յ౶ིʁ༁ 77.9%)͖Δյ౶Νಚͪɽ 

௒಼ࠬ༲ 

ʱͲɼΉͪɼुͶʹ͹ఖౕΠϩώ΢֐ସΝʰҲਕ฽Δ͢ʱ͖ʰҲਕ฽Δ͢Ґܙेڋ͹ࡑݳ 

φΝ͢ͱ͏Ζ͖ΝɼुͶ 0 յʤΠϩώ΢φΝΏͮͱ͏͵͏ʥ͖ΔुͶ 7 յΉͲΝમΞͲ΍

Δͮͪɽཊ͑ͯ঳য়Ν଎ఈͤΖऊౕͺɼh؈ҝཊ͑ͯ঳য়ऊౕ(Quick Inventory of Depressive 

SymptomatologyʁQIDS-J) Νɦ༽͏ͪɽΉͪࣖگชͳ͢ͱh Δ͖ࡑݳ 2ुؔ઴ఖౕ৾Εศͮ

ͱ͟յ౶͚ͫ͠͏ʱͳىफ़ͪ͢ɽཊ఼਼͑ͯͺQIDS-J͹ࡀ఼๏๑ΝߡࢂͶͪ͢ɽ 
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௒ࠬغ࣎ 

 2021೧ 12݆ 9ೖʛ2022೧ 1݆ 13ೖ 

݃Վ 

༙ްյ౶਼ͺ 53໌Ͳ͍ͮͪɽ 

ᢚ䛖䛴⑕≧䛾ᖹᆒᚓⅬ䞉ᶆ‽೫ᕪ 

ຌڂݜͲͺɼҲਕ฽Δ͢Ν͢ͱΠϩώ΢φΝ͢ͱ͏ΖʤN=3ʥɼҲਕ฽Δ͢Ν͢ͱΠϩώ

΢φΝ͢ͱ͏͵͏ʤN=2ʥɼҲਕ฽Δ͢Ґ֐ͲΠϩώ΢φΝ͢ͱ͏ΖʤN=39ʥɼҲਕ฽Δ͢

Ґ֐ͲΠϩώ΢φΝ͢ͱ͏͵͏ʤN=9ʥͶ෾ͪ͜ɽཊ͑ͯ঳য়͹ฑۋ఼਼Νࢋड़͢ɼ߶͏ॳ

͖ΔɼҲਕ฽Δ͢Ν͢ͱ͏ͱΠϩώ΢φΝ͢ͱ͏͵͏ʤMʻ15.000ʥɼҲਕ฽Δ͢Ґ֐ͲΠ

ϩώ΢φ͢ͱ͏͵ ʤ͏M=9.222ʥɼҲਕ฽Δ͢ͱ͏ͱΠϩώ΢φΝ͢ͱ͏ΖʤM=8.333ʥɼҲ

ਕ฽Δ͢Ґ֐ͲΠϩώ΢φΝ͢ͱ͏ΖʤM=6.128ʥͲ͍ͮͪ(SDͺͨΗͩΗ 3.399ɼ4.000ɼ

4.398ɼ5.865)ɽͨΗΝਦ 1ͳන 1Ͷࣖͤɽ 

ਦ 1 Ҳਕ฽Δ͢ʀΠϩώ΢φͳཊ͑ͯ঳য়͹ฑۋ఼਼ 
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** p < .01, * p < .05, + p < .10 

୍ேᬽ䜙䛧䛸䜰䝹䝞䜲䝖䛾஧せᅉศᩓศᯒ 

 ຌ௒ࠬ͹໪దͺɼҲਕ฽Δ͢ͳΠϩώ΢φ͗ཊ͑ͯ঳য়Ͷٶ·ͤӪڻΝݗ౾ͤΖ͞ͳͲ

͍ͮͪɽͨ ͹ͪΌɼҲਕ฽Δ͢ͳΠϩώ΢φ͹ 2ͯ͹གྷҾΝಢཱིร਼ͳ͢ɼཊ͑ͯ঳য়Νॊ

଒ร਼ͳ್ͪ͢གྷҾ෾ࢆ෾ੵΝͪͮߨɽͨ͹݃ՎΝන 1Ͷࣖͤɽ 

 ͨ͹݃ՎɼҲਕ฽Δ͢͹कްՎʤF=2.85,p<.10ʥͳΠϩώ΢φ͹कްՎʤF=4.26,p<.05ʥ

͗೟ΌΔΗͪɽ 

䜰䝹䝞䜲䝖䛾㢖ᗘ䛸ᢚ䛖䛴Ⅼᩘ䛸䛾┦㛵ศᯒ 

͠ΔͶɼΠϩώ΢φ͹ළౕͶΓͮͱɼཊ͑ͯ঳য়͗รΚΖ͖ʹ͖͑΍ݗ౾ͤΖͪΌɼΠϩ

ώ΢φ͹ළౕͳཊ఼਼͑ͯ͹૮ؖ෾ੵΝͪͮߨɽͨ͹݃ՎΝන̐Ͷࣖͤɽ 

 

න̏ ֦܊͹ਕ਼ʀཊ͑ͯ঳য়͹ฑۋ఼਼ʀඬ६ยࠫͳ 2གྷҾ෾ࢆ෾ੵ݃Վ 

  Ҳਕ฽Δ͢ Ҳਕ฽Δ͢Ґ֐ Ҳਕ฽Δ͢
͹कްՎ 

Πϩώ΢φ
͹कްՎ 

ޕި
 Πϩώ΢φ N M SD N M SD ༼ࡠ

͢ͱ͏Ζ 3 8.333 3.399 39 6.128 4.398 

2.85 + 4.26 * .57 ns 

͢ͱ͏͵͏ 2 15.000 4.000 9 9.222 5.865 

න 2 Πϩώ΢φ͹ළౕͳཊ఼਼͑ͯ͹૮ؖ 

  Πϩώ΢φ͹ළౕ ཊ఼਼͑ͯ 

Πϩώ΢φ͹ළౕ 1.000 
 

ཊ఼਼͑ͯ -.407** 1.000 
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ͨ͹݃ՎɼΠϩώ΢φ͹ළౕͳཊ఼਼͑ͯͶͺɼ஦ఖౕ͹ෝ͹૮ؖ͗ݡΔΗͪ

ʤr=-.407,p<.01ʥɽΉͪɼࢆාਦΝਦ 2Ͷࣖͤɽ 

 

 ࡱߡ

 ຌڂݜ͹໪దͺɼҲਕ฽Δ͗͢ཊ͑ͯ঳য়Ͷٶ·ͤӪڻΝɼΠϩώ΢φͳ͏͑གྷҾΝ؜Ό

 ͱ͏͚͞ͳͲ͍ͮͪɽ͢౾ݗͱ͏͚͞ͳͳɼΠϩώ΢φ͹ළౕͳཊ͑ͯ঳য়͹ؖ࿊΍͢౾ݗ

୍ேᬽ䜙䛧䛸䜰䝹䝞䜲䝖䛾஧せᅉศᩓศᯒ 

Ҳਕ฽Δ͢ͳΠϩώ΢φ͹್གྷҾ෾ࢆ෾ੵ͹݃ՎɼҲਕ฽Δ͢Ͳͺ 10ˍਭ६ͲɼΠϩώ

΢φͲͺ 5%ਭ६ͲकްՎ͗೟ΌΔΗͪɽ 

ΉͥͺҲਕ฽Δ͢͹݃Վ͖Δ͢ࡱߡͱ͏͚ɽҲਕ฽Δ͢Ν͢ͱ͏Ζ৖߻ͳ͢ͱ͏͵͏৖

͹๏͗ɼΠϩώ΢φΝ͢ͱ͏߻఼਼ΝർֳͤΖͳɼҲਕ฽Δ͢Ν͢ͱ͏Ζ৖ۋ͹ཊ͑ͯฑ߻

Ζ৖߻ͳ͢ͱ͏͵͏৖߻͹ʹͬΔͲ΍ɼཊ͑ͯฑۋ఼਼͗߶͖ͮͪɽҲਕ฽Δ͢͹कްՎ͗

ಚΔΗͪ͞ͳͳɼҲਕ฽Δ͢Ν͢ͱ͏Ζ৖߻͹๏͗ɼ͢ ͱ͏͵͏৖߻ΓΕɼཊ͑ͯฑۋ఼਼

͗߶͏͞ͳ͖ΔɼҲਕ฽Δ͢Ν͢ͱ͏Ζͳཊ఼਼͑ͯ͗߶͚͵Ζͳ͏͓Ζɽ 
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߻ͳ͢ͱ͏Ζ৖߻ͱ͏͚ɽΠϩώ΢φΝ͢ͱ͏͵͏৖͢ࡱߡͶΠϩώ΢φ͹݃Վ͖Δ࣏

͹ཊ͑ͯฑۋ఼਼ΝർֳͤΖͳɼΠϩώ΢φΝ͢ͱ͏͵͏৖߻͹๏͗ɼҲਕ฽Δ͢Ν͢ͱ͏

Ζ৖߻ͳ͢ͱ͏͵͏৖߻͹ʹͬΔͲ΍ɼཊ͑ͯฑۋ఼਼͗߶͖ͮͪɽΠϩώ΢φ͹कްՎ͗

ಚΔΗͪ͞ͳͳɼΠϩώ΢φΝ͢ͱ͏͵͏৖߻͹๏͗ɼ͢ ͱ͏Ζ৖߻ΓΕɼཊ͑ͯฑۋ఼਼

͗߶͏͞ͳ͖ΔɼΠϩώ΢φΝ͢ͱ͏͵͏ͳཊ఼਼͑ͯ͗߶͚͵Ζͳ͏͓Ζɽ 

 ್ͯ͹ڠ௪఼Ν͓ߡΖͳɼʹ ͬΔ΍ਕؔؖ͗ܐঙ͵͏ͳ͏఼͑͗͝ڏΔΗΖɽͯ ΉΕɼਕ

ঙ͵͚͵Ζͳɼཊ͑ͯͺ߶ΉΖɽͨ͗ܐؖؔ ͹གྷҾͺɼλʖεϡϩγϛʖφ͗ण͜ΔΗ͵͏ɼ

Ήͪͺঙ͵͏͖Δͫͳ͓ߡΖɽλʖεϡϩγϛʖφͺ੠ਈద݊߃Ͷ͕͏ͱ॑གྷ͵ༀׄΝՎ

ͪͤɽ੤ీʀ޳ࢃʀ౨ڹʀࠦʓ໨(2020)ͶΓΖͳɼ૮஌૮घ͹͏͵͏ʤΉͪͺঙ͵͏ʥਕͲ

ͺཊ͑ͯ঳য়Ν༙ͤΖϨηέΏ঳য়͹ఖౕ͗߶͏͞ͳ͗೟ΌΔΗͱ͏ΖɽҲਕ฽Δ͢Ν͢

ͱ͏Ζ৖߻͹๏͗ɼ͢ͱ͏͵͏৖߻ΓΕɼՊଔͳ͹ؖΚΕ͗ݰΖɽΉͪɼΠϩώ΢φΝ͢ͱ

͏͵͏৖߻ɼ͢ͱ͏Ζ৖߻ΓΕɼΠϩώ΢φ઎Ͳ͹ި༓ؖܐ౵͗ࡠΗ͵͏ɽ͞͹Γ͑ͶɼΓ

Εਕ͚ؔؖڳ͗ܐ͵Ζ๏͗ɼλʖεϡϩγϛʖφ͗ण͜ΔΗ͵͏ɼΉͪͺঙ͵͚͵Εɼཊ͑

ͯ঳য়͗ड़Ώ͚ͤ͵Ζ͹Ͳͺ͵͏͖ͳ͓ߡΖɽ 

䜰䝹䝞䜲䝖䛾㢖ᗘ䛸ᢚ䛖䛴Ⅼᩘ䛸䛾┦㛵ศᯒ 

 Πϩώ΢φ͹ළౕͳཊ఼਼͑ͯ͹૮ؖ෾ੵ͹݃Վɼ2ͯ͹ร਼͹ؔͶͺɼ஦ఖౕ͹ෝ͹૮

ؖ͗೟ΌΔΗͪʤr=-.407,p<.01ʥɽ 

 ್གྷҾ෾ࢆ෾ੵ͹݃ՎͲͺɼਕͳ͹ؖΚΕ͗ঙ͵͜Ηͻɼཊ఼਼͑ͯ͗߶͚͵Ζͳ͏݃Վ

ͫͮͪ͗ɼ૮ؖ෾ੵ͹݃Վ΍ಋ༹Ͷɼु ͹ड़͗ۊঙ͵͏๏͗ुͶड़͗ۊଡ͏๏ΓΕɼཊ͑ͯ

఼਼͗߶͏ͳ͏͑݃ՎͶ͵ͮͪɽҾՎؖܐͺ෾ੵ݃Վ͖Δ͏͓͵͏͗ɼ್ གྷҾ෾ࢆ෾ੵ͹݃

Վ͖Δɼਕͳ͹ؖΚΕ͗ঙ͵͏๏͗ଡ͏๏ͳർ΄ͱɼཊ఼਼͑ͯ͗߶͏͞ͳ͗͏͓ΖͪΌɼ

Πϩώ΢φ͹ළౕ͗ଡ͏͖Δɼཊ఼਼͑ͯ͗߶͚͵Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ 
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௒ᚋ䛾ᒎᮃ 

 ຌڂݜͲͺɼ֦ ͹ਕ਼͹ώϧςΫ͗ଡ͖ͮͪɽΉͪɼΠϩώ΢φ͹ළౕͳཊ఼਼͑ͯ͹܊

ҾՎؖܐ΍෾͖Δ͵͖ͮͪͪΌɼޛࠕ͹՟ୌͳ͢ͱɼ֦ ͹ਕ਼ΝͨΘ͓ΖγϱϕϨϱήΝ܊

͢ɼΠϩώ΢φ͹ළౕͳཊ఼਼͑ͯ͹ҾՎؖܐΝݗ౾͢ͱ͏ͪ͘͏ɽ 
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