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SNSࡢ⏝ࡢ᪉⮬ᕫ⫯ᐃឤࡾࡀ⧄ࡢ 

 
19C115 ᮧឡ19ࠊC119 ḷ௦⯙ඃ 

19C155 ᱓ᓥ19ࠊࡾࡢࡳC206 ⸨㔝Ầឡ 
 
┠ⓗ 
 

SNSࡢ⏝ࡀከࡢࡃே࡚ࡗᐇ⏕άࡢ㔜せ୍࡞㒊ࢺࢵࢿࡀࢀࡑࠊࡋࡋࠋࡿ࠸࡚ࡗ࡞౫
ᏑࡸᏳࠊࡿ࠸࡚ࡗࡀ⧄ࡇࡿ↽ࢆ㆙㚝ࢆ㬆ࡍࡽᑓ㛛ᐙࠋࡿ࠸ࡶඛ⾜◊✲2017ࠊ࡚ࡋᖺ 11
᭶ࠕࡓࡗ⾜ࡀࢫࢱࣜࣕ࢟Ꮫ⏕ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥࡢཬࣜࣉ࢛ࣥࣇࢺ࣮࣐ࢫࡧ⏝ᐇែㄪᰝࠖ

ࡣ⏝┠ⓗ࡛ࡢࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥࠊࡿࡼ SNS࣮࣓ࣝࡸ㏦ཷಙࡢ࡞㏻ಙ┠ⓗࡀ⣙ 9࡛ࠋࡓࡗ࠶ 
Ꮫ⏕ࡢ⢭⚄ⓗᗣࡀ SNS ౫Ꮡഴྥࡿ࠼ᙳ㡪ࡢ࡚࠸ࡘㄽᩥ㸦ᐑ㸪2017㸧ࠊࡿࡼ
⮬ᑛឤࡢపࡀࡉ Twitter౫Ꮡഴྥࡿ࠼ᙳ㡪ࡣᰤⓗ⮬ᕫᥦ♧࡚ࡗࡼ፹ࡀࡇࡿࢀࡉ♧
 ࠋࡓࢀࡉ
࡛ࡣ㐃⤡ᡭẁࡶ࡚ࡋ SNS୍ࡣ᪥୰⏝ࡢࡑࠊࡾ࠾࡚ࢀࡉഃ㠃ࡀࡃࡁฟ࡚ࠊࡋࡋࠋࡿ࠸

SNSࢆሗࢆᚓࡿሙࡋ࡚ࡋ⏝࠸࡞࠸࡚ࡋேࠊࡓࡲࠋࡿ࠸ࡶ┿࡚࠸⏝ࢆ❶ᩥࡸ⮬ศࢆ⾲⌧
㛵ಀ౫ᏑࡢSNSࠊࡣ࠸㐪ࡢ࡛⪅୧ࡢࡇࠋࡿ࠸ࡶேࡿࡌឤࢆ⩏ពࡇࡿᚓࢆᛂ࡞ᐃⓗ⫯ࡋ
 ࠋࡿࡍⓗ┠ࢆࡇࡿㄪࡿ࠶ࡀ

SNS ࡣ࡛ࡇࡇࠊ࡚ࡋ⩏ᐃࡢ TwitterࠊInstagram  ࠋࡿࡍࢫࣅ࣮ࢧࣥࣙࢩ࣮ࢣࣜࣉࡢࡳࡢ
 ࠋࡿࡍᑛឤ⮬ࡿࢀࡲ⏕࡛ࡇࡿᚓࢆᛂ࡞ᐃⓗ⫯ࠊࡣ࡚ࡋ⩏ᐃࡢᕫ⫯ᐃឤ⮬ࠊࡓࡲ
 
᪉ἲ 
 
 ㄪᰝ᪉ἲ 

Microsoft Formsࠊ࡚࠸⏝ࢆㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠊᅇ⟅ࢆᚓࠋࡓ 
 ㄪᰝᑐ㇟⪅ 
♫ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ 70ྡࡕ࠺ࡢ 68ྡ㸦⏨ ዪࠊ26ྡ 42ྡ㸧ㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠋࡓࡋ 
ㄪᰝᮇ 12᭶ 2᪥ࠥ12᭶ 23᪥ 

 
⤖ᯝ 
 
 ᭷ຠᅇ⟅ᩘ 59ྡ㸦⏨ ዪࠊ24ྡ ࡢࡑࠊ32ྡ 3ྡ㸧 
  ᮏㄪᰝࡢ⤖ᯝࡣ SNSࢆ⏝ࡿ࠸࡚ࡋேࡢᅇ⟅㝈ᐃࡵࡓࡿࡍ㸪ᅇ⟅ᩘࡣ  ࠋࡓࡗ࡞51ྡ
 
ࡣ⪅⟆ᅇࡓ࠼⟆ࡿࢀࡽࡵࡸࠊࡋᑐ㉁ၥ࠺࠸ࡿࢀࡽࡵࡸࢆSNSࠊࡎࡲ  13ே࡛ࠋࡓࡗ࠶
ࡎࢃࡢᅇ⟅⪅యࡣேᩘࡢࡇ 25㸣࡛ᩘ༙ࠊࡾ࠶௨ୖࡢᅇ⟅⪅ࡣ SNS࠸࡞ࡁ࡛ࡣࡇࡿࡵࡸࢆ
 ࠋࡓࡗ࡞ᯝ⤖࠺࠸
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 ḟࠊSNSࡿࢀࡽࡵࡸࢆே࠸࡞ࢀࡽࡵࡸேࡢᢞ✏ࡢࡢࡶࡿࡍ㐪ࢀࡽࡵࡸࠊࡿࡍ┠╔࠸
ࡢேࡓࡋ⟆ᅇࡿ 46㸣ࡀᢞ✏ࡎࡏࡣ㜀ぴ࠺࠸ࡿ࠸࡚ࡋࡳࡢ⤖ᯝ࡛ࠋࡓࡗ࠶ࡣ⮬ศࡣࡓࡲே
ࡀ 23㸣ࠊ⮬ศࡢዲ࡞ࡁே≀ࡀ 15㸣ࠊእฟඛࡢࡑࡀ 8㸣ࠋࡓࡗࡔSNS࠸࡞ࢀࡽࡵࡸࢆே࠺ࡢ
ࡣࡢࡓ࠼⟆ࡳࡢ㜀ぴࡕ 18㸣࡛ࡓ࠼⟆࠸࡞ࢀࡽࡵࡸࠊேࡀᢞ✏ࡶ᭱ࡕ࠺ࡢࡢࡶࡿ࠸࡚ࡋከࡗ
ே࡛ࡣࡓࡲศ⮬ࠊࡀࡢࡓ 42㸣࡛ࠋࡓࡗ࠶ࡣ⮬ศࡢዲ࡞ࡁே≀እฟඛࡀ 16㸣ࡢࡑࠊ 8㸣࡛
ᅗ)ࠋࡓࡗ࠶ 1) 
 

 

 
ᅗ 1 SNSࡿࢀࡽࡵࡸࢆே࠸࡞ࢀࡽࡵࡸேࡢᢞ✏ࡢෆᐜࡢྜ 

 
 SNSࢆ⏝࡚࠸࡚ࡋᎰ࠸ࡋᛮ࠺▐㛫࠺࠸ࡿ࠶ࡣ㉁ၥ࡛ࡓ࠼⟆ࡿ࠶ࡃࡼࠊࡣேࡀ 8
ேࡓ࠼⟆ࡿ࠶ࡲࡓࠊேࡀ 20ேࡓ࠼⟆࠸࡞ࡾࡲ࠶ࠊேࡀ 11ேࠊࡓ࠼⟆࠸࡞ࡃேࡀ 2
ேࡓ࠼⟆࠸࡞ࡽࢃࠊேࡣ 10ே࡛ࠋࡓࡗ࠶SNSࢆ⏝࡚࠸࡚ࡋᎰ࠸ࡋᛮ࠺▐㛫ࡢලయ
ࡀ࡞ࡓࡗࡘぢࡀேࡢ㊃ࡌྠࠊࡓ࠼ࡽࡶࢆᛂ࡞ᐃⓗ⫯ࠊࡓ࡚ࡶࢆὶேࠊ࡚ࡋ

ᣲࠊࡓࡲࠋࡓࢀࡽࡆSNSࢆ⏝࡚࠸࡚ࡋẼศࡀⴠࡕ㎸࠺࠸ࡿ࠶ࡀࡇࡴ㉁ၥ࡛࠶ࡃࡼࠊࡣ
ࡀேࡓ࠼⟆ࡿ 3ேࡓ࠼⟆ࡿ࠶ࡲࡓࠊேࡀ 12ேࡓ࠼⟆࠸࡞ࡾࡲ࠶ࠊேࡀ 19ேࠊ࡞ࡃ
ࡀேࡓ࠼⟆࠸ 6ேࡓ࠼⟆࠸࡞࠼࠸ࡶࡽࡕࠊேࡣ 11ே࡛ࠋࡓࡗ࠶SNSࢆ⏝࡚ࡋẼศ
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ࡀ࠸ྜࡾ▱ࠊࡓࡋ┠ࢆ✏ᢞ࡞ࢫࢼ࣐ࡸ✏ᢞ࡞ᨷᧁⓗࠊࡣ࡚ࡋලయࡢ㛫▐ࡴ㎸ࡕⴠࡀ

ᴦࢆࡢࡿ࠸࡚ࡋ࠺ࡑࡋぢࡓ࠺࠸ᅇ⟅ࠋࡓࡗ࠶ࡀ 
ḟࠊ⮬ศࡀࡇࡢዲ࠺࠸ࡁ㉁ၥ࡛ࠊࡣዲࡓ࠼⟆ࡁேࡀ 20ேࡓ࠼⟆࠸᎘ࠊேࡀ 12
ேࡓ࠼⟆࠸࡞࠼࠸ࡶࡽࡕࠊேࡀ 19ே࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

SNSࢆ⏝࡚࠸࡚ࡋᎰ࠸ࡋᛮ࠺▐㛫ࡿ࠶ࡃࡼࡀᅇ⟅ࡓࡋ 8ேࠊࡕ࠺ࡢ⮬ศࡀࡇࡢዲࡁ
ࡣேࡓࡋ⟆ᅇ 7ே࡛ࠋࡓࡗ࠶Ꮀ࠸ࡋ▐㛫ࡿ࠶ࡲࡓࡣᅇ⟅ࡓࡋ 20ேࠊࡕ࠺⮬ศࡀࡇࡢዲ
ࡣࡢࡓࡋ⟆ᅇࡁ 6ே࡛7ࠊேࡣ⮬ศ࠸࡞࠼࠸ࡶࡽࡕࠊ࠸᎘ࡀࡇࡢᅇ⟅ࡓࡋேࡣ 7ே࡛
ࡽぢࡀഴྥࡿ࠸࡚࠼ᤊᐃⓗ⫯ࢆศ⮬ࡣேࡿ࠸࡚ࡌឤࡿ࠶ࡃࡼࡀ㛫▐࠸ࡋSNS࡛Ꮀࠋࡓࡗ࠶
ࡗ࡞ࢀ⾲ࡣᯝ⤖࡞࠺ࡼ࠺࠸࠸᎘ࢆศ⮬ࡀேࡓࡋ⟆ᅇ࠸࡞ࡾࡲ࠶ࡣ㛫▐࠸ࡋᎰࠊࡀࡓࢀ

ᅗ)ࠋࡓ 2) 
 

 
ᅗ 2 SNS⏝Ꮀ࠸ࡋᛮ࠺▐㛫ࡢ᭷↓⮬ศࢆዲࡢ࠺ࡁ┦㛵ಀ 

 
 ⮬ศࢆࡇࡢዲࡢ࠺ࡁ⤖ᯝࠊSNSࡢᢞ✏ෆᐜࡢ⤖ᯝࡢ┦㛵(ᅗ ࡢศ⮬ࠊࡿぢࢆ(3
ᢞࡢேࡣࡓࡲே࡚⮬ศࡓ࠼⟆࠸࡞ࡶ࡛ࡽࡕࠊேࡓ࠼⟆࠸᎘ࠊேࡓ࠼⟆ࡁዲࢆࡇ

ࡢศ⮬ࡣࡢࡓࡗከࡶྜ࡛᭱ࡢேࡓ࠼⟆ࡳࡢ㜀ぴࡎࡏࡣ✏ᢞࠋࡓࡗ࠶࡛⟆ᅇ࠸ከࡶ᭱ࡀ✏

ࡢศ⮬ࠊࡕ࠺ࡢேࡓࡋ✏ᢞࢆࡳࡢࡇࡢእฟඛࠊࡓࡲࠋࡓࡗࡔࣉ࣮ࣝࢢࡓࡋ⟆ᅇࡁዲࢆࡇ

 ࠋࡓࡗ࡞࠸ࡣ⪅⟆ᅇࡓ࠼⟆࠸᎘ࡀࡇ
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ᅗ 3 ⮬ศࢆࡇࡢዲ࠺ࡁ SNSࡢᢞ✏ෆᐜࡢ┦㛵ಀ 

 
 
 ⮬ศ㛗ᡤࡿ࠶ࡣᛮ࠺࠸࠺㉁ၥ࡛ࡓ࠼⟆ࡿ࠶ࠊࡣேࡀ 39ேࡓ࠼⟆࠸࡞ࠊேࡀ 11ே
ࡕ࠺ࡢேࡓ࠼⟆ࡿ࠶ࠊ࡛ SNSᢞ✏ࡣࡢࡶࡿࡍ⮬ศࡣࡓࡲே࠺࠸ᅇ⟅ࡀ 39㸣࠸࡞ࠊ⟅
ࡣே࡛ࡓ࠼ 36㸣ࠊ୧⪅ࡶ⮬ศࡣࡓࡲேࡢᢞ✏ࡀ⣙ 4ࢆ༨ࠋࡓࡵ(ᅗ 4) 

 

 
ᅗ 4 ⮬ศࡢ㛗ᡤࡢ᭷↓ SNSࡢᢞ✏ෆᐜࡢྜ  
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⪃ᐹ 
 
ᅇࡢㄪᰝ࡛ࡣ SNS ࢆࡇࡿㄪࡿ࠶ࡀ㛵ಀ↓᭷ࡢᕫ⫯ᐃឤ⮬ࠊࡣ࠸㐪ࡢ᪉ࡢ⏝ࡢ
┠ⓗࡢࡑࠋࡓࡋ⤖ᯝࠊSNSእฟඛࢆࡅࡔࡇࡢᢞ✏ࡋே≀ࢆ࠸࡞ࡉேࠊࡣ⮬ศఱࡽࡋ
ഴྥ࠸࡞ࡣ࡛ࡅࢃࡿ࠸࡚ࡋḞዴࡀᕫ⫯ᐃឤ⮬ࠊ࠸࡞ࢃᛮࡣ࠸᎘ࢆࡇࡢศ⮬ࠊࡾ࠶ࡀ㛗ᡤࡢ

ᕫ⫯ᐃឤ⮬ࡣ⩌ࡿ࠸࡚ࡋ✏ᢞࢆࡇࡢேࡣࡓࡲศ⮬ࠊࡋࡋࠋࡓࡗࢃࡀࡇ࠺࠸ࡿ࠶

 ࠋࡓࡗ࡞ࢀࡽᚓࡀ㛵ಀ┦ࡢ
ࡇ࠸࡞ࡽ㝈ࡣࡿ࠶㛵ಀ┦☜᫂ࠊࡣᕫ⫯ᐃឤ⮬᪉ࡢ⏝ࡢSNSࠊࡽᯝ⤖ࡢࡇ 
 ࠋࡓࡗࢃࡀ
ࡀࡇࡢศ⮬ࠊࡕ࠺ࡢ⩌ࡓ࠼⟆ࡿ࠶ࡃࡼࡀ㛫▐࠺ᛮ࠸ࡋᎰ࡚࠸࡚ࡋ⏝ࢆSNSࠊࡋࡋ 
⮬ࡣேࡿࡁ࡛ࡀࡇࡍぢฟࢆࡧ႐᪥ᖖⓗSNSࠊࡽࡇࡓࡗ࡞࠸ࡣேࡓࡋ⟆ᅇࡔ࠸᎘
ᕫ⫯ᐃឤࡀ㧗࠸ഴྥࠋࡓ࠼⪄࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠶ 
 SNSእฟඛࢆࡳࡢࡇࡢᢞ✏⩌ࡿ࠸࡚ࡋ⮬ศ࠸᎘ࢆࡇࡢᛮ࠸࡞ࢃேࡀከࡢࡓ࠸ࡃ
ࡁ࡛ࡀࡇࡘಖࢆ㊥㞳ឤ࠸ࡼ⛬SNSࠊࡎࢀࡉᕥྑࡾ࿘࡚ࡋࡑࠊࡎࡽ࠾࡚ࡋ㔜どࢆேࠊࡣ
ࡋẼࢆ┠ࡢ࿘ᅖࠊࡿ࠼ࡲ㋃ࢆࡇࡢࡇࠋ࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠶ࡀᬒ⫼࠺࠸ࡽࡿ࠸࡚

࡚ SNSࢆ⏝ࠊࡿ࠸࡚ࡋᚰࡀ⑂ᘢ࡞ࢫࢼ࣐ࡋឤࡀᾋࠊࡧ⤖ᯝ⮬ᕫ⫯ᐃឤࡀୗ࠸ࡿࡀ
ࡴ㎸ࡕⴠࡀẼศ࠸࡞ࡧఙࡀࢺ࣮ࢶ࡚࠸࡚ࡋ⏝ࢆSNSࠋࡿ࠼ゝࡿ࠶༑ศࡀᛶ⬟ྍ࠺
 ࠋࡿ࠶ࡶࡿ࠸࡚࠼⟆ࡔ࠸᎘ࡀࡇࡢศ⮬ࠊࡣேࡓࡋ⟆ᅇ
 ⮬ศ㛗ᡤࡓ࠼⟆ࡿ࠶ࡣ 39ேࡕ࠺ࡢ⮬ศࡣࡢࡓ࠼⟆ࡔ࠸᎘ࡀࡇࡢ 4ே࡛16ࠊேࡣ⮬
ศࡀࡇࡢዲ19ࠊࡁேࠋࡓ࠼⟆࠸࡞ࡶ࡛ࡽࡕࡣຍ࡚࠼ᅗ ࠺ᛮࡿ࠶ࡀ㛗ᡤศ⮬ࠊࡽ4
ேࡢ⣙ 4ࡀ⮬ศࡣࡓࡲேࢆࡇࡢᢞ✏୍ࠋࡿ࠸࡚ࡋ᪉࡛⮬ศ㛗ᡤࡓ࠼⟆࠸࡞ࡣ 11ேࡢ
ࡣࡢࡓ࠼⟆ࡔ࠸᎘ࡀࡇࡢศ⮬ࡕ࠺ 8ே࡛ࠊዲࡣࡢࡓ࠼⟆ࡁ 2ேࡢ࠸࡞࠼࠸ࡶࡽࡕࠊ
ࡀ 1ேࠋࡓࡗࡔ⮬ศ㛗ᡤ࠸࡞ࡣᅇ⟅ࡓࡋேࠊࡶ⣙ 4ࡣ⮬ศࡣࡓࡲேࢆࡇࡢᢞ✏࡚ࡋ
࠸࡚ࡋᙳ㡪ࡾࡲ࠶ࡣᢞ✏ෆᐜࡢSNSࠊࡣࡾࡀ⧄ࡢᕫ⫯ᐃឤ⮬↓᭷ࡢ㛗ᡤࠊࡽࡇࡿ࠸
ࡀᕫ⫯ᐃឤ⮬ࡣ⩌ࡿࡍ✏ᢞࢆࡳࡢࡇࡢእฟඛࡓ㏙ඛࠊࡋࡋࠋࡿࢀྲྀࡳㄞࡀࡇ࠸࡞

ప࠺࠸࠸࡞ࡃⅬࠊࡣ࡚࠸࠾⮬ศ㛗ᡤ࠸࡞ࡀᅇ⟅ࡓࡋே࡛እฟඛࡳࡢࡇࡢᢞ✏ࡿࡍ⩌

ࡀ 0ேࡾࡼࡽࡇࡓࡗࡔㄝᚓຊࢆቑࠋ࠺ࢁ࠶࡛ࡓࡋ 
ࠊࡣ⩌ࡓࡋ⟆ᅇ࠸࡞ࡽࢃࡃࡼࡣࡿ࠶ࡀ㛫▐࠺ᛮ࠸ࡋᎰ࡚࠸࡚ࡋ⏝ࢆSNSࠊࡓࡲ

80㸣ࡢேࡀ⮬ศࢆࡇࡢዲࡶ࠸᎘ࡶࡁゝ࠸࡞࠼ᅇ⟅ࡢ⩌ࡢࡇࠊࡣࢀࡇࠋࡿ࠸࡚ࡋேࡣ
SNSࡽⰋ࠸㠃࡛ࡶᝏ࠸㠃࡛ࡾࡲ࠶ࡶᙳ㡪ࡔࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡿ࠸࡚ࡋ♧ࢆࡇ࠸࡞࠸࡚ࡅཷࢆ
ࡢ⩌ࡓ࠼⟆࠸࡞ࡽࢃࡿ࠶ࡀ㛫▐࠺ᛮ࠸ࡋᎰࠊࡀ 60㸣ࡢேࡣ SNS⮬ศࡣࡓࡲேࡇࡢ
 ࠋࡓࡗ࡞ࢀࡽࡵㄆࡣ㛵㐃ࡢᢞ✏ෆᐜࡶ࡛ࡇࡇࠊࡽᯝ⤖࠺࠸ࡿ࠸࡚ࡋ✏ᢞࢆ
 ᮏㄪᰝ࡛ࠊࡣSNSࢆ⏝ࡿ࠸࡚ࡋᎰ࠸ࡋᛮ࠺▐㛫ࡸẼศࡀⴠࡕ㎸ࡴ▐㛫ࡢලయࡢᅇ
ศ⮬࡞↓᭷ࡢࣥࣙࢩࢡࣜࡀせᅉࡿࢀࡉᕥྑࡀࡕẼᣢSNSࠊࡵࡓࡓࡗࡲࡋ࡚ࡋព௵ࢆ⟆
య࡞ࢫࢼ࣐ࠊࡢ࡞ࡢࡶࡢពぢ࡞ࡓࡋ┠ࢆேయࡢࡢ࡞ࡢࡶࡢ㐪ࢆ࠸ぢࡓࡿࡅࡘ

ேࡿ࠶ศ⮬ࡀせᅉࡿࢀࡉᕥྑࡀࡕẼᣢࠋࡓࡗ࡞ࡁ࡛ࡀࡇࡿᚓࢆᩘ⟆ᅇ࡞༑ศࡢࡵ

ࡢᮏㄪᰝࡀⅬࡢࡇࠋ࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࡞␗ࡶ᪉ࡢᙳ㡪ࡢᕫ⫯ᐃឤ⮬ࠊ࡛࠸㐪ࡢࡿ࠶

ㄢ㢟࡛ࠋࡿ࠼⪄ࡿ࠶ 
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 ᅇࡣ SNSୡ௦࡛ࡿ࠶ 20௦๓༙ࡢᏛ⏕ࢆㄪᰝᑐ㇟ࠊࡵࡓࡓࡋSNSࡢ⏝ࡢ᪉ࡗࡼ
࡚ᚰࡢ㠃࡛ SNSࡽⰋࡶࡃᝏࡶࡃᙳ㡪ࡿ࠸࡚ࡅཷࢆᅇ⟅⪅ࡀከࡓ࠸࡚࠼⪄࠸࡞ࡣ࡛ࡢ࠸
ࡣᐇ㝿ࠊࡀ SNS౫Ꮡࡋ㐣ࠊࡎࡂ㐺ᗘ࡞㊥㞳ឤࢆಖ୍ࡶ࣮ࢨ࣮ࣘࡿ࠸࡚ࡗᐃᩘࡇ࠺࠸ࡿ࠸
࣮ࢨ࣮ࣘࡿ࠸࡚ࡗಖࢆ㊥㞳ឤ࡞㐺ᗘࠊ࡚ࡋࡑࠋࡓࡗࢃࡀ SNS࡚ࡗࡼ⮬ᕫ⫯ᐃឤࡀᕥྑ
 ࠋࡓࢀࡽᚓࡀᯝ⤖࠺࠸࠸࡞ᑡࡣࡇࡿࢀࡉ
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SNS౫Ꮡ㛵ࡿࡍㄪᰝ 
19C175 㕥ᮌ ᑠኟ 

19C165 ᰘ⏣ ᕼᫍ 

 

1㸬ၥ㢟┠ⓗ 

 ࠊ╔ᐇ౽ࡿ࠸࡚ࡗ࡞ୡࡢ୰࡛ࠊ⏕άษࡾ㞳ࠊࡀࡢࡿ࠶ࡘࡘࡾ࡞ࡢࡶ࠸࡞ࡏ

⬟ᶵࡢᦠᖏ㟁ヰࡓࡗ࠸ᙳࠊ㏻ヰࠊ࣮࣓ࣝࠊࡣ࢛ࣥࣇࢺ࣮࣐ࢫࠋࡿ࠶࡛࢛ࣥࣇࢺ࣮࣐ࢫ

࣮࣡ࢺࢵࢿࡓࡗ࠸㸧ࡿࡍSNSࠊ㸦௨ୗࢢ࣮࣭ࣥ࢟࣡ࢺࢵࢿ࣭ࣝࣕࢩ࣮ࢯࠊሗ᳨⣴ࠊ

ࡀⱝᖺᒙࠊ୰࡞ࢇࡑࠋࡿ࠸࡚ࡗࢃഛࡀ⬟ᶵࡓࡋ㥑ࢆࢡ SNS౫Ꮡࡿࡍேࡀቑຍ࠸࡚ࡋ

ࡢ⌜✲◊┬ཌ⏕ປാࠋࡿ 2017ᖺᗘࡢ᥎ィࠊࡿࡼ୰㧗⏕ࡢ㸷㸱ே㸦㸵ே㸯ே㸧࢜ࡀ

ࡸ࣒࣮ࢤࣥࣛࣥ SNSἐ㢌ࢺࢵࢿࠕࡢ࡞ࡿࡍ౫Ꮡ ࡑࠋࡿ࠸࡚ࢀࢃ࠸ࡿ࠸࡚ࢀࢃࡀࠖ

ࡢ⪅ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ♫ࡿ࠸࡚ࡋᅾ⡠ᮾிᡂᚨᏛࠊ࡛ࡇ SNS ౫Ꮡ⪅ࡢྜ࠸ࡽࡃࡢࡣ

 ࠋࡓࡋᐇࢆᮏㄪᰝࠊࡌឤၥࠊࡢ࡞

 

2㸬ᮏㄪᰝࡢ㉁ၥ 

ࡿ࡞Ᏻ࠸࡞ࢀぢࡣࡓࡲ⏝㸪ࢆSNSࠕ ࡴ㎸ࡕⴠࡿぢࡣࡓࡲ⏝㸪ࢆSNSࠕࠖ ᬤࠕࠖ

ࡤࢀ࠶࠼ࡉ SNSࡢ⏬㠃ࢆぢ࡚ࡿ࠸ ࡓࡗ࡞ࡃⷧࡀ⯆ࡢSNS௨እࠕࠖ ࡣࡓࡲ⏝㸪ࢆSNSࠕࠖ

ぢጞࡽ࡚ࡵ╧╀㛫ࡀపୗࡓࡋ SNSࠕࠖ ࠖࡓࡗ࡞ࡃᝏࡀጼໃࡽ࡚ࡵぢጞࡣࡓࡲ⏝㸪ࢆ

SNSࠕ ࡓࡗ࡞ࡃᝏࡀ┠ࡽ࡚ࡵぢጞࡣࡓࡲ⏝㸪ࢆ 㛗㛫ࡾࡼࡓ࡚ࡋணᐃࡶࡶࠕࠖ SNS

࠺ࡲࡋぢ࡚ࡣࡓࡲ⏝㸪ࢆ ࡿ࠸࡚ࡋᝏࡀ㛵ಀࡢேࡸཎᅉ࡛ᐙ᪘ࡀ⏝ࡢSNSࠕࠖ SNSࠕࠖ

ࡇࡓ࠸ࡘࢆࢯ࢘ࡾࡓࡋࡲࡈ㸪࡚࠸ࡘ࠸ᗘྜࡿ࠸࡚ࡋ୰⇕ࡸ㛫ࡿ࠸ぢ࡚ࡣࡓࡲ⏝㸪ࢆ

ࡿ࠶ࡀ ඛࡎࡲ㸪ࡶ࡚ࡗ࠶ࡀࡇ࠸࡞ࡅ࠸ࡣ࡚ࡃ࡞ࡽࡸࠕࠖ SNSࢆ⏝㸪ࡣࡓࡲぢ

ࡿ࠶ࡀࡇࡿ  ࠋࠖ

 

SNS౫Ꮡࡢ⥺ᘬࡁ 

 ಶே࡛࠺ࡑࠕᛮ࠺ 5ࠊࡕ࠺⟆ᅇࡢయࡀࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠕࠖ ಶ௨ୖࡢሙྜࢆ㹑㹌㹑౫Ꮡ

 ࠋࡓࡋ

 

3㸬᪉ἲ 

ㄪᰝᮇ 

 㸯㸰᭶㸰㸱᪥㹼㸯᭶㸯㸳᪥ࠋ 

ㄪᰝᑐ㇟ 

 ᮾிᡂᚨᏛᅾ⡠ࡿ࠸࡚ࡋᏛ⏕ࠊࡕ࠺ࡢ♫ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅㸵㸮ྡࡕ࠺ࡢ㸴㸶 㸦ྡ⏨ᛶ

ዪᛶࠊ26ྡ 42ྡ㸧ࠋ 

ㄪᰝ᪉ἲ 

Microsoft Formsࠊ࡚࠸⏝ࢆㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠊᅇ⟅ࢆᚓࠋࡓ 
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ᅇ⟅᪉ἲ 

 ᖺ㱋ࢆᅇ⟅ࡣࡢࡿࡍグ㏙ᘧࠊᛶูࡢᅇ⟅ࠕࡣ⏨ᛶ ዪᛶࠕࠖ 㸱௳ἲ㑅ᢥࡢࠖ࠸࡞ࡃࡓ࠼⟆ࠕࠖ

ᘧࠊSNSࢆ⏝ࡣࡓࡲぢ࡚ࡢࡿ࠸ᅇ⟅࠸ࡣࠕࡣ ࠼࠸࠸ࠕࠖ ࡢ㉁ၥࡢᮏㄪᰝࠊ㸰௳ἲ㑅ᢥࡢࠖ

ᅇ⟅࠺ࡑࠕࡣᛮ࠺ ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠕࠖ ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕࠖ 㸲௳ἲ㑅ᢥࡢࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠕࠖ

ᘧ࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

 

4㸬⤖ᯝ 

 ᭷ຠᅇ⟅ࡣ㸲㸯ྡ㸦⏨ᛶ㸰㸮ྡࠊዪᛶ㸰㸮ྡࡢࡑࠊ㸯ྡ㸧࡛ࠕࠋࡓࡗ࠶SNSࢆ⏝ࡓࡲࠊ

ࡾࡲ࠶ࠊ㸯㸵ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠊ㸷ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࠊ㉁ၥ࠺࠸ࠖࡿ࡞Ᏻ࠸࡞ࢀぢࡣ

SNSࠕࠋࡓࡗ࠶㸳ே࡛ࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠊ㸯㸮ேࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑ ㎸ࡕⴠࡿぢࡣࡓࡲࠊ⏝ࢆ

ࠊ㸰㸮ேࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠊ㸶ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠊ㸲ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࠊ㉁ၥ࠺࠸ࠖࡴ

ࡤࢀ࠶࠼ࡉᬤࠕࠋࡓࡗ࠶㸷ே࡛ࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑ SNSࡢ⏬㠃ࢆぢ࡚࠺࠸ࠖࡿ࠸㉁ၥ࠺ࡑࠊ

ᛮࡀ࠺㸯㸳ே࠺ࡑࡸࡸࠊᛮࡀ࠺㸯㸲ே࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠊᛮࡀ࠸࡞ࢃ㸶ே࠺ࡑࠊᛮࡀ࠸࡞ࢃ㸲ே࡛

SNSࠕࠋࡓࡗ࠶ ௨እࡢ⯆࠺࠸ࠖࡓࡗ࡞ࡃⷧࡀ㉁ၥ࠺ࡑࠊᛮࡀ࠺㸮ே࠺ࡑࡸࡸࠊᛮ࠺

SNSࠕࠋࡓࡗ࠶㸰㸮ே࡛ࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠊ㸯㸶ேࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠊ㸱ேࡀ ࡲࠊ⏝ࢆ

ࡓࡋపୗࡀ㛫╀╧ࡽ࡚ࡵぢጞࡣࡓ 㸯ࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠊ㸵ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࠊ㉁ၥ࠺࠸ࠖ

㸴ே࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠊᛮࡀ࠸࡞ࢃ㸴ே࠺ࡑࠊᛮࡀ࠸࡞ࢃ㸯㸰ே࡛ࠕࠋࡓࡗ࠶SNS ࡣࡓࡲࠊ⏝ࢆ

ぢጞࡽ࡚ࡵጼໃࡀᝏࡓࡗ࡞ࡃ ࠊ㸵ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠊ㸯㸱ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࠊ㉁ၥ࠺࠸ࠖ

SNSࠕࠋࡓࡗ࠶㸯㸰ே࡛ࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠊ㸷ேࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ ࡵぢጞࡣࡓࡲࠊ⏝ࢆ

ࡑࡾࡲ࠶ࠊ㸯㸮ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠊ㸶ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࠊ㉁ၥ࠺࠸ࠖࡓࡗ࡞ࡃᝏࡀ┠ࡽ࡚

ࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠊ㸷ேࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ 14ே࡛ࡶࡶࠕࠋࡓࡗ࠶ணᐃࡾࡼࡓ࡚ࡋ㛗㛫 SNSࢆ

⏝ࡣࡓࡲࠊぢ࡚࠺࠸ࠖ࠺ࡲࡋ㉁ၥ࠺ࡑࠊᛮࡀ࠺㸯㸴ே࠺ࡑࡸࡸࠊᛮࡀ࠺㸯㸱ேࡲ࠶ࠊ

SNSࠕࠋࡓࡗ࠶㸳ே࡛ࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠊ㸵ேࡀ࠸࡞ࢃᛮࡣ࠺ࡑࡾ ேࡸཎᅉ࡛ᐙ᪘ࡀ⏝ࡢ

ࡑࡾࡲ࠶ࠊ㸲ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠊ㸯ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࠊ㉁ၥ࠺࠸ࠖࡿ࠸࡚ࡋᝏࡀ㛵ಀࡢ

SNSࠕࠋࡓࡗ࠶㸰㸶ே࡛ࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠊ㸶ேࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ ࡸ㛫ࡿ࠸ぢ࡚ࡣࡓࡲࠊ⏝ࢆ

⇕୰ࡿ࠸࡚ࡋᗘྜࡿ࠶ࡀࡇࡓ࠸ࡘࢆࢯ࢘ࡾࡓࡋࡲࡈࠊ࡚࠸ࡘ࠸ ࠺ࡑࠊ㉁ၥ࠺࠸ࠖ

ᛮࡀ࠺㸮ே࠺ࡑࡸࡸࠊᛮࡀ࠺㸯㸮ே࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠊᛮࡀ࠸࡞ࢃ 10ே࠺ࡑࠊᛮࡀ࠸࡞ࢃ㸰㸯ே

ඛࡎࡲࠊࡶ࡚ࡗ࠶ࡀࡇ࠸࡞ࡅ࠸ࡣ࡚ࡃ࡞ࡽࡸࠕࠋࡓࡗ࠶࡛ SNSࢆ⏝ࠊぢࡇࡿ

ࡀ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠊ㸯㸰ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠊ㸯㸲ேࡀ࠺ᛮ࠺ࡑࠊ㉁ၥ࠺࠸ࠖࡿ࠶ࡀ

㸳ே࠺ࡑࠊᛮࡀ࠸࡞ࢃ㸯㸮ே࡛ࠋࡓࡗ࠶ಶே࡛࠺ࡑࡸࡸࠕᛮ࠺ ⟆ᅇࡢయࡀࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࠕࠖ

ࠊ㸱ேࡀ㸮ಶࠊࡣෆヂࡢࢀࡒࢀࡑࠋࡓࡗ࡞⣙㸴ࠊ㸲㸯ே୰㸰㸲ே࡛ࠊࡣேࡢ㸳ಶ௨ୖࡽ

㸯ಶࡀ㸳ேࠊ㸰ಶࡀ㸰ே3ࠊಶࡀ㸲ேࠊ㸲ಶࡀ㸱ே5ࠊಶࡀ㸲ேࠊ㸴ಶࡀ㸶ேࠊ㸵ಶࡀ㸳ேࠊ

㸶ಶࡀ㸲ேࠊ㸷ಶࡀ㸱ேࠊ㸯㸮ಶࡀ㸯ேࠊ㸯㸯ಶࡀ㸮ே࡛ࠋࡓࡗ࠶㸦ᅗ㸯ཧ↷㸧 
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ᅗ 1 ಶே࡛࠺ࡑࡸࡸࠕᛮ࠺  ேᩘᅇᩘࡓࡋ⟆ᅇࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࠕࠖ

 

5㸬⪃ᐹ 

 ᮏㄪᰝ࡛ࠊࡣ┠ⓗ࡚ࡋᮾிᡂᚨᏛᅾ⡠ࡿ࠸࡚ࡋ♫ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ࡢ SNS ౫Ꮡ⪅

⣙㸴ࡢ㸲㸯ேࡣᯝ⤖ࠋࡓࡗࡔࡢࡶ࠺࠸࠸ࡓࡋࡽ᫂ࢆࡢ࡞࠸ࡽࡃࡢࡣྜࡢ

ࡣࡿࡏࡉࢡࣥࣜయ♫ࠊࡵࡓ࠸࡞ᑡࡀ⪅ᮏ◊✲ཧຍࠊࡣᯝ⤖ࡢࡇࠊࡀࡓࡗࡔࡢࡶ࠺࠸

㞴ࠊࡃࡋᮾிᡂᚨᏛᅾ⡠ࡿ࠸࡚ࡋ♫ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ࡢࡅࡔ⤖ᯝࡔゝࡢࡑࠋࡿ࠼୰࡛

⣙㸴࠺࠸㧗ࡀ್ᩘ࠸ฟࡓ⫼ᬒࠊࡣᏛ⏕ࡿ࠶࠺࠸⛬ᗘ⮬⏤ࡀࡃᖺ௦࣭❧ሙࡀ㛵ಀ

 ࠋࡿࡁᐹ࡛⪄࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠸࡚ࡋ

 

 

 

 

 

 

 

 

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

䣓
ࡸ
ࡸ
ࡑ
࠺
ᛮ
࠺
䣔
䣓
ࡑ
࠺
ᛮ
࠺
䣔
ᅇ
⟅
ࡋ
ࡓ
ே
ᩘ

ᅇᩘࡓࡋ⟆ᅇࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࠕࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࡸࡸࠕ



10 
 

SNSғଚʀϋρφ༓ͫͬ 
 

19C105 Ҭ ྠࢢ 
19C173 ੁࢃ ඔي 
19C201 Ṧ ҃ߵ 

 
1ɿୌͳద 
େೖຌͲͺɼυζνϩԿ͗ΊϱνʖϋρφΏݳ SNS͵ʹ͗ٺଐͶ͢ٶͱ͏Ζɽ

ͨΗͶ͏ɼཤ༽ළౕΏཤ༽ं਼ଁ͓ɼງಆ͢ғଚ͢ͱ͢Ή͑ਕ͗ଁ͓ͱ͏Ζɽྒྷݫڰ
ʤ2018ʥͶΓΖͳɼऑं̗ׄ͗ηϜʖφϓΧϱΝॶ༙͢ SNSΏΰʖϞɼഛ͏͵ʹΝֺ
͢ΞͲ͏Ζɽͨ ͪΌɼηϜʖφϓΧϱΝ͓࢘ͻ͍Ζఖౕ͞ͳ͗Ͳ͘ͱ͢Ή͑࣎େͶ͵Ε
͍ͯͯΖͫɽٱΝ͓ݶͻɼϱνʖϋρφͶງಆ͢ͱ͢Ή͏ɼηϜʖφϓΧϱΝघ๎ͤ͞
ͳͲ͘͵͏ऑंଡ͏Ͳ͍Θ͑ɽͨͲɼܲـͶཤ༽Ͳ͘Ζ SNSͶғଚ͢ͱ͢Ή͑
ऑं͗ଡ͚͏Ζͳ͓ߡΔΗΖɽғଚͶΓΕਫ਼ɼৼཀྵɼਐର͵ʹͶ༹ʓ͵ѳӪڻΝٶ
·ͤ͞ͳ͍Ζɽਯເଏɼਯເ࣯ఁԾɼϧϧɼଠंܱվৼఁԾ͵ʹଠͶ
਼Ӫ͓ߡ͗ڻΔΗΖͫɽ 
ͨ͞ͲຌڂݜͲͺɼSNS ཤ༽ं͗ʹΗΆʹғଚ͢ͱ͏Ζ͖Δ͖ͶͤΖ͞ͳΝదͳͤ

Ζɽ 
 

2ɿ๏๑ 
ࠬ๏๑ 
 Microsoft FormsΝ༽͏ͱɼࠬධΝഓාɼյΝಚͪɽ 
ࠬଲেं 
 ऀճࣰࠬसསरं 70໌͑ͬ 68໌ʤࢢ 26໌ɼঃࢢ 42໌ʥͶࠬධΝഓාͪ͢ɽ 
ࠬغ࣎ 
 12݆ 2ೖʛ12݆ 23ೖ 
 
3ɿ݃Վ 
 ༙ްյ਼ͺɼ52໌Ͳ͍ͮͪɽ 
 ʰSNS Νཤ༽͢ͱ͏Ή͖ͤʱ࣯Ͷʰͺ͏ʱͳ͓ͪਕͺ 49 ໌Ͳɼh ͏͏͓ʱͳ͓
ͪਕͺ 3໌Ͳ͍ͮͪɽཤ༽͢ͱ͏Ζਕͺ 9ׄΝ͓Ζյ͗ಚΔΗɼSNSཤ༽దͲͺɼ
ʰՍͯ͢ʱ17໌ɼh ๅफॄʱ24໌ɼh ࿊ཙघஊʱ8໌Ͳ͍ͮͪɽ 
 ʰΓ͚ཤ༽͢ͱ͏Ζ SNSʱͲͺɼLINE14໌ɼInstagram13໌ɼTwitter22໌Ͳ͍ͮͪɽ 
 ʰҲ൬ཤ༽͢ͱ͏Ζ SNS ΠΩΤϱφ਼ʱͲͺɼh 1 ʱ21ݺ ໌ɼh 2 ʱ7ݺ ໌ɼh 3 ʱ9ݺ
໌ɼh ʱ6໌ɼhݺ4  Ґʱ6໌Ͳ͍ͮͪɽݺ5
 ʰSNS 1ೖฑۋཤ༽ؔ࣎ʱͲͺɼh າຮʱ8໌ɼhؔ࣎1 າຮʱ12ؔ࣎Ґʛ2ؔ࣎1
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໌ɼh າຮʱ10໌ɼhؔ࣎Ґʛ3ؔ࣎2 Ґʱ19໌Ͳ͍Εɼ༁ؔ࣎3 4ׄਕ͗ Ґؔ࣎3
ͳ͏͑յ͗ಚΔΗͪʤਦ 1ʥɽ 
 

 
ਦ 1 

 ʰ͍͵ͪͺ SNS ΝࣛΌΔΗΉ͖ͤʱͲͺɼh ͺ͏ʱ10 ໌ɼh ͏͏͓ʱ39 ໌Ͳ͍ͮͪʤਦ
2ʥɽͨཀྵ༟Νซ͏ͪͳ͞Θɼh ͺ͏ʱͳ͓ͪਕͲͺɼh สͶ͵Ζʱh ࿊ཙघஊ͗͵͚͵
Ζʱh ਫ਼Ҳ෨Ͷ͵ͮͱ͏Ζʱ͵ ʹյ͗ଡ͚ಚΔΗͪɽh ͏͏͓ ͳɦ͓ͪਕͲͺɼh 
ஊ͖Δͨ͞ΉͲͮ࢘ͱ͏͵͏ʱh ͵͚ͱਫ਼͘ͱ͏͜Ζʱ͵ʹյ͗ଡ͚ಚΔΗͪɽ 

 
ਦ 2 

ͳͫͬ͗͏Ζͳ͓ͪਕͺɼ26ͪͮͶϋρφ༓ͫͬͶͯ͏ͱͲͺɼϋρφͲஎΕ࣏ 
໌ɼ͏͵͏ͳ͓ͪਕͺɼ27໌Ͳ͍ͮͪɽ 
 ʰϋρφ༓ͫͬͳྒྷ͚͵͖ͮͪͮ͘͜ ͲɦͺɼhΨϱϧϱΰʖϞ 6ɦ໌ɼh SNS 1ɦ5໌ɼ
ϗϱφճ 4໌ɼh ͨଠʱ1໌Ͳ͍ͮͪɽ 
 ʰϋρφ༓ͫͬͳ࿊ཙළౕʱͲͺɼh ຘೖʱ2໌ɼh ुͶՁౕ͖ʱ8໌ɼh ݆ͶՁౕ͖ʱ8
໌ɼh Ά·खΔ͵͏ʱ8໌Ͳ͍ͮͪɽ 
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 ʰϋρφ༓ͫͬͶࣰ͍ͪͮ͞ࡏͳͺ͍ΕΉ͖ͤʱͲͺɼh ͺ͏ 1ɦ9໌ɼh ͏͏͓ 7ɦ໌Ͳ͍
ͮͪɽh ͺ͏ʱͳ͓ͪਕͺɼh ϗϱφΏϧϔͶҲॻͶ͚ͪߨΌʱh ༣ɼΝͪ͢͏ͪ
Όʱ͗գൔ਼Ͳͪͮʤਦ 3ʥɽ 

 
ਦ 3 

Ͷͯ͏ͱͺɼhܐͶϋρφ༓ͫͬͳ࣏ؖ  ϋρφ༓ͫͬ͗ҡ࿂ѬͶఴͺ͍ΕͲ
͖ͤʱͲͺɼh ͺ͏ʱ18໌ɼh ͏͏͓ʱ8໌Ͳ͍ͮͪɽh ϋρφ༓ͫͬͳ͞Η͖Δྒྷ͚͢
ͪ͏Ͳ͖ͤʱͲͺɼh ͺ͏ 2ɦ6໌ɼh ͏͏͓ 0ɦ໌Ͳ͍Εɼϋρφ༓ͫͬ͗͏Ζͳյͪ͢ਕ
સҽ͗ྒྷ͚ͪ͢͏ͳ͏͑݃Վ͗ಚΔΗͪʤਦ 4ʥɽ 

 
ਦ 4 

4ɿࡱߡ 
ຌࠬͲͺɼSNSཤ༽ं͗ʹΗΆʹSNSͶғଚ͢ͱ͏Ζ͖ΝΔ͖ͶͤΖͪΌɼMicrosoft 

FormsΝ༽͏ͱࠬΝࣰͪ͢ࢬɽ 
SNS ཤ༽ंͺյं 9 ׄҐΝઐΌͱ͏Ζͳ͏͑݃Վ͗ಚΔΗͪɽ͞ΗͺɼΆͳΞʹ
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ָਫ਼͗ SNSͶғଚ͢ͱ͏ΖՆ͍͗Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ͠ ΔͶɼ1ೖฑۋཤ༽ؔ࣎Ͳͺɼ
Ґͳյͪ͢ਕ͗ؔ࣎3 4ׄΝ͓ͪ݃Վͳ͵ͮͪɽͯ ΉΕɼ͞  4ׄյंͺ͠ΔͶ
ғଚ͢ͱ͏ΖՆ͗߶͏ͳ͓ߡΔΗΖɽͨଠյͶɼSNS ͗ਫ਼Ҳ෨Ͷ͵
ͮͱ͏Ζɼघ๎ͦ͵͏ͳ͏͑յ͗ଡ͚͍ͮͪɽ͞ Γ͑͵յΝͪ͢ਕͺɼՍ͓͍͠Ηͻ
SNS Ν͘ɼໃқࣟ͑ͬͶघ͗ಊ͏ͱ͢Ή͑ͳ͏ͮͪݳে͓ߡΔΗΖɽͨΗͶ͏ɼ
ཤ༽ؔ࣎ଁ͓ɼSNS ͶৰΗΖؽճΏ͓ଁ͗ؔ࣎ɼघ๎ͦ͵͏ͳ͵ͮͱ͏Ζͳ͓ߡΔ
ΗΖɽͨ͢ͱɼSNS ΝࣛΌΖ͞ͳ͗Ͳ͘͵͏ͳյͪ͢ਕͺɼસର 8 ׄͲ͍ͮͪɽ͞
͞ͳ͖ΔɼғଚܑͶ͍ΕɼSNS ͗ಧષໃ͚͵ͮͪΕɼ͓࢘͵͏য়ڱͶؗΖͳϧϧΏ
ͻɼSNS͓ݶΝٱΔΗΖɽ͓ߡΝαϱφϫʖϩͤΖ͞ͳ͗ೋ͚͢͵Ζͳ״ ͍͗Ζ͞ͳͶ
ΓΕৼ҈ఈघͶΗͱ͏Ζͳ͓ݶΖ͖͢Η͵͏ͫɽৼΝ҈ఈͦ͠ΖࡒྋͶ͵ͮ
ͱ͏ͱɼਯເΏਐର͵ʹਐରదӪڻͺݳΗΖͳਬͲ͘Ζɽ 
 Ήͪɼϋρφ༓ͫͬ͗͏ΖਕͲ͞Η͖Δྒྷ͚ͪ͢͏ͳյͪ͢ਕͺɼ10 ׄͲ͍Εɼ
સҽͲ͍ͮͪɽϋρφΏ SNS͗͢ٶͱ͏ΖݳେऀճͲͺɼϋρφͲஎΕ͑͞ͳ͗
௪Ͷ͵ͮͱ͘ͱ͕Εɼڠ௪टັΝंͯ࣍ಋر࢞Εశ͓Ζͳ͵ͮͱ͏Ζ͞ͳ͓͗ߡΔ
ΗΖɽ͠ ΔͶɼଲͲͺਕͳघ͚αϝϣωίʖεϥϱΝखΖ͞ͳ͗ड़པ͵͚ͱɼϋρφ
Ͳ͍Ηͻ͍ΕΉΉࣙΝ͠Δ͜ड़ͤ͞ͳ͗Ͳ͘ɼϋρφΏ SNSΝαϝϣωίʖεϥ
ϱͳ͢ͱཤ༽ͤΖਕ͗ଡ͚͵ͮͪ͞ͳ͗ഐܢͶ͍ΖͳਬͲ͘Ζɽ 
Ͳͺߴյ࣯ࠕ  SNSͶғଚ͢ͱ͏ΖͳஇఈͤΖ͞ͳͺೋ͢͏ɽΓͮͱޛࠕ՟ୌͳ
͢ͱɼSNS ғଚͶͯ͏ͱऊౕ͵ʹΝ༽͏Ζ͞ͳݗ౾ͤ΄͘͞ͳͲ͍Ζɽ͠ΔͶɼࠕյ
ࠬͲͺɼพյߴΝઅ͜ͱ͏͵͖ͮͪɽޛࠕࠬͲͺɼพյཟΝࡠΖ͞ͳ
ͲঃࠫΝർֳͤΖ͞ͳՆͶ͵Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ 
 
5ɿӀ༽ชݛ 
 য়ͳ՟ୌʗSNSғଚΝৼͳ͢ͱݳ ʤ2018ʥ SNSғଚྒྷݫڰ
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 ኚࡢ⏝ᦠᖏࡿࡼࢼࣟࢥ
19C203 ⚟⏣ࢁࡇࡇ 
19C213 Ỉ㔝 ோ㰘 

 
ၥ㢟┠ⓗ 
ࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥࠊ㸦௨ୗࢼࣟࢥࠊ␎⛠㸧ࡀὶ⾜ࡋ♫ၥ㢟ࠊࡾ࡞♫ࡢὶࡀࢀ

ᦠࠊࡾࡼࢀࡑࠋࡿ࠸࡚ࢀࡽ࠸ᙉࢆά⏕࠺㐪ࡽ᫂ࡣ࡛ࡲࠊࡾ࡞せᅉࡿࡍኚࡃࡁ

ᖏ⏝ࡢ㛫ࡢቑຍࠊࡾ࠾࡚ࢀࡽࡳࡀ⥭ᛴែᐉゝࡢⓎ௧ࠊࡅཷࢆ⮬Ꮿ࡛㐣ࡍࡈ㛫ࡀ㛗ࡃ

ࡣ⏝㛫ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥࠊࡾࡼࡇࡓࡗ࡞ 1᭶ࡽ 5᭶ࡢ࡚ࡍ࡚ࡅᖺ㱋ᒙ࡛ 1

㛫㏆ࡃቑࡿ࠸࡚࠼㸦᳃࣭ᯘ 2020㸧ࡀࡇ᫂ࠋࡿ࠸࡚ࡗ࡞ࡽ 

ࡗࡼࢼࣟࢥࡓࡗ࡞ཎᅉࡍࡽࡓࡶࢆኚ㛫ࡿࡍ⏝ࢆ୰࡛ᦠᖏࡢά⏕ࠊ࠺ࡼࡢࡇ 
ࡸ㌟యⓗኚ㸦どຊపୗࠊࢀࡽࡳࡀቑຍࡢᦠᖏ⏝㛫ࡢᗘ⛬ࡢලయⓗࡣ⏕Ꮫࠊ࡚

ኴࡢ࡞ࡓࡏ⑭࣭ࡓࡗ㌟యࡿࢀࡽࡳኚ㸧ࠊࡢࡓࡗ࠶ࡀᦠᖏࡢ࠸᪉ኚࡀฟ࡚ࡿ࠸

ࠋ࠸࡞࠸࡚ࡗ࡞ࡽ᫂ࡣࠊࡢࡿ࠶ࡀ㛵ᚰࢼࣟࢥᗘ᪥ᖖⓗ⛬ࡢࡣ⏕Ꮫࠊࡓࡲࠊ

ㄪࢆࡓࡋኚ࠺ࡼࡢࡀ⏝ᦠᖏࡢ⏕Ꮫ࡚ࡗࡼᙳ㡪ࡢࢼࣟࢥࠊࡣ࡛✲◊ᮏ࡛ࡇࡑ

  ࠋࡿࡍࢆㄪᰝⓗ┠ࢆࡇࡿ

 

᪉ἲ 
ㄪᰝ᪉ἲ 

Microsoft Formsࠊ࡚࠸⏝ࢆㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠊᅇ⟅ࢆᚓࠋࡓ 
ㄪᰝᑐ㇟⪅ 
♫ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ ࡕ࠺ࡢ70ྡ 68ྡ㸦⏨ ዪࠊ26ྡ 42ྡ㸧ㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠋࡓࡋ 

ㄪᰝᮇ  
2021ᖺ 12᭶ 

ㄪᰝෆᐜ 
 ㉁ၥࢼࣟࢥࠕࠊ1ࠊࡣ௨๓ࠊ௨㝆࡛ᦠᖏ⏝㢖ᗘࡀኚࡢࠖࡓࡗࢃ㡯┠ࠕࠊࡣኚࠖࡓࡗࢃ
ࡽࢃࠕࠖ࠸࡞ࡽࢃኚࠕࠖ࠸࡞ࡽࢃኚࡤ࠼࠸ࡽࡕࠕࠖࡓࡗࢃኚࡤ࠼࠸ࡽࡕࠕ

ࡢࠖ࠸࡞ 5௳ἲࢼࣟࢥࠕࠊ2ࠋ௨๓ࡶࡾࡼᦠᖏ⏝㢖ᗘࡀ㧗ࢼࣟࢥࠕࠊ10ࠖࡓࡗ࡞ࡃ㛵
ࡗ▱ࢆࣜࣉࡢcocoaࠕࠊ12ࠖࡓࡋⓎಙࢆሗࡿࡍ㛵ࢼࣟࢥࠕࠊ11ࠖࡓࡵ㞟ࢆሗࡿࡍ
ࡢࠖ࠼࠸࠸ࠕࠖ࠸ࡣࠕࠊࡣ┠㡯ࡢࠖࡓࡋࢻ࣮ࣟࣥ࢘ࢲࢆࣜࣉࡢcocoaࠕࠊ13ࠖࡿ࠸࡚ 2
௳ἲࠕࠊ3ࠋᦠᖏ⏝㢖ᗘࡀ㧗ࠊࡾࡼࡇࡓࡗ࡞ࡃ㌟యⓗኚࡢࠖࡓࡗ࠶ࡀ㡯┠ࠊࡣ
ࡢࠖ࠸࡞ࡽࢃࠕࠖࡓࡗ࡞ࠕࠖࡓࡗ࠶ࠕ 3௳ἲࢼࣟࢥࠕࠊ4ࠋ๓ࡢᦠᖏ⏝㛫ࠖ5ࠊ
1㛫௨ୖࠕࠖ‶1㛫ᮍࠕࠊࡣ┠㡯ࡢᦠᖏ⏝㛫ࠖࡢᚋࢼࣟࢥࠕ 3㛫ᮍ‶ࠖ3ࠕ㛫
௨ୖ 6㛫ᮍ‶ࠖ6ࠕ㛫௨ୖ 9㛫ᮍ‶ࠖ9ࠕ㛫௨ୖࠖࡢ 5௳ἲࡢࢼࣟࢥࠕࠊ6ࠋᙳ㡪
࡛⏝ࡀࣜࣉࡿࡍኚࡢࠖࡓࡗࢃ㡯┠ࠕࠊࡣኚࠕࠖࡓࡗࢃኚࡢࠖ࠸࡞ࡽࢃ 2௳ἲࠊ7ࠋ
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ࡢࠖ࠸࡞ࠕࠖࡿ࠶ࠕࠊࡣ┠㡯ࡢࠖࡿ࠶ࡀࣜࣉࡓࡵጞࡃࡋ᪂࡛ࡅࡗࡁࡀࢼࣟࢥࠕ 2௳ἲ
ࡣሙྜࡢࠖ࠸ࡣࠕࡀ⟆ᅇࡢ7ࠊ࡛ ࠊ9ࠋࡓࡋഛ‽ࢆ㉁ၥࡢ⟆ᅇ⏤⮬࡛ࠖ⛠ྡࡢࣜࣉࠕࠊ8
ࡿࡼᙳ㡪ࡢࢼࣟࢥࠕ SNSࡢ᭩ࡁ㎸ࡳෆᐜࡸ㢖ᗘࡀኚࡢࠖࡓࡗࢃ㡯┠ࠕࠊࡣኚࡗࢃ
ࡢࠖ࠸࡞ࡽࢃࠕࠖ࠸࡞ࡽࢃኚࠕࠖࡓ 3௳ἲࠋࡿ࠶࡛ࠋ 
 

⤖ᯝ 
᭷ຠᅇ⟅ᩘ 54ྡ㸦⏨ ዪࠊ21ྡ 33ྡ㸧 

11ࠊࠖ࠸ࡣࠕࡀ43ேࠊ㉁ၥ࡛࠺ၥࠖࡓࡗ࡞ࡃ㧗ࡀᦠᖏ⏝㢖ᗘࡶࡾࡼ௨๓ࢼࣟࢥࠕ 
ேࠖ࠼࠸࠸ࠕࡀᅇ⟅80ࠊࡋ㸣ࡢேࡀᦠᖏ⏝㛫ࡢቑຍ࠺࠸ࡓࡗ࠶ࡀ⤖ᯝࠋࡓࡗ࡞
ᦠᖏ⏝㢖ᗘࡀ㧗ࡓࡗ࡞ࡃ 43ேࡣ᭦ࠕࠊᦠᖏ⏝㢖ᗘࡀ㧗ࠊࡾࡼࡇࡓࡗ࡞ࡃ㌟
యⓗኚࢆࠖࡓࡗ࠶ࡀၥࠖࡓࡗ࠶ࠕࠊ࠺ᅇ⟅ࡓࡋேࡀ 13ேࠖࡓࡗ࡞ࠕࠊᅇ⟅
ࡀேࡓࡋ 19ேࠖ࠸࡞ࡽࢃࠕࠊᅇ⟅ࡓࡋேࡀ 11ே࠺࠸⤖ᯝ࡛ࠋࡓࡗ࠶ 
ࡢ๓ࢼࣟࢥ  1᪥ࡢᦠᖏ⏝㛫ࢼࣟࢥᚋࡢ 1᪥ࡢᦠᖏ⏝㛫ࢆẚ㍑ࢆࡢࡶࡓࡋᅗ 1
1㛫௨ୖࠕࠊࡣ๓ࢼࣟࢥࠋࡍ♧ 3㛫ᮍ‶ࠖࡀ 15ே3ࠕࠊ㛫௨ୖ 6㛫ᮍ‶ࠖࡀ
24ே6ࠕࠊ㛫௨ୖ 9㛫ᮍ‶ࠖࡀ 10ே9ࠕࠊ㛫௨ୖࠖࡀ 5ே࡛ࢼࣟࢥࠊࡾ࠶ᚋࠊࡣ
1㛫௨ୖࠕ 3㛫ᮍ‶ࠖࡀ 3ே3ࠕࠊ㛫௨ୖ 6㛫ᮍ‶ࠖࡀ 26ே6ࠕࠊ㛫௨ୖ 9
㛫ᮍ‶ࠖࡀ 10ே9ࠕࠊ㛫௨ୖࠖࡀ 15ே࡛ࢼࣟࢥࠋࡓࡗ࠶ᚋ94ࠊࡣ㸣ࡢேࡀ 1᪥ 3
㛫௨ୖᦠᖏࢆ⏝࠺࠸ࡿ࠸࡚ࡋ⤖ᯝ࡛ࠋࡓࡗ࠶ 
 

 

 
 ᦠᖏࡢ࠸᪉ኚࡀฟࢆࡓㄪᰝ࡛ࡅࡗࡁࡀࢼࣟࢥࠕࠊࡵࡓࡿࡍ᪂ࡃࡋጞࡓࡵ

ጞࡃࡋ᪂ࠋࡓࡋ⟆ᅇࠖ࠸࡞ࠕࡀ38ேࠊࠖࡿ࠶ࠕࡀ16ேࠊࡣ㉁ၥ࡛࠺ၥࠖࡿ࠶ࡀࣜࣉ
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ࡿ࠶ࡀࣜࣉࡓࡵ 16ேࠊࡣ᭦ࢆࠖ⛠ྡࡢࣜࣉࠕၥ11ࠊ࠺ேࡀፗᴦࢆᴦࡵࡓࡴࡋ
ࡗ࡞ᯝ⤖࠺࠸ࡓࡋࢻ࣮ࣟࣥ࢘ࢲࡃࡋ᪂ࢆࣜࣉࡢ⣔ࢫࣅ࣮ࢧ⣔࣭ື⏬㓄ಙ࣒࣮ࢤࡢ

ࡸzoomࠊࡢࡑࠋࡓ teamsࠊgoogle meetࠊ㓄㐩ࠊࣜࣉindeedࡓࡗ࠸ᅇ⟅ࡗࡀୖࡀ
 ࠋࡓ
 ᪥ᖖⓗࢼࣟࢥ㛵ᚰࢆࡿ࠶ࡀㄪᰝࢼࣟࢥࠊࡵࡓࡿࡍ㛵ࡿࡍሗࡢ࡚࠸ࡘ㉁ၥ

ࢼࣟࢥࠕࠊࡎࡲࠋࡓࡋࢆ㉁ၥࡢ࡚࠸ࡘ㸧ࣜࣉ᥋ゐ☜ㄆࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥcocoa㸦᪂ᆺࠊ
ࡋ⟆ᅇࠖ࠼࠸࠸ࠕࡀ22ேࠊࠖ࠸ࡣࠕࡀ32ேࠊࡣ㉁ၥ࡛࠺ၥࠖࡓࡵ㞟ࢆሗࡿࡍ㛵
࠸࠸ࠕࡀ50ேࠊࠖ࠸ࡣࠕࡀ4ேࠊࡣ㉁ၥ࡛࠺ၥࠖࡓࡋⓎಙࢆሗࡿࡍ㛵ࢼࣟࢥࠕࠋࡓ
ᅗࢆࢱ࣮ࢹࡢࡓࡋⓎಙ࣭ࡓࡵ㞟ࢆሗࡿࡍ㛵ࢼࣟࢥࠋࡓࡋ⟆ᅇࠖ࠼ 2࣭ᅗ ♧3
ࡀ15ேࠊࠖ࠸ࡣࠕࡀ39ேࠊࡣ㉁ၥ࡛࠺ၥࠖࡿ࠸࡚ࡗ▱ࢆࣜࣉࡢcocoaࠕࠊḟࠋࡍ
ࡓ࠼⟆ࡿ࠸࡚ࡗ▱ࢆcocoaࠊ᭦ࠋࡓࡋ⟆ᅇࠖ࠼࠸࠸ࠕ 39ேࠕࡣcocoaࢆࣜࣉࡢ
54ேࠋࡓࡋ⟆ᅇࠖ࠼࠸࠸ࠕࡀ22ேࠊࠖ࠸ࡣࠕࡀ17ேࠊ࠺ၥࢆࠖࡓࡋࢻ࣮ࣟࣥ࢘ࢲ
୰17ࠊே 31㸣ࡢேࡀᐇ㝿 cocoaࠊࡋࢻ࣮ࣟࣥ࢘ࢲࢆά⏝࠺࠸ࡓࡋ⤖ᯝ࡛ࠋࡓࡗ࠶ 
 

 
 
⪃ᐹ 
 ᮏ◊✲࡛ࡢࢼࣟࢥࡣᙳ㡪࡚ࡗࡼᏛ⏕ࡢᦠᖏ⏝࡞࠺ࡼࡢኚࡀฟ࡚ࢆࡢࡿ࠸

᫂ࢺ࣮ࢣࣥࡵࡓࡿࡍࡽㄪᰝࡢࡑࠋࡓࡗ⾜ࢆ⤖ᯝࢼࣟࢥࠊ๓ẚࢼࣟࢥࡿᚋࠊࡣ

80㸣ࡢேࡀᦠᖏ⏝㢖ᗘࡀ㧗ࡀࡇࡓࡗ࡞ࡃ᫂ࡢࢼࣟࢥࠊࡣࢀࡇࠋࡓࡗ࡞ࡽᙳ㡪࡛እ
ฟࡿᶵࡀῶࡢࡑࠊࡾศࡀᦠᖏ⏝ࡢ㛫ࡓࡗ࡞᥎ ࡛ࡢ࡛ࣥࣛࣥ࢜ࠊࡓࡲࠋࡿࡁᤵ

ᴗࠊࡾࡼࡇࡿ࠶ࡶᤵᴗࡢ㛫ࡶຍ⟬30ࠊ࡚ࡋࡑࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡓࢀࡉ㸣ࡢேࡀ㌟యⓗኚ
ࡓࡗ࠶ࡀ⮬ぬࠊࡾ࠶ࡀ௨๓ࡾࡼ㛗㛫ࡢᾮᬗ⏬㠃ࢆぢࡢ࡛ࡇࡿどຊపୗࠊືࡸ ࠸࡞

ࡿ࠸ࡀேࡓࡗ࠶ࡀ㌟యⓗኚࡢ࡞ࡓࡏ⑭ࡾῶࡀ㣗㔞࣭ᅇᩘ㏫ࠊࡓࡗ࡞‶⫧࡛ࡇ

32ਕ

22ਕ

ਦ2ɿαϫψͶؖͤΖๅΝॄΌͪ

ͺ͏ ͏͏͓

4ਕ

50ਕ
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ࡶ㌟యⓗኚ௨እࠊࡓࡲࠊࡎࢀࡽᚓࡣලయⓗෆᐜࡢ㌟యⓗኚࠊࡣ࡛✲◊ᮏࠋࡿࢀࡽ࠼⪄

⢭⚄ⓗኚࡸࡢせᅉ࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡓࡗ࠶ࡶண ࡛ࠋࡿࡁ 
ලయⓗ࡞ᦠᖏ⏝㛫ࠊࡣ࡚࠸ࡘᅗ ࡶࡽࡕࠊᚋ๓ࢼࣟࢥࠊ࠺ࡼࡿぢ࡚ศࢆ1 3

㛫௨ୖ 6㛫ᮍ‶ࡀከ࠺࠸࠸⤖ᯝ࡛ࢼࣟࢥࠊࡀࡓࡗ࠶ᚋ࡛1ࠊࡣ㛫௨ୖ 3㛫ᮍ‶ࡢ
ேࡀῶࡇࡓࡗక9ࠊ࠸ 㛫௨ୖ⏝ࡿ࠸࡚ࡋேࢼࣟࢥࡀ๓ẚࡿ 3 ಸࡢேᩘ࡞
ࡁ✵ࠊ࡚ࡋせᅉࡢࡇࠋࡓࡗศࡀࡇࡓࡗ࡞ഴྥࡿࡍ⏝ࢆ㛗㛫ᦠᖏࡀேࡢࡃከࠊࡾ

㛫ࡀከ࣒࣮ࢤ࡛ࡇࡓࡗ࡞ࡃἐ㢌࡛ࠊࡾࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡁ㛗㛫ࡸ࣐ࣛࢻᫎ⏬ࢆほࡿ

⏝ᦠᖏࠋࡿࡁ࡛ ᥎ࡓ࠼ቑࡀᦠᖏ⏝㛫ᖜࠊࡽࡇࡓࡗ࡞ἣ≦࡞⬟ྍࡀࡇ

⤖ࡓࡋࢻ࣮ࣟࣥ࢘ࢲࢆࣜࣉ࠸ࡋ᪂ࡅࡗࡁࢆࢼࣟࢥࡀேࡢ30㸣ࠊࡣ࡚࠸ࡘኚࡢ
ᯝࡢࡑࠊ࡚࡛ࡀせᅉࡶࡽᦠᖏ⏝㛫ࡢቑຍࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡀࡇࡿ࠸࡚ࡗࡀ⧄ 
 Ꮫ⏕ࡢࡣ⛬ᗘ᪥ᖖⓗࢼࣟࢥ⯆59ࠊࡣ࡚࠸ࡘࡢࡿ࠶ࡀ㸣ࡢேࢼࣟࢥࡀ㛵
ሗࡀேᩘ࠸㏆ဨࠊࡣ࡚ࡋ㛵┠㉁ၥ㡯ࡢࡇࠊࡀࡓࡗ࠶ᯝ࡛⤖࠺࠸ࡓࡵ㞟ࢆሗࡿࡍ

ࡇࡿ࠸࡚ࢀࡉࡀሗ㐨ࡢࢼࣟࢥ㛫ࡢࡃከ࡛࡞ࣅࣞࢸࠊࡀࡓ࠸࡚ࡋணࡿ࠸࡚ࡵ㞟ࢆ

ࡋⓎಙࢆሗࡿࡍ㛵ࢼࣟࢥࠊࡓࡲࠋࡿࡍ ᥎ࡓ࠸ࡶே࠸࡞ࡵ㞟ࢆሗࡊࢃࡊࢃࠊࡽ

ࡣேࡓ 54ே୰ 4ேഹ࡞ேᩘࠊࡎࡽ࠾ࡋᅗ ᅗ2 ࣟࢥࠊ࠺ࡼࡿศࡿࡍẚ㍑ࢆ3
ࡢcocoaࠊࡾ࠶࡛ᴟഹࡣࡇࡿࡍⓎಙࡀࡽ⮬ࠊࡶ࡚ࡵ㞟ࢆሗࠊࡾ࠶ࡀ⯆࡚ࡋ㛵ࢼ
ࢥࡣ⏕Ꮫࡢࡃከࠊࡽࡇ࠸࡞ࡓ‶ࡶศ༙ࡣேࡓࡋࢻ࣮ࣟࣥ࢘ࢲࠊࡶ࡚࠸࡚ࡗ▱ࢆࣜࣉ

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡿ࠶ࡀഴྥ࠸࡞ᑡࡀࡇࡿࡍື⾜ⓗ⮬ࠊࡢࡢࡶࡿ࠶ࡣ⯆࡚ࡋᑐࢼࣟ
ᮏ◊✲࡛ࡢࢼࣟࢥࠊࡣᙳ㡪࡚ࡗࡼᏛ⏕ࡣᦠᖏ⏝㛫ࡀቑࠊ࠼ᦠᖏࡢ࠸᪉ࡢኚ࣭

㌟యⓗኚࡀฟࡓே࠺࠸ࡿ࠸ࡶ⤖ᯝࠋࡓࢀࡉ♧ࡀᚋࠊᅇ⟅㡯┠ࡾࡼࢆ⣽ࡋࡃㄪᰝࡿࡍ

 ࠋ࠺ࢁ࠶࡛ࡿࢀࡽᚓࡀᯝ⤖࡞ヲ⣽ࡾࡼࠊ࡛ࡇ
 

ᘬ⏝ᩥ⊩ 
᳃࣭ᯘ⿱அ㸦2020㸧㸬᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁᣑ࡛⏕άࣝࢱࢪࢹࡿࡅ࠾ά⏝ࡀᛴ㐍
ᒎ㹼ࣝࢱࢪࢹࠕໟᦤࠖࡀᛴົ㹼㸬㔝ᮧ⥲ྜ◊✲ᡤ㸬 https://www.nri.com/jp/keyword/pr
oposal/20200527,㸦ཧ↷ 2022.01.25㸧. 

https://www.nri.com/jp/keyword/proposal/20200527
https://www.nri.com/jp/keyword/proposal/20200527
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 ࡚࠸ࡘ࠸㐪ࡢᤵᴗࡢ᪉ྥᆺᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜

19C106 㣤⏣⤋ኴ19ࠊC202 ῝⃝⛥ 
19C159 ඣ⋢ᶞ19ࠊC153 Ύ⏣ᝆభ 

┠ⓗ 

 ㏆ᖺࠊ᪂ᆺࡢࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥᙳ㡪࡛ᵝ࡞ࠎᏛᰯ࡛ ZoomࡸMicrosoft♫ࡢ Teamsࢆ⏝
௧ࡿࡼㄪࡢ㒊⛉Ꮫ┬㸦2020㸧ᩥࠋࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆᤵᴗࣥࣛࣥ࢜ࡓ࠸ 2ᖺᗘࡢᚋᮇ
࡚࠸࠾ᤵᴗࡢ 59.6㸣ࡢ⏕ᚐࠖࡓࡗࡔ࡚ࡍ࣭ࢇࡀࣥࣛࣥ࢜ࠕࡀᅇ⟅ࡓ࠸࡚ࡋ
ࡾ⛣㐲㝸ᤵᴗࡽᑐ㠃ᤵᴗࠊࡋࡋࠋ࠺ࢁࡔࡿࢃࡀࡿ࠸࡚ࡗࡲᗈ࠸ࠊࡽࡇ

ኚࡣ࡛ࡲࢀࡇࠊࡾࡼࡇࡓࡗࢃ㐪࠺᪉ἲ࡛Ꮫ⩦ࡃ࠸࡚ࡋᚲせᩥࠋࡿ࠶ࡀ㒊⛉Ꮫ┬ࡀ⾜

ㄢࡢ➼ࢺ࣮࣏ࣞࠊ࠸࡞ࢀࡽࡅཷேࠊ࡚ࡋⅬࡓࡗᝏࡢᤵᴗࣥࣛࣥ࢜ࡣㄪᰝ࡛ࡓࡗ

㢟ࡀከࠊ࠸㉁ၥ࡞᪉ྥࡀࡾྲྀࡾࡸࡢᑡࠊ࠸࡞ᑐ㠃ᤵᴗࡾࡼ⌮ゎ࠺࠸࠸ࡃࡋⅬ࠶ࡀ

ࢫ࣮࣌ࡢศ⮬ࡸⅬࡿࢀࡽࡅཷࢆሙᡤ࡛ᤵᴗࡔࢇ㑅ࡀศ⮬࡚ࡋⅬࡓࡗࡼ᪉୍࡛ࡓࢀࡽࡆ

࡛Ꮫ⩦࡛ࡿࡁⅬࡀᣲ࠺ࡼࡢࡇࠋࡓ࠸࡚ࢀࡽࡆᑐ㠃ᤵᴗẚ㍑ࣥࣛࣥ࢜ࡓࡋᤵᴗ࣓ࣜࡢ

࡚ࡗ࠸ᤵᴗ୍ཱྀࣥࣛࣥ࢜ࠊࡀࡿ࠸ࡣ࡚ࡁ࡚ࡗ࡞ࡽㄪᰝ࡛᫂ࡣࢺࢵ࣓ࣜࢹࠊࢺࢵ

᳨ࡾࡲ࠶ࡣ࡚࠸ࡘ࠸㐪ࡢࡘࡢࡑࠊࡋᏑᅾࡀᤵᴗࡢ᪉ྥᆺᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࡶ

ウ࡛ࡇࡑࠋ࠸࡞࠸࡚ࢀࡉᮏ◊✲࡛ࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࡣᆺࡢᤵᴗ᪉ྥᆺࡢᤵᴗࡢᏛ⏕ࡢព㆑

ᤵࡢࡘࠊㄪࡶ࡚࠸ࡘㅮ⎔ቃཷࡢᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࡓࡲࠊࡋㄪᰝ࡚࠸ࡘ࠸㐪ࡢ

ᴗ᳨࡚࠸ࡘࢺࢵ࣓ࣜࢹࠊࢺࢵ࣓ࣜࡢウࢆࡇࡿࡍ┠ⓗࡓࡲࠋࡿࡍᮏ◊✲࡛ࡣ᪉ྥᆺ

࣐ࢹࣥ࢜ࠊࡋ⩏ᐃࠖࡇࡢᤵᴗ࠺⾜ࡽࡀ࡞࠸⏝ࢆ㏻ヰ࢜ࢹࣅ࡛࣒ࢱࣝࣜࠕࢆᤵᴗࡢ

ᙧែ࠺ࡽࡶᚐྛ⮬࡛ぢ࡚⏕ࢆࡢࡶࡓࡋࢻ࣮ࣟࣉࢵࠊࡋ㘓ࢆ⏬ᤵᴗືࠕࢆᤵᴗࡢᆺࢻࣥ

 ࠋࡿࡍ⩏ᐃᤵᴗࠖࡢ

 
᪉ἲ 
ㄪᰝ᪉ἲ 
 Microsoft Formsࠊ࡚࠸⏝ࢆㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠊᅇ⟅ࢆᚓࠋࡓ 
ㄪᰝᑐ㇟⪅ 
 ♫ㄪᰝᐇ⩦ࢆᒚಟࡿ࠸࡚ࡋ⏕ᚐ ࡕ࠺ࡢ70ྡ 68ྡ㸦⏨ ዪࠊ26ྡ 42ྡ㸧ࢆㄪᰝᑐ㇟
ࡣᩘ⟆᭷ຠᅇࡕ࠺ࡢࡑࠋࡓࡋ 57ྡ㸦⏨ ዪࠊ20ྡ ࡢࡑࠊ35ྡ 2ྡ㸧ࠋࡓࡗࡔ 
ㄪᰝᮇ㛫 
 ㄪᰝࡣ 2021ᖺ 12᭶ 2᪥ࡽ 2021ᖺ 12᭶ 23᪥ࡢ㛫ࠋࡓࢀࢃ⾜ 

 
⤖ᯝ 
1.᪉ྥᆺࡢᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ᆺࡢᤵᴗࡀࡽࡕ㞟୰࡛ࠋࡿ࠸࡚ࡁ 

ࠊ࡚ࡋᑐ㉁ၥ࠺࠸ࠖࡿࡁ㞟୰࡛ࡀ᪉ࡢᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࡾࡼᤵᴗࡢ᪉ྥᆺࠕ 

ࡀேࡓ࠼⟆ࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚ࠕ 8ே㸦14㸣㸧࠺ࡑࠕᛮࡓ࠼⟆ࠖ࠺ேࡀ 14ே㸦25㸣㸧
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ࡀேࡓ࠼⟆ࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠕ11ே㸦19㸣㸧ࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕ 15ே㸦26㸣㸧ࡲ࠶ࠕ
ࡣேࡓ࠼⟆ࠖ࠸࡞ࡣ␗ᕪࡾ 9ே㸦16㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶㸦ᅗ 1㸧 

 
ᅗ 1 ᪉ྥᆺࡢᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࡾࡼᆺࡢᤵᴗࡢ᪉ࡀ㞟୰࡛ࡿࡁ 

 
 ࡿࡌឤ㠃ಽࡀࡽࡕࡢᤵᴗࡢ᪉ྥᆺᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜.2
㉁ၥ࠺࠸ࠖ࠸ࡉࡃ㠃ಽࡀ࠺ࡢᤵᴗࡢ᪉ྥᆺࡾࡼᤵᴗࡢᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࠕ 

ࡣேࡓ࠼⟆ࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚ࠕࠊ࡚ࡋᑐ 13ே㸦23㸣㸧࠺ࡑࠕࠊᛮࡓ࠼⟆ࠖ࠺ே 23ே
㸦40㸣㸧࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕࠊᛮࡓ࠼⟆ࠖ࠸࡞ࢃேࡣ 8ே㸦14㸣㸧࠺ࡑࠕࠊᛮࡓ࠼⟆ࠖ࠸࡞ࢃே
ࡣ 7ே㸦12㸣㸧ࡾࡲ࠶ࠕࠊᕪ␗ࡓ࠼⟆ࠖ࠸࡞ࡣேࡣ 6ே㸦11㸣㸧ࠋࡓࡗࡔ㸦ᅗ 2㸧 

 

 

 
ᅗ  㠃ಽࡀ᪉ࡢᤵᴗࡢ᪉ྥᆺࡾࡼᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ 2
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3.ᤵᴗࡢ⌮ゎᗘ 
࠺࠸ࠖࡿࡌឤࡿࡁゎ࡛⌮ࢆᤵᴗࡀ᪉ࡢᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹ࡚ࣥ࢜ẚᤵᴗࡢ᪉ྥᆺࠕ 

㉁ၥᑐ࠺ࡑࡶ࡚ࠕ࡚ࡋᛮࡓ࠼⟆ࠖ࠺ேࡣ 9 ே㸦16㸣㸧࠺ࡑࠕࠊᛮࡓ࠼⟆ࠖ࠺ேࡣ
12 ே㸦21㸣㸧࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕࠊᛮࡓ࠼⟆ࠖ࠸࡞ࢃேࡣ 18 ே㸦32㸣㸧࠺ࡑࠕࠊᛮࠖ࠸࡞ࢃ⟅
ࡣேࡓ࠼ 10ே㸦18㸣㸧ࡾࡲ࠶ࠕࠊᕪ␗ࡓ࠼⟆ࠖ࠸࡞ࡣேࡣ 8ே㸦14㸣㸧ࠋࡓࡗࡔ 
 

 

ᅗ 3 ᪉ྥᆺࡢᤵᴗࡢẚࢻ࣐ࣥࢹ࡚ࣥ࢜ᤵᴗࡢ᪉ࡀᤵᴗࢆ⌮ゎ࡛ࡿࡁឤࡿࡌ 

 
 ㅮ⎔ቃཷࡢᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜.4
⟆⣬ࠖࠕࡋᑐ㉁ၥ࠺࠸ࠖࡿ࠸፹య࡛ぢ࡚ࡢఱࢆᤵᴗ㈨ᩱࡢᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࠕ 

ࡣேࡓ࠼ 15ே㸦26㸣㸧ࡓ࠼⟆ࠖࣥࢥࢯࣃࠕࠊேࡣ 27ே㸦47㸣㸧ࡓ࠼⟆࣐ࠖ࣍ࢫࠕࠊேࡣ
13ே㸦23㸣㸧ࡢࡑࠕᚋࠖࡓ࠼⟆ேࡣ 2ே㸦4㸣㸧ࡢࡑࠕࠊࡓࡲࠋࡓࡗࡔࠖࡓ࠼⟆ே
iPadࠕᯝ⤖ࡢࡑࠋࡓࡗࡽࡶグධ࡚ࢆࡿ࠸፹య࡛ぢ࡚ࡢఱࡣ ⟆ᅇ࠺࠸ࠖࢺࢵࣞࣈࢱࠕࠖ
 ࠋࡓࢀࡽᚓࡀ
ࡓ࠼⟆ᙜ᪥ࠖࠕࡋᑐ㉁ၥ࠺࠸ࠖࡿఱ᪥┠࡛ぢ࡚ࢀࡉ㓄ಙࢆᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࠕ 

ேࡣ 7ே㸦12㸣㸧2ࠕࠊ᪥┠ࠖࡓ࠼⟆ேࡣ 9ே㸦16㸣㸧3ࠕ᪥┠ࠖࡓ࠼⟆ேࡣ 15ே
㸦26㸣㸧 
ࡣேࡓ࠼⟆4᪥┠௨ୖࠖࠕ 26ே㸦46㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ 
 

⪃ᐹ 

 ᮏ◊✲࡛ࠊࡣᏛ⏕ࢆᑐ㇟ࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ᆺࡢᤵᴗ᪉ྥᆺࡢᤵᴗ࣓ࣜࢹࢺࢵ࣓ࣜࡢ
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ࡘㅮ⎔ቃཷࡢᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜࠸㐪ࡢព㆑ࡢ⏕Ꮫࡢᤵᴗࡢࡘࡵࡓࡿࡍウ᳨ࢆࢺࢵ

ᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࡾࡼᤵᴗࡢ᪉ྥᆺࠕࠊ┠ࡘ୍ࡎࡲᯝ⤖ࡢࡑࠋࡓࡗ⾜ࢆㄪᰝ࡚࠸

࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕ࡚࠸࠾┠㉁ၥ㡯ࡢࠖࡿࡁ㞟୰࡛ࡀ᪉ࡢ ࠼⟆ࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠕࠖ

ィ࡛ྜࡀேࡓ 26 ேࡢ࡞ᑐ࠺ࡑࡶ࡚ࠕࡋᛮ࠺ ࡣேࡓ࠼⟆ࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࠕࠖ 22 ே࡛ࢃࠊ
࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕࡎ ࡇࡢࡑࠋࡓࡗከࡀ᪉ࡢேࡓ࠼⟆ࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠕࠖ

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࠸ࡍࡸࡋ㞟୰ᤵᴗࡀ᪉ࡢᤵᴗࡢ᪉ྥᆺࡽ

 ࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࠕ┠ࡘᆺࡢᤵᴗࡾࡼ᪉ྥᆺࡢᴗࡢ᪉ࡀ㠃ಽ࠺࠸ࠖ࠸ࡉࡃ㉁ၥ㡯┠

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚ࠕ࡚࠸࠾ ィ࡛ྜࡣேᩘࡓ࠼⟆ࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࠕࠖ 36 ே࠺ࡑࠕᛮࠖ࠸࡞ࢃ
ࡣேࡓ࠼⟆ࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕ 15 ே࠺ࡑࠕᛮ࠸࡞ࢃ ࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕࠖ
࠸ࡁࡀ㈇ᢸࡀ᪉ࡢᤵᴗࡢ᪉ྥᆺ࡚ࡗᚐ⏕ࡵࡓࡢࡑࠋࡓࡗከ࡚ẚேࡓ࠼⟆

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄

ឤࡿࡁゎ࡛⌮ࢆᤵᴗࡀ᪉ࡢᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹ࡚ࣥ࢜ẚᤵᴗࡢ᪉ྥᆺࠕ┠ࡘ୕ 

࠺ᛮ࠺ࡑࠕ࡚࠸࠾┠㉁ၥ㡯࠺࠸ࠖࡿࡌ ィ࡛ྜࡣேࡓ࠼⟆ࠖ࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚ࠕࠖ 21 ேࠊ
࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕ ࡣேࡓ࠼⟆ࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠕࠖ 28 ே࠺ࡑࡾࡲ࠶ࠕᛮࠖ࠸࡞ࢃ
ࡣᚐ⏕ࡀ᪉ࡢᤵᴗࡢ᪉ྥᆺࡽࡇࡢࡇࠋࡓࡗከࡀ᪉ࡢேࡓ࠼⟆ࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࠕ

⌮ゎࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࠸ࡍࡸࡋ 

ࡀேࡓ࠼⟆ࠖࣥࢥࢯࣃࠕ࡚࠸ࡘ፹యࡿぢࢆᤵᴗ㈨ᩱࠊࡀࡔ࡚࠸ࡘㅮ⎔ቃཷ࡚ࡋࡑ 

27 ேࢇࡤࡕ࠸ከࡢࡑࠊࡃḟከࡀࡢࡓࡗ 15 ேࡀᅇ⟅ࠕࡓࡋ⣬࡛ࠖࡇࡢࡇࠋࡓࡗ࠶
PDFࠊࡎࡏ༳ๅࢆᤵᴗ㈨ᩱࡽ ➼࡛ぢ࡚ࡿ࠸ேࡢ᪉ࡀከࢀࡇࠋࡿࢃࡀࡇ࠺࠸࠸
ࡿ࠶ᡭ㛫࡛ࡀ༳ๅࠕࠊ࡚࠸ࡘ ࢀࡽ࠼⪄ࡀ⏤⌮࡞࠺ࡼ࠺࠸ࠖ࠸࡞ࡽᅔሙᡤࡃ⨨ࢆ㈨ᩱࠕࠖ

4ࠊࡀࡔ࡚࠸ࡘࡿ࠸࡚ࡅཷ࡛┠ఱ᪥࡚ࢀࡉ㓄ಙࢆᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹࣥḟࠋࡿ ᪥┠௨ୖ
26ࠊࡃከࢇࡤࡕ࠸ࡀேࡓ࠼⟆ ே࡛ࠋࡓࡗ࠶㏫ᙜ᪥ࡓ࠼⟆ேࡶ᭱ࡀᑡ7ࠊࡃ࡞ ே࡛ࡗ࠶
ࢀࡇࠋࡿࢃࡀࡇ࠸ከࡀேࡿࡅཷࢆᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹ࡚ࣥ࢜ࡅ㛤ࢆ᪥ࠊࡽࡇࡢࡇࠋࡓ

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡿ࠶࡛ࡵࡓࡿ࠸࡚ࡅཷࢀࡒࢀࡑ࡛ࢢ࣑ࣥࢱ࠸Ⰻࡢ㒔ྜࡢศ⮬ࡣ࡚࠸ࡘ

ࢆࢺࢵ࣓ࣜࢹࢺࢵ࣓ࣜࡢᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ᤵᴗࡢ᪉ྥᆺ࡚࠼ࡲ㋃ࢆⅬࡢࡽࢀࡇ 

ᣲࠊࡎࡲࠊࡃ࠸࡚ࡆ᪉ྥᆺࡢᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࡣࢺࢵ࣓ࣜࡢᆺẚࠊ࡚⏕ᚐࡀ㞟୰

ᤵᴗࡢ᪉ྥᆺࠊ࡚ࡋࢺࢵ࣓ࣜࢹ᪉୍ࠋࡿࢀࡽࡆᣲࡀⅬ࠸ࡍࡸࡋゎ⌮ࢆᤵᴗࠊࡃࡍࡸࡋ

࠸࠸ࡍࡸࡾ࡞㈇ᢸࡢᚐ⏕ࠊࡃከࡀᚐ⏕ࡿ࠸࡚ࡌឤ㠃ಽࡾࡼᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ࡣ

ࡼᤵᴗࡢ᪉ྥᆺࠊࡎࡲࡀࡔ࡚࠸ࡘࢺࢵ࣓ࣜࡢᤵᴗࡢᆺࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜ḟࠋࡿ࠶Ⅼ࡛࠺

࡚ࡋࡑࠊⅬ࠸࡞ᑡࡀ㈇ᢸࡢᚐ⏕ࠊࡃ࡞ᑡࡀᚐ⏕ࡿ࠸࡚ࡌឤ㠃ಽࡶࡾ 4 ᪥┠௨㝆ࣥ࢜
࣑ࢱ᪥࠸࠸ࡢ㒔ྜࡢศ⮬ࡃ࡞ࡣᙜ᪥࡛ࡽࡇ࡞ከᩘࡀᚐ⏕ࡿ࠸࡚ࡅཷࢆᤵᴗࢻ࣐ࣥࢹ

ࢁࡇࡢᤵᴗࡢ᪉ྥᆺࠊࡋࡋࠋࡿ࠼ゝࡿ࠶࡛ࢺࢵ࣓ࣜࡶⅬࡿࢀࡽࡅཷࢆᤵᴗ࡛ࢢࣥ

࡛ゝཬࡓࡋ㏻ࠊࡾ᪉ྥᆺẚࠊ࡚㞟୰ࠊࡾࡓࡗࡽ࡙ࡋᤵᴗࡀ⌮ゎ࠸ࡽ࡙ࡋⅬ࣓ࢹࡣ

 ࠋࡿ࠼ゝࡿ࠶࡛ࢺࢵࣜ

 ᭱ᚋᚋࡢㄢ㢟࡚ࡋᤵᴗ㈨ᩱ࡞࠺ࡼࡢࢆ፹య࡛ぢ࡚ࡢࡿ࠸㉁ၥ࡛ࠖࣥࢥࢯࣃࠕ

ࠊࡸᡭ㛫ࡢ༳ๅࡣ࡛✲◊ᮏࠋࡿ࠶࡛࡚࠸ࡘ⏤⌮ࡿ࠸࡚ࡋ㜀ぴࢆ㈨ᩱ࡛ࣥࢥࢯࣃࡢேࡓ࠼⟆
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㈨ᩱࡃ⨨ࢆሙᡤᅔࡿ࠶࡛⏤⌮ࡀࡇ࠸࡞ࡽ⪃ᐹࠊࡀࡓࡋᮏ◊✲࡛ࢆࢀࡑࡣࢹࡿࡅ

ࡢࡿぢࢆ፹య࡛ᤵᴗ㈨ᩱࡢࡑࡐ࡞࡛✲◊ࡢᚋࡵࡓࡢࡑࠋࡓࡗ࡞ࡁ࡛ࡀࡇࡿࢆࢱ࣮

 ࠋࡿ࠼⪄ࡿ࠶ࡀᚲせࡃ࠸࡚ㄪࢆࢺࢵ࣓ࣜࢹࢺࢵ࣓ࣜࡢࡈ፹యࡽࡉࠊㄪࢆ

 

ཧ⪃ᩥ⊩ 

ᩥ㒊⛉Ꮫ┬(2020)᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁࡢᙳ㡪ࡿࡼᏛ⏕➼ࡢᏛ⏕⏕ά㛵ࡿࡍ 

ᙳ㡪㛵ࡿࡍㄪᰝ㸦⤖ᯝ㸧㸪https://www.mext.go.jp/content/20210525-mxt_kouhou01-

000004520_1.pdf, ᭱⤊㜀ぴ᪥㸦2022ᖺ 1᭶ 16᪥㸧 

 

https://www.mext.go.jp/content/20210525
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ΨϱϧϱदۂʤϨΠϩνϞʀΨϱυϜϱχʥϟϨρφʀυϟϨρφ  

 

19C103 ޙ ࠼ ୕ ք 

19C145 ઔଞཾ೯ղ 

19C174 ᅹ߄ࢥଢ 

 

ద  

ͶۂͪΌͶɼָͲͺଲदࢯઝ֨״αϫψΤϩηʤCOVID-19ʥܗɼࡑݳ
Յ͓ΨϱϧϱदۂΝญ༽ͤΖΓ͑Ͷ͵ͮͱ͏ΖɽΨϱϧϱदۂͺɼणڧߪΏָसϘ
ʖηΝ͓ΔΗΖҲ๏Ͳɼ״ཱིݿΏ՟ୌଁՅɼཀྵմౕఁԾ͗ୌ͠ࢻΗͱ͏Ζɽీ
ʤ2021ʥͶΓΖͳɼΨϱϧϱदۂϟϨρφͳ͢ͱɼदۂݡ͗͢ՆͲ͍Ζ͞
ͳʀॉ͵ָस֮ؔ࣎ฯʀ༙ؔ࣎ް༽͍͗ΖҲ๏ͲɼυϟϨρφͳ͢ͱͺ՟ୌଡ
͠ʀࣙހ؇ཀྵೋ͢͠ʀ಼༲ཀྵմଏ͍͗Ζ͞ͳ͗Δ͖ͳ͵ͮͱ͏ΖɽΉͪɼହʀӞ
ీʀଞʤ2021ʥͲͺɼΨϱϧϱदۂͶ͕͏ͱॄྙ͗࣍କ͢͵͏͞ͳΏɼָਫ਼ࣙਐ
ָ͗सՎఈΝ҈Ͷͮࢧͱ͏Ζׄ͗߶͏͞ͳ͗फ़΄ΔΗͱ͏Ζɽͨ͢ͱɼΨϱϧ
ϱदۂรԿͶ͑दۂηϜʖφϓΧϱ࢘༽ළౕΏϟϠΝखΖఖౕรԿͶͯ
͏ͱͺາͫࠬ͠Ηͱ͏͵͏ɽΨϱϧϱदۂͶΓΖϟϨρφʀυϟϨρφΝ֮ͶͤΖ
͞ͳͲɼଲदۂͳώϧϱηΏणߪਫ਼ͳگҽ๏ෝ୴ܲݰͶͯ͵͗Ζͳ͓ߡΖɽ  

ຌࠬͲͺɼΉͥɼଲद͖ۂΔΨϱϧϱदۂͳรԿͪ͢͞ͳͶΓΖणߪਫ਼ห
ͶɼΨϱ࣏ϟϨρφʀυϟϨρφΝΔ͖ͶͤΖɽۂқཋรԿ͖ΔɼΨϱϧϱदک
ϧϱदۂ 2 ͯࣞܙʤϨΠϩνϞ๏ܗͳΨϱυϜϱχഓ৶ܗʥͶΓΖӪڻΝ
ർֳ͢ɼणߪਫ਼ӪڻΝΔ͖Ͷ͓ͪ͑͢ͲɼΨϱϧϱदۂ๏ࣞܙϟϨρ
φʀυϟϨρφΝ֮ͶͤΖɽҐ 2 ఼Νࠬ͞దͳͤΖɽΉͪɼϨΠϩν
Ϟ๏ܗͺʰگҽ͗࣪گΏ͖࣪ڂݜΔϑυΨΏԽΝ͏࢘ɼϨΠϩνϞͶदۂΝഓ৶
͢ɼಋࠃ࣎Ͷָਫ਼͗णͤߪΖदܙۂସ ɼɦΨϱυϜϱχഓ৶ܗͺʰࣆͶگҽ͗ࣁྋΏ
ժͪ͢ӫΝϱνʖϋρφͶΠρϕ͢ɼָਫ਼ͺͬͶणͤߪΖदܙۂସʱͳఈٝͤ
Ζɽ  

 

๏๑  

ࠬଲেं  

ऀճࣰࠬसΝསर͢ͱ͏Ζ 70 ໌͑ͬ 68 ໌ͶɼMicrosoft Forms Ν༽͏ͱࠬධΝ
ഓා͢ɼյΝٽΌͪɽ  

ࠬغ࣎  

 2021 ೧ 12 ݆ 2 ೖʛ12 ݆ 29 ೖ  
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಼ࠬ༲  

ҲͶɼΨϱϧϱदۂรԿͶ͏ɼणߪਫ਼หکқཋӪڻ༙ໃͶͯ͏ͱ
ਚΖͪΌʰଲदۂͳർֳ͢ͱΨϱϧϱदۂͶ͵ͮͱ͖Δɼٵළౕ͗รԿͪ͢ʱ
ʰଲदۂͳർֳ͢ͱΨϱϧϱदۂ๏͗ɼࣙकָसΝͤΖ͗ؔ࣎รԿͪ͢ʱͳਚ
ͪɽյͺɼ1ʰଁ͓ͪ ɼɦ2ʰรΚΔ͵͏ ɼɦ3ʰͪͮݰʱ 3 ݇๑ͲٽΌͪɽ  

್Ͷɼଲदۂͳർֳ͢ɼΨϱϧϱदۂ 2 ͯࣞܙʤϨΠϩνϞ๏ܗͳ
ΨϱυϜϱχഓ৶ܗʥͶΓΕɼणߪਫ਼ҡ͵ΖӪڻ༙ໃͶͯ͏ͱਚΖͪΌʰଲद
ͳർֳ͢ͱɼॄ͢ͱण͜ΔΗΖʱhۂ ଲदۂͳർֳ͢ͱɼद಼ۂ༲Νཀྵմ͢Ώ͚ͤ͵
ͮͪʱh ଲदۂͳർֳ͢ͱɼϟϠΝखΖյ਼͗ଁ͓ͪʱh ଲदۂͳർֳ͢ͱɼदۂͶ
ηϜϙΝৰΔ͵͚͵ͮͪʱh ଲदۂͳർֳ͢ͱɼदۂͶເـΝͣ״͚کΖʱh ଲदۂ
ͳർֳ͢ͱɼण͗ڧߪΉ͢͏ʱܯ 6 ΝਚͪɽյͺɼϨΠϩνϞ๏ߴ
Όɼ1ʰͱͺΉΖٽͲพʓͶܗͳΨϱυϜϱχഓ৶ܗ ɼɦ2ʰΏΏͱͺΉΖ ɼɦ3ʰรΚ
Δ͵͏ ɼɦ4ʰΏΏͱͺΉΔ͵͏ ɼɦ5ʰͱͺΉΔ͵͏ʱ 5 ݇๑ͲٽΌͪɽ  

 

݃Վ  

ຌࠬͲͺɼࠬධΝഓාͪ͢ 68 ໌͑
ͬɼ46 ໌͖Δյ͗ಚΔΗͪɽյफིͺ
68ˍͲ͍ͮͪɽ  

ҲͶɼΨϱϧϱदۂรԿͶ͑ण
༙ໃͶͯ͏ͱਚڻқཋӪکਫ਼หߪ
ΖͪΌɼٵළౕรԿͳࣙकָसͶؖ͢
ͱɼ3 ݇๑Ν༽͏յΝٽΌͪɽٵළౕ
รԿͶؖ͢ͱͺʰଲदۂͳർֳ͢ͱΨϱϧ
ϱदۂͶ͵ͮͱ͖Δɼٵළౕ͗รԿ͢
ͪʱͳਚͪͳ͞Θɼh รΚΔ͵͏ʱ͗
60.9ˍʤ28 ਕʥͳ࠹ଡ͖ͮͪʤਦ 1ʥɽ  

ΉͪɼࣙकָसͶؖ͢ͱͺʰଲदۂͳ
ർֳ͢ͱΨϱϧϱदۂ๏͗ɼࣙकָस
ΝͤΖ͗ؔ࣎รԿͪ͢ʱͳਚͪ݃Վɼ
ʰรΚΔ͵͏ʱ͗ 63.0ˍʤ29 ਕʥͳ࠹
ଡ͖ͮͪʤਦ 2ʥɽ  

ʹͬΔ࣯Ͷଲ͢ͱɼյͪ͢ൔ਼
Ґ͗ʰรΚΔ͵͏ʱͳյ͢ͱ͏Ζ͞ͳ
͖ΔɼΨϱϧϱदٵ͗ۂළౕรԿͳ
ࣙकָसͪΔͪ͢Ӫڻͺঙ͵͏͞ͳ͗
Δ͖ͳ͵ͮͪɽ  

 

 

ਦ 1 ଲदۂͳർֳ͢ͱ  

ΨϱϧϱदۂͶ͵ͮͱ͖Δɼ  

ළౕ͗รԿͪ͢ٵ  

 

23.9%

60.9%

15.2%
ଁ͓ͪ
รΚΔ͵͏
ͪͮݰ

ਦ 2 ଲदۂͳർֳ͢ͱ  

ΨϱϧϱदۂͶ͵ͮͱ͖Δɼ  

ළౕ͗รԿͪ͢ٵ  

21.7%

63.0%

15.2%
ଁ͓ͪ

รΚΔ͵͏

ͪͮݰ
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್Ͷɼଲदۂͳർֳ͢ɼΨϱϧϱ
दۂ 2 ͯࣞܙʤϨΠϩνϞ๏ܗ
ͳΨϱυϜϱχഓ৶ܗʥͶΓΖणߪਫ਼
ҡ͵ΖӪڻΝਚΖͪΌɼदۂॄʀ
द಼ۂ༲ཀྵմʀदۂͶϟϠΝखΖյ
਼ʀदۂηϜϙ࢘༽ʀदۂເـʀ
णڧߪΉ͢͠Ͷؖ͢ͱɼ 5 ݇๑Ν༽
͏ɼΨϱϧϱदۂ֦ࣞܙͲพʓͶյ
ΝٽΌͪɽ  

दۂॄͶͯ͏ͱͺʰଲदۂͳർ
ֳ͢ͱɼॄ͢ͱण͜ΔΗΖʱͳਚͪɽ
ͨ݃ՎΝਦ 3 ͶࣖͤɽϨΠϩνϞ๏
ͲͺʰรΚΔ͵͏ʱ͗ܗ 28.3ˍʤ13

ਕʥͳ࠹ଡ͚ɼ͏࣏ͲʰΏΏͱͺΉΔ
͵͏ʱ͗ 26.1ˍʤ12 ਕʥͲ͍ͮͪɽҲ
๏ɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗͲͺʰΏΏͱͺ
ΉΔ͵͏ʱ͗ 37.0ˍʤ17 ਕʥͳ࠹ଡ
͚ɼ͏࣏ͲʰͱͺΉΔ͵͏ʱ͗ 21.7ˍ
ʤ10 ਕʥͲ͍ͮͪɽϨΠϩνϞ๏
๏݃ՎΝർܗͳΨϱυϜϱχഓ৶ܗ
ֳͤΖͳɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗ๏͗ΏΏ
ॄ͢ೋ͏͞ͳ͗Δ͖ͳ͵ͮͪɽ  

द಼ۂ༲ཀྵմͶͯ͏ͱͺɼh ଲदۂ
ͳർֳ͢ͱɼद಼ۂ༲Νཀྵմ͢Ώ͚ͤ͵ͮ
ͪʱͳਚͪʤਦ̒ʥɽ  

ϨΠϩνϞ๏ܗͲͺʰรΚΔ͵
͏ʱ͗ 39.1ˍʤ18 ਕʥͳ࠹ଡ͚ɼ͏࣏
ͲʰΏΏͱͺΉΔ͵͏ʱ͗ 17.4ˍʤ8

ਕʥͲ͍ͮͪɽҲ๏ɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗ
ͲͺʰΏΏͱͺΉΖʱͳʰรΚΔ͵͏ʱ
͗ಋ༹Ͷ 23.9ˍʤ11 ਕʥͲ͍ͮͪɽ  

݃ՎΝ֕؏ͤΖͳɼϨΠϩνϞ๏
ͲͺʰรΚΔ͵͏ʱ͗ஸ͚͢ଡ͚ɼΨϱܗ
υϜϱχഓ৶ܗͲͺ֦յ͕͕͗ΓͨۋҲ
ͳ͵ͮͪɽͨҲ๏ͲʰͱͺΉΖʱh Ώ
ΏͱͺΉΖʱͲͺɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗ
͗ΏΏ߶͚ਬҢ͢ͱ͕Εɼཀྵմ͗ΊΏͤ
Ηͪɽܑࣖ͗͠͏  

 

ਦ 4 ଲदۂͳർֳ͢ͱɼ  

द಼ۂ༲Νཀྵմ͢Ώ͚ͤ͵ͮͪ  

19.6%

13.0%

23.9%

23.9%

19.6%

15.2%

17.4%

39.1%

15.2%

13.0%

ͱͺΉΔ
͵͏

ΏΏͱͺ
ΉΔ͵͏

รΚΔ͵͏

ΏΏͱͺ
ΉΖ

ͱͺΉΖ

ϨΠϩνϞ๏ܗ

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗ

 
ਦ 3 ଲदۂͳർֳ͢ͱɼ  

ॄ͢ͱण͜ΔΗΖ  

21.7%

37.0%

13.0%

13.0%

15.2%

17.4%

26.1%

28.3%

17.4%

10.9%

ͱͺΉΔ͵
͏

ΏΏͱͺΉ
Δ͵͏

รΚΔ͵͏

ΏΏͱͺΉ
Ζ

ͱͺΉΖ

ϨΠϩνϞ๏ܗ

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗ
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दۂͶϟϠΝखΖյ਼Ͷͯ͏ͱͺʰଲ
दۂͳർֳ͢ͱɼϟϠΝखΖյ਼͗ଁ͓
ͪʱͳਚͪʤਦ̓ʥɽ  

ʹͬΔࣞܙͶؖ͢ͱʰรΚΔ͵͏ʱ
Ͳͺܗଡ͚ɼϨΠϩνϞ๏࠹͗
43.5ˍʤ20 ਕʥͲɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗͲ
ͺ 41.3ˍʤ19 ਕʥͲ͍ͮͪɽ  

͞͞ͳ͖ΔɼΨϱϧϱद͗ۂϟϠΝ
खΖյ਼Ͷٶ·ͪ͢Ӫڻͺঙ͵͏͞ͳ͗
Δ͖ͳ͵ͮͪɽ  

Ҳ๏ɼh ͱͺΉΔ͵͏ʱׄͺɼϨΠ
ϩνϞ๏͗ܗ 13.0ˍʤ6 ਕʥͲ͍ͮ
ͪ Ͷଲ ͢ɼΨ ϱυ Ϝϱχ ഓ৶ܗ Ͳͺ
23.9ˍʤ11 ਕʥͲ͍ͮͪɽ͞͞ͳ͖Δଲ
दۂΏϨΠϩνϞ๏ܗͶർ΄ɼΨ
ϱυϜϱχഓ৶ܗͲͺϟϠΝखΖյ਼͗ݰ
ঙ͢ͱ͏Ζܑࣖ͗͠Ηͪɽ  

 

दۂηϜϙ࢘༽Ͷؖ͢ͱͺʰଲद
͚͵ͶηϜϙΝৰΔۂͳർֳ͢ͱɼदۂ
͵ͮͪʱͳਚͪʤਦ 6ʥɽ  

ϨΠϩνϞ๏ܗͲͺʰรΚΔ͵
͏ʱ͗ 43.5ˍʤ20 ਕʥͳ࠹ଡ͚ɼ͏࣏Ͳ
ʰͱͺΉΔ͵͏ʱ͗ 26.1ˍʤ12 ਕʥͲ͍
ͮͪɽ  

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗͲʰรΚΔ͵͏ʱ
ଡ͚࠹͗ 43.5ˍʤ20 ਕʥͲɼ͏࣏Ͳʰ
ͱͺΉΔ͵͏ʱ͗ 34.8 ʤ̱16 ਕʥͲ͍ͮͪɽ
ʹͬΔࣞܙͶ͕͏ͱʰรΚΔ͵͏ʱͶ
ͲʰͱͺΉΔ͵͏ʱ͗ଡ͏͞ͳ͖Δɼ͏࣏
दۂηϜϙ࢘༽ළౕͺรԿ͢͵͏ɼ
ΉͪͺଲदۂΓΕଁՅܑͶ͍
Ζ͞ͳ͗ࣖ͠Ηͪɽ  

 

 

 

 

 

 

ਦ 5  ଲदۂͳർֳ͢ͱɼ  

ϟϠΝखΖյ਼͗ଁ͓ͪ  

23.9%

15.2%

41.3%

17.4%

2.2%

13.0%

17.4%

43.5%

17.4%

8.7%

ͱͺΉΔ͵͏

ΏΏͱͺΉΔ͵͏

รΚΔ͵͏

ΏΏͱͺΉΖ

ͱͺΉΖ

ϨΠϩνϞ๏ܗ

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗ

 

ਦ̔   ଲदۂͳർֳ͢ͱɼ  

दۂͶηϜϙΝৰΔ͵͚͵ͮͪ  

34.8%

13.0%

43.5%

6.5%

2.2%

26.1%

23.9%

43.5%

6.5%

0.0%

ͱͺΉΔ
͵͏

ΏΏͱͺ
ΉΔ͵͏

รΚΔ͵͏

ΏΏͱͺ
ΉΖ

ͱͺΉΖ

ϨΠϩνϞ๏ܗ

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗ
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दۂເـͶؖ͢ͱͺʰଲदۂͳർֳ͢ͱɼदۂͶເـΝͣ״͚کΖʱͳਚ
ͪʤਦ̕ʥɽ  

ϨΠϩνϞ๏ܗͲͺʰͱͺΉ
Ζʱh รΚΔ͵͏ʱ͗ಋ༹Ͷ 28.3ˍʤ13

ਕʥͲ͍ͮͪɽ  

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗͲͺʰͱͺΉ
Ζʱ͗ 30.4ˍʤ14 ਕʥͲɼ͏࣏ͲʰรΚ
Δ͵͏ʱ͗ 28.3ˍʤ13 ਕʥͲ͍ͮͪɽ͞
͞ͳ͖Δɼ͏ͥΗࣞܙͶ͕͏ͱເ
ΓۂͺรԿͦͥɼ͢Θଲदـ
Εͣ״͚کΖ͞ͳ͗ଡ͏ܑࣖ͗͠Η
ͪɽ  

 

णڧߪΉ͢͠Ͷؖ͢ͱͺʰଲ
दۂͳർֳ͢ͱɼण͗ڧߪΉ͢͏ʱ
ͳਚͪʤਦ̖ʥɽ  

ϨΠϩνϞ๏ܗͲͺʰΏΏͱ

ͺΉΖʱ͗ 23.9ˍʤ11 ਕʥͲɼ͏࣏Ͳ
ʰรΚΔ͵͏ʱ͗ 21.7ˍʤ10 ਕʥͲ͍ͮ
ͪɽΨϱυϜϱχഓ৶ܗͲͺʰΏΏͱͺ
ΉΖʱ͗ 37.0ˍʤ17 ਕʥͲɼ͏࣏Ͳʰ
ͱͺΉΖʱ͗ 19.6ˍʤ9 ਕʥͲ͍ͮͪɽ͞
͞ͳ͖ΔɼଲदۂΏϨΠϩνϞ๏
๏͗णܗͶർ΄ɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗ
Ηͪɽࣖ͗͠Ή͢͏ͳͤΖܑΝڧߪ  

 

ࡱߡ  

ຌࠬͲͺɼ2 ͯద͍͗ͮͪɽ1 ͯ
ͺɼଲद͖ۂΔΨϱϧϱदۂͳรԿ
ͪ͢͞ͳͶΓΖणߪਫ਼หکқཋรԿ͖
ΔɼΨϱϧϱदۂસରϟϨρφʀυϟ
ϨρφΝΔ͖ͶͤΖ͞ͳͲ͍ͮͪɽ͑
1 ͯͺɼΨϱϧϱदۂ 2 ͯࣞܙʤϨ

 
ਦ̖   ଲदۂͳർֳ͢ͱɼ  

ण͗ڧߪΉ͢͏  

17.4%

8.7%

17.4%

37.0%

19.6%

19.6%

19.6%

21.7%

23.9%

15.2%

ͱͺΉΔ
͵͏

ΏΏͱͺ
ΉΔ͵͏

รΚΔ͵͏

ΏΏͱͺ
ΉΖ

ͱͺΉΖ

ϨΠϩνϞ๏ܗ

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗ

 
ਦ̕   ଲदۂͳർֳ͢ͱɼ  

दۂͶເـΝͣ״͚کΖ  

15.2%

15.2%

28.3%

10.9%

30.4%

17.4%

10.9%

28.3%

15.2%

28.3%

ͱͺΉΔ
͵͏

ΏΏͱͺ
ΉΔ͵͏

รΚΔ͵͏

ΏΏͱͺ
ΉΖ

ͱͺΉΖ

ϨΠϩνϞ๏ܗ

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗ
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ΠϩνϞ๏ܗͳΨϱυϜϱχഓ৶ܗʥͶΓΖӪڻΝ֮Կ͢ർֳͤΖ͞ͳͲɼΨϱ
ϧϱदۂ๏ࣞܙϟϨρφʀυϟϨρφΝ֮ͶͤΖ͞ͳͲ͍ͮͪɽ  

ͨ݃ՎɼΉͥɼΨϱϧϱदۂͶ͑णߪਫ਼หکқཋ͘͵รԿͺݡΔΗ͵
͖ͮͪɼ2 ͯࣞܙͲർֳΝ௪ͣɼʹͬΔࣞܙͲʰदۂηϜϙ࢘༽ʱͳ
ʰदۂເـʱͶ͕͏ͱ൳ఈద͵݃Վ͗ࣖ͠Ηͪɽ࣏ͶɼΨϱϧϱदۂ 2 ͯܙ
ࣞΝർֳͪ͢ͳ͞ΘɼϨΠϩνϞ๏ܗͶΊ֚ͤΖಝͺࣖ͠Η͵͖ͮͪɽͨ
Ҳ๏ɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗͲͺʰणڧߪΉ͢͠ʱͳʰदۂཀྵմ͢Ώͤ͠ʱͶ͕͏
ͱߢఈద͵݃Վ͗ࣖ͠ΗɼൕଲͶʰदۂॄʱΏʰद಼ۂ༲ϟϠյ਼ʱͶ͕͏ͱͺ
൳ఈద͵݃Վ͗ࣖ͠Ηͪɽ  

͞͞ͳ͖ΔɼΨϱϧϱदۂસରʤϨΠϩνϞ๏ܗͳΨϱυϜϱχഓ৶ܗ
๏ʥͶڠ௪ͤΖυϟϨρφɼͨ͢ͱΨϱυϜϱχഓ৶ܗͶ͕͜ΖϟϨρφͳυϟϨρφ
͗Δ͖ͳ͵ͮͪɽΉͥɼΨϱϧϱदۂસରυϟϨρφͳ͢ͱͺʰदۂͶ͕͜Ζη
Ϝϙ࢘༽ྖܩକʀଁՅʱͳʰदۂເـң࣍ʀଁՅʱ͗ࣖ͠Ηͪɽ࣏ͶɼΨϱυϜ
ϱχഓ৶ܗͶͺϟϨρφͳ͢ͱͺʰदۂཀྵմ͢Ώͤ͠ʱh णڧߪΉ͢͠ʱ͗ࣖ͠
ΗɼυϟϨρφͳ͢ͱͺʰॄྙఁԾʱͳʰद಼ۂ༲ϟϠյ਼ݰঙʱ͗ࣖ͠Ηͪɽ  

ʰदۂηϜϙ࢘༽ྖң࣍ʀଁՅʱͺɼΨϱϧϱदۂસରͲࣖ͠Ηͱ͏ͪɽ͞
ΗͺɼαϫψՔͶΓΖӪ͗ڻҲགྷҾͲ͍Ζͳ͓ߡΔΗΖɽड़͗͠ݸΗɼଲद࣎ۂͶ
༓ਕΔͳاΝΚͦΔΗ͵͚͵ͮͪ͞ͳͲɼܲـͶިླྀͲ͘͵͚͵ͮͪɽͨӪ͗ڻɼη
Ϝϙ࢘༽ͶധऄΝ͖ͪ͜Ͳͺ͵͏ͫΘ͖͑ɽΉͪɼαϫψՔͲαϫψΓΕηϜʖφϓ
Χϱཤ༽ଁ͗ؔ࣎Յͪ͢ʤKDDIɾ2021ʥ͞ͳ͖ΔɼΨϱϧϱदۂͶ͕͏ͱಋ༹
ͶɼηϜϙ࢘༽͗ଁՅͪͫ͢ͳ͓ߡΔΗΖɽ  

ΨϱϧϱदۂસରυϟϨρφͳ͢ͱ͝ڏΔΗͪʰदۂເـң࣍ʀଁՅʱ
ΏɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗυϟϨρφͳ͢ͱ͝ڏΔΗͪʰॄྙఁԾʱͶͺɼࣙ͗ण
ͺࣙͲणۂͳ͵ͮͱ͏Ζ͞ͳ͗ؖ࿊͢ͱ͏ΖͲͺ͵͏ͫΘ͖͑ɽΨϱϧϱदڧߪ
Ζଠं͗ঙ͵͏ͪΌϨϧρέη͢Ώͤ͏ͳਬݡෲૹΏରΝ࣎ߪଡ͚ɼण͗Ζͤߪ
ʀଁՅΏɼॄྙఁԾΝӀًͤ͘͞ҲགྷҾ࣍ңـչన͗͠ɼເ࣎ߪΗΖɽ͞ण͠ࡱ
Ͳ͍Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ  

ΨϱυϜϱχഓ৶ܗϟϨρφͶͺʰणڧߪΉ͢͠ʱͳʰदۂཀྵմ͢Ώͤ
͠ʱ͗ࣖ͠Ηͪɽ͞ΗΔͶͺɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗಝ͗ؖ͢ܐͱ͏ΖͲͺ͵͏ͫΘ
͖͑ɽΉͥɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗͲͺɼणߪਫ਼͗ؔ࣎͵͘ͶٝߪΝण͜Ζ͞ͳ͗ՆͲ
͍Ζɽͨ݃Վ͗ʰणڧߪΉ͢͠ʱͶࣖ͠Ηͪͳ͓ߡΔΗΖɽ࣏ͶɼΨϱυϜϱχ
ഓ৶ܗͲͺɼگҽ͗ϱνʖϋρφͶࣁྋΏदۂಊժΝΠρϕ͢ɼͨΗΝणߪਫ਼͗Ԁ
ལʀָसͤΖɽͨͪΌɼՁౕ܃Εศ͢ͱݡͤ͞ͳ͗ՆͲ͍Εɼद಼ۂ༲Νཀྵմͤ
ΖΉͲซ͜Ζ͞ͳ͖ΔɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗʰदۂཀྵմ͢Ώͤ͠ʱ͗ߢఈదͶࣖ͠Η
ͪͫͳ͓ߡΔΗΖɽΉͪҲ๏ͲɼΨϱυϜϱχഓ৶ܗυϟϨρφͳ͢ͱͺʰद಼ۂ༲
ϟϠյ਼ݰঙʱ͗͝ڏΔΗͱ͏ΖɽଠࣞܙͲͺ಼ͨٝߪͲҲౕ͖͢͠Η͵͏दۂ
಼༲Νซ͘Δ͠͵͏Γ͑ͶणͤߪΖͪΌɼϟϠ͗චགྷͲ͍Ζ͗ଡ͏ɽ͖͢͢ɼΨϱ
υϜϱχഓ৶ܗͲͺࢻౕ࠸Ͳ͘ΖͪΌͶद಼ۂ༲ΝϟϠͤΖචགྷ͗ఁԾ͢ɼͨյ਼
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ΔΗΖɽ͓ߡঙͪ͢ͳݰ͗  

Ͷ͕͜ΖָसۂఴͶͯ͏ͱͲ͍ΖɽຌࠬͲͺɼΨϱϧϱदޛࠕͶɼޛ࠹
ӪڻΏण࣎ߪรԿͶ॑͘Ν͏ͪɽͨͪΌɼਈӪڻΏਐରӪڻɼण
ʀଁՅͺɼαϫψ࣍ңـͻ͵͖ͮͪɽॄྙఁԾΏເٶรԿͶΉͲࠬ͗Ґ࣎ߪ
Ք͵ʹͶΓΖਫ਼सཛྷΗΏਯເଏӪڻؼͱ͘Η͵͏ɽޛࠕͺɼणߪਫ਼ਫ਼स
ΌΔΗΖɽΉͪɼຌࠬͲͺٽΏରΝՅັͪࠬ͗͢ 3 ݇๑ͳ 5 ݇๑ͶΓΖࠬ
Ί͗ߨΚΗͪɽͨͪΌɼणߪਫ਼͗۫ରదͶʹΓ͑͵րવΝචགྷͳ͢ͱ͏Ζ͖͗
ྐ͵ΉΉͲ͍ͮͪɽޛࠕͺɼΨϱϧϱदۂຮͶͯ͏ͱൔߑଆԿંΏࣙ༟ىफ़ࣞ
࣯ߴΝ༽͏ͱɼΓΕ۫ରదͶਚΖࠬ͗ΉΗΖɽ  

 

Ӏ༽ชݛ  

ీ ࣰભͳ՟ୌۂʤ2021ʥָͶ͕͜ΖΨϱϧϱदุس   ಋऀࢦָگ৮՟ఖ೧
ๅɾ10ɾ48�62ɿ  

ହ  Ӌ ʀӞీ  ༖ʀଞ  ਜ਼ߨʤ2021ʥh ΫϡϱϏηϧϓϪηʱ͗ਫ਼Ͷ༫͓Ζৼཀྵ
దӪڻ  ೖຌگүָճڂݜๅॄࠄɾ 1ɾ34-40ɿ  

KDDIʤ2021ʥʛαϫψՔͲรԿͤΖηϜʖφϓΧϱཤ༽๏๑ͳɼηϜϙғଚ͵ʹ
ӪڻΝࠬʛ  Retrieved from  

https://news.kddi.com/kddi/corporate/newsrelease/2021/10/12/5468.html  

ʤ2022 ೧ 1 ݆ 26 ೖʥ  

 

https://news.kddi.com/kddi/corporate/newsrelease/2021/10/12/5468.html
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᪂ᆺࡿࡼࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥே㛫㛵ಀᏛ⩦ࡢᙳ㡪 
 

19C134 ∦ᒣ ⨾⣖㸪19C188 ୰ᓥ ᐇඃ 

 

ၥ㢟┠ⓗ 

᪂ᆺࡢࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥὶ⾜ࡅࡗࡁࢆ㸪ࡾྲྀࡢࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ᪉ࡀኚࢀࡑࠋࡓࡋ

ࡀ㏻Ꮫ࣭㏻ࡣே♫ࡸ⏕㸪Ꮫࡵࡓࡢឤᰁண㜵ࠋࡿ࠸࡚ࡋࡰཬࢆᙳ㡪ࡶ㸪ே㛫㛵ಀࡾࡼ

ࡓࡢࡑࠋࡓࢀࡽࡵồࢆάᵝᘧ⏕࠸ࡋ㸪᪂ࡓࡗ࡞␗ࡃࡣά⏕ࡢ࡛ࡲ㸪࡞ࡿ࡞ࡃ࡞ࡁ࡛

ᶵࡍᑐ㠃࡛ヰᐙ᪘࠸࡞࠸࡚ࡋᒃྠࡣࡽࡉ㸪ྠࡢሙ⫋ࡸேࡓ࠸࡚ࡗ᪥ᖖⓗࡵ

ࣜࡸᤵᴗࣥࣛࣥ࢜㸪ࡽࡇࡓࡗ࡞ࡃࡋ㞴ࡀࡸ⩦Ꮫࡢ㸪ᑐ㠃࡛ࡓࡲࠋࡓࡗῶ➃ᴟࡀ

 ࠋࡓࡗ࡞ࡇࡍࡈ㛗㛫⮬Ꮿ࡛㐣ࡀேࡢࡃ㸪ከࢀࡽࡵ㐍㏿ᛴࡀ⾜⛣ࡢࢡ࣮࣡ࢺ࣮ࣔ

ேẼ㍍ࡾ࡞ࡃ࡞ࡁ࡛ࡀࡇ࠺㸪ࡀࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ㊊ࠋࡓࡋᑐ㸪ࣛࣥ࢜

ࣥᤵᴗྠ࡚ࡗࡼࢡ࣮࣡ࢺ࣮ࣔࣜࡸᒃᐙ᪘㐣ࡍࡈ㛫ࡀᖜቑࠋࡓ࠼బࠎᮌ(2020)ࡼ

㸪᭱ࡿ ࢫࡿࡍ㛵ᐙ᪘࣭ᐙᗞ࡛࠸㸪ḟࢀࡽࡆᣲࡀே㛫㛵ಀࡇࡿ࠸࡚ࡌឤࢆࢫࣞࢺࢫࡶ

࡞ࡃࡋ㞴ࡀゎᾘࢫࣞࢺࢫࡢ㸪⮬Ꮿእ࡛ࢀࡉฟࡀእฟ⮬⢔せㄳࡀࡔࠋࡿ࠸࡚ࢀࡽࡆᣲࡀࢫࣞࢺ

ࡢᅾ⌧ࡔࢇࡋぶࢀ័㈝ᾘࡢࡢࡶࡢࡑ㸪ほග➼య㦂࠺ࡼࡿ࠸࡚ࡋᣦࡀỌ⏣(2021)ࠋࡓࡗ

ᐙ᪘ࡣ㸪㛗㛫ࡔࡓᐙ࠺࠸ࡿ࠸≧ἣ࡚ࡵึ┤㠃ࡋ㸪ࡢࡑ௦࣓᭰ࣥࢸ࣮ࢱ࢚ࣥࡿ࡞

ㄆ㆑ࡿࡍᑐࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࡓࡲࠋࡿ࠶࡛ࡢࡓࡗ࡞ࡃ࡞ᚓࢆࡿࡊࡏᐙᗞෆ࡛‽ഛࢆࢺ

ࢫࣞࢺࢫ࡞ࡓ㸪᪂ࡣኚࡢ㊥㞳ឤࡢே࠺కάᵝᘧ⏕࠸ࡋ᪂ࠋࡓࡏࡉኚࢆື⾜ࡣ࠸㐪ࡢ

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡓࡋࡰཬࢆᙳ㡪ࡶ㸪ே㛫㛵ಀࡏࡉ⏕Ⓨࢆ

Ꮫ⩦ຠᯝࡣ⏕Ꮫ≉㸪ࡾ࡞␗࡚ࡗࡼேࡣቃ⎔࠺⾜ࢆࢡ࣮࣡ࢺ࣮ࣔࣜࡸᤵᴗࣥࣛࣥ࢜

ࡀ㸪㡢ኌࡌ⏕ࡀලྜ⥆᥋ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉၥ㢟どࡀᛶ⬟ྍࡿࢀࡲ⏕ࡀ࠸㐪

㉁ᛂࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉ௵ᩍဨࡢࠎྛࡣሸᑐᛂ⿵ࡢሙྜࡓࡗ࡞ࡃ࡞ືࡀ㸪⏬㠃࠸࡞ࢀྲྀࡁ⪺

ែ࡛≦࠸࡞࠸࡚ࡁ㸪⌮ゎ࡛ࡎࡁ㉁ၥ࡛ࡽࡉࡽ࡙ࡋࡢ㸪Ⓨゝࡶሙྜ࡛ࡿ࠸࡚ࡅタࢆ㛫ࡢ⟆

ᤵᴗࡀ㐍ࠋ࠺ࡲࡋ࡛ࢇ㜿㒊࣭㤶す࣭㐲⸨࣭ⵓ࣭᳃⏣(2021)ࡿࡼ㸪ᑐ㠃ᤵᴗ࡛ຠᯝⓗ

ࡿࡁ࡛⏝㐺ࡄࡍᤵᴗࣥࣛࣥ࢜ࡀࢀࡑ㸪ࡶ࡚ࡁ࡛ࡀࡇ࠺⾜ࢆࢢࣥࢽ࣮ࣛࣈࢸࢡ

࡞ࢀ័ࡶࡽࡕࡣᩍဨ⏕Ꮫࠋࡿ࠶ࡀᛶ⬟ྍࡍࡰࡼ࠾ࢆᙳ㡪ࡢࢫࢼ࣐ࢁࡋࡴ㸪ࡎࡽ㝈ࡣ

≧ἣ࡛ᤵᴗࢆ㐍ࡓࡲࠋࡓࡁ࡚ࡵຠᯝⓗ࡞ᤵᴗࢆ┠ⓗࡾྲྀࢆࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢ࡚ࡋධࡇࡿࢀ

ࡋ▱ㄆࢆ⫣㈉ࡢࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢୖࣥࣛࣥ࢜㸪ࡿࡼሙ࣭▼ᇉ(2021)⏣ࡀࡔࠋࡿ࠶ࡀ

࡚ࡋⓎࢆࣝ࢟ࢫ࡛ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢ㸪ࡋཧຍᤵᴗࣥࣛࣥ࢜㒊ᒇ࡛ࡢ㸪⮬ศࡣ⏕Ꮫࡿ࠸࡚

ࢀࡉ♧ࡀࡇࡿ࠶ഴྥ࠸࡞࠸࡚ࡌឤࡣࡿࡁⓎゝ࡛࡚ࡋෆ࡛Ᏻᚰࣉ࣮ࣝࢢ㸪ࡢࡢࡶࡿ࠸

ࡢᑐ㠃࡛ࡽࡉࠋࡿ࠸࡚ࡋᙳ㡪ࡶᢠឤࡢⓎゝࡸࡉࡍࡸࡋࡢㅮཷࡣኚࡢᤵᴗᙧែࠋࡓ

㸪Ꮫ⩦ຠᯝࡎࡁㄆ࡛☜ࢆゎᗘ⌮ࡢ㸪⏕ᚐ࡛ࡇࡓࡗῶࡀᶵࡿᅗࢆ╔ᐃࡢ⩦ᐇ➼Ꮫࢺࢫࢸ

 ࠋࡿࢀࡽࡆᣲ࡚ࡋၥ㢟Ⅼࡶࡇ࠸࡞ࡽศࡀ

࡞ࡋࡋࠋࡿ࠸࡚࠼ࢆ㸪ᙳ㡪࠼ኚࢆά⏕ࡢࡕࡓࡋࡓࢃࡣࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺ࠺ࡼࡢࡇ

ࡢࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ㸪᪂ᆺࡀࡿ࠸࡚ࢀࡽࡆᣲࡀே㛫㛵ಀࡇࡿࡌឤࢆࢫࣞࢺࢫࡶ㸪ձ᭱ࡽࡀ
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ὶ⾜ࡸື⾜࡚ࡗࡼ㛵ಀᛶࡢኚࠋࡢࡓࡗ࠶ࡀղ࡚࠸ࡘࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢᑐ㠃ᤵᴗẚ

㍑ࡋ㸪ཧຍࡸࡉࡍࡸࡋࡢᴦࡉࡋ㐪ࠋྲཱྀࡢࡿ࠶ࡣ࠸ ㅮ⎔ቃࡢࡣ⛬ᗘ㐪ࡢࡿࢀࡽࡳࡀ࠸

ࡣ࡚࠸ࡘࡓࡗ࠶ࡀኚᏛ⩦ពḧࡢ⏕Ꮫࡓࡋẚ㍑ࢆᑐ㠃ᤵᴗᤵᴗࣥࣛࣥ࢜ճ ࠋ

᳨ウࠋ࠸࡞࠸࡚ࢀࡉ 

ලయⓗࢆᙳ㡪ࡢ⩦Ꮫ㸪ே㛫㛵ಀࡿࡼ⾜ὶࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࡣ࡛✲◊ᮏ࡛ࡇࡑ

᫂ࢆࡇࡿࡍࡽ┠ⓗࠋࡿࡍ 
 

᪉ἲ 

ㄪᰝ᪉ἲ Microsoft Formsࠊ࡚࠸⏝ࢆㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠊᅇ⟅ࢆᚓࠋࡓ㉁ၥ⣬ࢺ࣮ࢩࢫ࢙ࣇࡣ

㸦ᛶู㸪ᖺ㱋㸪ᬽࡿ࠸࡚ࡋࡽ⎔ቃ㸪ᐙ᪘ᵓᡂ㸧㸪ぶࡢ㛵ಀᛶ࡚࠸ࡘ 1㡯┠㸪ᐙ᪘㛵ಀ

࡚࠸ࡘ 7 㡯┠㸪ே㛵ಀ࡚࠸ࡘ 8 㡯┠㸪ᑐ㠃ᤵᴗẚ㍑ࣥࣛࣥ࢜ࡓࡋᤵᴗࡢᏛ⩦≧

ἣ࡚࠸ࡘ 10㡯┠࡛ᵓᡂࠋࡓࢀࡉぶࡢ㛵ಀᛶࡶ࡚ࠕࡳࡢ࡚࠸ࡘᙜ࡚ࡿࡲࡣ ᙜࡋᑡࠕࠖ

ࡿࡲࡣ࡚ ࠸࡞ࡽࡲࡣᙜ࡚ࡾࡲ࠶ࠕࠖ ࠸࡞ࡽࡲࡣᙜ࡚ࡃࠕࠖ ࡢࠖ࠸࡞ࡃࡓ࠼⟆ࠕࠖ 5 ௳ἲ࡛㸪

ࡿࡲࡣᙜ࡚ࡶ࡚ࠕࡣ┠㡯ࡢࡢࡑ ࡿࡲࡣᙜ࡚ࡋᑡࠕࠖ ࠸࡞ࡽࡲࡣᙜ࡚ࡾࡲ࠶ࠕࠖ ᙜࡃࠕࠖ

ࡢࠖ࠸࡞ࡽࡲࡣ࡚ 4௳ἲ࡛ᅇ⟅ࢆồࠋࡓࡵ 

ㄪᰝᑐ㇟⪅ ♫ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ 70ྡࡕ࠺ࡢ 68ྡ㸦⏨ ዪࠊ26ྡ 42ྡ㸧ㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸ

 ࠋࡓࡋ

ㄪᰝᮇ 2020ᖺ 12᭶ 2᪥ࠥ12᭶ 22᪥ 

 

⤖ᯝ 

᭷ຠᅇ⟅ᩘ 62ྡ㸦⏨ᛶ ዪᛶࠊ23ྡ 37ྡ㸪ࡢࡑ 2ྡ㸧 
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1. ᬽࡿ࠸࡚ࡋࡽ⎔ቃぶࡢ㛵ಀ࡚࠸ࡘ 

ᬽࡿ࠸࡚ࡋࡽ⎔ቃ࡚࠸ࡘᑜࡓࡡ㸦ᅗ 1㸧ࠋᐇᐙᅇ⟅ࡓࡋேࡀ 89%㸪୍ேᬽࡋࡽᅇ⟅

ࡀேࡓࡋ 㸦ᅗࡓࡡᑜ࡚࠸ࡘ࠺ᛮࡿ࠶Ⰻዲ࡛ࡣ㛵ಀࡢ㸪ぶࡓࡲࠋࡓࡗ࠶11%࡛ 2㸧ࠋ

ࡿࡲࡣᙜ࡚ࡶ࡚ࠕࡿࡍ ࡀ⟆ᅇ࡞ᐃⓗ⫯࠺࠸ࠖࡿࡲࡣᙜ࡚ࡋᑡࠕࠖ 90㸣ᚓࠋࡓࢀࡽ 

 

2. ᐙ᪘࡚࠸ࡘ 

 ᐙ᪘࡚࠸ࡘᑜࡓࡡ㡯┠ࡶ࡚ࠕᙜ࡚ࡿࡲࡣ ྜࡢྜࡓࡋ⟆ᅇࠖࡿࡲࡣᙜ࡚ࡋᑡࠕࠖ

ィࡀከࢆࡢࡶ࠸㡰ᅗ ࡀᒃሙᡤࡃ╔ࡕⴠࡀࡕẼᣢᐙࠕࡿ࠶ഃ㠃࡛࡞ࣈࢸࢪ࣏ࠋࡍ♧3

࠸㸪ḟࡃከࡶ᭱ࡀ㸦82.3%㸧ࠖࡿ࠶ ࠋࡓࡗ࠶㸦53.3%㸧࡛ࠖࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡍࢆ࠸ᡭఏࡢᐙ᪘ࠕ࡛

ᙜࡘඵᐙ᪘࡛ࢫࣞࢺࢫࡢ⚝ࢼࣟࢥࠕ࣭ࠖ(48.1%)ࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡌឤࡃࡋ㨚㝡ࡀᐙ᪘ࠕࡓࡲ

ࡉ♧ࡀࡇࡿ࠸࡚ࡋయ㦂ࡶഃ㠃࡞ࣈࢸ࢞ࢿࡽᯝ⤖࠺࠸㸦24.2%㸧ࠖࡿ࠶ࡀࡇࡓࡋࡾࡓ

 ࠋࡓࢀ
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3. ே㛵ಀ࡚࠸ࡘ 

ே㛵ಀ࡚࠸ࡘᑜࡓࡡ㡯┠ࡶ࡚ࠕᙜ࡚ࡿࡲࡣ ྜࡓࡋ⟆ᅇࠖࡿࡲࡣᙜ࡚ࡋᑡࠕࠖ

ᅗ㡰ࢆࡢࡶ࠸ከࡀィྜࡢ 㸦53.2%㸧ࠖࡿࡌឤࢆࢫࣞࢺࢫヰࡿࡼ⏝╔ࢡࢫ࣐ࠕࠋࡍ♧4

࠸㸪ḟࡃከࡶ᭱ࡀ 㸦49.2%㸧ࠖࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡌឤࢆࢡࢫឤᰁࣜࡁࡍヰேࠕ࡛ ⤡㐃ࠕ࣭

㸦35.5%㸧ࠖࡓ࠼ቑࡀࡇࡿྲྀࢆ ࡞࠺ࡼࡃ⨨ࢆ㊥㞳ேࡽ࠸㐪ࡢ࠼⪄ࡿࡍ㛵ࢼࣟࢥࠕ࣭

㸦25.8%㸧ࠖࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿྲྀࢆ⤡㐃ேࡓࡗ࡞ࡽྲྀࢆ⤡㐃࡛ࡲࠕ࣭ࠖ(27.4%)ࡓࡗ ከࡀ

 ࠋࡓࡗ

 

4. Ꮫ⩦࡚࠸ࡘ 

Ꮫ⩦࡚࠸ࡘᑜࡓࡡ㡯┠ࡶ࡚ࠕᙜ࡚ࡿࡲࡣ ྜࡢྜࡓࡋ⟆ᅇࠖࡿࡲࡣᙜ࡚ࡋᑡࠕࠖ

ィࡀከࢆࡢࡶ࠸㡰ᅗ ࡗ࡞ࡃ࡞ࡀᏛ⩦ពḧࡣᤵᴗ࡛ࣥࣛࣥ࢜ẚᑐ㠃ᤵᴗࠕࠋࡍ♧5

㸦77.1%㸧ࠖ࠺ᛮ࠺ࡼࡓ ࠺ᛮࡓࢀࡽᚓࡀᏛ⩦ຠᯝࡀ᪉ࡢᑐ㠃ᤵᴗࠕ࡛࠸㸪ḟࡃከࡶ᭱ࡀ

㸦73.4%㸧ࠖ ࡿࡍㅮཷࢆᤵᴗࣥࣛࣥ࢜ࠕࡣ࡛┠㡯ࡓࡡᑜ࡚࠸ࡘㅮ⎔ቃཷࡽࡉࠋࡓࡗ࠶࡛

㝿㸪㑧㨱࠸࡞ࡀࡇࡿࢀࡉ㸦70.0%㸧ࠖ ࡿ࠸࡚ࡁቃ࡛ཷㅮ࡛⎔ࡿࡁ㞟୰࡛ࢆᤵᴗࣥࣛࣥ࢜ࠕ࣭

㸦59.0%㸧ࠖࡿࡌឤ ࡣᤵᴗ࡛ࣥࣛࣥ࢜ࠕ࣭ 1ே࡛ᤵᴗ࠺ࡼࡿ࠸࡚ࡅཷࢆឤࡿࡌ㸦58.3%㸧ࠖ

ࡿࡌឤ࠺ࡼࡓࡗࡀୗࡀ⦼ᡂࡾ࡞ᤵᴗࣥࣛࣥ࢜ࠕ࡚ࡋࡑࠋࡓࢀࡽᚓࡀ⟆ᅇ࠺࠸

㸦44.3㸣㸧ࠖ 㸪⣙ࡽ 4 ࡢᏛ⏕ࡀᡂ⦼ࡢపୗࢆయឤ࣮ࣝࢢࡓࡲࠋࡓࢀࡉ♧ࡀࡇࡿ࠸࡚ࡋ

࡛ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢࡣᤵᴗ࡛ࣥࣛࣥ࢜ẚᑐ㠃ᤵᴗࠕࡣ࡛┠㡯ࡓࡡᑜ࡚࠸ࡘࢡ࣮࣡ࣉ

Ⓨゝࡓࡗ࡞ࡃࡍࡸࡋࡀ㸦32.8%㸧ࠖ ே࡛ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢࡣᤵᴗ࡛ࣥࣛࣥ࢜ẚᑐ㠃ᤵᴗࠕ࣭

ぢ▱ࡓࡗ࡞ࡃ࡞ࡋࢆࡾ㸦31.2%㸧ࠖ ᴦࡀࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢࡣᤵᴗ࡛ࣥࣛࣥ࢜ẚᑐ㠃ᤵᴗࠕ࣭

㸦27.4%㸧ࠖࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡌឤࡃࡋ  ࠋࡓࢀࡽᚓࡀ⟆ᅇ࠺࠸
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⪃ᐹ 
 ᮏ◊✲࡛ࡣ᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥὶ⾜ࡿࡼ㸪ே㛫㛵ಀᏛ⩦ࡢᙳ㡪ࢆලయⓗ᫂ࡽ

ࡢ⩦㸪Ꮫࡸࡾࢃ㛵ࡢேࡸᯝ㸪ᐙ᪘⤖ࡢࡑࠋࡓࡋᐇࢆ㸪ㄪᰝ࡚ࡋⓗ┠ࢆࡇࡿࡍ

ពḧ࣭ࡀࡉࡍࡸࡋࡢࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢኚࡀࡇࡓࡋ᫂ࠋࡓࡗ࡞ࡽ 

ぶࡢ㛵ಀࡣⰋዲ࡛ࡿ࠶ᅇ⟅ࡓࡋேࡀከࡃ㸪ᐙ᪘ࡢᡭఏ࠺࠸ࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡍࢆ࠸

ࢺࢫࡢ⚝ࢼࣟࢥ㸪ࡌឤࡃࡋ㨚㝡ࢆ㸪ᐙ᪘ࡽࡀ࡞ࡋࡋࠋࡓࢀࡽぢࡀኚࡢື⾜࡞ࣈࢸࢪ࣏

㸪ᐙࡣࡇࡢࡇࠋࡓࢀࡽぢࡶኚࡢື⾜࡞࠺ࡼࡿࡀ⧄㛵ಀᝏ࡞ࡿࡍࡾࡓᙜࡘඵࢆࢫࣞ

᪘㐣ࡍࡈ㛫ࡀᖜቑࡶࡓ࠼㛵ࡎࡽࢃ㸪እฟ⮬⢔ࢆࢫࣞࢺࢫ࡚ࡗࡼゎᾘ࡛ࡿࡁᶵ

ࡀῶࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡓࡌ⏕࡛ࡇࡓࡗ 

ே㛵ࡿࢃ㝿㸪ࡸࢫࣞࢺࢫࡿࡼ⏝╔ࢡࢫ࣐ឤᰁࣜࢆࢡࢫឤ࡞ࡿࡌ௨๓࡞ࡣ

ࡀேࡓࡋ⟆ᅇࡓ࠼ቑࡀࡇࡿࢆ⤡㐃ேࡓࡲࠋࡓ࠸࡚ࡌ⏕ࡀ࣮ࢧࢵࣞࢺࢫࡓࡗ 35㸣

ࠋ୍ࡓࡗ࠶࡛ ᪉࡛㸪ࢼࣟࢥ㛵ࡢ࠼⪄ࡿࡍ㐪ࡽ࠸ே㊥㞳࠺࠸ࡓࡗ࡞࠺ࡼࡃ⨨ࢆே

ࡶ ࡗ࡞ࡶࡅࡗࡁࡍ┤ぢࢆ㛵ಀᛶࡢேࡣࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ㸪᪂ᆺࡣࡇࡓࡗ࠶27.4%࡛

 ࠋࡿ࠼ゝࡓ
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ᑐ㠃ᤵᴗẚࣥࣛࣥ࢜ᤵᴗ࡛ࡣᏛ⩦ពḧࡓࡗ࡞ࡃ࡞ࡀឤࡿࡌேࡀ⣙ 8 ࡾ࠾㸪ᑐ

㠃ᤵᴗࡢ᪉ࡀᏛ⩦ຠᯝࡀᚓࡓࢀࡽᅇ⟅ࡓࡋேࡀ⣙ 7 ࡛ࣥࣛࣥ࢜ࡓࡲࠋࡓࡗ࠶ᤵᴗ࡛

ᡂ⦼ࡀୗࡓࡗࡀឤࡿࡌᅇ⟅ࡓࡋேࡀ⣙ 4࡛ࡽࡇࡢࡇࠋࡓࡗ࠶㸪ࣥࣛࣥ࢜ᤵᴗ

⩦Ꮫࠋࡿศࡀࡇࡓࡗ࡞ࡣᵝ࡛ྠࡣᙳ㡪ࡿ࠼⏕㸪Ꮫࡀࡓ࠸࡚ࢀࡉ⥆⥅ࡀ⩦Ꮫ࡚ࡗࡼ

ຠᯝࡢ㧗࠸ᤵᴗཷࡢㅮᶵࡀኻࡽࡇࡓࢀࢃ㸪୍ᗘᑐ㠃ᤵᴗ࡛⩦࡞࠺⾜ࢆఱࡢࡽ

᪉ἲ࡛⿵ሸࡿࡍᚲせࠋࡿ࠶ࡀ 

⣙ࡀேࡿࢀࡉ㸪㑧㨱࡚࠸ࡘㅮ⎔ቃཷࡢᤵᴗࣥࣛࣥ࢜ 3㸪㞟୰࡛ࡿࡁ⎔ቃ࡛࠸࡞ࡣே

⣙ࡀ 4ࡀࡇࡿ࠸ศࡣࢀࡇࠋࡓࡗᏛ⩦ពḧࡸຠᯝࡃࡁᙳ㡪ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡀࡇࡿࡍ

ᑐ㠃ᤵᴗ࡛ࡣ⎔ቃࢀࡉ୍⤫ࡀ㸪ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥ᥋⥆ࡢලྜࢆ࡞Ẽࡿࡍᚲせࡇ࠸࡞ࡀ

 ࠋࡿ࠼ゝࡓࡗ࠶࡛ࢺࢵ࣓ࣜࡀ

࡞ࡋࢆࡾ▱㸪ேぢࡓࡗ࡞ࡃࡍࡸࡋࡀ㸪Ⓨゝࡣ࡚ࡋ㛵ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢࡢᤵᴗ࡛ࣥࣛࣥ࢜

⣙ࢀࡒࢀࡑࡀேࡓࡋ⟆ᅇࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡌឤࡃࡋ㸪ᴦࡓࡗ࡞ࡃ 3 ࡛ࡗࡀࡓࡋࠋࡓࡗ࠶

࡚㸪ࣥࣛࣥ࢜ࡣ࡚࠸࠾ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢᤵᴗࡢ᪉ࡀࢺࢵ࣓ࣜከࡃぢࣥࣛࣥ࢜ࠋࡓࢀࡽ

ᤵᴗ≉᭷࡛ࣇ࣭࢜ࣥ࢜ࡢ࣓ࣛ࢝ࡿ࠶ᶵ⬟࡚࠸ࡘᮏㄪᰝ࡛ࡣゐࣇ࣓࢜ࣛ࢝ࡀࡔࠋࡓࡗ࡞ࢀ

ࡿࡼࡇࡓ࠸࡚ࡋែ࡛ᐇ≦࠸࡞࠼ぢࡀ㢦ࡢ㸪᪉ࡣ࡛ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢࡓ࠸⏝ࢆタᐃࡢ

ࡢᡭ┦ࠋ࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠸࡚ࡋᙳ㡪ࡀࢀࡇ㸪ࡵࡓࡿࢀࡽ࠼⪄ࡓࡗ࠶ࡀ༏ྡᛶࡢ✀୍

⾲ࡀぢ࡛ࡇ࠸࡞࠼㸪ᚲせ௨ୖⓎゝᑐ࡚ࡋ⥭ᙇឤࡃ࡞ࡇࡿࢀࡲ⏕ࡀ㸪࣡ ࡵ㐍ࢆࢡ࣮

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡓࡁ࡛ࡀࡇࡿ

 ᮏ◊✲࡛ࡣ⮬⏤グ㏙ࡢ㡯┠ࢆ⏝ពࡵࡓࡢࡑࠋࡓࡗ࡞࠸࡚ࡋ㸪࡚࢝࠸ࡘࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢ

ࡿࡍࡽ᫂ࢆせᅉ࡞ලయⓗࡘ㸪ヲ⣽࡞ࡢࡿ࠶ࡣᙳ㡪ࡿࡼ࠸㐪ࡢࣇ࣭࢜ࣥ࢜ࡢ࣓ࣛ

㸪⮬⏤グ㏙ࡣᚋࠋࡓࡗ࡞࠸࡚ࡁウ᳨࡛ࡶ࡚࠸ࡘ㛵┦ࡢ┠㡯ࡓࡲࠋࡓࡗ࡞ࡁ࡛ࡀࡇ

ࢆせᅉ࡞ලయⓗࡘ㸪ヲ⣽࡛ࡇ࠺⾜ࢆ㸪┦㛵ศᯒࡸࡇࡿࡍᐇࢆ㉁ⓗㄪᰝ࡞ࡿ࠸⏝ࢆ

᫂ࡀࡇࡿࡍࡽồࠋࡿࢀࡽࡵ 

 

ཧ⪃ᩥ⊩ 
㜿㒊┿⏤⨾࣭㤶すె⨾࣭㐲⸨࣭ⵓዺ࣭᳃⏣⿱(2021).  Ꮫᩍဨࣥࣛࣥ࢜ࡢᤵᴗ

㛵ࡿࡍ▱㆑ࡢᐇែ ࡧࡼ࠾ᤵᴗࡢ‶㊊ᗘពḧࡿ࠼ᙳ㡪 ᪥ᮏᩍ⫱ᕤᏛㄽᩥㄅ 

Ọ⏣ኟ᮶(2021). ᪂ᆺࢡࢵ࣑ࢹࣥࣃࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥᐙ᪘̿ᐙᗞෆࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ
✲◊ࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ࣭ࢫ࣐ ࡚̿ࡗࡄࡵࢆᛶ⬟ྍᅔ㞴ࡿࡅ࠾ 98ᕳ p41-50 

బࠎᮌᙲ(2020).  ࡿࡅ࠾⚝ࢼࣟࢥ▷⏕ࢫࣞࢺࢫࡢ≧ἣ࣮̿ࣥࣂࢢࣥࣆ࣮ࢥ
ᮾ▷ᮇᏛ⣖せㄽᩥ ࡚̿ࡋ┠╔ࢺ࢘ p19-24 
⏣ሙ┿⌮࣭ ▼ᇉᜤᏊ(2021). ࡿࡅ࠾ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢୖࣥࣛࣥ࢜Ꮫ⩦ᡂᯝࡿࡀ⧄Ꮫ⏕

ࣥࣙࢩ࣮ࢣࣗࢹ࢚㸤ࢱ࣮ࣗࣆࣥࢥ 㛵ಀࡢ▱ㄆែᗘࡢ 50ᕳ p72-77 
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 ኚࡢே㛫㛵ಀࡿࡅ࠾⚝ࢼࣟࢥ

19C117 ୖ⏣ 㞷19ࠊC130 ᑠ㔝ሯᝆኴᮁ 

 19C164 ᆏᮏ 㱟19 ࠊC216 ▮ᓮ ⍛ 

 

ၥ㢟┠ⓗ 

 
ၥ㢟♫࠸ࡁ࡛࠸ḟኚ㺁ࡿࡍ㛵῭⤒ࠕࠊࡣኚࡢ୰࡛ே㛫㛵ಀࡢኚࡓࡁ㉳࡛⚝ࢼࣟࢥ

ࡼࡇࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡅ㑊ࢆࡇ࠺➼┤᥋ࡸᤵᴗࡣ࡚ࡋၥ㢟࡞ලయⓗࠋࡿ࠸࡚ࢀࢃᢅ࡚ࡋ

ࢺࢫ.1ࠊࡤࢀࡼ✲◊⾜ඛࠋࡿࢀࡽࡆᣲࡀࡇࡓ࠼ቑࡀࡇ࠸࡞ࢃྜ᥋ே┤ࡳ㐍ࡀࣥࣛࣥ࢜ࡿ

௧.2ࠊⴗ,2008㸧ࠊ㸦ᾆᕝࡇࡿ࠶ே㛫㛵ಀ࡛ࡣࡢ࠸ࡁࡶ୰࡛᭱ࡢせᅉࢫࣞ 2 ᖺࡢ㆙ᐹᗇࡀⓎ⾲

ࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡢᑐ㠃࡛࡚ࡗࡼ⚝ࢼࣟࢥࠋࡇࡿ࠸࡚ࡋ᪼ୖయⓗࡣ࡛⛣᥎ࡢᩘ⪅ẅ⮬ࡿ࠸࡚ࡋ

ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠶ࡀᙳ㡪ࡍࡰཬᚰࡀኚࡢቃ⎔ࡿࡼࡇࡢࡑࠊࡾ࡞ࡃࡋ㞴ࡀࣥࣙ

ࡿࡍㄪᰝ࡚࠸ࡘᙳ㡪ࡍࡰཬᚰࡀኚࡢࡑࠊ࡚࠸ࡘኚࡢே㛫㛵ಀࡢ๓ᚋࢼࣟࢥࡣㄪᰝ࡛ࡢࡇ

ࡣ๓ࠖࢼࣟࢥࠕ࡚࠸࠾ᮏㄪᰝ࠾࡞ࠋࡿࡍⓗ┠ࢆࡇ 2020ᖺ 3᭶ 13᪥ࡢึࡓࢀࢃ⾜⥭ᛴែ

ᐉゝ௨๓ࢼࣟࢥࠕࠋࡇࡢᚋࠖࡣ⮬⢔ᮇ㛫୰ࠋࡿࡍࡇࡢ 

 

᪉ἲ 

 
ㄪᰝ᪉ἲ 

Microsoft Forms  ࠋࡓᚓࢆ⟆ᅇࠊ㓄ᕸࢆ⚊ㄪᰝࠊ࡚࠸⏝ࢆ

ㄪᰝᑐ㇟⪅ 

㛵ᮾ T Ꮫᅾ⡠ࡿ࠸࡚ࡋ♫ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ 70 ࡕ࠺ࡢྡ 68 ྡ㸦⏨ 26 ዪࠊྡ 42 ྡ㸧ㄪ

ᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠋࡓࡋ 

᭷ຠᅇ⟅ᩘ 52 ྡ㸦⏨ 19 ዪࠊྡ 33 ྡ㸧 

ㄪᰝᮇ 

12 ᭶ 9 ᪥ࠥ1 ᭶ 20 ᪥ 

ㄪᰝෆᐜ 

㉁ၥ୕࡚ࡍࡣ௳ἲ࡛⾜ࠋࡓࡗෆᐜࡣ࡚ࡋࡃࡁศ࡚ࡅ 

 ࡚࠸ࡘ᪉ἲࡿࢆࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࠊ࡚࠸ࡘኚࡢࡉᗈࡢே㛫㛵ಀࡢ๓ࢼࣟࢥ࣭

࣭እฟࡢ㢖ᗘ࡚࠸ࡘ㸦㏆㊥㞳ࠊ㐲㊥㞳㸧 

࣭ே࠺ᶵࡢከࠊࡉ㛵ࡿࢃᖺ㱋࡚࠸ࡘ 

 ࠋࡓࡅタࢆ┠㉁ၥ㡯࡚࠸ࡘ࣮ࣝࢶ࡞ࡶ࠾ࡿ࠸⏝ࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ࣭

 

୍㒊ࡢタၥࢆ㝖୕ࡣ࡚࠸௳ἲ࡛ᅇ⟅ࡓࡗࡽࡶ࡚ࡋᚋࡢࡑࠊᅇ⟅࠸ࡘ ࠺ᛮࡔኚ࠸Ⰻࠕ࡚ ࠊࠖ

࠸࡞ࢃᛮࡶࢇ࡞≉ࠕ  ࠋࡓࡅタࢆ┠㡯ࡿࡍࢆἲ࡛⮬ᕫホ౯௳୕ࡢࠖ࠺ᛮࡔኚ࠸ᝏࠕࠊࠖ
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⤖ᯝ 

 

ࡓ࠼ቑࠕࠊࡀ㸧ᩘࡢேࡿࢃே㛫㛵ಀ㸦㛵ࡢయ࡛࡚ẚ๓ࢼࣟࢥ ࡀ⏕Ꮫࡓ࠼⟆ࠖ 10 ே㸦19%㸧ࠊ

ࡀࠖ࠸࡞ࡣኚࠕ 25 ே㸦48%㸧ࠕࠊῶࡀࠖࡓࡗ 17 ே㸦33%㸧ࡽࡇࡢࡇࠋࡓࡗ࡞ே㛫㛵ಀ

ኚࡓࡗ࡞ࡀேࡶ᭱ࡀከࡀࡇ࠸᫂ࠋୖࡓࡗ࡞ࡽ グࡢ㉁ၥࡾࡼศᒱࡓࡋ㉁ၥ࡛ࠕࠊቑࠖࡓ࠼

ࡣ⏕Ꮫࡓ࠼⟆ 9 ࠕࡀⰋ࠸ኚࡔᛮࠖ࠺ᅇ⟅ࠊࡋኚ࠸࡞ࡀᅇ⟅ࡓࡋᏛ⏕ࡣ 72㸣ࠕࡀ≉

ࡣ⏕Ꮫࡓ࠼⟆ࠖࡓࡗῶࠕࠊࡋ⟆ᅇࠖ࠸࡞ࢃᛮࡶࢇ࡞ ⟆ᅇࠖ࠺ᛮࡔኚ࠸Ⰻࠕࡀ18%

ࡀ⏕Ꮫࡓࡋ⟆ᅇኚࠖ࠸ᝏࠕࠊࡋ 㸦ᅗࠋࡓࡗ࡞ᯝ⤖࠺࠸59% 1㸧 

 

ࡓࡗࢃኚࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥࡽᑐ㠃ࠕࠊࡣ㉁ၥ࡛ࡢ࡚࠸ࡘኚࡢሙࡢࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ  ࡀࠖ

20 ே㸦38%㸧ࠕࠊኚ30ࠖ࠸࡞ࡣ ே(58㸣)ࡽࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥࠕࠊᑐ㠃ኚ2ࠖࡓࡗࢃ ே(4%)࠸

ᕫホ⮬࠺࠸ࠖ࠸࡞ࢃᛮࡶࢇ࡞≉ࠕࡣ୰࡛ࡢேࡓࡗࢃኚࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥࠋࡓࡗ࡞ᯝ⤖࠺

౯ࡓࡋࢆᏛ⏕ࡣ ࠺ᛮࡔኚ࠸Ⰻࠕࠊࡾ࡞ࡃከࡶ᭱55% ⏕Ꮫࡓ࠼⟆ࠖ࠺ᛮࡔኚ࠸ᝏࠕࠊࠖ

ᩘ⪅⟆ᅇࡣ 1 ࢇ࡞≉ࠕࡣ⏕Ꮫࡓࡗ࡞ࡀኚࠋࡓࡗ࡞ࢀࡽぢࡣ࠸㐪ࡾࡲ࠶ࡾࡲ␃࠸㐪ࡢ

ࡀࠖ࠸࡞ࢃᛮࡶ ࡣ⏕Ꮫࡓ࠼⟆ࡓࡗῶࠋࡓࡗ࡞90%  ࠋࡓ࠼⟆ࠖ࠺ᛮࡔኚ࠸Ⰻࠕ100%

ヰࠖ21ࡢᑐ㠃࡛ࠕࠊࡣ࡚ࡋ࣮ࣝࢶ࡞ࡿ࠸⏝ࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ  ே㸦40%㸧ࠕࠊSNSࠖ30

ே㸦58%㸧ࠕࠊ㟁ヰ 1ࠖ ே㸦2%㸧࠺࠸⤖ᯝࠊࡾ࡞SNS ࡚ࡋࢆࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡓ࠸⏝ࢆ

࠺Ꮫ⏕ࡶ᭱ࡀከ࠺࠸࠸⤖ᯝࠋࡓࡗ࡞(ᅗ 2) 

 

 ㏆ሙ࡛ࡢእฟࡢᶵࡢቑῶ㛵ࡿࡍ㉁ၥ࡛ࠕࠊࡣቑࡓ࠼ 1ࠖ9 ே㸦37%㸧ࠕࠊኚࡋ࡞ 2ࠖ2 ே㸦42%㸧ࠊ

ࡓࡗῶࠕ 1ࠖ1 ே(21%)࠺࠸⤖ᯝࠕࠋࡓࡗ࡞ቑࡓ࠼⟆ࠖࡓ࠼Ꮫ⏕ࡢ୰࡛ࠕࡣⰋ࠸ኚࠖ࠼⟆

19%

48%

33%

ᅗ1 ே㛫㛵ಀ㸦㛵ࡿࢃேᩘࡢ㸧

ቑࡓ࠼(10ே)

ኚ࠸࡞ࡣ㸦25ே㸧

ῶࡓࡗ(17ே)

40%

58%

2%

ᅗ2 ࣮ࣝࢶࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ࡞

ᑐ㠃࡛ࡢヰ(21ே)

SNS㸦30ே㸧

㟁ヰ(1ே)



38 
 

ࡀ⏕Ꮫࡓ ࡣ⏕Ꮫࡓ࠼⟆ࠖ࠸࡞ࡣኚࠕࠋࡓࡗ࡞࠸ࡣ⏕Ꮫࡓ࠼⟆ࡔኚࠖ࠸ᝏࠕࠊࡃከ63%

ဨࡶࢇ࡞≉ࠕࡀᛮࠕࠋࡓ࠼⟆ࠖ࠸࡞ࢃῶࡓ࠼⟆ࠖࡓࡗேࡶࢇ࡞≉ࠕࡣᛮࠖ࠸࡞ࢃ

ࡶ⏕Ꮫࡓ࠼⟆ኚ࠸Ⰻࠊࡀࡓࡗከࡶ᭱ࡀ⏕Ꮫࡓ࠼⟆ 2 ேࠋࡓ࠸㐲᪉ࡢእฟࠕࡣ࡚࠸ࡘቑ

4ࠖࡓ࠼ ே㸦8%㸧ࠕࠊኚ27ࠖ࠸࡞ࡣ ே㸦52%㸧ࠕࠊῶ21ࠖࡓࡗ ே㸦40%㸧ࠋࡓࡗ࡞⤖ᯝࡽ㐲

᪉ࡢእฟࡿࡍࢆேࡢྜࡣ㏆ሙእฟࡿࡍேࡢྜẚῶࠋࡿ࠼࠸ࡓࡗ㐲᪉ࡢእฟࡀ

ࡓ࠼ቑࠕ ኚ࠸Ⰻࠕࠊࡣᕫホ౯࡛⮬ࡢ⏕Ꮫࡓ࠼⟆ࠖ ࠖ࠸࡞ࢃᛮࡶࢇ࡞≉ࠕேࡿ࠸࡚࠼ᤊࠖ

ࡓࡗ࡞ࡀኚࠕࠊࡾ࡞ᩘྠࡀேࡿ࠸࡚࠼⟆ Ꮫࠖ⏕ࡣ ࠸࡞ࢃᛮࡶࢇ࡞ࠕࡀ89% ࠋࡓ࠼⟆ࠖ

ࡀேࡓ࠼⟆ࡔኚࠖ࠸ᝏࠕࡣ⏕Ꮫࡓ࠼ࡓࡇࠖࡓࡗῶࠕ ࡔኚࠖ࠸Ⰻࠕࡀࡓࡗከࡶ᭱43%

ࡶேࡓ࠼⟆  ࠋࡓࡗ࡞ᯝ⤖ࡿ࠸ᐃᩘ୍19%

 ே㐃⤡ࡿྲྀࢆ㢖ᗘࠕࡀቑࠖࡓ࠼ேࡣ 17 ே㸦33%㸧ࠕࠊኚ27ࠖ࠸࡞ࡣ ே㸦52%㸧ࠕࠊῶࠖࡓࡗ

8 ே㸦15%㸧࠺࠸⤖ᯝࠕࠋࡓࡗ࡞ቑࡓ࠼ ኚ࠸Ⰻࠕࡣ୰࡛ࡢ⏕Ꮫࡓ࠼⟆ࠖ ࡀேࡓ࠼⟆ࠖ 82%

࠸࡞ࢃᛮࡶࢇ࡞ࠕࡣேࠖࡓࡗ࡞ࡀኚࠕࠋࡓࡵ༨ࢆከᩘ ᝏࠕࡣேࡓ࠼⟆ࠖࡓࡗῶࠕࠊ8ࠖ9%

ࡀேࡓ࠼⟆ࡔኚࠖ࠸ ᅗ)ࠋࡓࡗከ75% 3) 

 

 ᚲせ࠸࡞ࡢ⏝࡛ே࠺ᶵࠕࡀቑࡓ࠼⟆ࠖࡓ࠼ேࡣ 3 ே㸦6%㸧ᑡࠕࠊࡃ࡞ኚࠖࡋ࡞

25 ே㸦48%㸧ࠕࠊῶ24ࠖࡓࡗ ே㸦46%㸧࠺࠸⤖ᯝࠕࠋࡓࡗ࡞ቑࡓ࠼⟆ࠖࡓ࠼Ꮫ⏕ࡣဨࠕⰋ

ῶࠕࠊࠖ࠸࡞ࢃᛮࡶࢇ࡞≉ࠕࡀဨࡣ⏕Ꮫࠖࡓࡗ࡞ࡀኚࠕࠋࡓ࠸࡚ࡋホ౯ࡔኚࠖ࠸

ࡣேࡓ࠼⟆ࠖࡓࡗ ࡣேࡓ࠼⟆ࠖ࠸࡞ࢃᛮࡶࢇ࡞≉ࠕࠊ17% ࡋホ౯ࡔኚࠖ࠸ᝏࠕࠊ46%

ࡣேࡓ  ࠋࡓࡗ࡞ᯝ⤖࠺࠸38%

 

⪃ᐹ 

 ᅇෑ㢌ࡢ┠ⓗࡢ㒊ศ࡛ࡾࡼ⚝ࢼࣟࢥேᐇ㝿ࡀࡇࡿࢆࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ࡚ࡗ

ᑡࡓࡗ࡞ࡃ࡞グ㏙ࠋࡓࡋᮏㄪᰝ࡚ࡗࡼ⚝ࢼࣟࢥࡣ࡚࠸࠾ᑐ㠃࡛ࡢே㛫㛵ಀࡓࡗࡲ⊂ࡀ⟅

ࡗ࡞ࡀኚே㛫㛵ಀࠕࡓࡲࠋࡓࡗศ࡚ࡵᨵࡀࡇࡿࡍᐃᩘᏑᅾ୍୍ࡢ⣙୕ศࠊࡣேࡓ࠼

ࠋࡓࡗศࡀࡇ࠸࡞࠸ࡶே୍ࡀேࡿ࠸࡚ࡋホ౯ࡔኚ࠸ᝏ࡚ࡋᕫホ౯⮬ࡢேࡓ࠼⟆ࠖࡓ

࠸࡞ࡀኚࠕࠊࡤࢀ࠶୰࡛ࡢୡࡢ๓ࡿࡍᘏࡀࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ ࡵᗈࢆே㛫㛵ಀ୰ࡢேࡓ࠼⟆ࠖ

ࡢࡇࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠸ᐃᩘ୍ࡶேࡍୗࢆᕫホ౯⮬࠸ᝏ࡚ࡋᑐࡇࡓࡗ࡞ࢀࡽ

࠸࡞ࡣ࡛ࡢ࠸ከࡀேࡿ࠸࡚࠼ᤊࡿ࠶ᬑ㏻࡛ࡀࡇࡿࡲ⊂ࡀே㛫㛵ಀࡵࡓࡢ⚝ࢼࣟࢥࠊࡽࡇ

⣙࡚ࡋᕫホ౯⮬ࡢேࡓ࠼⟆ࠖࡓࡗࡲ⊂ࠕࡓࡲࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ 6 ࡢேࠕࡀᝏ࠸ኚࠖࡔ

33%

52%

15%

ᅗ3 ே㐃⤡ࡿྲྀࢆ㢖ᗘ

ቑࡓ࠼(17ே)

ኚ࠸࡞ࡣ㸦27ே㸧

ῶࡓࡗ(8ே)



39 
 

ㄪࡢᅇࡀࡓࡋࢆグ㏙࠺࠸ࡿ࠶せᅉ࡛ࢫࣞࢺࢫࡢ᭱ࡀⓗ㒊ศ࡛ே㛫㛵ಀ┠ࡢෑ㢌ࠋࡓ࠸࡚ࡋ

ᰝ࡛ࠊࡣᏛ⏕ࡀேࢆࡾࡀ࡞ࡘࡢồ࠺࠸⚝ࢼࣟࢥࠊࢀࡽ࠼⪄ࡿ࠸࡚ࡵ≉Ṧ࡞⎔ቃୗࡢㄪᰝ࡛

 ࠋࡓࡗ࡞ࢀࡽࡌឤࡾࡲ࠶ࡣഴྥࡿ࠸࡚ࡗ࡞せᅉࢫࣞࢺࢫ࡞ࡁࡀே㛫㛵ಀࠊࡀࡿ࠶ࡣ

ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥࡽᑐ㠃ࠊࡣ࡚ࡋᑐ࠸ၥ࠺࠸ࡓࡋኚ࠺ࡀሙࡢࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ 

ኚࡓࡋᅇ⟅ࡓࡋᏛ⏕ࡀ⣙ 4 ࡛ࠊᑐ㠃ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥࡽኚࡓࡋᏛ⏕ࢆᩘࡢୖࡃࡁᅇ

≉ࠕ࡚ࡋᕫホ౯⮬ࡣ⏕Ꮫࡓ࠼⟆ࡓࡗࢃኚࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥࡀሙࡢࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࠋࡓࡗ

ኚ࠸Ⰻࠕࡢࡢࡶࡓࡵ༨ࢆ㐣༙ᩘࡀேࡓ࠼⟆ࠖ࠸࡞ࢃᛮࡶࢇ࡞ ᤊࢀࡒࢀࡑኚࠖ࠸ᝏࠕࠖ

࠸࡚ࡗᣢࢆᢠࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡢ࡛ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥࡽࡇࡢࡇࠋࡓ࠸ᩘྠࡰࡀேࡓ࠼

ࡀேࡿ࠸࡚ࡗᣢࢆ౯್ほࡢࢀࡒࢀࡑࠊேࡿ࠸࡚ࡗᣢࢆᢠࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡢᑐ㠃࡛ࠊேࡿ

Ꮡᅾࡀࡇࡿ࠸࡚ࡋ᫂ࠋࡓࡗ࡞ࡽ 

 እฟᶵ㛵ࡿࡍタၥ࡛ࠊࡣ㐲᪉ࡢእฟࡢᶵࡀῶࡿ࠼⟆ࡓࡗᏛ⏕ࡀከࠊࡀࡓࡗ㏆ሙ

⣙ࡀ⏕Ꮫࡓ࠼ቑࡣእฟᶵࡢ 4 ከࠊࡃቑࡓ࠼Ꮫ⏕ࡢከࠕࡀࡃⰋ࠸ኚࠖࡔホ౯ࠋࡓ࠸࡚ࡋ

ࣇࣜ࠸Ⰻࢆእฟࡢ୰࡛㏆ሙࡿࡲࡓࡀࢫࣞࢺࢫࡃࡽ࡙ࡋ࡞࡞ࡀእฟࡢ㐲᪉ࡽࡇࡢࡇ

ࡶእฟࡢ᪉࡛㏆ሙ୍ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࠸࡞ࡣ࡛ࡢ࠸ከࡀேࡓ࠸࡚ࡋ⏝ά࡚ࡋᶵࡢࣗࢩࢵࣞ

㐲᪉ࡢእฟࠕࡶῶࡓ࠼⟆ࠖࡓࡗேࡢ୰ࠕࡣⰋ࠸ኚࠖࡿ࠼ࡽࡔேࡇࡢࡇࠋࡓ࠸ࡶ

࠸࡞ࡅฟࠊࡵࡓࡓࡗ࠶ࡀ₻㢼ࡿࢀࡉᝏࡤ࠼࠸ࡽࡕࡀࡇࡿࡍእฟ࡚࠸࠾⚝ࢼࣟࢥࡽ

 ࠋࡿࡁᐃ࡛࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠸ࡀேࡿ࠸࡚࠼ᤊࣈࢸࢪ࣏ࢆࡇ

 ே㐃⤡ࡿྲྀࢆᶵࡢ࡚࠸ࡘ㉁ၥ࡛ࠊࡣ 

㐃⤡ࡿྲྀࢆᶵࠕࡀቑࡿ࠼⟆ࠖࡓ࠼Ꮫ⏕ࡀከࡢࡑࠊࡃࡢ⮬ᕫホ౯ࠊࡶࡽᅇࡢㄪᰝᑐ㇟

ࢆᏳࡸࡉࡋᐢࡢศ࠸࡞࠼ࠊࡀࡃከࡢ⪅ SNS ࡞ࡣ࡛ࡢࡓ࠸࡚ࡋゎᾘ࡛ࡇࡘᣢࢆࡾࡀ࡞ࡘ࡛

ࡇ࠺࠸⏕Ꮫࡢ⛉ᗋᚰ⌮Ꮫ⮫ࡀ⪅㇟ㄪᰝᑐࡢᅇࡣ࡚ࡋぢゎࡢಶேࡓࡲࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࠸

࠸ࡓࡾࡀ࡞ࡘேࠕࠊ࡛ ࡗ࠶ᯝ࡛⤖ࡢᨾࡀࡓࡗከࡀேࡘᣢࢆ࠼⪄ࡓࡗ࠸ࠖ࠸ࡓࡋࢆヰࠕࠊࠖ

 ࠋࡓ࠼⪄࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡓ

 ᮏ◊✲࡛ࡀᩘࣝࣉࣥࢧࡣᑡࠊࡇࡓࡗ࡞⏕άࡢὶࡀࢀኚࡓࡗࢃᮇࡽ㛫ࡢࡽ࡚࠸✵ࡀ

ㄪᰝ࡛ࡀ࡞ࡇࡓࡗ࠶ㄢ㢟࡚ࡋᣲࠋࡿࢀࡽࡆᅇ⟅⪅࡚ࡗ⮬ศࡢ⏕άࢆࡾ㏉࠸ࡍࡸࡾ

⟆ࡾࡼࡓࡲࠋࡓ࠼⪄ࡿ࠶ษ࡛ࡀࡇࡿࡍ♧ᥦሙᡤ࠸ࡍࡸࡾࢃࢆᑐ㇟ᮇ࡞☜᫂ࠊ࠺ࡼ

࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿࢀࡽᚓࡀᯝ⤖࠸㏆௬ㄝࡾࡼࠊࡾࡀୖࡶ⋠⟆ᅇࡤࢀࡁసᡂ࡛ࢆ┠㉁ၥ㡯࠸ࡍࡸ࠼

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄

 

ᘬ⏝ᩥ⊩ 

ᾆᕝຍ௦Ꮚ,ⴗᏊ (2008) ປ⪅ࢫࣞࢺࢫࡢᑐฎ⾜ື⫋ᴗᛶࡢࢫࣞࢺࢫ㛵㐃 

file:///C:/Users/acek1/Downloads/AA113538240100015%20(2).pdf (2022 ᖺ 1 ᭶ 28 ᪥) 

ཌ⏕ປാ┬⮬ẅᑐ⟇᥎㐍ᐊ, ㆙ᐹᗇ⏕άᏳᒁ⏕άᏳ⏬ㄢ (2021) ௧ 2 ᖺ୰ࡅ࠾

     ἣ https://www.npa.go.jp/safetylife/seianki/jisatsu/R03/R02_jisatuno_joukyou.pdf≦ࡢẅ⮬ࡿ

(2022 ᖺ 1 ᭶ 28 ᪥) 

file:///C:/Users/acek1/Downloads/AA113538240100015%20(2).pdf
https://www.npa.go.jp/safetylife/seianki/jisatsu/R03/R02_jisatuno_joukyou.pdf
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 ᙳ㡪ࡢά⏕ࡢ⏕Ꮫࡿࡼࢼࣟࢥ
 

19C112 Ἠ ⨾㔛19ࠊC139 㙊⏣ ឡᮍ 
 
┠ⓗ 
 ㏆ᖺࠊ᪂ᆺࡀࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥᘏࡢࢼࣟࢥࠋࡿ࠸࡚ࡋᙳ㡪ࡸࡅ࡙ົ⩏ࡢ⏝╔ࡢࢡࢫ࣐ࡾࡼ᥋

ゐᅇ㑊ࠊ࡞ேࡢࠎ⏕άᵝᘧ୍ࡀኚࡢࡑࠋࡓࡋ୰࡛ࡶᏛ⏕ࣥࣛࣥ࢜ࡣᤵᴗࡀ࡞ㅮ⩏᪉ἲ

࣮ࣗࢽ࠺࠸ࡿ࠸ࡶேࡿ࠸࡚ࡗ㏦ࢆᏛ⏕⏕άࡲࡲ࠸࡞ࡽࢃࡀ㢦ࡢேࡿࡅཷࢆ⩏ㅮࡌྠࠊࡾ࡞

ࠎᵝࡢࡿ࠶ࡀኚ࡞࠺ࡼࡢά⏕ࡢ⏕ᙳ㡪࡛Ꮫࡢࢼࣟࢥࠊࡣ࡛✲◊ᮏࠊ࡛ࡇࡑࠋࡓࢀὶࡀࢫ

 ࠋࡿࡍⓗ┠ࢆࡇࡃ࠸࡚ࡋࡽ᫂ㄪࡽ┠㡯࡞
 
᪉ἲ 
ㄪᰝ᪉ἲ 

Microsoft Formsࠊ࡚࠸⏝ࢆㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠊᅇ⟅ࢆᚓࠋࡓ 
 ㄪᰝᑐ㇟⪅ 
♫ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ 70ྡࡕ࠺ࡢ 68ྡ㸦⏨ ዪࠊ26ྡ 42ྡ㸧ㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠋࡓࡋ 
ㄪᰝᮇ  

12᭶ 16᪥ࠥ1᭶ 11᪥ 
 
⤖ᯝ 
 ᭷ຠᅇ⟅ᩘࡣ  ࠋࡿ࠶57ྡ࡛
,6ྡ㸦11%㸧ࠖࡿ࠶ࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖࡿ࠶ࡀࡇࡓ࠼⪄ࢆఇᏛࡽ࡚ࡗ࡞ᤵᴗࣥࣛࣥ࢜:Q1ࠕ
 ࠋࡓࡗ࠶51ྡ㸦89%㸧࡛ࠖ࠼࠸࠸ࠕ
ࡓ࠼ቑࡀḞᖍᅇᩘࡢᤵᴗࡽ࡚ࡗ࡞ ࢼࣟࢥ:Q2ࠕ  ࡓ࠼ቑࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖ 1ࠖ1 㸦ྡ19%㸧,ࠕኚ
 ࡓࡗ࠶10ྡ㸦18%㸧࡛ࠖࡓࡗῶࠕ,36ྡ㸦63%㸧ࠖ࠸࡞ࡽࢃ
ࡓ࠼ቑࡀฟᖍᅇᩘࡢᤵᴗࡽ࡚ࡗ࡞ᤵᴗࣥࣛࣥ࢜ :Q3ࠕ  ࡓ࠼ቑࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖ 1ࠖ0 㸦ྡ18%㸧,
 ࡓࡗ࠶10ྡ㸦18%㸧࡛ࠖࡓࡗῶࠕ,37ྡ㸦65%㸧ࠖ࠸࡞ࡽࢃኚࠕ
࠶ࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖࡿ࠶ࡀࡇࡓࡌឤ࠸ࡍࡸࡅཷࡀ࠺ࡢᤵᴗࣥࣛࣥ࢜ࡾࡼQ4:ᑐ㠃ᤵᴗࠕ 
 ࡓࡗ࠶13ྡ㸦23%㸧࡛ࠖ࠸࡞ࠕ,44ྡ㸦77%㸧ࠖࡿ
52ྡࠖࡿ࠶ࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖࡿ࠶ࡀࡇࡓࡌឤࢆࡉከࡢㄢ㢟ࡽ࡚ࡗ࡞ᤵᴗࣥࣛࣥ࢜:Q5ࠕ 
㸦91%㸧,5ྡࠖ࠸࡞ࠕ㸦9%㸧࡛ࡓࡗ࠶ 
ࡓ࠼ቑࡀᮍᥦฟࡢㄢ㢟ࡽ࡚ࡗ࡞ᤵᴗࣥࣛࣥ࢜:Q6ࠕ  ࡓ࠼ቑࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖ 1ࠖ8 㸦ྡ32%㸧,
 ࡓࡗ࠶7ྡ㸦12%㸧࡛ࠖࡓࡗῶࠕࠊ32ྡ㸦56%㸧ࠖ࠸࡞ࡽࢃኚࠕ
10ྡ㸦18%㸧ࠖ࠼࠸࠸ࠕ,47ྡ㸦82%㸧ࠖ࠸ࡣࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖࡿ࠸࡚ࡋࢆࢺࣂࣝQ7:⌧ᅾࠕ 
 ࡓࡗ࠶࡛
ࡓ࠼ቑࡣධࡽ࡚ࡗ࡞ ࢼࣟࢥ:Q8ࠕ  ࡓ࠼ቑࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖ 1ࠖ3 㸦ྡ23%㸧,ࠕኚࠖ࠸࡞ࡽࢃ
32ྡ㸦56%㸧,ࠕῶ12ྡࠖࡓࡗ㸦21%㸧࡛ࡓࡗ࠶ 
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ࡀ3ࠖࠕ2ࠖࠕࡣ㔠㢠ࡓ࠼ቑࠊ࡚࠸ࡘࠖ⏤⌮㔠㢠ࡓ࠼Q9:ቑࠕ  ࡀ5ࠖࠕࠋࡘࡎ3ྡ 2
ࡀேࡓ࠼⟆ࠖࡽࡓ࠼ቑࡀ㛫ࡢࢺࣂࣝࠕࡣ⏤⌮ࠋࡓࡗ࠶࡛ྡ 8 ࡵጞࢆࢺࣂࣝࠕࠋྡ
ࡀேࡓ࠼⟆ࠖࡓ  ࠋࡓࡗ࠶1ྡ࡛
ࡇࡓࡗᅔ࡚ࡗῶ㔠㢠ࡓࡗQ10:ῶࠕ  3ࠥ5ࠕࡣ㔠㢠ࡓࡗῶࠊ࡚࠸ࡘࠖ ࡀேࡓ࠼⟆ࠖ ࠋ4ྡ
ࡀேࡓ࠼⟆ࠖࡓࡗ9௨ୖῶࠕ ࡀேࡓ࠼⟆ࠖࡓࡗῶ࠸ࡽࡃศ༙ࠕࠋ2ྡ ࡓࡗᅔࠋࡓࡗ࠶2ྡ࡛
࡛ࠖࡓࡗῶࡀ㔠࠾ࡿ࠼⏤⮬ࠕࡀࡢࡓࡗከࡶ࡛᭱ࡇ  ࡓࡗ࠶5ྡ࡛
ࡿࡌឤࠕ࡚࠸ࡘࠖࡿࡌឤࢆᏳ㔠㖹㠃ࡽ࡚ࡗ࡞ ࢼࣟࢥ:Q11ࠕ  9ࠖྡ㸦16% 㸧,ࡸࡸࠕ
ឤ25ྡࠖࡿࡌ㸦44%㸧,ࡾࡲ࠶ࠕឤ12ྡࠖ࠸࡞ࡌ㸦21%㸧,ࠕឤ11ྡࠖ࠸࡞ࡌ㸦19%㸧࡛ࡓࡗ࠶ 
ࡿࡌឤࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖࡿࡌឤࡓࡗ࡞ࡃᛧࡀእฟ࡛ ࢼࣟࢥ:Q12ࠕ  6ࠖྡ㸦11%㸧, ࡸࡸࠕឤࡌ
 ࡓࡗ࠶12ྡ㸦21%㸧࡛ࠖ࠸࡞ࡌឤࠕ,11ྡ㸦19%㸧ࠖ࠸࡞ࡌឤࡾࡲ࠶ࠕ,28ྡ㸦49%㸧ࠖࡿ
33ࠖࡓࡗ࡞Ᏻᐃࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖࡓࡗ࡞Ᏻᐃࡀ࣒ࢬάࣜ⏕ࡽ࡚ࡗ࡞ ࢼࣟࢥ:Q13ࠕ 
ྡ㸦58%㸧,ࠕኚ21ྡࠖ࠸࡞ࡽࢃ㸦37%㸧,ࠕつ๎ⓗ3ྡࠖࡓࡗ࡞㸦5%㸧࡛ࡓࡗ࠶ 
ࡓ࠼ቑࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖࡓ࠼ቑࡀ㛫╀╧ࡽ࡚ࡗ࡞ ࢼࣟࢥ:Q14ࠕ  3ࠖ1ྡ㸦54%㸧,ࠕኚࡽࢃ
 ࡓࡗ࠶4ྡ㸦7%㸧࡛ࠖࡓࡗῶࠕ,22ྡ㸦39%㸧ࠖ࠸࡞
࡞ࡃ࡞ࢃ㐵ࢆẼࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖࡓࡗ࡞ࡃ࡞ࢃ㐵ࢆẼࡳ࡞ࡋࡔ㌟ࡽ࡚ࡗ࡞ ࢼࣟࢥ:Q15ࠕ 
࠶2ྡ㸦4%㸧࡛ࠖࡓࡗ࡞࠺ࡼ࠺㐵ࢆẼࠕ,32ྡ㸦56ྡ㸧ࠖ࠸࡞ࡽࢃኚࠕ,23ྡ㸦40%㸧ࠖࡓࡗ
 ࡓࡗ
ࠊ࡚᭱ࡋ᪉ࡾࡢQ16:㣗ࠕ  ࡢࡶࡓ࠼ቑࡶ ࠖ⅕⮬ࠕࡣࡢࡓࡗከࡶ᭱ࡀᅇ⟅ேᩘࠊ࡚࠸ࡘࠖ

࡛ 29 㸧ࠖࡿࡍ⏝ࢆ࣮ࣜࣂࣜࢹࠊࡿࡃ࡚ࡗ㈙ࢆ➼୰㣗㸦⳯ࠕࡣࡢࡓࡗከḟࠋྡ ࡛ 21 ࠋྡ
᭱ᚋࠕእ㣗࡛ࠖ  ࠋࡓࡗ࠶7ྡ࡛
ࠖࡓ࠼ቑࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖࡓ࠼ቑࡀᅇᩘࡿࡍࢆࢢࣥࣆࢵࣙࢩࢺࢵࢿࡽ࡚ࡗ࡞ ࢼࣟࢥ:Q17ࠕ 
29ྡ㸦51%㸧,ࠕኚ27ྡࠖ࠸࡞ࡽࢃ㸦47%㸧,ࠕῶ1ྡࠖࡓࡗ㸦2%㸧࡛ࡓࡗ࠶ 
ࡀேࡓࡋ⟆ᅇ᭹ࠖࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖࡓࡗ㈙ࢆఱ࡛ࢢࣥࣆࢵࣙࢩࢺࢵࢿ:Q18ࠕ  17 ከ␒୍ྡ
 ࡓࡗ
49ྡ㸦88%㸧ࠖ࠼࠸࠸ࠕ,7ྡ㸦13%㸧ࠖ࠸ࡣࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖࡿ࠸࡚ࡋࢆࡋࡽQ19:⌧ᅾ୍ேᬽࠕ 
 ࡓࡗ࠶࡛
ࡿ࠶ࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖࡿ࠶ࡀࡇࡓ࠼⪄࠺ࡼࡵࡸࢆࡋࡽேᬽ୍࡛ ࢼࣟࢥ:Q20ࠕ  2ࠖྡ㸦7%㸧,
 ࡿ࠶26ྡ㸦93%㸧࡛ࠖ࠸࡞ࠕ
ࡓ࠼ቑࡀᅇᩘࡿࡍ⤡㐃ேࡽ࡚ࡗ࡞ ࢼࣟࢥ:Q21ࠕ  ࡓ࠼ቑࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖ 1ࠖ9 㸦ྡ35%㸧,
 ࡓࡗ࠶9ྡ㸦16%㸧࡛ࠖࡓࡗῶࠕ,27ྡ㸦49%㸧ࠖ࠸࡞ࡽࢃኚࠕ
ࡌឤࡸࡸࠕ,8ྡ㸦15%㸧ࠖࡿࡌឤࠕࡣ࡚࠸ࡘࠖࡿࡌឤࢆᏙ⊂ឤࡽ࡚ࡗ࡞ ࢼࣟࢥ:Q22ࠕ 
 ࡓࡗ࠶10ྡ㸦18%㸧࡛ࠖ࠸࡞ࡌឤࠕ,20ྡ㸦36%㸧ࠖ࠸࡞ࡌឤࡾࡲ࠶ࠕ,17ྡ㸦31%㸧ࠖࡿ
 
⪃ᐹ 
 ᮏ◊✲࡛ࠊࡣ᪂ᆺࡢࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥᙳ㡪࡚ࡗࡼᏛ⏕ࡢ⏕ά࠺ࡼࡢࡀኚࢆࡢࡓࡋ᫂

 ࠋࡓࡗ⾜ࢆㄪᰝࡵࡓࡿࡍࡽ
ࡶࡽࡕࡀேࡓࡗῶேࡓ࠼ቑࡣ⋠ฟᖍࡢᤵᴗ࡛ࣥࣛࣥ࢜  18%๓ᚋᕪࠕ࡚ࡋࡑࠋ࠸࡞ࡣᑐ
㠃ᤵᴗࣥࣛࣥ࢜ࡾࡼᤵᴗ࠸ࡍࡸࡅཷࡀ࠺ࡢឤ࠺࠸ࠖࡿࡌ㉁ၥࡓ࠼⟆ࠖ࠸ࡍࡸࡅཷࠕ
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ேࡀ 7ࣥࣛࣥ࢜ࠊࡵࡓࡿ࠸ᤵᴗࡀᏛ⏕ࡢᏛᴗࡿ࠸࡚ࡗ࠶ゝࠕࠊࡋࡋࠋࡿ࠼ㄢ㢟ࠖ
ࡀேࡿࡌឤࢆࡉከࡢㄢ㢟ࠊࡣ࡛┠㡯ࡢ 9ࠊࡾ࠾ㄢ㢟ࡢᮍᥦฟࡀቑࡓ࠼ேࡀ 3ࠊࡓࡲࠋࡿ࠸
ࡀே࠺࠸ࠖࡓ࠼ቑࡀ㛫╀╧ࡽ࡚ࡗ࡞ ࢼࣟࢥࠕ ࠺࠸ࠖࡓࡗῶࡀࢺࣂࠕࠊࡾ࠾ࡶ54%
ேࡣ ቑࡀㄢ㢟ࡢࣥࣛࣥ࢜ࠕࡢࡓ࠼ቑࡀᮍᥦฟ࡛⏤⌮ࡀࠖࡉከࡢ㔞ࡢㄢ㢟ࠕࠊࡵࡓࡿ࠸ࡶ12ྡ
ᮍᥦฟ࡚ࡋ࠺ࠕࡣࡁࡿࡍᚋㄪᰝࠋ࠸࡞ࡁ࡛ ᥎ࡣㄪᰝ࡛ࡢᅇࠊࡢ࡞⏤⌮ࡀࡇࠖࡓ࠼

 ࠋࡿ࠼⪄ࡔࡁࡿࢀ࠸ࢆ┠㡯࠺࠸ࠖࡢࡓ࠼ቑࡀ
 ே㛵ಀ࡛ࠊࡣ㐃⤡ࡿࢆᅇᩘࡀቑࡓ࠼ேࡀ 30%௨ୖࠊࡢࡢࡶࡿ࠸Ꮩ⊂ឤࢆឤࡿࡌேࡣ 50%㏆
ࡀேࡿࡌឤࢆᏳ㔠㖹㠃ࡸேࡿࡌឤࢆᜍᛧᙳ㡪࡛እฟࡢࢼࣟࢥࠊࡓࡲࠋࡿ࠸ࡃ ࠋࡿ࠸60%
࡞ᑡࡀࡇ࠺ே࡛⏤⌮ࡀᏳࡢ㔠㖹㠃ࡸᜍᛧࡢእฟࠊࡢࡢࡶࡿࡣ⤡㐃ࡽࡇࡢࡽࢀࡇ

 ࠋࡿࢀࡉ ᥎࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿࡌឤࢆᙳ㡪࡛Ꮩ⊂ឤࡢࢼࣟࢥࡀேࡢࡶ50%ࠊࡾ࡞ࡃ
 ᮏ◊✲࡛ࠊࡣᵝ࡞ࠎ㠃ࡽ㉁ၥࡢࡢࡶࡓࡋෆᐜࡀὸࠊࡃㄪᰝෆᐜࡀ༑ศ࡛ࡗࡀࡓࡋࠋࡓࡗ࠶

࡚ᚋࡶ⏤⌮ࠊࡣᅇ⟅㡯┠ධྛࠊࢀ㡯┠ࡢෆᐜ࡞࠺ࡼࡿࡁ࡛ࡾ᥀῝ࡶᅇ⟅㡯┠ࢆసࡀࡇࡿᚲ

せ࡛ࠋࡿ࠶ 
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ָਫ਼αϫψΤϩηͶΓΖਫ਼ͳαϝϣωίʖεϥϱรԿ 

19C170 ࢞ೖ19 C180 ছ࢚ཀྵ࿂ 

19C215 ଞࢃ೭19 ࢢC219 ࢃ 

 

ၥ㢟┠ⓗ 

 ܗαϫψΤϩη״ઝͺɼ2019೧ 12݆ॵ२ͶɼָࢤͲ࠹ॵ͗ं׳ๅࠄ
͠ΗͪɽҐ߳ॢ͚ؔͶֆ֦ࠅͳ״ઝ͗֨͢ɼ2022೧ 1݆ΉͲͶ 3.26ԱਕҐ״
ઝ֮͗͠Ηͱ͏ΖɽαϫψΤϩη״ઝ֨ͶΓΕ֦ࠅͲͺϫρέξΤϱࣰ͗͠ࢬ
ΗɼؽثࡃܨͶͪ͢ɽਕͳંৰΏҢಊݸͶΓΕɼਫ਼ࢊಊΏླྀ͗ࢯΉΕɼ
Ͳͺ಼ࠅଏ͗ਫ਼ͣΖ͵ʹࠠཛྷয়ସ͗କ͏ͪɽࣁ 2020೧ 1݆ͶॵΌͱ״ઝं֮͗͠
Ηɼ״ઝ͗߁ΕͳͳͶɼϜηέΏΠϩαʖϩভಡ͗સ֦ࠅஏͲമͳ͵ͮͪɽΉͪɼ
ැͶΓΖࣆٺەସઑ͗ݶྫ͠ΗɼՈͶߨΚΗΖ༩ఈͫͮͪ౨ྡྷޔښʀϏϧϨϱϒρέ
ͺଡ͵Ζඅ֒ΝͪڻઝӪ״Ͷ͵Ζ͵ʹೖຌͲαϫψΤϩηغॵΌͱԈ࢛͗
Δͪ͢ɽ 

࣎ड़ࣙख़͗གྷ੧͠ΗͪɽͨΗͶ͏ՊͲգͤ͟ٺྫͶΓΕགྷݶସઑࣆٺە 
͚ؔ͗͘ଁ͓ͪ͞ͳͲɼଡ͚ਕʓ͗ਫ਼सรԿΝࣰͪ͢״ɽਯເؔ࣎รԿΏৱ
߃ΔΗɼͨΗͶΓΕଡ͚݊͝ڏྖɼΠϩαʖϩઃखළౕଁՅ͵ʹ༹ʓ͵รԿ͗ࣆ
අ֒͗ਫ਼ͣͪɽΉͪɼαϫψՔͶΓΕָਫ਼ͺΨϱϧϱदۂҢߨΝ༪ٓ͵͚͠Η
ͪɽΨϱϧϱदۂҢߨΏγʖέϩಊʀ෨ಊ͵ʹಊࢯٵͶΓΕαϝϣωίʖ
εϥϱ͗ΚΗ༓ਕؖܐ҈Ώݿಢ״ͶऽΚΗΖਕ͗ଡ͚͏Ζɽָਫ਼ͫ͜Ͳ͵
͚ɼΠϩώφۂٵΏ࣎ӨۂͶΓΕफ͗ݰΕࡃܨదͶࠖͤڃΖָਫ਼ଁ͓ɼαϫ
ψΤϩηӪڻͶΓΖਫ਼รԿͺஸ͢͏ͳ͵ͮͱ͏Ζɽ 

 αϫψΤϩη͗ະԈͤΖ͵͖ਕʓਫ਼ͺ͘͵ܺΝण͜ਫ਼༹ࣞรߍΝ༪ٓ͵
͚͠Ηͱ͏Ζɽͨ͞Ͳָਫ਼ͺαϫψΤϩηͶΓͮͱʹΓ͑Ͷਫ਼͗รԿ͖ͪ͢ɼ
αϝϣωίʖεϥϱݰঙͶΓͮͱՁ͗รΚ͖ͮͪɽͨ͢ͱ͞ΗΔ͞ͳ͗รԿͪ͢͞
ͳͶΓͮͱʹΓ͑͵Ӫٶ͗ڻΞ͖ͫΝஎΖͪΌͶΠϱίʖφࠬΝࣰͪ͢ࢬɽ 

 

᪉ἲ 

ࠬ๏๑ 

 Microsoft FormsΝ༽͏ͱࠬධΝഓා͢յΝಚͪɽ 

ࠬଲে 

 ऀճࠬࣙसΝསर͢ͱ͏Ζणंߪ 70໌͑ͬ 68໌ʤ 26໌ɼঃ 42໌ʥͶࠬධΝ
ഓාͪ͢ɽյफིͺ 83ˍͲ͍ͮͪɽ 

ࠬغ࣎ 

 12݆ 3ೖʛ12݆ 23ೖͶͪͮߨɽ 
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⤖ᯝ 

༙ްյ਼ 57໌ʤ 21໌ɼঃ 34໌ɼͨଠ 2໌ʥ 

1ɿਫ਼รԿ 

 ৱࣆྖʀର॑รԿʀରྙรԿͶͯ͏ͱʰඉͶଁ͓ͪʱh ଁ͓ͪʱh รΚΔ͵͏ʱ
ʰͪͮݰʱh ඉͶͪͮݰʱͶյͪ͢ਕ਼ׄΝࢋड़ͪ͢ʤਦ 1ʥɽৱࣆྖͲͺʰร
ΚΔ͵͏ʱͳյͪ͢ਕ͗Ҳ൬ଡ͚ 38.6ˍͫͮͪɽh ଁ͓ͪʱ͗ 26.3ˍɼh ʱ͗ͪͮݰ
28.1ˍͲଁ͓ͪਕΓΕͪͮݰਕׄ๏͗ଡ͖ͮͪɽର॑รԿͲͺʰଁ͓ͪʱ͗
26.3ˍɼh ʱ͗ͪͮݰ 36.8ˍͲͬ͞Δଁ͓ͪਕΓΕͪͮݰਕׄ๏͗ଡ͖ͮͪɽର
ྙรԿͲͺʰͪͮݰʱ͗ 38.6ˍɼh ඉͶͪͮݰʱ͗ 26.3ˍͲൔ਼Ґ͗ରྙఁԾΝ
ͱ͏ͪɽൕଲͶʰଁ͓ͪʱhͣ״ ඉͶଁ͓ͪʱͳյͪ͢ਕͺΚͦͱ 8.8ˍ͖͢͏͵͖
ͮͪɽ 

 ਯເรԿͲͺًজ͗ؔ࣎ங͚͵ͮͪͳյͪ͢ਕͺ 35ਕɼ͚͵ͮͪͳյͪ͢ਕ
ͺΚ͖ͥ 2ਕ͖͢͏͵͖ͮͪɽम৺ؔ࣎Ͳͺங͚͵ͮͪͳյͪ͢ͺ 36ਕͲ͚͵ͮ
ͪͳյͪ͢ਕͺ̑ਕͳʹͬΔ͚͘ยͮͪ݃Վͳ͵ͮͪɽ 

 αϫψՔͲ͢͏टັͲͺ 16ਕ͗ʰଁ͓ͪʱͳյ͢ʰͪͮݰʱͳյͪ͢ਕͺҲ
ਕ͏͵͖ͮͪɽ 

 

 

 

2ɿफʀࢩड़รԿ 

 फรԿͲͺʰଁ͓ͪʱͳյͪ͢ਕͺ 13ਕɼh ʱͳյͪ͢ਕͺͪͮݰ 19ਕͲफ
͗ͪͮݰਕ๏͗ଡ͏͞ͳ͖͗ͮͪʤਦ 2ʥɽଁ͓ͪͳյͪ͢ਕक͵ࣆʤΠϩώ
φʥͺ༂ۃɼηʖϏʖɼυϨώϨʖɼಝพਕϙʖϞΏαʖϩιϱνʖ͵ʹ͗ڏ
͝ΔΗͪɽͨͲҲ൬ଡ͚ͪͮ͗ڏͺӁৱవࣆͲ͍ͮͪɽh ʱͳյͪͮ͢ݰ
ͪਕͺӁৱవ͗ 12ਕͳҲ൬ଡ͏݃Վͳ͵ͮͪɽͨଠͶχϧρήηφΠΏϏοϱαɼग़
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ड़รԿͲͺʰଁ͓ͪʱͳյͪ͢ਕͺࢩΔΗͪɽ͝ڏ͗ʹ͵ࢥߪ 28ਕɼh ʱͳյͪͮݰ
ͪ͢ਕͺ 16ਕͳࢩड़͗ଁ͓ͪਕ๏͗ଡ͏͞ͳ͖͗ͮͪʤਦ 3ʥɽଁ͓ͪͳյͪ͢
ਕ͏࢘ಕͲҲ൬ଡ͖ͮͪͺटັͲ್൬ͺඔ༲ඇͲ͍ͮͪɽͪͮݰਕͺ༣;େ͗Ҳ൬
ଡ͏յͳ͵ͮͪɽ 

 

  
 

 

3ɿ༓ୣͳαϝϣωίʖεϥϱรԿ 

LINEφʖέළౕʀుළౕʀଲͲճළౕͶͯ͏ͱʰඉͶଁ͓ͪʱh ଁ͓
ͪʱh รΚΔ͵͏ʱh ʱhͪͮݰ ඉͶͪͮݰʱͶյ͢ͱΔͮͪɽʤਦ 4ʥ 

LINEφʖέළౕͲͺʰรΚΔ͵͏ʱͳ͓ͪਕ͗ 52.6ˍͲൔ਼ΝઐΌͪɽΉͪɼh ଁ
͓ͪʱ͗ 22.8ˍɼh ʱ͗ͪͮݰ 12.3ˍͲଁ͓ͪਕ๏͗ଡ͏͞ͳ͖͗ͮͪɽుළౕ
ͺʰଁ͓ͪʱ͗ 30.9ˍɼh ʱ͗ͪͮݰ 12.3ˍͲͬ͞Δଁ͓ͪਕׄ͗ଡ͏͞ͳ͖͗
ͮͪɽh รΚΔ͵͏ʱͳյͪ͢ਕͺ 45.5ˍͲ͍ͮͪɽଲͲճළౕͲͺʰͮݰ
ͪʱ 41.8ˍ͗Ҳ൬ଡ͏յͳ͵ͮͪɽ್൬ͺʰรΚΔ͵͏ʱͲ 30.9ˍɼࢀ൬ͺʰඉ
ͶͪͮݰʱͲ 18.2ˍ݃ՎͶ͵ͮͪɽ 
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ਦ̒ αϝϣωίʖεϥϱรԿʤ༓ਕʥ 
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⪃ᐹ 

 ຌࠬͲͺָਫ਼͗αϫψΤϩηӪڻͶΓͮͱਫ਼༹ࣞΏਕͳαϝϣωίʖεϥ
ϱͶʹΓ͑͵รԿ͍͗Ζ͖ΝΔ͖ͶͤΖͪΌͶΠϱίʖφࠬΝͪͮߨɽͨ݃Վ
ਐରรԿΏɼफʀࢩड़รԿɼ༓ਕͳαϝϣωίʖεϥϱรԿ͗Δ͖Ͷ͵ͮͪɽ 

1ɿਫ਼รԿ 

 ৱࣆྖʀର॑รԿʀରྙรԿͲͺʰรΚΔ͵͏ʱͳյͪ͢ਕҲఈ਼͏ͪ͗ɼͤ
΄ͱଁ͓ͪਕΓΕͪͮݰਕ๏͗ଡ͏͞ͳΏɼਯເรԿͶͯ͏ͱम৺͗ؔ࣎ங͚͵
Εًজؔ࣎ங͚͵Ζͳ͏͑͞ͳ͖Δਫ਼स͗รԿͪ͢͞ͳ͖͗Ζɽৱࣆྖ͗ͮݰ
ͪ͞ͳͲӭଏͶ͵Εରྙ͗ఁԾͤΖ͞ͳΏରྙఁԾͶΓΕ״ઝϨηέΏ॑ԿϨη
έ͗߶ΉΖ͞ͳɼً জ͗ؔ࣎รԿͤΖ͞ͳͲً͞Ζৱਫ਼ཛྷΗɼम৺͗ؔ࣎ங͏͞ͳͶΓ
Ε࣯߶͏ਯເ͗ͳΗͥ໖Ӻྙ͗ҲـͶཚͬΖ͞ͳ͵ʹαϫψΤϩηӪڻͶΓͮͱӀ
ً͘͞͠Ηͪਫ਼รԿͶͺ͘͵݊߃අ֒͗ͪΔ͠ΗΖ͞ͳ͗ਬ͠ΗΖɽ 

 

2ɿफʀࢩड़รԿ 

 फรԿͲͺͪͮݰਕ๏͗ଡ͏͞ͳ͖͗ͮͪɽસࠅָਫ਼ڢಋૌ࿊ճʤ2020ʥ
ࠬͲͺ༁ 5ָׄਫ਼͗ΠϩώφफݰঙͶೲΊɼ7ׄओ͗αϫψΤϩηӪڻ
ͲগཔͶ҈Νͣ״ͱ͏Ζࣰସ͗Δ͖Ͷ͵ͮͪɽͨΗͶ͏ՊΏਫ਼ඇࣰ͓͗ͥՊ
ͶΔ͡Ζ͕͓͵͏য়ڱΏɼָඇΏওָۜศ͗ࡃͲָͥ͘ٵΏୂָΝ༪ٓ͵͚͠ΗΖ
ָਫ਼ଡ͚͏ΖͲͺ͵͏ͫΘ͖͑ɽ 

 

3ɿ༓ୣͳαϝϣωίʖεϥϱรԿ 

ͳ͖͗ͮͪɽ͖ͪͮ͢͞ݰճͺ͚͘ؽͶ͏༓ୣͳଲͲճ͑ືࢀΏݶସઑࣆٺە 
͢ʰLINEφʖέළౕʱΏʰుළౕʱͺଁ͓ͪյ๏͗ଡ͚ɼଲͲճ͗Ͳ͘͵
͏ SNSΏుΝͮ࢘ͱαϝϣωίʖεϥϱΝͳͮͱ͏ͪͲͺ͵͏ͫΘ͖͑ɽਕؔͺɼ
ਕͳؖΚΕ͗ঙ͵͚͵ΖͳـͰ͖ͷؔͶηφϪηΏ҈͚͗͘͵ΕɼਯເΏ໖Ӻྙ͗
ఁԾ͢ͱ͢Ή͑ɽSNS ΏుͲ͗ܪΕͺ͍ͮͪଲͲճ͗ͮݰͱ͢Ήͮͪ͞
ͳͶΓΕɼηφϪηΏ҈͗ਫ਼ͣΖ͞ͳঙ͵͖Δ͍ͥͮͪͲͺ͵͏ͫΘ͖͑ɽ 

 ͞ΗΔ͞ͳ͖ΔαϫψΤϩηӪڻͶΓΖਫ਼รԿͺɼ݊߃අ֒ΏफݰঙͶ
ΓΖࠖڃɼηφϪη͵ʹ༹ʓ͵Ͳฒ֒͗ਫ਼ͣͱ͏ΖɽΉͪαϫψΤϩηͶΓΖ݊߃ୌ
Ώࡃܨʀਫ਼దࠖڃɼαϝϣωίʖεϥϱݰঙͶΓΕਫ਼ͣΖηφϪηΏݿಢ״ɼࣨ ͶΓۂ
Εਫ਼͘Ζқັ͗ࣨΚΗͪ͞ͳͶΓΕ 2020೧ͲͺαϫψՔӪڻ͵ʹ͖Δࣙंࡶͺ 2009೧
Ґཔ 11೧ΕͶଁՅͶͣͪɽ  

 ͖͢͢ຌࠬͲͺफ͗ଁՅͪ͢ਕΏɼࢩड़͗ͪͮݰਕɼ͢͏टັͶड़ճ͓ͪਕ͵ʹα
ϫψΤϩηӪڻͶΓͮͱਫ਼͗รΚͮͪ͞ͳͲ͏͏๏Ͷಊ͏ͪਕ͗͏Ζ͞ͳ͖
ͮͪɽαϫψΤϩηͶΓͮͱਫ਼ͺҲรͪ͗͢ɼଲͲճ͗ͪͮ͞ݰͳΏҲਕͲգ͟
๏͗ࣙਫ਼ޛͶम৺ً͢জड़པΖ͞ͳ͵ʹαϫψؔ࣎͵͘ͳɼ͓ͪ͞ଁ͗ؔ࣎ͤ
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Ͷͺͮͱ͏Ζͳ͏͑ਕ͏ΖͲͺ͵͏ͫΘ͖͑ɽਫ਼ΏαϝϣωίʖεϥϱรԿͶ
ΓͮͱӀً͘͞͠Ηͪ͏͏Ͷࠬ͢ΝͤΗͻΉͪͪ͵எ͗ݡಚΔΗΖͳ͓ߡΔΗ
Ζɽ 

ᘬ⏝ᩥ⊩ 

Ցๅʤ2021ʥɿௗӀ͚αϫψՔɼܧ࣎Ͳ৾ΕศΖΠϗόϜηέͶ GoToɼΨϝέϫϱ
 https://kahoku.news/articles/20210901khn000034.htmlʤ2022೧ౌה 1݆ 26ೖʥ 

 

್߃αϫψΤϩη͗Ӏًͤ͘͞ʰ݊ܗʄଁٺʤ2020ʥɿαϫψՔͲࢯඅ್࣏֒߃݊
අ֒ʱͳͺʃhttps://kenko-nijihigai.com/?page_id=166 ʤ2022೧࣏ 1݆ 26ೖʥ 

 

ۢݡʤ2021ʥɿ݊߃αϧϞʰαϫψՔͶ͕͜Ζࣙࡶݳয়ʱ 

https://www.city.osaka.lg.jp/tsurumi/page/0000536570.htmlʤ2022೧ 1݆ 26ೖʥ 

 

౨༺ࡃܨʤ2020ʥɿαϫψͲʰୂָं͗ड़Ζָͳड़͵͏ָʱࠫ 

https://toyokeizai.net/articles/amp/349967?display=b&amp_event=read-bodyʤ2022೧ 1݆ 26ೖʥ 

 

NHK NEWS WEB(2021)ɿγʖέϩชԿͺशΚͮͪʃʹ͑͵Ζָ༓ਕؖܐ 

https://www3.nhk.or.jp/news/html/20210921/amp/k10013271021000.htmlʤ2022೧ 1݆
26ೖʥ 

 

WIKIPEDIA 䠄2022䠅䠊Template:COVID-19 Pandemic date 

https://en.m.wikipedia.org/wiki/Template:COVID-19_pandemic_dataʤ2022೧ 1݆ 26ೖʥ 

 

https://kahoku.news/articles/20210901khn000034.html
https://kenko-nijihigai.com/?page_id=166
https://www.city.osaka.lg.jp/tsurumi/page/0000536570.html
https://toyokeizai.net/articles/amp/349967?display=b&amp_event=read-body
https://www3.nhk.or.jp/news/html/20210921/amp/k10013271021000.html
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Template:COVID-19_pandemic_data
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αϫψޛͶ͕͜Ζਫ਼รԿͶ͑ـรԿͶؖͤΖࠬ 

 

19C158 ঘҬघ ༦ଢ 

19C191 ଞ  ༐ഇ 

19C224 ోว  Խل 

 

ୌͳద 

2019 ೧ 12 ݆ͶࠅͲܗαϫψΤϩη״ઝʤCOVID-19ʥਫ਼͗ๅ͠ࠄΗΖͳɼॢ͚ؔͶֆ֦ஏͲ
ઝं֮͗͠Ηɼ2020״ ೧ 1 ݆ͶೖຌͲॵΌͱ״ઝं֮͗͠ΗͪɽැͺܗαϫψΤϩη״ઝࢯ
ીͳ͢ͱɼ2020 ೧ 4 ݆२͖ΔҲյࣆٺەସઑݶΝྫͪ͢ɽ2022 ೧ 1 ɼ4ࡑݳ݆ յͶΚͪΕࣆٺە
ସઑ͗ݶྫ͠Ηͱ͕Εɼͨͪ;Ͷਕʓͺड़ɼϗϱφࢂՅɼవะӨۂɼ৮ड़ۊɼָߏ௪
ָ͵ʹ͗͠ݸΗɼऀճʀࡃܨಊͶࠃ͵ӪڻΝٶ·͢ͱ͏Ζɽ 

ΉͪɼܗαϫψΤϩηͶΓΖϟϱνϩϖϩηӪڻݔ೨͠Ηͱ͏Ζɽਫ਼࿓ಉ 15 ҐΝଲেࡂ
ͳͪࠬ͢ʤ2020ʥͶΓΖͳɼ״ઝ֮͗͠Ηͱ͖ΔՁΔ͖҈ʤh ਈܨգෆͶͪͣ״ʱh ͨΚͨΚɼཚ͖ͬ
ʱhͪͣ״͚͵ ͪͣ״Η͵͏Γ͑Ͷ͗ـΞͲɼՁً͗ͮ͞ͱࠒ͗ཚͬـ ʥɦΝͪͣ״ਕ͗ൔ਼ఖౕɼ֮͠
Ηͱ͏Ζɽ͠ ΔͶɼh ਫ਼ηνϩ͗รԿͪ͢͞ͳͲɼਫ਼ͶՁ͖ྒྷ͏ͳ͓ࢧΖӪ͖͍ͪͮ͗ڻ ͳɦ͏͑ߴͶ͕
͏ͱɼྒྷ͏ӪڻͺಝͶ͵͏ͳյͪ͢ਕͺ 50.7ˍͳൔ਼Ν͓ͱ͏ͪɽ 

Ͳɼ״ઝ֨͗؉͠Ηͱͪ͘غ࣎Ͷ͕͏ͱ͵͕ԗֶदۂΝٽΌΔΗָͪਫ਼ӪڻͺਛͲ͍Ζɽ
౽ฑʀٳฯʀʤ2021ʥͶΓΖͳɼαϫψՔͲࠖͮͪ͞ͳͶͯ͏ͱਫ਼ϨθϞཛྷΗɼӣಊଏɼରྒྷɼ
༓ਕͳαϝϣωίʖεϥϱɼਈదൾ࿓ɼݿಢ͵ʹ͗͝ڏΔΗͪɽ͠ΔͶɼଁଞʤ2021ʥͺɼಊͲ͘Ζয়ସ
Ͷ͍Ζָਫ਼Ͷͳͮͱɼਜ਼՟ಊࣙख़ͺָਫ਼ɼ҈ఈɼչనɼְ੩ͤ΄ͱͶϜψηӪڻΝ༫͓Ζͳ͢
ͱ͏Ζɽ 

͞͞ͳ͖Δɼਫ਼ηνϩรԿͶΓΕـӪڻΝٶ·͢ͱ͏Ζ͞ͳ͗ࣖ͠ࠨΗΖɽ͞ΗΉͲࠬͲͺ
αϫψՔࡃܨয়ڱஎΏԗֶदۂෝ୴״ͳਈద݊߃ӪڻͶͯ͏ͱڂݜʤ൩ీʀਭʀߒʀଞʀ
ઔʀ੬౽ɾ2021ʥΏೖਫ਼รԿͳରͶͯ͏ͱ΄ͪڂݜʤ౽ฑʀٳฯʀɾ2021ʥ͍͗Ζɽ͖͢͢ɼ
ָਫ਼दؔ࣎ۂգ͟͢๏ͳـรԿͶͯ͏ͱڂݜͺ࣎ݳ఼Ͳͺݗ౾͠Ηͱ͏͵͏ɽदؔ࣎ۂؔ࣎
ΝʹΓ͑Ͷգͤ͟ͳـఁԾΝ͛͞ͳ͗Ͳ͘Ζ͖͗Δ͖Ͷ͵Ζ͞ͳͲɼखΕૌΊ๏࣏ͲـఁԾΝ
༩ͤΖ͞ͳ͗Ͳ͘Ζɽ͠ΔͶɼରรԿͺـͰ͘Ώͤ͏͍͓͗ͱـӪڻΝݗ౾ͤΖ͞ͳͲɼରͶࢩ
্Νͪͤ͘ͶրવߨಊͶҢͤ͞ͳ͗Ͳ͘ΖͳͳͶɼ͑ ͯබ͵ʹਈ࣮׳༩Ͷͯ͵͗ΖͳࣖࠨͲ
͘Ζɽ 

͞Γ͑Ͷɼָਫ਼͗αϫψՔͲʹΓ͑͵ਫ਼ΝૻΖ͞ͳͶΓͮͱـఁԾΝ͛͞ͳ͗Ͳ͘Ζ͖Ν
Δ͖ͶͤΖ͞ͳͺɼ͑ͯබ͵ʹਈ࣮׳Ώਐରద݊߃Ν֒ͤΖ͞ͳ༩Ͷༀཱིͯͳ͓ߡΔΗΖɽͨ͞Ͳຌ
Ͳڂݜɽ͵͕ɼຌ͑ߨΖͪΌͶࠬΝͤ౾ݗͶͯ͏ͱڻӪͤ·ٶͶـΝർֳ͢ɼਫ਼ޛͲͺɼαϫψڂݜ
ͺαϫψՔͳϏϱυϝρέΝಋ༹қັͳ͢ͱͳΔ͓Ζ͞ͳͳͤΖɽ 

 

๏๑ 

ࠬଲেं 
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ؖ౨ T ָͶࡑ͢ͱ͕ΕɼऀճࣰࠬसΝསर͢ͱ͏Ζ 70 ໌͑ͬ 68 ໌ʤ 26 ໌ɼঃ 42 ໌ʥͶࠬධ
Νഓාͪ͢ɽͨ͑ͬ 52 ໌͖ΔյΝಚͪɽ 

ࠬغ࣎ 

2021 ೧ 12 ݆ 9 ೖ͖Δ 12 ݆ 23 ೖͶࣰͪ͢ࢬɽ 

ࠬघକ͘ 

ऀճࣰࠬसद಼ۂͶ Microsoft Forms ͲյΝғབͪ͢ɽ 

಼ࠬ༲ 

࣯ͺɼҐԾߴͲߑ͠Ηͱ͏ͪɽܗαϫψͶΓΖӪڻΝࠬͤΖͪΌɼࡑݳˠ⒫ؔ࣎͏࢘๏Ͷͯ͏
ͱߴͳܗαϫψϏϱυϝρέҐˠ⒬ߴͶ್͚ͪ͘͢ɽ֦ ιέεϥϱͲڠ௪͢ͱ͏Ζͺᾉ͖Δᾋ
 3 ɼhؔ࣎Ͳ͍ͮͪɽᾉҲೖͶඇΏͤߴ ՊͲ͑ߨटັʤӣಊΏεϥρϒϱήʥɦʰՊͲ͑ߨटັʤಣ
ॽΏΰʖϞɼྋཀྵʥɦ ͵ʹ̔ߴͶͯ͏ͱʰ1 າຮʱhؔ࣎ 1 Ґؔ࣎ 3 າຮʱhؔ࣎ 3 Ґؔ࣎ 5 າຮʱؔ࣎
ʰ5 Ґʱ̒݇๑ɼᾊुՁೖΠϩώφΝͤΖ͖Ͷͯ͏ͱʰ͢ͱ͏͵͏ʱhؔ࣎ 1 ೖҐ 3 ೖາຮʱh 3 ೖҐ 5

ೖາຮʱh 5 ೖҐʱ 4 ݇๑ɼᾋਯເؔ࣎ͺʹΗ͚Δ͏͖Ͷͯ͏ͱʰ3 າຮʱhؔ࣎ 3 Ґؔ࣎ 5 າຮʱhؔ࣎ 5

Ґؔ࣎ 7 າຮʱhؔ࣎ 7 Ґʱؔ࣎ 4 ݇๑ͲյΝಚͪɽࡑݳؔ࣎͏࢘๏Ͷͯ͏ͱߴΊͲ༽͏ͪ
ࠬߴͺҐԾᾌ͖ΔᾏͲ͍ͮͪɽᾌϏϱυϝρέҐͳർ΄ͪࡑݳـˠ⒭ɼhࣙ͗߀ෳͫͳͣ״Ζ͞ͳʱ
ʰࣙ͗ͫـݫͳͣ״Ζ͞ͳʱ͵ʹ 5 Ͷͯ͏ͱʰଁ͓ͪʱhߴ รΚΔ͵͏ʱh ʱͪͮݰ 3 ݇๑ɼᾍًজʀम
৺ؔ࣎รԿɼh ً͘Ζ͗ؔ࣎ʱh ৺Ζ͗ؔ࣎ʱ 2 Ͷͯ͏ͱʰ͚͵ͮͪʱhߴ รΚΔ͵͏ʱh ங͚͵ͮͪʱ
3 ݇๑ɼᾎ͚࢟͢ΌͪटັΏसͺ͍Ζ͖Ͷͯ͏ͱʰͺ͏ʱh ͏͏͓ʱ 2 ݇๑ɼᾏᾎͲ͍Ζͳյͪ͢ਕͶଲ
͢ͱɼ͚࢟͢ΌͪटັΏस۫ରࣆেͶͯ͏ͱࣙ༟ىफ़ʤ਼յՆʥͲյΝٽΌͪɽ 

ˠ⒫ࡤ೧ 4 ݆͖ΔܗαϫψΤϩηϏϱυϝρέՔɽ 

ˠ⒬ܗαϫψΤϩη״ઝ֮͗͠ΗΖҐࠔɽ 

ˠ⒭ـͺೖਫ਼༹ࢢΝฑ͢ۋͱյΝٽΌͪɽ 

 

݃Վ 

༙ްյ਼ͺ 52 ໌ʤ76.4ˍʥͲ͍ͮͪɽ 

ʀϏϱυϝρέҐ֦ιέεϥϱͲಚΔΗͪυʖνΝͳͶɼಝͶรԿ͗ΊΔΗͪΝϏϱυϝρέࡑݳ
ޛͲଲԢͤΖߴಋ࢞ΉͳΌͪɽᾉؔ࣎͏࢘๏Νਦ̏ɼᾊـรԿΝਦ̐ɼᾋਯເؔ࣎Νਦ̑ɼᾌ৺Ζ࣎
ؔʀً͘Ζؔ࣎รԿΝਦ̒ɼᾍ͚࢟͢ΌͪटັΏसΝਦ̓ͳͪ͢ɽᾉ͖ΔᾌͶ͕͏ͱમࢸͶΓΖյ͖
ΔϏϱυϝρέޛΝർֳͤΖͳҐԾ݃Վ͗ಚΔΗͪɽᾍͲͺɼࣙ༟ىफ़ͶΓͮͱಚΔΗͪυʖνΝ 4 ͯΩ
τβϨʖͶ͚͘ྪͪ͢ͳ͞ΘҐԾΓ͑͵݃ՎͶ͵ͮͪɽ 

ᾉ ؔ࣎͏࢘๏ 

Ϗϱυϝρέޛؔ࣎͏࢘๏รԿ͗ஸ͖ͮͪ͢ͺɼՊͲ͑ߨट ʤັӣಊΏεϥρϒϱήʥɼՊ
Ͳ͑ߨटັʤಣॽΏΰʖϞɼྋཀྵʥɼ༓ਕͳଲިླྀʤγʖέϩΏӁΊճɼ༣;Ͷ͚ߨʥ̑ߴͲ͍ͮ
ͪɽ 

ΉͥɼՊͲ͑ߨटັͶͯ͏ͱϏϱυϝρέͺ 1 າຮ͗ؔ࣎ 48.1ˍͲ͍ͮͪͶଲ͢ɼϏϱυϝρέޛͺ
55.8ˍͳ 7.7ˍଁՅ͢ͱ͏ͪɽΉͪɼ3 Ґؔ࣎ 5 າຮͺϏϱυϝρέ͗ؔ࣎ 13.5ˍͲ͍ͮͪͶଲ͢ɼϏϱ
υϝρέޛͺ 5.8%ͳ  ঙ͢ͱ͏ͪɽݰˍ7.7

टັͶͯ͏ͱϏϱυϝρέͺ͑ߨͶɼՊͲ࣏ 1 Ґؔ࣎ 3 າຮ͗ؔ࣎ 34.6%Ͳ͍ͮͪͶଲ͢ɼϏϱυ
ϝρέޛͺ 26.9%ͳ ঙ͢ͱ͏ͪɽΉͪɼ5ݰ7.7% ҐͺϏϱυϝρέ͗ؔ࣎ 15.4ˍͲ͍ͮͪͶଲ͢ͱϏϱ
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υϝρέޛͺ 25ˍͳ 9.6%ଁՅ͢ͱ͏ͪɽ 

Ͷɼ༓ਕͳଲިླྀͶͯ͏ͱޛ࠹ 3 ͺϏϱυϝρέ͗າຮΉͲׄؔ࣎ 55.8%ɼϏϱυϝρέޛͺ 55.7%

ͳรԿͺݡΔΗ͵͖ͮͪ͗ɼ3 ҐͲർֳͤΖͳؔ࣎ 3 Ґؔ࣎ 5 າຮ͗Ϗϱυϝρέͺؔ࣎ 21.2%Ͳ͍ͮͪ
Ͷଲ͢ɼϏϱυϝρέޛͺ 28.8%ͳ 7.6%ଁՅ͢ͱ͏ͪɽͨΗͶଲ͢ͱ 5 ҐͺϏϱυϝρέ͗ؔ࣎ 23.1%

Ͳ͍ͮͪ͗ɼϏϱυϝρέޛͺ 15.4%ͳ  ঙ͢ͱ͏ͪɽݰ7.7%

 

ਦ̏ϏϱυϝρέޛͶ͕͜Ζदؔ࣎ۂҐؔ࣎͏࢘๏รԿʤˍʥ 

 

ᾊ ـรԿ 

ʰࣙ͗߀ෳͫͳͣ״Ζ͞ͳʱh ࣙ͗ͫـݫͳͣ״Ζ͞ͳʱh ອద͵ເـΝͣ״Ζ͞ͳʱh ൾΗ͗ͪΉͮͱ͏
Ζͳͣ״Ζ͞ͳʱસͱͶ͕͏ͱϏϱυϝρέޛͲรԿͺʰรΚΔ͵͏ʱ͗࠹ଡ͏ͳ͏͑݃ՎͲ͍ͮͪɽ
Ҳ๏ɼh ༗ᓖͫͳͣ״Ζ͞ͳʱͶ͕͏ͱͺൔ਼ 50ˍ͗ʰଁ͓ͪʱͳյ͢ɼh รΚΔ͵͏ʱ38.5%ɼh ʱͪͮݰ
11.5%ͳർ΄ͱͨࠫͺྼષͲ͍ͮͪɽ͠ΔͶɼh ࣙ͗ͫـݫͳͣ״Ζ͞ͳʱh ອద͵ເـΝͣ״Ζ͞ͳʱ
ʰൾΗ͗ͪΉͮͱ͏Ζͳͣ״Ζ͞ͳʱͶ͕͏ͱʰรΚΔ͵͏ʱΝঈ͢ͱΊΖͳɼh ଁ͓ͪʱͳյͤΖਕ͗ʰݰ
ͮͪʱͳյͤΖׄΓΕ͘͏ͳ͏͑݃Վ͗ಚΔΗͪɽ۫ରదͶࣖͤͳɼh ࣙ͗ͫـݫͳͣ״Ζ͞ͳʱͺ
ʰଁ͓ͪʱ͗ 32.7%ɼh ʱ͗ͪͮݰ 28.8%ɼh ອద͵ເـΝͣ״Ζ͞ͳʱͺʰଁ͓ͪʱ͗ 40.4%ɼh ʱ͗ͪͮݰ
11.5%ɼh ൾΗ͗ͪΉͮͱ͏Ζͳͣ״Ζ͞ͳʱͺʰଁ͓ͪʱ42.3%ɼh ʱ͗ͪͮݰ 15.4%Ͳ͍ͮͪɽ 
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ਦ̐Ϗϱυϝρέͳർֳͪ͢ࡑݳـรԿʤˍʥ 

 

ᾋ ਯເؔ࣎ 

Ϗϱυϝρέޛਯເؔ࣎รԿͶͯ͏ͱɼ7 ΔΗ͵͖ͮͪ͗ɼ5ݡͶ͍ΉΕรԿͺҐਕׄؔ࣎ ࣎
ؔҐ 7 ͗າຮׄؔ࣎ 51.9%͖Δ 59.6%ͳ 7.7%ଁՅ͢ͱ͏ͪɽͨΗͶ͏ɼ3 Ґؔ࣎ 5 າຮׄؔ࣎
͗ 21.2%͖Δ 15.4%ͳ  ঙ͢ͱ͏ͪɽݰ5.8%

 

ਦ̑Ϗϱυϝρέͳޛਯເؔ࣎ׄʤˍʥ 

 

ᾌ ৺Ζؔ࣎ʀً͘Ζؔ࣎รԿ 

Ϗϱυϝρέͳർ΄ͱࡑݳ৺Ζؔ࣎ɼً ͘Ζؔ࣎รԿΝਚͪͳ͞Θɼh ৺Ζؔ࣎ ʀɦh ً͘Ζؔ࣎ ͳɦ
Ͷʰங͚͵ͮͪʱͳյͤΖਕׄ͗༁ 6 ׄΝઐΌͱ͏ͪɽh ৺Ζؔ࣎ʱͲʰங͚͵ͮͪʱͳյͪ͢ਕׄ
͗ 59.6%ɼh รΚΔ͵͏ʱͺ 28.8%ɼh ͚͵ͮͪʱͺ 11.5%ͳ͵ͮͱ͕Εɼh ங͚͵ͮͪʱׄ࠹͗ଡ͏ͳ
͏͑݃ՎͲ͍ͮͪɽΉͪɼh ً͘Ζؔ࣎ʱͶ͕͏ͱʰங͚͵ͮͪʱׄͺ 57.7%ɼh รΚΔ͵͏ʱͺ 30.8%ɼ
ʰ͚͵ͮͪʱͺ 11.5%ͳʰங͚͵ͮͪʱׄ࠹͗ଡ͏ͳ͏͑݃ՎͲ͍ͮͪɽ 

 

 

ਦ̒Ϗϱυϝρέͳർֳͪ͢ࡑݳम৺ʀًজؔ࣎รԿʤˍʥ 

 

ᾍ ͚࢟͢ΌͪटັΏस 

ϏϱυϝρέޛͶ͚࢟͢ΌͪटັΏसΝʰघΝಊ͖ͤܧʱh ରΝಊ͖ͤܧʱh ؓৈܧʱh ͨଠʱ 4 ͯͶ
ྪͪ͢ɽ࠹ଡ͖ͮͪ͗ֈΝඵ͚ɼྋཀྵɼΰʖϞͳ͏ͮͪh घΝಊ͖ͤܧ ɦटັΏसͲ 47.4%Ͳ͍ͮͪɽ
ͲʱटັΏसܧφϪΏӣಊͳ͏ͮͪʰରΝಊ͖ͤ۔Ͷଡ͖࣏ͮͪ͗ 26.3%ɼ࣏ͨͶଡ͖ͮͪ͗ಣॽΏ
Πωϟؓৈͳ͏ͮͪʰؓৈܧʱटັΏसͲ 21.1%Ͳ͍ͮͪɽ 
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ਦ͚̓࢟͢ΌͪटັΏसྪͳͨׄʤˍʥ 

 ࡱߡ

ຌڂݜͲͺϏϱυϝρέޛͲָदۂҐؔ࣎͏࢘๏Νർֳ͢ـɼ Ͷٶ·ͤӪڻͶͯ͏ͱݗ౾ͤΖ
ͪΌͶΠϱίʖφࠬΝͪͮߨɽͨ݃ՎɼϏϱυϝρέޛͲรԿ͖ͮͪ͘ߴ͗ـӪڻΝٶ·͢
ͱ͏Ζͳ͓ߡࠬ݃ՎΝർֳͪ͢ͳ͞ΘɼटັΏਫ਼सɼ༓ਕͳଲިླྀรԿͶΓΖـรԿӪڻ
 Ηͪɽ͠ࠨࣖ͗

ᾉ टັรԿͶΓΖـӪڻ 

Ϗϱυϝρέͳർ΄ͱϏϱυϝρέޛͺՊͲ͑ߨटັͶඇΏͤؔ࣎Ͷ͕͏ͱ 1 າຮ͗ؔ࣎ 7.7ˍଁՅ͢
ͱ͏ΖͶଲ͢ɼ3 Ґؔ࣎ 5 ͺາຮׄؔ࣎ ঙ͢ͱ͏ͪɽ͞ݰ7.7% ͞ͳ͖ΔɼϏϱυϝρέΓΕՊ
टັͶ͕͏ͱͺ͑ߨ͚͵ͮͱ͏Ζ͞ͳ͗Δ͖Ͷ͵ͮͪɽҲ๏ɼՊͲ͗ؔ࣎टັͶඇΏͤ͑ߨͲ 1 ؔ࣎
Ґ 3 ͗າຮׄؔ࣎ ঙ͢ͱ͕Εɼ5ݰ7.7% ͺҐׄؔ࣎ 9.6%ଁՅ͢ͱ͏ͪɽ͞͞ͳ͖ΔɼϏϱυϝ
ρέͳർ΄ͱՊͲ͑ߨटັͶඇΏͤ͗ؔ࣎ௗ͚͵ͮͱ͏Ζ͞ͳ͗Δ͖Ͷ͵ͮͪɽ͚࢟͢ΌͪटັΏस
Ͷͯ͏ͱྋཀྵΏΰʖϞ͵ʹh घΝಊ͖ͤܧ ΏɦࣙͲͲ͘Ζ۔φϪ͵ʹh ରΝಊ͖ͤܧ ɼɦಣॽΏΠωϟ
ؓৈͳ͏ͮͪʰؓৈܧʱ͗ΆͳΞʹΝઐΌͱ͕ΕɼՊͲ͞ΗΔटັΏसΝ͢ͱգ͓ͤ͟ଁ͗ؔ࣎ͱ͏Ζ
ͳਬͲ͘Ζɽ 

͞ΗΔ݃Վ͗ـͤ·ٶӪڻͳ͢ͱɼh ࣙ͗߀ෳͫͳͣ״Ζ͞ͳʱh ࣙ͗ͫـݫͳͣ״Ζ͞ͳ ɦh ร
ΚΔ͵͏ʱׄ࠹͗ଡ͏͞ͳ͖ΔɼՊͲ͑ߨटັ͗ݰΕՊͲ͑ߨटັ͗ଁ͓Ζ͞ͳͺ߀ෳౕΏـ
ͶϛζτΡϔʀϋΪτΡϔྈଈͲӪڻΝ༫͓ͱ͏Ζ͞ͳ͗ࣖ͠ࠨΗΖɽ 

౽ฑʀٳฯʀʤ2021ʥࠬͲͺɼαϫψՔͲؔ࣎༪༡ΝӣಊΏิࢆ͵ʹରΝಊ͖ͤ͞ͳɼԽֺΏӫ
ժؓৈɼಣॽΏΰʖϞɼֺحԍΏघܵ͵ʹटັؔ࣎ͶͱͱɼϨϧρέηͤΖ͵ʹରྒྷΝً͢͞Ͷ
͚͏Γ͑Ͷ͢ͱ͏Ζָਫ਼͗ଡ͏͞ͳ͗Δ͖Ͷ͵ͮͱ͏Ζɽຌڂݜ݃ՎͶ͕͏ͱɼ͚࢟͢Όͪटັͳ
͢ͱରΝಊ͖ͪ͢ΕɼघΝಊ͖ͤɼؓৈͤΖͳ͏͑յ͗ൔΝઐΌͱ͕Εɼ౽ฑʀٳฯʀʤ2021ʥͳಋ༹
݃Վ͗ಚΔΗͪɽؔ࣎༪༡ΝରΏघΝಊ͖ͤɼؓৈͤΖͳ͏ͮͪटັͶͱΖ͞ͳͲɼ҈ߡࢧͶؗΔ͵͏
Γ͑Ͷ͢ͱ͏Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ͞Γ͑ͶɼՊͲटັͶखΕૌ͗ؔ࣎ௗ͚͵Ζ͞ͳͲϏϱυϝρέՔ
Ͳਫ਼ͣΖ҈ΝΔ͝Γ͑ͳͤΖ͞ͳΏ९ਰͶटັΝֺ͢͞ͳͺ߀ෳౕΏـͶϛζτΡϔ͵ӪڻΝ༫͓ͱ
͏Ζͳਬ͠ࡱΗΖɽ 

Ҳ๏ɼՊͲ͑ߨटັ͗ଁ͓Ζ͞ͳͲड़ͤΖළౕ͗ঙ͵͚͵Ζ͞ͳͺݿಢ״Νਫ਼ΊɼܲـͶड़Ͳ͘͵͏
͞ͳͶηφϪηΝͣ״ͱ͏Ζ͞ͳ͗ਬͲ͘Ζɽఈ NPO ๑ਕϓʖχώϱέࢃཨʤ2020ʥࠬͲͺɼָਫ਼͗
ਈͲࠖͮͱ͏Ζ͞ͳͶʰՊͶͥͮͳ͏ΖͪΌɼـ͗Η͵͏ɽɦʰड़Ͷؖ͢ͱࣙख़Ν͢͵͏ͳ͏͜͵
͏ͳ͏͑͗ͬ࣍ـඉͶηφϪηͶ͵ͮͱ͏Ζɽ۫ରదͶͺഛ͏Ͷ͚͞ߨͳ͓᪵᪱͢͠ͱ͢Ή͑ɽɦ ͳ͏͑
յ͍͗Ζ͞ͳ͖ΔɼՊͲ͑ߨटັ͗ݰΖ͞ͳͲηφϪηΏݿಢ״ΝӀً͘͢͞ɼ߀ෳ״ΏـͶϋΪτΡ
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ϔ͵Ӫڻ༫͓ಚΖͳࣖ͠ࠨΗΖɽ͞ΗΔ͞ͳ͖Δɼࣙख़͢͵͜Ηͻ͵Δ͵͏ͳࠒ͏ࢧΊ͙ͤͥͶɼ״ઝଲ
߀ͱ͏͘͵͗ΔɼՊͲटັैࣰͦ͠Ζ͞ͳͲ͢ࢆड़͢ͱηφϪηΝΔనౕͶ͗͵͏ߨΝ͖ͮ͢Εࡨ
ෳ״ΏـΝ߶ΌΖ͞ͳ͗Ͳ͘Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ 

ᾊ ਫ਼सรԿͶΓΖـӪڻ 

ਯເ͗ؔ࣎Ϗϱυϝρέͳർ΄ͱ 5 Ґؔ࣎ 7 ͗າຮׄؔ࣎ 7.7%ଁՅ͢ͱ͕Εɼ3 Ґؔ࣎ 5 າؔ࣎
ຮׄ͗ ࣎ʀًজؔ࣎ௗ͚͵ͮͪਕ͗ଡ͏ͳਬͲ͘ΖɽΉͪɼम৺͗ؔ࣎ঙ͢ͱ͏ͪ͞ͳ͖Δɼਯເݰ5.8%
ؔͳͶϏϱυϝρέͳർֳ͢ͱங͚͵ͮͪͳյͤΖׄ͗༁ 6 ׄΝઐΌͱ࠹ଡ͏ͳ͏͑݃ՎͲ͍Εɼਫ਼
ΔΗΖɽ͓͞ߡཛྷΗ͗ਫ਼ͣͱ͏Ζͳस ΗΔ݃ՎͶΓΖـӪڻͳ͢ͱɼhອద͵ເـΝͣ״Ζ͞ͳʱ
ʰൾΗ͗ͪΉͮͱ͏Ζͳͣ״Ζ͞ͳʱͶଲ͢ͱʰรΚΔ͵͏ʱͳյͤΖਕׄ࠹͗ଡ͏͞ͳ͖Δɼਯເ࣎
ؔ͗ௗ͚͵Εɼਫ਼स͗ཛྷΗͱൾ࿓ΏເـͺϏϱυϝρέͳรΚͮͱ͏͵͏͞ͳ͗ࣖ͠ࠨΗΖɽ 

͞གྷҾͳ͢ͱɼϏϱυϝρέͺΠϩώφΏหک͵ʹ͚͗͢௪ָؔ࣎ௗ͖ͮͪ͞ͳ͖ΔਯເଏͶ͵
ΕΏ͖ͤͮͪҲ๏ͲϏϱυϝρέޛͺਯເଏͺմভ͠Η͍ͯͯΖ͗ɼम৺ʀًজ͗ؔ࣎ங͚͵Ζ͵ʹਫ਼स
͗ཛྷΗΖ͞ͳͲൾ࿓ΏເـΝͣ״ΖΓ͑Ͷ͵ͮͪͳ͓ߡΔΗΖɽͯΉΕɼϏϱυϝρέͺਯເ͖͗ؔ࣎ͮͪ
͞ͳͶΓΖൾ࿓ΏເـΝͣ״ͱ͏ͱɼϏϱυϝρέޛͺਯເؔ࣎ͺௗ͏͗ਫ਼स͗ཛྷΗΖ͞ͳͶΓΖൾ࿓Ώເ
ฯʀʤ2021ʥࠬͶ͕͏ͱɼαϫψՔͺਯເྖଏཀྵ༟Ͷͯ͏ٳΖɽ౽ฑʀ͓ݶͱ͏Ζͳͣ״Νـ
ͱʰหکʱh Πϩώφʱh ηϜʖφϓΧϱʱ͗͝ڏΔΗหکΏΠϩώφͲ͢͏͞ͳΏௗ͏௪ָؔ࣎ͶηϜʖ
φϓΧϱΝৰΖ͗ؔ࣎ଡ͏ͳ͓ߡΔΗɼௗ͏௪ָؔ࣎ਯເଏͶͯ͵͗ͮͱ͏ͪ͞ͳ͗Δ͖Ͷ͵ͮͱ͏Ζɽ
Ҳ๏ɼαϫψՔͲͺʰम৺͗ࠃ࣎ங͏ʱͳͤΖਕ͗༁ 7 ׄͳཱིͬɼਫ਼ϨθϞӪڻΝࢨఢ͢ͱ͏Ζɽ 

ΉͪɼජंͺαϫψՔॵغͶ͕͏ͱड़ࣙख़ͶΓΖӣಊଏΏਫ਼ٺร҈͗ເΗ͵͠Ͷͯ͵͗ͮͱ͏
Ζͳ͓ߡͱ͕Εɼ͞͞ͳͺࡑݳͶ͕͏ͱ͓ݶΖ͞ͳͲ͍Ζͳ͓ߡΖɽรҡהӪڻͶΓΕɼࣙख़ਫ਼ΝૻΖ
ͲӣಊଏΝӀً͘͢͞ɼรҡ͗הਫ਼ͤΖͪ;ͶΠϩώφ͗ٵΊͶ͵Ζ͵ʹਫ਼รԿͶ҈Νͣ״
ͱ͏Ζݳয়͍͗Ζɽ͞Γ͑ͶɼӣಊଏΏਫ਼҈͖״Δ৺ͯ͗͘ѳ͚͵ͮͪΕɼເΕ͗છ͚͵Ζ͞ͳͲ
म৺ʀًজ͗ؔ࣎ங͚͵ͮͱ͏Ζͳ͓ߡΔΗΖɽͪ͗ͮ͢ͱɼิࢆΝͤΖ͵ʹనౕͶӣಊΝखΕΗͪΕɼ҈
ΝմভͤΖͪΌͶ৶བͲ͘ΖਕͶ૮ͤΖ͞ͳͲྒྷ࣯͵ਯເ͗ಚΔΗΖͳͳͶਫ਼सཛྷΗΝրવͤΖ͞
ͳ͗Ͳ͘ɼೖເـΏൾ࿓ΝմভͤΖ͞ͳͶͯ͵͗Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ 

ᾋ ༓ਕͳިླྀรԿͶΓΖـӪڻ 

༓ਕͳଲިླྀؔ࣎ͺ 3 Ͳ͘͵รԿͺ͵͚ɼ3ޛͺϏϱυϝρέͲިླྀׄؔ࣎າຮؔ࣎ ؔ࣎
Ґௗؔ࣎ׄͺ 3 Ґؔ࣎ 5 າຮ͗ؔ࣎ 7.6%ଁՅ͢ͱ͕Εɼ5 ͗Ґׄؔ࣎ ঙ͢ͱ͏ͪɽ͞ݰ7.7%
͞ͳ͖Δɼؔ࣎ͲިླྀͺࠕΉͲ௪ΕͲ͍Ζ͞ͳ͗༩͠Ηɼௗͤླྀިؔ࣎ΖਕͲͺ 5 າຮͲըອؔ࣎
͢ͱ͏Ζਕ͗ଡ͚ɼ5 Ζɽ͞ΗΔ݃ՎͶ͓ͱ͏Ζ͞ͳ͓͗߉Ν༓ਕͳଲͲգͤ͟͞ͳͺؔ࣎Ґௗؔ࣎
ΓΖـӪڻͳ͢ͱɼh ༗ᓖͫͳͣ״Ζ͞ͳʱͲʰଁ͓ͪʱͳյͤΖਕ͗ൔ਼ΝઐΌͱ͏ͪ͞ͳ͖Δɼଲ
Ͳ༓ਕͳճ͓Ζ͚͗ؔ࣎͵Ζ͞ͳͲ༗ᓖͫͳͣ״Ζ͞ͳ͗ଁ͓Ζͳࣖ͠ࠨΗΖɽ 

ͲਕͳંͤΖҐۂʤ2020ʥͲͺɼदڂݜͪ΄ෳౕΝ߀αϫψՔͶ͕͜Ζָਫ਼क؏దͪͮߨָ͗ښ
ʱhͪͮݰճ͗ʰͳͱؽ ঙͪͮ͢ݰʱͳյͪ͢ਕׄͺસର 92%Ͳ͍ΕɼΆͳΞʹਕ͗दۂҐͲਕ
ͳંͤΖؽճͺݰঙͪ͢ͳ͠Ηͱ͏ΖɽΉͪɼदۂҐͲਕͳંͤΖؽճ͗ଁ͓ͪਕΆʹɼ߀ෳౕ͗͗Ζܑ
͗ΊΔΗΖͳͤΖ݃Վࣖ͠Ηͱ͏Ζɽ͞͞Ͳ͏͑ʰदۂҐͲંͤΖਕʱͳ͏͑ͺɼָਫ਼Ͷ͕͏ͱචષద
Ͷճ͑ՊଔΏΠϩώφਕΝঈ͚ͳ༓ਕͲ͍Ζͳ͓ߡΔΗΖɽͯΉΕɼ༓ਕͳંͤΖؽճ͗ଁ͓Ζͳ߀ෳౕ
͗͗ΖͳͳΔ͓ΔΗΖɽൕଲͶɼ༓ਕͳંͤΖؽճ͗ݰঙͤΖͳ߀ෳౕ͗Ծ͗ΖɼͯΉΕ༗ᓖ͗״߶ΉΖͳߡ
͓ΔΗɼຌڂݜͲಚΔΗͪ༓ਕͳճ͓Ζ͚͗ؔ࣎͵Ζ͞ͳͲ༗ᓖͫͳͣ״Ζ͞ͳ͗ଡ͚͵Ζͳ͏͑݃Վ͗࣍ࢩ
͠Ηͪɽ 
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Ήͪɼ༓ਕͳࣰࡏͶճ͑ިླྀͫ͜Ͳ͵͚ɼଲͳ͏͑ࢻ఼Ͳ͓ߡΖͳ SNS ςʖϩΝཤ༽ͪ͢ϑυΨు͵
ʹͲިླྀاΝΚͦͱިླྀͤΖ͞ͳͶ͵ΖɽͨͪΌɼ༓ਕͳࣰࡏͶճ͑ިླྀͳϑυΨ௪Νཤ༽ͪ͢ިླྀ
Νघ͚͢͵͗ΔިླྀͤΖΝͤΖ͞ͳͲɼ༗ᓖ״Νݰঙͦ͠Ζ͞ͳͶͯ͵͗Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ 

͞ΗΔ݃ՎΝಁΉ͓ͱɼदؔ࣎ۂҐؔ࣎Νཤ༽͢ͱʰనౕͶड़͢ͱηφϪηΝͤࢆΖ͞ͳ ɼɦh Պ
Ͳ͓ߨΖटັΝैࣰͦ͠Ζ͞ͳ ɼɦh ӣಊΝखΕΗΖ ɼɦh ৶བͲ͘ΖਕͶ૮ͤΖ ɼɦh ༓ਕͳࣰࡏͶճ͑͞ͳ
ͳϑυΨ௪Νཤ༽ͪ͢ިླྀΝͤΖ͞ͳʱΝࣰભ͢ͱ͏͚͞ͳͲɼـఁԾΝ͛ͳͳͶɼـΝ߶Ό
ΖްՎغଶͲ͘Ζͳ͏͑͞ͳ͗Δ͖Ͷ͵ͮͪɽـఁԾΝְࣙͤΖ͞ͳͺೋ͚͢ɼೖ͖ࠔΔਕͳިླྀɼ
ӣಊɼనౕ͵ड़ɼटັैࣰΝқࣟ͢ͱ͑͞ߨͳͲـఁԾΝ͛͞ͳͶͯ͵͗Ζͳ͓ߡΔΗΖɽΉͪɼਕ
Ͷճ͑͞ͳͲबҕਕ͗ـఁԾͶـͰ͏ͱ͚ΗΖ͞ͳ͍ΖͪΌɼ༓ਕΏ৶བͲ͘ΖਕͳۅదͶިླྀͤΖ
͞ͳ͗॑གྷͫͳ͓ߡΔΗΖɽ 

ຌڂݜఴͺ͍̑ͯΖɽ1 ͯͺϏϱυϝρέޛͲؔ࣎͏࢘๏รԿ͘͏ߴ͖ΔـรԿ
ӪڻΝͤࡱߡΖࡏͶɼؔ࣎͏࢘๏รԿͳـรԿ૮ؖؖܐΝੵͦͥͶڂݜߨΝߡࢂͶ͢ࡱߡͱ͏ͮ
ͪɽ͖͢͢͞๏๑Ͳͺੵ݃Վ͗ॉͲ͍ͮͪͪΌɼޛࠕͺɼ͍Ζ͞ͳͶඇΏͤؔ࣎ଁݰͳ༗ᓖౕΏ߀ෳ
 ΌΔΗΖɽٽΝΌΖ͞ͳ͗ڂݜͶخΝܐ૮ؖؖ״

2 ͯͺɼϏϱυϝρέͳർֳͪ͢ࡑݳـรԿͶͯ͏ͱΆͳΞʹߴͲʰรΚΔ͵͏ʱյർི
ଡ͏ͳ͏͑݃ՎͶ͵ͮͪ͗ɼ۫࠹͗ ରదىफ़ΝٽΌ͵͖ͮͪͪΌʹΓ͑ͶรΚΔ͵͏͖ΝஎΖ͞ͳ͗Ͳ͘͵
͖ͮͪ͞ͳͲ͍ΖɽͨͪΌɼޛࠕڂݜͲـรԿߴΝࡠΖࡏͺʰรΚΔ͵͏ʱͳͪ۫͢ରదࣆেյ
ΝٽΌΖͳͳͶɼh ଁ͓ͪʱh Νઅ͜Ζ͞ͳͲΓΕߴफ़ͤΖىেΝࣆͶ۫ରదʱͳյͪͪͮ͢ݰ
 ΔΗΖɽ͓ߡͳ͗Δ͖Ͷ͵Ζͳ͞͵ࡋ

̑ͯͺܗαϫψΤϩηͶΓΖؔ࣎͏࢘๏ͳـรԿΝࠬͤΖͪΌຌڂݜͲͺ͚͘Ϗϱυϝρ
έ͗ਫ਼ͤΖͳਫ਼ͪ͢ޛͶ͜ͱڂݜΝΌͪ͞ͳͲɼαϫψՔͶ͕͏ͱ״ઝ͗֨ٺ͢ͱ͏Ζغ࣎ͳཚͬ
͏ͱ͏Ζغ࣎ͶΓΖรԿΝݗ౾ͤΖ͞ͳ͗Ͳ͘͵͖ͮͪ͞ͳͲ͍ΖɽΉͪɼຌࠬͺ״ઝ͗ർֳదཊ͠Ηͪ
ΔΗΖɽ͓ͨߡड़ͤ͞ͳ͗Ͳ͘͵͖ͮͪͳݡรԿͶΔ͖͵รԿΝـ๏Ώ͏࢘ؔ࣎Όɼͪͪ͢ࢬͶࣰغ࣎
ͪΌɼޛࠕͺܗαϫψΤϩη״ઝ͗ਫ਼ͤΖغ࣎ɼαϫψՔͶ͕͏ͱ״ઝ͗֨͢ͱ͏Ζغ࣎ͳ״
ઝཊ͠Ηͱ͏Ζغ࣎̑ͯͶྪ͢ɼͨ ΗͩΗؔغΝ۫ରదͶ͓ࣖͪ͑͢ͲࠬΝΌͱ͏͚චགྷ͍͗Ζͳ
 ΔΗΖɽ͓ߡ

 

Ӏ༽ชݛ 

౽ฑᚺࢢنʀٳฯദࢢʀࢢʤ2021ʥɿαϫψՔͶΓΖঃࢢָਫ਼ೖਫ਼Ӫڻ ೖຌՊָճࢿɾ
Vol.72,No.9,581-600 

ᑏࣰࢢʀރඔ༐ʀԗࢃඔधʀӵ࢛ʀݻઔਇगʀӿʀԾଞߋฑʀਁਇਕʀ੶ܜݬҲʤ2020ʥɿα
ϫψՔԾͶ͕͜Ζָਫ਼क؏ద߀ෳౕ ښָ߶گүڂݜɾ26ɾ41-50 

൩ీদਕʀਭ܇ฑʀߒஒʀଞي೯ʀઔधʀ੬౽ඔߵʤ2021ʥɿܗαϫψΤϩη״ઝ֨͗
ָਫ਼Ͷٶ·ͤӪڻʤ̏ๅʥʛքಕ಼ָࠬ݃Վ͖Δʛ ᠵָਫ਼֖ηϛʖςָ෨نڂݜགྷɾ 12

 ɾ147-158ߺ

ΖϟϱνϩϖϩηͶؖͤΖࠬ݃Վ֕གྷͶͯ͏ͱʤ2022ܐઝͶ״αϫψΤϩηܗਫ਼࿓ಉʤ2020ʥɿ

೧ 1 ݆ 25 ೖʥɼhttps://www.mhlw.go.jp/content/12200000/syousai.pdf 

ଁଞկচʤ2021ʥɿָਫ਼ਜ਼՟ಊࣙख़͗ٶ·ͤৼཀྵదӪڻʷTDMS Ν༽͏ͪਜ਼՟ಊࣙख़Ͷ͕͜Ζৼ
ཀྵรԿʷ ָنགྷɾ 46  ɾ65-74ת

ఈ NPO ๑ਕϓʖχώϱέࢃཨʤ2020ʥɿαϫψՔӪڻΝणָͪ͜ਫ਼ͶଲͤΖΠϱίʖφࠬๅࠄॽʤ2022

https://www.mhlw.go.jp/content/12200000/syousai.pdf
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೧ 1 ݆ 25 ೖʥ 

https://fbyamana.fbmatch.net/wp-

content/uploads/2021/02/%E3%80%90%E6%9C%80%E7%B5%82%E3%80%911120%E5%A4%A7%E5%AD

%A6%E7%94%9F%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%A2%E3%83%B3%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%8

3%88%E8%AA%BF%E6%9F%BB%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%9B%B8.pdf 

 

https://fbyamana.fbmatch.net/wp-content/uploads/2021/02/%E3%80%90%E6%9C%80%E7%B5%82%E3%80%911120%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E7%94%9F%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%A2%E3%83%B3%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%83%88%E8%AA%BF%E6%9F%BB%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%9B%B8.pdf
https://fbyamana.fbmatch.net/wp-content/uploads/2021/02/%E3%80%90%E6%9C%80%E7%B5%82%E3%80%911120%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E7%94%9F%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%A2%E3%83%B3%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%83%88%E8%AA%BF%E6%9F%BB%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%9B%B8.pdf
https://fbyamana.fbmatch.net/wp-content/uploads/2021/02/%E3%80%90%E6%9C%80%E7%B5%82%E3%80%911120%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E7%94%9F%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%A2%E3%83%B3%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%83%88%E8%AA%BF%E6%9F%BB%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%9B%B8.pdf
https://fbyamana.fbmatch.net/wp-content/uploads/2021/02/%E3%80%90%E6%9C%80%E7%B5%82%E3%80%911120%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E7%94%9F%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%A2%E3%83%B3%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%83%88%E8%AA%BF%E6%9F%BB%E5%A0%B1%E5%91%8A%E6%9B%B8.pdf
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ָਫ਼গཔ҈ͶؖͤΖࠬ 
 

19C167 ࠦ౽ґ৭ɼ19C177 ߶ߔ೯ղ  

19C186 Ҭɽ19C207 ༡ਕ  

 

ୌͳద 

 ָਫ਼Ͷ͵ΖͳڧรԿ͗ਫ਼༹ͣʓ͵ୌ͗ਫ਼ͤΖɽಝͶָਫ਼ޛൔͺ࿑Ν୵Ζغ࣎Ͳ͍Εɼ
গཔͶͪ͜ΝΔΉͦΖ͞ͳͲ༹ʓ͵҈Ν์͚͞ͳͶ͵ΖɽগཔͶؖͤΖ҈ͺև์͚Ͳ
͍Ζ͗ɼ͙ͤکΖ҈ͺָۂਫ਼ͶӪڻΝٶ·͢నԢΝӀًͤ͘͞Ն͍͗ΖɽΉͪͨΓ͑͵
҈͗ɼਈ࣮׳གྷҾͳ͵Ζ͍ΖͪΌқ͗චགྷͲ͍Ζɽೖຌָਫ਼ࢩԋߑؽʤ2018ʥͲͺɼָ
ਫ਼҈ͲʰسָΏम৮͜ߨΖ͖҈ͫ ɼɦh ଖޛۂͶΏΕͪ͏͞ͳ͗Ί͖ͯΔ͵
͏ʱͳ͏ͮͪগཔͶͪ͜҈͗࠹ଡ͏͞ͳΝΔ͖Ͷ͢ͱ͏ΖɽΉָͪਫ਼ޛൔͶͯ͏ͱࢀʀ
ԮຌͺҐԾΓ͑Ͷफ़΄ͱ͏Ζɽh  3ؽثͺ 3೧ਫ਼غޛʛ4೧ਫ਼غ࣎Ͳ͍Ε,Ͳָۂ
ෝ୴͗ଁ͓,ଖۂช҈,ָʀम৮͵ʹ࿑ୌ͗ਫ਼ͣͪΕ,ࣰसΏڂݜɼम৮ಊͶనԢ
ΝఆͤΖָਫ਼ݡΔΗΖ.ؽثͶͣͱਈ࣮׳Νਫ਼ͤΖָਫ਼ΊΔΗ,ָਫ਼ਫ਼γέϩΝΉ͓ͪ
.ԋ͗චགྷͲ͍Ζࢩ ʤɦࢀʀԮຌ, 2015ʥɽҐΓ͑Ͷɼָਫ਼গཔͶͪ͜҈ͺ༹ʓ͵ୌ͗ਫ਼
ͣΖགྷҾͳ͵ΖͪΌՁΔ͖༩Ώଲ͗ࡨචགྷͲ͍Ζɽ 
 ͨ͞ͲຌࠬͲͺɼ༩ΏଲࡨΝ͑ߨͲघ͖͗ΕΝͯ͜ݡΖ΄͚ɼ۫ରదͶʹΓ͑͵Ͷଲ
͢҈Νͣ״ͱ͏Ζ͖ΝΔ͖ͶͤΖ͞ͳΝదͳͤΖɽ 
 

๏๑ 

ࠬଲেं 
ऀճࣰࠬसསरं 70໌͑ͬʤ 26໌ɼঃ 42໌ʥͶࠬධΝഓාͪ͢ɽ 

 
಼ࠬ༲ 
 12݆ 2ೖʛ12݆ 23ೖؔɼMicrosoft FormsΝ༽͏ͱɼࠬධΝഓාɼյΝಚͪɽ࣯ࢶͺɼϓ
Υηεʖφʤพɼ೧ྺɼܓ༙ໃͳؔณɼওָౕۜཤ༽ɼݺਕద͵ೲΊ૮૮घʥͳҐԾ
 5ͯҮ҈ɼܯ  ͠Ηͱ͏Ζɽߑ͖Δߴ25
͕ۜͶؖͤΖ҈ͺʰগཔ೧ۜ͗Δ͓Ζ͖҈Ͷ͑ࢧ ɼɦh ஹடͲ͘Ζ͖҈Ͳ͍Ζ ɼɦh ͶճΚٙ࠰
͵͏͖҈Ͳ͍Ζ ɼɦh গཔࣙ༟Ͷ͓࢘Ζ͕͍ۜ͗Ζ͖҈ͫ ɼɦh ईۜΝͤΖ͞ͳͶ҈Νͣ״Ζʱ 5
Ͳ͍Ζɽ͵͕ɼ͕ۜͶؖͤΖ҈ͳওָౕۜཤ༽ͳؖ࿊Ν΄ΖͪΌͶওָౕۜཤ༽ߴ
༙ໃͶͯ͏ͱϓΥηεʖφ࣯ߴͶ௧Յͪ͢ɽ 
࿂ѬͶؖͤΖ҈ͺʰ࿂ѬͶଲ͢ͱࣙ৶͗͵͏ ɼɦh ࿂ѬΝͤΖқཋ͗ड़͵͏ ɼɦh ݃࠙Ͳ͘Ζ͖҈Ͳ
͍Ζ ɼɦh গཔ࿂ѬΝ͢ͱ͏͵͏͖͢Η͵͏͞ͳͶ҈Νͣ״Ζ ɼɦh ࿂Ѭଲেͳαϝϣωίʖεϥϱ
Ͷ҈Νͣ״Ζʱ  Ͳ͍Ζɽߴ5
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मͶؖͤΖ҈ͺʰम৮Ͳ͘Ζ͖҈Ͳ͍Ζ ɼɦh ϔϧρέۂةͶम৮͢͵͏͖҈Ͳ͍Ζ ɼɦh म৮
ͳซ͚ͳ҈Ͷ͵Ζ ɼɦh मͶଲ͢ͱ͘Ͷ͓ߡͱ͏Ζ ɼɦh ͱಉͪ͘͏ʱ̓ͮ࣍ͶΑͳΕΝਫ਼ࢴ
 Ͳ͍Ζɽߴ
ਕؔؖܐͶؖͤΖ҈ͺʰଠਕͶݑΚΗ͵͏͖҈Ͳ͍Ζ ɼɦh ଠਕͶͤͳൾΗͪΕɼ൧Κ͚͢ࢧ
͑ ɼɦh ࣙαϝϣωίʖεϥϱͶࣙ৶͗͵͏ ɼɦh αϝϣωίʖεϥϱͶଲͤΖൾΗΝͣ״Ζ ɼɦh ਕؔ
Ζʱͣ״Ζ͞ͳͶ҈Ν͚ͤ߁Νܐؖ  Ͳ͍Ζɽߴ5
ՊଔͶؖͤΖ҈ͺʰޛͶଲ͢ͱ҈Νͣ״Ζ ɼɦh Ζͣ״Ͷ҈ΝܐՊଔͳؖޛࠕ ɼɦ
ʰՊଔ͗͏͵͚͵Ζ͞ͳͶ҈Νͣ״Ζ ɼɦh ཱིࣙͲ͘Ζ͖҈Ͳ͍Ζ ɼɦh Պଔ݊߃ͶଲͤΖ҈͍͗
Ζʱ Ͳ͍Ζɽյ๏๑ͺસͱߴ5 4݇๑Ͳ͍Ζɽ 
 

݃Վ 

 ༙ްյं਼ͺ 70໌ʤ 29໌ɼঃ 39໌ɼͨଠ 2໌ʥͲ͍ͮͪɽ 
 গཔͶؖͤΖ҈͗߶͏ߴΝ֮ͤΖͪΌͶɼ4݇๑͑ͬʰͱͺΉΖ ɼɦh ঙ͢ͱͺΉΖʱͶյ
ͪ͢ࢂՅंܯΝ΄ͱਦ̏Ͷࣖͪ͢ɽ 

25 Νঈ̏͘Ғ͗ʰम৮Ͳ͘Ζ͖҈Ͳ͍ΖߴٱͲগཔ҈͗߶͖ͮͪͺɼߴ ɼɦ̐Ғ
͗ʰϔϧρέۂةͶम৮͢͵͏͖҈Ͳ͍Ζ ɼɦ̑Ғ͗ʰईۜΝͤΖ͞ͳͶ҈Νͣ״Ζ ɼɦ4Ғ͗ʰஹட
Ͳ͘Ζ͖҈Ͳ͍Ζ ɼɦ5 Ғ͗ʰগཔࣙ༟Ͷ͓࢘Ζ͕͍ۜ͗Ζ͖҈ͫʱͲ͍ͮͪɽওָౕۜཤ༽
༙ໃͶͯ͏ͱͺཤ༽͢ͱ͏Ζ͗ 31ਕɼཤ༽͢ͱ͏͵͏͗ 39ਕͲ͍ͮͪɽ 
 

ਦ̏ গཔͶؖͤΖ҈ 
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 ࡱߡ

 ຌڂݜదͺɼָਫ਼͗ʹΓ͑͵Ͷଲ͢গཔ҈Ν์͚͖ΝΔ͖ͶͤΖ͞ͳͲ͍ͮ
ͪɽ 
ͨ݃Վɼ҈͗߶͏ͺॳͶɼ1Ғ͗ʰम৮Ͳ͘Ζ͖҈Ͳ͍Ζ ɼɦ2Ғ͗ʰϔϧρέۂةͶम৮
͢͵͏͖҈Ͳ͍ΖʱͳमͶؖͤΖͲ͍Ζ͞ͳ͗Δ͖ͳ͵ͮͪɽࠕյࠬͺकͶָ 3೧ਫ਼
Νଲেͳ͢ͱ͏ͪ͞ͳ͍Εɼमغ࣎ͳ॑͵ͮͱ͏ͪ͞ͳͲम҈͗߶͏݃ՎͶ͵ͮͪͳ͓ߡ
ΔΗΖɽڂݜߨͲ͠ٶݶΗͱ͏Ζ௪Εɼ3೧ਫ਼غޛʛ4೧ਫ਼غ࣎Ͷम৮͵ʹ࿑ୌ͗ਫ਼ͣΖ
͞ͳͳҲ͢ͱ͏Ζɽ 
Ͷ࣏  3Ғ͗ʰईۜΝͤΖ͞ͳͶ҈Νͣ״Ζ ɼɦ4Ғ͗ʰஹடͲ͘Ζ͖҈Ͳ͍Ζ ɼɦ̓Ғ͗ʰগཔࣙ
༟Ͷ͓࢘Ζ͕͍ۜ͗Ζ͖҈ͫʱͳ͕ۜͶؖͤΖͲ͍Ζ͞ͳ͗Δ͖ͳ͵ͮͪɽ͞ΗͺগཔʹΓ
͑͵ॶͲಉ͘ɼʹΓ͑Ͷ͕ۜΏΕ͚ΕΝͤΖ͖ͳ͏ͮͪमͶؖͤΖ҈ͳ͢ͱ͏ΖͲ
ͺ͵͏͖ͳ͓ߡΔΗΖɽΉͪɼࠬଲেं͑ͬ 31ਕ͗ওָౕۜΝཤ༽͢ͱ͏ͪ͞ͳ͍Εɼଖۂ
 ΔΗΖɽ͓ߡͱ͏͚͖ͳ͏ͮͪ҈ࠠͣͮͱ͏ΖͲͺ͵͏͖ͳ͢ࡃΓ͑Ͷศʹޛ
 ҐΓ͑Ͷɼָਫ਼গཔ҈ͺमͶؖͤΖɼΉͪͺͨΗͶͤΖ͕ۜͶؖͤΖ͗ଡ͏
͞ͳ͗Δ͖ͳ͵ͮͪɽޛࠕͺɼमͶؖͤΖ҈ΝΓΕ͚ࠬ͢͢ͱ͏͚චགྷ͍͗Ζͳ͓ߡΔΗ
Ζɽࠕյࠬݸֆ఼ͺɼָਫ਼গཔ҈ΝࠬͤΖ͞ͳͶཻΉ఼ͮͪͲ͍Ζɽޛࠕͺɼ
मͶؖͤΖ҈Νܲ͢ݰͱ͏͚ͪΌৼཀྵϕϫήϧϞΝࡠͪ͢ΕɼमͶଲͤΖϟʖζΝร͓ͱ
͏͚ྙ͗චགྷͲ͍Ζɽ 
 

 ݛชߡࢂ

ಢཱིߨ๑ਕೖຌָਫ਼ࢩԋߑؽʰฑ 30೧ౕ ָਫ਼ਫ਼ࠬ݃Վʱ 
https://www.jasso.go.jp/statistics/gakusei_chosa/__icsFiles/afieldfile/2021/03/09/data18_all.pdf 

(2021೧ 12݆ 16ೖԀལ) 
ʤ2015ʥhʀԮຌඨܛఱࢀ ָਫ਼ϟϱνϩϖϩηʱ,Jpn J Psychosom Med,55:1360-1366,2015 

https://www.jasso.go.jp/statistics/gakusei_chosa/__icsFiles/afieldfile/2021/03/09/data18_all.pdf
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Ⰽࡀཬࡍࡰᚰ⌮ⓗᙳ㡪 

 

19C127 ᑠᰩ༓᫂  

19C157 ᑠụᘺ㡢  

19C171 ᪂ಖி㤶 

 

┠ⓗ 

Ⰽࡢࡕࡓ⚾ࡣ⏕άࡢ୰ᖖᏑᅾࡢࡽࢀࡑࠊ࡚࠸࡚ࡋⰍࡕࡓ⚾ࡣே㛫ᑐ࡚ࡋఱࡢࡽᚰ⌮

ຠᯝࡀാ࡞ࡲࡊࡲࡉࠊ࡚ࡋࡃሙ㠃࡛ά⏝ࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉᗈ࿌ࡸᶆ㆑ࡢࣉࢵࣙࢩࠊෆ࡞

ᚰ⌮ⓗຠᯝࡣⰍࠊࡓࡲࠋࡿ࠶ࡃከࡀࡇࡿ࠸࡚ࢀࡉᕤኵ࡚ࡗᅗࢆᙳ㡪ࡢ⌮ᚰࡶⰍࡿࢀࢃ

㆙ᡄᚰࡣ㉥Ⰽࠊࡽ✲◊⾜ඛࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉࡿ࠶ࡀᙳ㡪ࡶឤⓗࠊⓗᩥࠊⓗ⌮⏕ࠊࡶ

㙠㟼ຠᯝࡣ㟷ⰍࠊຠᯝࢫࢡࢵࣛࣜࡸቑຍࡢᏳᚰឤࡣⰍ⥳ࠊ༴㝤ࡸᕼᮃࡣ㯤Ⰽࠊႏ㉳ࡢὀពຊࡸ

✲◊ᮏ࡛ࡇࡑࠋࡿ࠸࡚ࡗࢃࡿ࠶ࡀᙳ㡪ࡢ࡞ጾᅽឤࡸ㧗⣭ឤࡣ㯮Ⰽࠊ⏝సࡢ⦅ࡢࡳ③ࡸ

ࡿ࠼ᚰ⌮ⓗࠊ࡚࠸࡚ࡗᣢࢆࢪ࣮࣓࡞࠺ࡼࡢ࡚ࡋᑐⰍࡢࡽࢀࡑࡋ♧ᥦࢆⰍぢᮏࠊࡣ࡛

ᙳ㡪᳨ࢆウࢆࡇࡿࡍ┠ⓗࠋࡿࡍ 

 

᪉ἲ 

ㄪᰝ᪉ἲ 

Microsoft Forms  ࠋࡓࡵồࢆ⟆ᅇࡋ㓄ᕸࢆ⚊ㄪᰝ࡚࠸⏝ࢆ

ㄪᰝᑐ㇟⪅ 

♫ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ 70 68ࠊࡕ࠺ࡢྡ ྡ㸦⏨ᛶ 26 ዪᛶࠊྡ 42 ྡ㸧ㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸ57ࠊࡋ ྡ

 ࠋࡓᚓࢆ⟆ᅇࡢ

ㄪᰝᮇ 

2021 ᖺ 12 ᭶ 2 ᪥㹼2021 ᖺ 12 ᭶ 23 ᪥ 

ㄪᰝෆᐜ 

㉁ၥࢺ࣮ࢩࢫ࢙ࣇࠊࡣ㸦ᛶู㸧ཬࡧ㉁ၥ㡯┠㸦ィ 19 ၥ㸧ࡽᵓᡂࠋࡓࢀࡉ 

Ⰽࡀࡿ࠼ᚰ⌮ⓗᙳ㡪ࢆ᫂ࠊࡵࡓࡿࡍࡽⰍぢᮏࢆᥦ♧ࡢࡑࠊ࡛࠼࠺ࡓࡋⰍࢆዲࡴேࡘ

Ⰽࠋࡓࡵồࢆ⟆ᅇ࡚࠸ࡘࢪ࣮࣓ࡿࡍᑐⰍࡢࢀࡒࢀࡑࡸⰍࡿࡍ㉳ࡽ༢ㄒࠊࡓࡲࠊ࡚࠸

㉥ࠕࡣ࡚࠸ࡘ 㟷ࠕࠖ ィ࡞ࠖ⥳ࠕࠖ 8 㡯┠ࢆ⏝ពࠋࡓࡋ≉ᐃࡢⰍࢆᣦ♧ࡢࡑࡋⰍࢆዲࡴேࡘ

ࡢࠖ࠸࡞ࡽࡲࡣ㹼ᙜ࡚ࡿࡲࡣᙜ࡚ࠕࠊࡣ┠㉁ၥ㡯ࡢ࡚࠸ 4 ௳ἲࠋࡓ࠸⏝ࢆ 

 

⤖ᯝ 

᭷ຠᅇ⟅ᩘ 57 ྡ㸦⏨ᛶ 19 ዪᛶࠊྡ 34 ࠸࡞ࡶ࡛ࡽࡕࠊྡ 2 ᫂ࠊྡ 2 ྡ㸧 

㸯㸬ࢆۑۑዲࡴேࡣ㹼࠺ࡼࡢぢࡿ࠼ 

ᙜ࡚ࡀࢪ࣮࣓ࡢࡑࠊ࡛ୖࡓࡋ♧ᣦࢆࢪ࣮࣓ࡿࡍᑐேࡴዲࢆⰍࡢࡑࠊࡋ♧ᣦࢆⰍࡢࡘ୍

ࡣᙜ࡚ࠕࠊࡣ࡛┠㡯࠺࠸ࠖࡿ࠼ぢ࠺ࡼ࠸ࡋ࡞࠾࡛㟼ࡣேࡴዲࢆ㟷ࠕࠋࡓࡡᑜࢆࡿࡲࡣ

ࡿࡲ ࡀேࡓࡋ⟆ᅇࠖࡿࡲࡣᙜ࡚ࡋᑡࠕࠖ 43 ྡ㸦75.4㸣㸧ࢆ༨ࠋࡓࡵḟࠕ㯮ࢆዲࡴேࡣ⮬ศ
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ࡿࡲࡣᙜ࡚ࠕࠊࡣ࡛┠㡯࠺࠸ࠖࡿ࠼ぢ࠺ࡼࡿ࠸࡚ࡗᣢࢆୡ⏺ほࡢ ᅇࠖࡿࡲࡣᙜ࡚ࡋᑡࠕࠖ

ࡀேࡓࡋ⟆ 26 ྡ㸦45.6㸣㸧ࠋࡓࡗ࡞ 

㸰.ࡿࡍࠊࡿࡏࡉࢪ࣮࣓Ⰽ 

༢ㄒࡸ≧ἣࢆᥦ♧ࡽࡇࡑࠊࡋ㉳ࡿࡍⰍࢆᑜࠕࡎࡲࠋࡓࡡᕼᮃࠊගࡿࡏࡉࢪ࣮࣓ࢆⰍࠖ

ࡀ㯤Ⰽࠖࠕࠊࡣ┠㡯ࡢ 40 ྡ㸦70.1㸣㸧ࠕࠊⓑࠖࡀ 16 ྡ㸦28.0㸣㸧ࡢࡑࠕࠊࠖࡀ 1 ྡ㸦1.8㸣㸧࡛

ࠊࡣ┠㡯ࡢⰍࠖࡿࡏࡉࢪ࣮࣓ࢆࡉࡋᐢࠊࡳࡋᝒࠕḟࠋࡓࡗࡔ⟆ᅇ࠺࠸ࠖࢪࣥࣞ࢜ࠕ

ࡀ㟷ࠖࠕ 44 ྡ㸦77.1㸣㸧ࠕࠊ㯮ࠖࡀ 7 ྡ㸦12.2㸣㸧ࠕࠊ㉥ ࡀࠖ࠸࡞ࡽࢃࠕࠖ 1 ྡ㸦1.8㸣㸧ࡑࠕࠊ

ࡀࠖࡢ 4 ྡ㸦7.0㸣㸧࡛⃰ࠕ⤃ࠖ 

Ⰽ⸛ࠕ ࡀ㉥ࠖࠕࠊࡣ┠㡯ࡢⰍࠖࡿࡏࡉࢪ࣮࣓ࢆὀពႏ㉳ࠕࠋࡓࡗࡔ⟆ᅇ࠺࠸㟷Ⰽࠖ⩌ࠕࠖ

31 ྡ㸦54.3㸣㸧ࠕࠊ㯤Ⰽࠖࡀ 23 ྡ㸦40㸣㸧ࡢࡑࠕࠊࠖࡀ 3 ྡ㸦5.2㸣㸧࡛ 3 㯤Ⰽࠕࡶྡ

㯮ࠖ࠺࠸ࡏࢃྜࡳ⤌ࡢᅇ⟅࡛ࡓࡗ࠶㸦ᅗ 1㸧ࠋ㉥㯤Ⰽࢆ⩌ࡀᢤࡃ⤖ᯝࠋࡓࡗ࡞ 

 

ḟࠕࠊ⑂ປࢆ㍍ῶ࡞࠺ࡼࡿࡍⰍࠖࡢ࡚࠸ࡘ㡯┠ࡀࠖ⥳ࠕࠊࡣ 38 ྡ㸦66.6㸣㸧ࠕࠊ㟷ࠖࡀ 7

ྡ㸦12.2㸣㸧ࠕࠊ㯤Ⰽࠖࡀ 4 ྡ㸦7.0㸣㸧ࠕࠊⓑ ࡀ㯮ࠖࠕࠖ 3 ྡ㸦5.3㸣㸧ࡢࡑࠕࠊ ࠖ࠸࡞ࡽࢃࠕࠖ

ࡀ 1 ྡ㸦1.8㸣㸧࡛ࡓࡗ࠶㸦ᅗ 2㸧ࠋ 

 

 
 
⪃ᐹ 

ᮏㄪᰝ࡛ࠊࡣⰍᑐࢆࢪ࣮࣓࡞࠺ࡼࡢ࡚ࡋᣢࠊࡕᚰ⌮࡞࠺ࡼࡢࡢᙳ㡪ࢆࡢࡿ࠼

ㄆ㆑ࡢ୰࡛ඹ㏻ࡢேࡢࡃከࡣⰍࡿࢀࡉ㉳ࡽἣ≦ࡸ༢ㄒࠊᯝ⤖ࡢࡑࠋࡓࡗ⾜ࢆウ᳨࡚࠸ࡘ

31

0 0
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 ࠋࡓࡗศࡀࡇࡿ࠶ࡀ

㉥ࠕࡓࢀศࡀ⟆㡯┠࡛ᅇ࠺࠸Ⰽࠖࡿࡏࡉࢪ࣮࣓ࢆὀពႏ㉳ࠕ 㯤Ⰽࠕࠖ ࡣ㯮ࠖ㯤Ⰽࠕࠖ

ಙྕࡸᶆ㆑ࠊᕤ⌧ሙࡸ㐽᩿ჾࠊ࡞⏕άࡢ୰࡛ࠕ༴㝤ࠖࢆ㐃ࡿࡏࡉሙ㠃࡛ከ࡚ࢀࡽ࠸⏝ࡃ

㉥ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡓ࠸࡚ࢀࡽࡅ㛵㐃ゝⴥ࠺࠸ὀពႏ㉳ࡣⰍࡢࡽࢀࡇࠊࡵࡓࡢࡑࠋࡿ࠸

ᯇஂࠊୗࠊᒾ⏣ࠊ᳃㸦2002㸧ࡿࡼᏳᶆ㆑ࠊࡶ࡚࠸࠾㉥࣭㯤Ⰽ࣭㯮ࡓ࠸⏝ࢆ㓄Ⰽࢀࡍ

 ࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉࡿࢀࡽࡵㄆࡀ㐺ษホ౯ࠊࡤ

ࡀ㟷ࠖࠕࡣ࡛┠㡯࠺࠸Ⰽࠖࡿࡏࡉࢪ࣮࣓ࢆࡉࡋᐢࠊࡳࡋᝒࠕ  44 ྡ㸦77.1㸣㸧࡛࠶࠶

ࡀຠᯝࡿ࠼ࢆࡉࡋᐢࡸࡳࡋᝒࡣ㟷ࠋࡓࡗ࠶Ⰽ࡛ࡢ⤫㟷⣔ࡶ⟆ᅇࡓࢀࡽ࡛ࠖᚓࡢࡑࠕࠊࡾ

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡀࡇࡿ࠶

ࡀࠖ⥳ࠕࠊࡣ࡚࠸ࡘ┠㡯࠺࠸Ⰽࠖ࡞࠺ࡼࡿࡍ㍍ῶࢆປ⑂ࠕ  38 ྡ㸦66.6㸣㸧࡛ࡇࠋࡓࡗ࠶

࠸࡚ࡋᙳ㡪ࡀࡇࡿ࠶Ⰽ࡛࠸ࡍࡸ࠼ࡽ┠ࡵࡓࡿ࠶୰㛫ࡢἼ㛗ࡢගࠊ࡚ࡋᚩ≉ࡢ⥳ࡣࢀ

ࡀຠᯝࡍࡽࡓࡶࢆᏳᐃࡸࡉࡼᚰᆅᚰ㌟ࡢࡕࡓ⚾ࡣ⥳ࡿ࠶Ⰽ࡛ࡢ↛⮬ࠊࡓࡲࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡿ

ᮇᚅ࡛ࠋࡿࡁ 

 ᮏㄪᰝ࡛ࠊࡣᥦ♧ࡿࡍ༢ㄒࠊࡾࡓࡋᩘ「ࢆⰍࢆ 6 Ⰽ㝈ᐃࠊࡀࡓࡋࡾࡓࡋ㢮ఝࡓࡋ༢ㄒ࡛

ࡇࡿ࠶ࡀᛶ⬟ྍ࠺ࡲࡋ࡚ࢀࢃࡽ⠊ᅖࡢⰍࠊࡸࡇࡿ࡞␗ࢀࡒࢀࡑࡀⰍࡿࡍ㉳ࡶ࡚ࡗ࠶

 ࠋ࠺ࢁ࠶࡛ࡿࢀࡽࡵồࡀㄪᰝ⤖ᯝ࡞ヲ⣽ࡾࡼ࡛ࡇࡿࡍウ᳨ࢆ┠㉁ၥ㡯ࠊࢀධど㔝ࢆ

 

ᘬ⏝ᩥ⊩ 

㉥ᯇ࣭᫂ஂୗ㟹ᚁ࣭ᒾ⏣ⰋᏊ࣭᳃ᫀᏊ㸦2002).ປാసᴗ⌧ሙࡿࡅ࠾Ᏻᶆ㆑ࡢ㓄Ⰽㄆ㆑

ホ౯ 

 

㌟యࡿࡍࢣࢆࢀ⑂ࡓࡗࡲࡓ║ࡸⰍ https://iro-color.com/episode/remove-

fatigue.html 2022 ᖺ 1 ᭶ 27 ᪥ࢫࢭࢡ. 

https://iro-color.com/episode/remove-fatigue.html
https://iro-color.com/episode/remove-fatigue.html
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 㛵ಀࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࡾࢃࡔࡇࡢ᭹ࡸࢀࡷࡋ࠾

19C107 㣤ྜྷ᫂Ꮚ19ࠊC131⏥ᩫࡾࢇ࠶ 

19C154⏣19ࠊࡾ࠶C183❧⃝ࡁ࡙ࡳ 

 

┠ⓗ 

 Ꮫ⏕άࡣከࡢࡃᏛ⏕ࠕ࡚ࡗᑠᏛ⏕௨᮶ࠊࡢ⚾᭹࡛Ⓩᰯࡋᤵᴗᩘࠖࡿࡅཷࢆᖺ㛫ࡢᏛ⏕

⏕ά࡛ࡔࡲࠋࡿ࠶♫ⓗ㈐௵ࡀᏛ⏕ࡢ㌟ศ࡚ࡗࡼ⊰ணࡿ࠶࣒ࣜࢺࣛࣔࡿ࠸࡚ࢀࡉᏛ⏕

ࠖࢫࣥࣕࢳࡢᚋ᭱ࡿࡍࢆ⌧⾲ᕫ⮬࡚ࡋ㏻ࢆࢀࡷࡋ࠾ࡢ᭹࡛⚾ࠕࡣᏛ⏕⏕άࡢᖺᩘࡢࡇࠊ࡚ࡗ

ୖࡿࡍࢆࡣே♫ࠊࡾ࠾࡚ࡗᚅࡀά⏕ࡢ࡚ࡋே♫ࡣࡽᙼࡤࢀ࠼⤊ࢆᏛ⏕άࠋࡿ࡞

ᐜཷࡀࢡ࣓࣮ࣀࡢዪᛶࡸ㛗㧥ࡢᛶ⏨ࠊ࡚ࡋࠋࡔࡽࡿࢀࡽࡵồࡀࡳ࡞ࡋࡔ㌟ࡢᗘ⛬ࡿ࠶࡛

 ࠋࡿ࠼⪄࠸࡞ࡔࡲࡣయ♫ࠊࡶ࡚ࡋࡿࡍᴗ༢࡛Ꮡᅾࡣ㞺ᅖẼࡿࢀࡉ

 2022ᖺ⌧ᅾࠊୡ⏺ࡣ᪂ᆺࡢࢡࢵ࣑ࢹࣥࣃࡿࡼࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ┤୰ࡢࡇࠋࡿ࠶᪂ᆺ࢘ࢼࣟࢥ

࠾ࡢ⏕๓ᚋ࡛Ꮫ⚝ࢼࣟࢥࠋࡿࡍグ⾲ࠖ⚝ࢼࣟࢥࠕࡣᮏㄪᰝ࡛ࠊࢆࢡࢵ࣑ࢹࣥࣃࡿࡼࢫࣝ

 ࠋࡿࡍⓗձ┠ࡢᮏㄪᰝࢆศᯒࡢࡢࡓࡋኚࡣ㉎㈙ពḧࡸព㆑ࡢࢀࡷࡋ

ᮏㄪᰝ࡛ࠋࡿ࠶࡛ࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࡀࡢࡿࡔࡣࡕ❧࡚ࡋ㞀ᐖࠊ࡛ୖࡿࡍ࠺ࡼࡋࢆࢀࡷࡋ࠾ 

ࠊࡳᝎࡢேࠎಶࡿ࡞㞀ᐖ࡛ୖ࠺㐵ࢆẼࡳ࡞ࡋࡔ㌟ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠕࡣࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࡿࡆୖࡾྲྀ

ຎ➼ឤࠋእぢ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࠊࡃ࡞࡛ࡅࡔࡇࡿࢃࡘࡲ ࡞ព㆑࡞ෆ㠃ⓗࡢ࡞ࠖ

ࡣᑐฎἲࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࡢࡇࠋࡿࡍ⩏ᐃࡿ࠶࡛ࠖࡢࡶ࡞ໟᣓⓗࡓࡵྵࡶ 2✀㢮ศࢀ

ࢵࣞࣉࣥࢥࠊேࡿࡍ㏨㑊ࡽࢀࡷࡋ࠾ࡵࡓࡿ࠶ࡀࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠋࡓ࡚❧ࢆ௬ㄝࡣ⪅➹ࡿ

ࢡࢵࣞࣉࣥࢥド᳨ࡢ௬ㄝࡢࡇࠋࡿ࠶㸰✀㢮࡛ࡢேࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ᴟⓗ✚ࡵࡓࡢゎᾘࡢࢫࢡ

 ࠋࡿࡍⓗղ┠ࡢᮏㄪᰝࢆศᯒࡢࡢࡿࡍᙳ㡪࠺ࢀࡷࡋ࠾ࡀ↓᭷ࡢࢫ

 
᪉ἲ 

 ㄪᰝ᪉ἲ 

Microsoft Formsࠊ࡚࠸⏝ࢆㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠊᅇ⟅ࢆᚓࠋࡓ 

 ㄪᰝᑐ㇟⪅ 

♫ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ 70ྡࡕ࠺ࡢ 68ྡ㸦⏨ ዪࠊ26ྡ 42ྡ㸧ㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠋࡓࡋ 

ㄪᰝᮇ  

2021ᖺ 12᭶ 9᪥ࠥ12᭶ 23᪥ 

ㄪᰝෆᐜ 

 ㉁ၥ⣬ࢺ࣮ࢩࢫ࢙ࣇࡣ㸦ᛶูࠊᖺ㱋㸧௨ୗࡢ  ࠋࡓࡋ㒊ศ࡛ᵓᡂࡢࡘ5

㸦1㸧ࡸࢀࡷࡋ࠾᭹ࢆព㆑ࡓࡲࠊࡿ࠸࡚ࡋព㆑ࡿ࠸࡚ࡋሙྜࢼࣟࢥࡣ⚝௨๓ࡽព㆑࠸࡚ࡋ

タၥࠋタၥࡿࡍࡅศࣉ࣮ࣝࢢࢆ⪅⟆ᅇ࡛ࡢࡿ࠸࡚ࡋព㆑ࡽ࡚ࡗ࡞⚝ࢼࣟࢥࠊࡢࡓ

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࠕࡿ࠸࡚ࡋࢆࢀࡷࡋ࠾ࡽ௨๓⚝ࢼࣟࢥࠋࡿࡍヱᙜࡀ3 A ࠾ࡽᚋ⚝ࢼࣟࢥࠊࠖ

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࠕࡿ࠸࡚ࡋࢆࢀࡷࡋ B ࡢࠖ⩌ࢀࡷࡋ࠾㠀ࠕ࠸࡞ࡋࢆࢀࡷࡋ࠾ࠊࠖ ศࣉ࣮ࣝࢢ3

㢮ࠋࡓࡋ 

㸦2㸧ࢀࡷࡋ࠾⩌ A࣭B タၥࠋ⩌タၥࡿࡍᑐࢀࡒࢀࡑ 4㹼18 ࡓࡵጞࢆࢀࡷࡋ࠾ࠋࡿࡍヱᙜࡀ
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ヲ⣽࡞ᮇࠊࡅࡗࡁࡸᙳ㡪ࡓࡅཷࢆே≀ࡸ≀ࢼࣟࢥࠊ⚝๓ᚋ࡛࡛ࢀࡷࡋ࠾ࡢ㔜どࡿࡍ

Ⅼࡸ㉎㈙⾜ືࡢኚࠊዲ࡞ࡁ᭹ࡢ࡞ࢻࣥࣛࣈࡸࣝࣥࣕࢪࡢᅇ⟅ࢆồࠋࡓࡵ 

㸦3㸧㠀⩌ࢀࡷࡋ࠾ᑐࡿࡍタၥࠋタၥ ⏤⌮࠸࡞࠸࡚ࡋព㆑ࢆ᭹ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠋࡿࡍヱᙜࡀ19

 ࠋࡓࡵồࢆ⟆ᅇࡢ

㸦4㸧ᅇ⟅⪅ᑐࡿࡍタၥ⩌ࠋタၥ ࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࡢ᭹ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠋࡿࡍヱᙜࡀ21ࠊ20

 ࠋࡓࡵồࢆ⟆ᅇࡢෆᐜ࡞ලయⓗࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥ↓᭷ࡢ

㸦5㸧ᅇ⟅⪅ᑐࡿࡍタၥ⩌ࠋタၥ ฟࡽࡃ࠸᭶ᖹᆒ࡛᭹ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠋࡿࡍヱᙜࡀ23ࠊ22

 ࠋࡓࡵồࢆ⟆ᅇࢀࡒࢀࡑ๓ᚋ࡛⚝ࢼࣟࢥࠊ࡚࠸ࡘࡿ࠸࡚ࡋ㈝

 

⤖ᯝ 

 ᭷ຠᅇ⟅ᩘࡣ 54 㸦ྡ⏨ᛶ ዪᛶࠊ21ྡ ࡢࡑࠊ31ྡ 2ྡ㸧࡛ ࡣᖹᆒᖺ㱋ࡢ⪅⟆ᅇࠋࡓࡗ࠶ 20.9

ṓ࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

 タၥ ࠖࡿ࠸࡚ࡋព㆑ࡽ௨๓⚝ࢼࣟࢥࠕࠊࡣ⟆ᅇࡢ㸽ࠖࡍࡲ࠸࡚ࡋព㆑ࢆ᭹ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠕ3

ࡿ࠸࡚ࡋព㆑ࡽ࡚ࡗ࡞⚝ࢼࣟࢥࠕ ࡢࠖ࠸࡞࠸࡚ࡋព㆑ࠕࠖ 3௳ἲ࡛ồࠋࡓࡵ⤖ᯝࢼࣟࢥࠕࠊ⚝

௨๓ࡽព㆑ࡀࠖࡿ࠸࡚ࡋ 35ྡ࡛⣙ 65㸣㸦௨㝆ࢀࡷࡋ࠾ࠕ⩌ A 㸧ࠖࡽ࡚ࡗ࡞⚝ࢼࣟࢥࠕࠊព㆑

ࡀࠖࡿ࠸࡚ࡋ 6ྡ࡛⣙ 11㸣㸦௨㝆ࢀࡷࡋ࠾ࠕ⩌ B 㸧ࠖࠕࠊព㆑ࡀࠖ࠸࡞࠸࡚ࡋ 13ྡ࡛⣙ 24㸣㸦௨

㝆ࠕ㠀ࢀࡷࡋ࠾⩌ 㸧࡛ࠖࠋࡓࡗ࠶ 

⩌ࢀࡷࡋ࠾  A ࡢ 35 タၥࠊ㇟ᑐࢆྡ ࡘ࠸ࡣࡢࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡅࡘࢆẼ᭹ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠕ4

ࡢ⏕㧗ᰯࠕࡣ㸽࡛ࠖࡍ࡛ࡽ ࡢ࡞ࠖࡢ⏕୰Ꮫࠕࠖ 4 㡯┠࡛ᑜࠊࡡ༢୍㑅ᢥ࡛ᅇ⟅ࢆồࡵ

ࡢࠖࡢ⏕㧗ᰯࠕࡣ⟆ᅇࡓࡗከࡶ᭱ࠋࡓ 19ྡ㸦⣙ 54㸣㸧࡛ࠕࠋࡓࡗ࠶㧗ᰯ༞ᴗᚋࡣࡓࡲࠊᏛ

ࡣ⪅⟆ᅇࡢࠖࡽ࡚ࡗ࡞⏕ 7ྡ㸦20㸣㸧ࠕࠊ୰Ꮫ⏕ࡢࠖࡣ 6ྡ㸦⣙ 17㸣㸧ࠕࠊᑠᏛ⏕ࡢࡓࡲࠊ

ࡣࠖࡽ௨๓ࢀࡑࡣ 3ྡ㸦⣙ 9㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

⩌ࢀࡷࡋ࠾  Aෆࡢタၥ ࡓࡋ⟆ᅇࠖࡢ⏕㧗ᰯࠕ4࡛ タၥࠊ㇟ᑐࢆ19ྡ ኚࡢࡑࠕࡣ5࡛

࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ㑅ᢥࢆࡢࡶࡿࡲࡣᙜ࡚࡚ࡋࡅࡗࡁࡢ ࡓࡗࢃኚࡀ㛵ಀࠕࠖ ࡞ࡃ⦅ࡀ๎ᰯࠕࠖ

ࡓࡗ 㸧ࠖࡾ࠶㸦⮬⏤グ㏙ḍࡢࡑࠕࠖ ࡞ 6㡯┠࡛ᑜࠊࡡ」ᩘ㑅ᢥ࡛ᅇ⟅ࢆồࡶ᭱ࠋࡓࡵ㑅ᢥࢀࡉ

࡛ࠖࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡅࡘࢆẼ᭹ࡸࢀࡷࡋ࠾ࡀ࿘ᅖࠕࡣࡢࡓ ࡣࡢࡓࡋ㑅ᢥࠊࡾ࠶ 8 㸦ྡ⣙ 42㸣㸧

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࠊࡓࡲࠋࡓࡗ࠶࡛ Aෆࡢタၥ ⟆ᅇࠖࡽ࡚ࡗ࡞⏕Ꮫࡣࡓࡲࠊ㧗ᰯ༞ᴗᚋࠕ4࡛

ࡓࡋ タၥࠊ㇟ᑐࢆ7ྡ タၥࢆ㉁ၥࡢᙧᘧࡌྠ5 ࠾ࡀ࿘ᅖࠕࡣࡢࡓࢀࡉ㑅ᢥࡶ᭱ࠋࡓࡅタ6

ࠊࡾ࠶࡛ࠖࡓฟ᮶ࡀ⿱వ࡞㔠㖹ⓗ࡛࡞ࢺࣂࠕࠖࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡅࡘࢆẼ᭹ࡸࢀࡷࡋ

ࡶࡽࡕ 4ྡ㸦⣙ 57㸣㸧ࠋࡓࡗࡔ 

 タၥ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣ7࡛ A࣭B ࡢ 41 ࡗࡁࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡍព㆑ࢆ᭹ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠕ㇟ᑐࢆྡ

ࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾㸽ࠖࡓࡋ࡛ࡢࡶ࡞ࣈࢸ࢞ࢿࡶࢀࡑ㸽ࡓࡋ࡛ࡢࡶ࡞ࣈࢸࢪ࣏ࠊࡣࡅ

࠸ࡘ㇟༳ࡢฟ᮶ࡓࡗ࡞ࡅࡗࡁ ࡢࡶ࡞ࣈࢸࢪ࣏ࠕ࡚ ࡢࡶ࡞ࣈࢸ࢞ࢿࠕࠖ ࡢࠖ 2㡯┠࡛ᑜ

ࢿࡽࡓࡗ࠶ࡀᝏឤࡶ࡛ࡋᑡࠕࡣุ᩿ࡢࣈࢸ࢞ࢿ࣭ࣈࢸࢪ࣏ࠋࡓࡵồࢆ⟆༢୍㑅ᢥ࡛ᅇࠊࡡ

ࡓࡗࡔࠖࡢࡶ࡞ࣈࢸࢪ࣏ࠕࡀࡅࡗࡁࠋࡓࡋ♧ࠖࣈࢸࢪ࣏ࡤࢀࡅ࡞࡛࠺ࡑࠊࣈࢸ࢞

㑅ᢥࡣࡢࡓࡋ 31ྡ㸦⣙ 76㸣㸧࡛ࡓࡗࡔࠖࡢࡶ࡞ࣈࢸ࢞ࢿࠕࠊ㑅ᢥࡣࡢࡓࡋ 10ྡ㸦⣙ 24㸣㸧

タၥ࡚ࡅ⥆ࠋࡓࡗࡔ 8࣭タၥ ලࢀࡒࢀࡑࡢࡅࡗࡁ࡞ࣈࢸ࢞ࢿ࣭ࡅࡗࡁ࡞ࣈࢸࢪ࣏ࡣ9࡛

యⓗࢆࢻ࣮ࢯࣆ࢚࡞⮬⏤グ㏙࡛ồࡣࡅࡗࡁ࡞ࣈࢸࢪ࣏ࠋࡓࡵ 13ᅇ⟅ࡀ㞟ࡃ࠸ࢃࠕࠊࡾࡲ
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ࡽ࠸ࡓࡾ࡞ ࡓࡗࡓࡾ࡞ࡃࡼࡇࡗࠕࠖ ࡞ࠖࡽࡓࡗᛮ࠸ࡓࢀࡽぢࡃࡼࡶ࡛ࡋᑡࡾ࿘ࠕࠖ

ࡣࡅࡗࡁ࡞ࣈࢸ࢞ࢿࠋࡓࢀࡽ㏙ࡀ 8ᅇ⟅ࡀ㞟ࠕࠊࡾࡲ࿘ࡽࡔࢀࡷࡋ࠾ࡀࡾ ᭹ࡀ࿘ᅖࠕࠖ

ࢆព㆑ࡿ࠸࡚ࡋ୰࡛ࠊ㐺ᙜ࡞᭹ࡢ࠸➗ࡿ࠸࡚ࡋࢆⓗࠋࡽࡿ࡞㤿㮵ࡔ᎘ࡀࡢࡿࢀࡉ

ࡽ ࡽࡓࢀࡉᣦேࠕࠖ ㏙ࡀ࡞ࠖࡽࡓࡗከࡀࡇࡿࢀࡉᣦ࡛ࡇࡢ┠ࡓぢጜࠕࠖ

⾲ࢆぴ୍ࡢ⟆ᅇࡓࢀࡽᚓࠋࡓࢀࡽ  ࠋࡓࡋ♧1

 

⾲ 1 タၥ 8࣭タၥ 9࡛ᚓࡓࢀࡽ⮬⏤グ㏙ᅇ⟅୍ࡢぴ 

ලయࡢࡅࡗࡁ࡞ࣈࢸࢪ࣏

ⓗࢻ࣮ࢯࣆ࢚࡞㸦N=13㸧 

⩌ࢀࡷࡋ࠾ A㸦N=12㸧 ࣭ࡽ࠸ࡓࡾ࡞ࡃ࠸ࢃ 

࣭ྍឡ࠸ࡓࡾ࡞ࡃᛮࡓࡗ 

࣭ྍឡ࠸᭹࠸ࡓ╔ࢆᛮࡽࡓࡗ㸦2௳㸧 

 ࡓࡗࡓࡾ࡞ࡃࡼࡇࡗ࣭

ศ⮬ࡿᫎ㙾ࡢࡓࡗࢆẼࢀࡷࡋ࠾࣭

 ࡽࡓ࠼ぢࡃࡼࢥࢵ࢝ࡀ

⮬࣭ಙ࣭ࡵࡓࡿࡅࡘࢆ ዲࢻࣥࣛࣈ࡞ࡁᛮ࠼

 ࡓࡗฟࢻࣥࣛࣈࡿ

࣭㉁࠾࠸࠸ࡢᅵ⏘ࢆࢶࣕࢩぢࡁࡓࡅࡘ 

࣭⚾᭹ࡿ╔ࢆ㢖ᗘࡀቑࡽࡓ࠼ 

࣭࿘ࡾᑡࡃࡼࡶ࡛ࡋぢ࠸ࡓࢀࡽᛮࡓࡗ

 ࡽ

 ࡽࡓࢀࡽࡵ〕࣭

⩌ࢀࡷࡋ࠾ B㸦N=1㸧 ࣭ࡢࣝࣞࣃᗑဨࡿ࠸࡚ࡗࡸࢆேᙳ㡪

 ࡚ࢀࡉ

ලయࡢࡅࡗࡁ࡞ࣈࢸ࢞ࢿ

ⓗࢻ࣮ࢯࣆ࢚࡞㸦N=8㸧 

⩌ࢀࡷࡋ࠾ A㸦N=6㸧 ࿘࣭ᅖࡀ᭹ࢆព㆑ࡿ࠸࡚ࡋ୰࡛ࠊ㐺ᙜ࡞᭹

ࡢ࠸➗ࡿ࠸࡚ࡋࢆⓗࠋࡽࡿ࡞㤿㮵

 ࡽࡔ᎘ࡀࡢࡿࢀࡉ

㧗࣭ᰯ༞ᴗࡿࡍ┤๓ேࡔࡲࡲࡢࡇࠕࡽ

ࡼࡃᾋ ࣭ࡽࡓࢀࡽࡅࢆゝⴥ࠺࠸ࠖ ጜ

ࡗከࡀࡇࡿࢀࡉᣦ࡛ࡇࡢ┠ࡓぢ

 ࡽࡓ

࠸ࡤࢀࡅ࡞ࡋࢆࢡ࣓ࡶṓⓗࢁࡑࢁࡑ࣭

 ࡓࡗᛮ࠸࡞ࡅ

࣭⮬ศ⮬ಙࠋ࡚ࡃ࡞ࡀ 

࣭⮬ศࢆࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࡢẅࡓࡗࡓࡋ 

⩌ࢀࡷࡋ࠾ B㸦N=2㸧 ࣭ேᣦࡽࡓࢀࡉ 

࣭࿘ࡽࡔࢀࡷࡋ࠾ࡀࡾ 
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 タၥ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣ10࡛ A࣭B ࡢ ࠊ࡚ࡗࡓ࠶ࡿࡅࡘࢆẼ᭹ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠕࠊ㇟ᑐࢆ41ྡ

ᙳ㡪ࡓࢀࡉேࡍࡲࡾ࠶ࡀ≀ࡸ㸽ࠖࡿ࠶ࠕ ࡢࠖ࠸࡞ࠕࠖ 2㡯┠࡛ᑜࠊࡡ༢୍㑅ᢥ࡛ࡢᅇ⟅ࢆồࡵ

ࡀࠖࡿ࠶ࠕࡣᯝ⤖ࠋࡓ 23ྡ㸦⣙ 56㸣㸧ࡀࠖ࠸࡞ࠕࠊ 18ྡ㸦⣙ 44㸣㸧࡚ࡅ⥆ࠋࡓࡗࡔタၥ ࡣ11࡛

ᙳ㡪ࡓࢀࡉேࡓ࠼⟆ࠖࡿ࠶ࠕࡀ≀ࡸ ᐙ᪘ࠕࢆࡢࡓࢀࡉᙳ㡪ఱ࣭ㄡ㇟ᑐࢆ23ྡ ⬟ⱁࠕࠖ

ே 㸧ࠖࡾ࠶㸦⮬⏤グ㏙ḍࡢࡑࠕࠖ ࡢ࡞ 5㡯┠࡛ᑜࠊࡡ༢୍㑅ᢥ࡛ࡢᅇ⟅ࢆồࡶ᭱ࠋࡓࡵ㑅ᢥࡉ

ࡢேࠖࠕࡣࡢࡓࢀ 9ྡ㸦⣙ 39㸣㸧࡛ࡀ࣮ࠖࢧ࢚ࣥࣝࣇࣥࠕ࡚࠸⥆ࠊ 6ྡ㸦⣙ 26㸣㸧ࠕࠊⱁ⬟

ேࠖࡀ 5ྡ㸦⣙ 22㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

 タၥ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣ12࡛ A࣭Bࡢ ࡓ࠸࡚ࡋ㔜ど࡛ࢀࡷࡋ࠾ࠖࡢ௨๓⚝ࢼࣟࢥࠕࠕࠊ㇟ᑐࢆ41ྡ

ࡇ࠺ྜࡾࢃࡔࡇࡢࡾ࡞ศ⮬ࠕ㸽ࠖࡍఱ࡛ࡣࡇ ⌧⾲ࡢಶᛶࠕࠖ ࠶㸦⮬⏤グ㏙ḍࡢࡑࠕࠖ

㸧ࠖࡾ ࡢ࡞ 6㡯┠࡛ᑜࠊࡡ」ᩘ㑅ᢥ࡛ᅇ⟅ࢆồࡶ᭱ࠋࡓࡵ㑅ᢥࠕࡣࡢࡓࢀࡉ⮬ศࡢዲ࠺ྜࡳ

ࡢࠖ࠺ 33 ྡ㸦⣙ 80㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ḟⅬࠕࡢᶵ⬟ᛶࡢࣃࢫࢥࠊⰋࢆࠖࡉ㑅ᢥࡣࡢࡓࡋ 22 ྡ

㸦⣙ 54㸣㸧࡛ࠊࡾ࠶ࡃࡁᕪࡃ⥆ࠋࡓ࠸ࡘࡀタၥ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡃࡌྠࡣ13࡛ A࣭Bࡢ ㇟ᑐࢆ41ྡ

タၥ㸽ࠖࡍఱ࡛ࡣࡇࡿ࠸࡚ࡋ㔜ど࡛ࢀࡷࡋ࠾ࡢᚋࠖ⚝ࢼࣟࢥࠕࠕ ồࢆ⟆ᙧᘧ࡛ᅇྠ12

ࡢࠖ࠺࠺ྜࡳዲࡢศ⮬ࠕࡣࡢࡓࢀࡉ㑅ᢥࡶ᭱ࠋࡓࡵ 39ྡ㸦⣙ 95㸣㸧ࢼࣟࢥࠋࡓࡗࡔ⚝

๓㔜どࡿ࠸࡚ࡋⅬࡣኚࠊࡀ࠸࡞ࡽࢃ㔜どࡿࡍேᩘࡀቑࡓ࠼⤖ᯝࠋࡓࡗ࡞タၥ 14 ࡃࡌྠࡶ࡛

41 ఱࡣࡇࡿ࠸࡚ࡋ㔜ど␒୍࡛ࢀࡷࡋ࠾࡚ࠖࡋᚋ୍࡛㈏⚝ࢼࣟࢥ௨๓࣭⚝ࢼࣟࢥࠕࠕ㇟ᑐࢆྡ

タၥ㸽ࠖࡍ࡛ 12 ࡌྠ 6 㡯┠ࢼࣟࢥࠕ⚝๓ᚋ୍࡛␒㔜どࡣࡇࡿࡍኚࢆࠖࡓࡗࢃຍࡓ࠼

7㡯┠࡛ᑜࠊࡡ༢୍㑅ᢥ࡛ᅇ⟅ࢆồࠋ᭱ࡓࡵ ࡛ࠖ࠺࠺ྜࡳዲࡢศ⮬ࠕࡣࡢࡓࢀࡉ㑅ᢥࡶ ࠊ

27ྡ㸦⣙ 66㸣㸧ࠋࡓࡗࡔ 

 タၥ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣ15࡛ A࣭B ࡢ ࢀࡷࡋ࠾࡚ࡋព㆑ࢆࣝࣥࣕࢪ࣭⤫⣔ࡢ᭹ࠕࠊ㇟ᑐࢆ41ྡ

࠸࡞࠸࡚ࡋࠕ㸽ࠖࡍࡲ࠸࡚ࡋ ࡢࠖࡿ࠸࡚ࡋࠕࠖ 2㡯┠࡛ᑜࠊࡡ༢୍㑅ᢥ࡛ᅇ⟅ࢆồࡋࠕࠋࡓࡵ

ࡀࠖࡿ࠸࡚ 27ྡ㸦⣙ 66㸣㸧ࡀࠖ࠸࡞࠸࡚ࡋࠕࠊ 14ྡ㸦⣙ 34㸣㸧࡛ࡢࠖࡿ࠸࡚ࡋࠕࠋࡓࡗ࠶ 27ྡ

タၥࡃ⥆ࡣ ࡃ࡚࠼ᩍࢆࢻࣥࣛࣈ࡞ࡁ᪉㸧ዲࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾࡚ࡋព㆑ࢆࣝࣥࣕࢪ࣭⤫㸦⣔ࠕ16࡛

⾲ࢆᅇ⟅୍ぴࠋࡓࡗ࠶ࡀ⟆ᅇࡽ10ྡࠋࡓࡅタࢆタၥࡢグ㏙⏤⮬ࠖ࠸ࡉࡔ  ࠋࡓࡋ♧2

 

⾲ 2 タၥ 16࡛ᚓࡓࢀࡽ⮬⏤グ㏙ᅇ⟅୍ࡢぴ 

ᅇ⟅ࡓࡗ࠶ࡀዲ࡞ࡁ

 㸦N=10㸧ࢻࣥࣛࣈ

⩌ࢀࡷࡋ࠾ A㸦N=9㸧 ࣭axes࣭ROJITA࣭INGNI࣭࣭࣮ࣝࢹ࢜ࣜࢺࢫamavel 

࣭evelyn 

࣭GU 

࣭harapeco.remer 

࣭Heather࣭earth   

࣭jouetie 

࣭niko and ... 

࣭ungrid 

࣭ZARA 

⩌ࢀࡷࡋ࠾ B㸦N=1㸧 ࣭ࠊ࣒࣮ࣇࢬ࣮࣮ࣜࣟࠊࣝࣗࢪ࢝CIAOPANIC TYPY 
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 タၥ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣ17࡛ A࣭B ࡢ ࠸࡚ࡋ㉎ධࢆ᭹ࡃࡼ␒୍ࠖ௨๓⚝ࢼࣟࢥࠕࠕ㇟ᑐࢆ41ྡ

ࢺ࣮ࣃࢹࠕ㸽ࠖࡍ࡛ࡇࡣࡢࡓ 㸧ࠖ࡞࣐࣭ࣝࢿ࣑㸦ࣝࣝࣅࣥࣙࢩࢵࣇࡿࡍ㞄᥋㥐ࠕࠖ

ࡢ࡞㏻㈍ࠖࢺࢵࢿࠕ 7㡯┠࡛ᑜࠊࡡ༢୍㑅ᢥ࡛ࡢᅇ⟅ࢆồࡶ᭱ࠋࡓࡵ㑅ᢥࠕࡣࡢࡓࢀࡉ㥐㞄

᥋ࣝࣅࣥࣙࢩࢵࣇࡿࡍ㸦ࣝ࡞࣐࣭ࣝࢿ࣑㸧ࠖ ࡛ 13ྡ㸦⣙ 32㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ḟࢵࣙࢩࠕ࡛࠸

㸧ࠖ࡞࢜ࣜ㸦࣮ࣝࣔࢢࣥࣆ ࢆ 11ྡ㸦⣙ 27㸣㸧ࡀ㑅ᢥࢺࢵࢿࠕࠋࡓࡋ㏻㈍ࠖࡣ 8ྡ㸦⣙ 20㸣㸧

タၥࡃ⥆ࠋࡓࡗ࠶࡛ ࡃࡌྠࡣ18࡛ ࡿ࠸࡚ࡋ㉎ධࢆ᭹ࡃࡼ␒୍ࠖᚋ⚝ࢼࣟࢥࠕࠕ㇟ᑐࢆ41ྡ

㸽ࡍ࡛ࡇࡣࡢ タၥࠖ ࠋ᭱ࡓࡵồࢆ⟆ᙧᘧ࡛ᅇࡌྠ17 ㏻㈍࡛ࠖࢺࢵࢿࠕࡣࡢࡓࢀࡉ㑅ᢥࡶ

17 㸦ྡ⣙ 41㸣㸧࡛ タၥࠋࡓࡗ࠶ 17࡛᭱ከᅇ⟅ࠕࡓࡗࡔ㥐㞄᥋ࣅࣥࣙࢩࢵࣇࡿࡍ 㸦࣭ࣝࣝࢿ࣑

㸧ࠖ࡞࣐ࣝ ࡣ 12ྡ㸦⣙ 29㸣㸧ࠊࡾ࡞ⱝᖸ㑅ᢥேᩘࡀῶᑡࠋࡓࡋ 

タၥ 19 ⩌ࢀࡷࡋ࠾㠀ࡣ࡛ 13 ࡃ࡚࠼ᩍࢆ⏤⌮࠸࡞࠸࡚ࡋព㆑ࢆ᭹ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠕࠊ㇟ᑐࢆྡ

⾲ࢆᅇ⟅୍ぴࠋࡓࡗ࠶ࡀ⟆ᅇࡽ12ྡࠋࡓࡵồࢆ⟆グ㏙࡛ᅇ⏤⮬ࠖ࠸ࡉࡔ  ࠋࡓࡋ♧3

 

⾲ 3 タၥ 19࡛ᚓࡓࢀࡽ⮬⏤グ㏙ᅇ⟅୍ࡢぴ 

᭹ࡸࢀࡷࡋ࠾

࡞࠸࡚ࡋព㆑ࢆ

 㸦N=12㸧⏤⌮࠸

 ࠸࡞ࡀ⯆ࡇࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾࣭

࣭⯆࠸࡞ࡀ㸦2௳㸧 

 ࡽࡔ࠺ࢇࡵ࣭

 ࠋࡍࡲࡾ࠶┤ṇࡣࡌឤࡓࡗ࡞ࡃࡼࡶ࡛࠺ࡀ࡚ࡽ࡚ࡗ࡞ࢼࣟࢥ࣭

 ࡓࡗࡲࡋ࡚ࡗ࡞ࡃ↓ࡶ⯆ࡽࡓ࠸࡚ࡋࡋⅭᚋᅇ࠸ࡓ࠸ࢆ㔠࠾࣭

 ࠋࡽ࠸࡞ࡀ㝿㝈࡚ࡗࡀ㔠࠾࣭

࣭ᶵ⬟ᛶࢆ㔜どࠋࡽࡿ࠸࡚ࡋ 

࣭ࡢ㊃ྥ‶㊊ࡿ࠸࡚ࡋ㸦ཎᩥ࣐࣐㸧 

࣭⣔⤫ࡀᐃ࠸࡞ࡽࡲ 

࣭ྠᛶࡋฟࡽ࠸࡞ࡅ 

࣭▱㆑ࡽ࠸࡞ࡀ 

 

タၥ 20 ឤࡿ࠶ࡀࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࡿࡍ㛵᭹ࡸࢀࡷࡋ࠾ศ⮬ࠕ㇟ᑐࢆᅇ⟅⪅ဨࡣ࡛

ࡿ࠶ࠕ㸽ࠖࡍࡲࡌ ࡢࠖ࠸࡞ࠕࠖ 2㡯┠࡛ᑜࠊࡡ༢୍㑅ᢥ࡛ᅇ⟅ࢆồࡣࠖࡿ࠶ࠕࠋࡓࡵ 31ྡ㸦⣙

57㸣㸧࠸࡞ࠕࠊ ࡣࠖ 23 㸦ྡ⣙ 43㸣㸧ࡀᅇ⟅ࠋྛࡓࡋ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࠊࡣෆヂࡢ࡛ࣉ࣮ࣝࢢ Aࠖࡿ࠶ࠕࡢ

ࡀ 21ྡ㸦60㸣㸧ࡀࠖ࠸࡞ࠕࠊ 14ྡ㸦40㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ⩌ Bࡀࠖࡿ࠶ࠕࡢ 4ྡ㸦⣙ 67㸣㸧ࠖ࠸࡞ࠕࠊ

ࡀ 2ྡ㸦⣙ 34㸣㸧ࠊ㠀ࡀࠖࡿ࠶ࠕࡢ⩌ࢀࡷࡋ࠾ 6ྡ㸦⣙ 46㸣㸧ࡀࠖ࠸࡞ࠕࠊ 7ྡ㸦⣙ 54㸣㸧࡛࠶

 ࠋࡓࡗ

ࡿ࠸࡚ࡌឤࠖࡿ࠶ࠕࡀࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥ タၥࡃ⥆ࡣ31ྡ ࡞ලయⓗࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠕ21࡛

ෆᐜࢆᩍࠕࠖ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼㢦❧ࢆࡕẼࡢ࡞ࠖࡿ࠸࡚ࡋ 8㡯┠࡛ᑜࠊࡡ」ᩘ㑅ᢥ࡛ࡢᅇ⟅ࢆ

ồࠋࡓࡵ⤖ᯝࢆᅗ ࠺ྜศ⮬ࠊ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࡣࡢࡓࢀࡉ㑅ᢥࡶ᭱ࠋࡓࡋ♧1

᭹ࡀศࡢࠖ࠸࡞ࡽ 21 ྡ㸦⣙ 68㸣㸧࡛ࡢ࡛ࣉ࣮ࣝࢢྛࠋࡓࡗ࠶ෆヂࢀࡷࡋ࠾ࠊࡣ⩌ A ࡀ 13

ྡ㸦ࢀࡷࡋ࠾⩌ Aࠖࡿ࠶ࠕᅇ⟅⪅ࡢ⣙ 62㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ⩌ Bࡀ 2ྡ㸦ࢀࡷࡋ࠾⩌ Bࠖࡿ࠶ࠕᅇ⟅

ࡢෆࡢ⪅ 50㸣㸧ࠊ㠀ࡀ⩌ࢀࡷࡋ࠾ 6ྡ㸦㠀ࠖࡿ࠶ࠕ⩌ࢀࡷࡋ࠾ᅇ⟅⪅ࡢ 100㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ḟ࠸

ࡀࠖࡿ࠸࡚ࡏ⑭࣭ࡿ࠸࡚ࡗኴࠕ࡛ 18ྡ㸦⣙ 58㸣㸧࡛ࡢ࡛ࣉ࣮ࣝࢢྛࠋࡓࡗ࠶ෆヂࢀࡷࡋ࠾ࡣ⩌
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Aࡀ 13ྡ㸦ࢀࡷࡋ࠾⩌ Aࠖࡿ࠶ࠕᅇ⟅⪅ࡢ⣙ 62㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ⩌ Bࡀ 3ྡ㸦ࢀࡷࡋ࠾⩌ B࠶ࠕ

ࡢ⪅⟆ᅇࠖࡿ 75㸣㸧ࠊ㠀ࡀ⩌ࢀࡷࡋ࠾ 2ྡ㸦㠀ࠖࡿ࠶ࠕ⩌ࢀࡷࡋ࠾ᅇ⟅⪅ࡢ⣙ 34㸣㸧㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶

 ࠋࡓࡗ࡞ࡣ⟆ᅇࢀࡑࠊࡀࡓ࠸࡚ࡅタࢆ⊫㑅ᢥ࡞⬟ྍࡶグ㏙⏤⮬࡚ࡋࠖࡢࡑࠕ

 

ᅗ 1 タၥ  ᅇ⟅⤖ᯝࡢ21

 

タၥ 㔠࠾ᗘ⛬ࡢᖹᆒ࡛᭶᭹ࡸࢀࡷࡋ࠾௨๓㸧⚝ࢼࣟࢥ㸦ࠕ㇟ᑐࢆᅇ⟅⪅ဨࡣ22࡛

3,000ࠕࢆ㢠ࡿࡍ⏝ࠎ᭶㸽ࠖࡓࡋࡲ࠸࡚ࡗࢆ ᮍ‶ 3,000ࠕࠖ ௨ୖ㹼5,000 ᮍ‶ࠖ

‶5,000௨ୖ㹼1ᮍࠕ 1௨ୖࠕࠖ ࡢࠖ 4㡯┠࡛ᑜࠊࡡ༢୍㑅ᢥࡢᅇ⟅ࢆồࠋࡓࡵ⤖ᯝࠊࡣ

‶3,000ᮍࠕ ‶3,000௨ୖ㹼5,000ᮍࠕࠖ ࡢࠖ‶5,000௨ୖ㹼1ᮍࠕࠖ 3㡯┠ࡒࢀࡑࡀ

ࢀ 14 㸦ྡ⣙ 26㸣㸧ࡢᶓ୪ࠋྛࡓࡗ࡞ࡧ ࠖ‶3,000ᮍࠕࠋࡿ࠶࡛ࡾ㏻ࡢ௨ୗࡣෆヂࡢ࡛ࣉ࣮ࣝࢢ

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣ A ࡀ 3 ྡ㸦⣙ 9㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ⩌ B ࡀ 2 ྡ㸦⣙ 34㸣㸧ࠊ㠀ࡀ⩌ࢀࡷࡋ࠾ 9 ྡ㸦⣙

70㸣㸧3,000ࠕࠋ௨ୖ㹼5,000ᮍ‶ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣࠖ Aࡀ 10 㸦ྡ⣙ 29㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ⩌ Bࡀ 3ྡ

㸦50㸣㸧ࠊ㠀ࡀ⩌ࢀࡷࡋ࠾ 1ྡ㸦⣙ 8㸣㸧5,000ࠕࠋ௨ୖ㹼1ᮍ‶ࠖࢀࡷࡋ࠾ࡣ⩌ Aࡀ 10ྡ

㸦⣙ 29㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ⩌ Bࡀ 1ྡ㸦⣙ 17㸣㸧ࠊ㠀ࡀ⩌ࢀࡷࡋ࠾ 3ྡ㸦⣙ 23㸣㸧1ࠕࠋ௨ୖࠖࢆ

㑅ᢥࡣࡢࡓࡋ 12ྡ㸦⣙ 22㸣㸧࡛12ྡࠊࡾ࠶ဨࢀࡷࡋ࠾ࡀ⩌ A㸦⣙ 34㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

タၥ ࢆ㔠࠾ᗘ⛬ࡢᖹᆒ࡛᭶᭹ࡸࢀࡷࡋ࠾ᚋ㸧⚝ࢼࣟࢥ㸦ࠕ㇟ᑐࢆᅇ⟅⪅ဨࡣ23࡛

ࡍࡲ࠸࡚ࡗ㸽ࠖタၥ 22 ࡌྠ 4 㡯┠࡛ᅇ⟅ࢆồࡶ᭱ࠋࡓࡵ㑅ᢥ3,000ࠕࡣࡢࡓࢀࡉ ᮍ
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ࡢࠖ‶ 16ྡ㸦⣙ 30㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ḟ3,000ࠕ࡛࠸௨ୖ㹼5,000ᮍ‶ࠖࡀ 14ே㸦⣙ 26㸣㸧ࠊ

ඹࡣ1௨ୖࠖࠕࠖ‶5,000௨ୖ㹼1ᮍࠕ 12ே㸦⣙ 22㸣㸧ࡢ⤖ᯝࣝࢢྛࠋࡓࡗ࡞

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣࠖ‶3,000ᮍࠕࠋࡿ࠶࡛ࡾ㏻ࡢ௨ୗࡣෆヂࡢ࡛ࣉ࣮ Aࡀ 5ྡ㸦⣙ 14㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ

⩌ Bࡀ ࡀ⩌ࢀࡷࡋ࠾㠀ࠊ0ྡ 11ྡ㸦⣙ 85㸣㸧3,000ࠕࠋ௨ୖ㹼5,000ᮍ‶ࠖࢀࡷࡋ࠾ࡣ⩌ A

ࡀ 9ྡ㸦⣙ 26㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ⩌ Bࡀ 4ྡ㸦⣙ 67㸣㸧ࠊ㠀ࡀ⩌ࢀࡷࡋ࠾ 1ྡ㸦⣙ 8㸣㸧5,000ࠕࠋ

௨ୖ㹼1ᮍ‶ࠖࢀࡷࡋ࠾ࡣ⩌ Aࡀ 9ྡ㸦⣙ 26㸣㸧ࢀࡷࡋ࠾ࠊ⩌ Bࡀ 2ྡ㸦⣙ 34㸣㸧ࠊ㠀ࡋ࠾

ࡀ⩌ࢀࡷ 1 ྡ㸦⣙ 8㸣㸧1ࠕࠋ ௨ୖࠖࡢ 12 タၥࡣྡ 22 12ࠊᵝྠ ྡဨࢀࡷࡋ࠾ࡀ⩌ A

㸦⣙ 34㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

 

⪃ᐹ 

 ᮏㄪᰝࡢ┠ⓗࠊࡣ┠ⓗձࢼࣟࢥ⚝๓ᚋ࡛Ꮫ⏕ࡢࢀࡷࡋ࠾ࡢព㆑ࡸ㉎㈙ពḧࡣኚࡢࡓࡋ

࠺ࢀࡷࡋ࠾ࡀ↓᭷ࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥド᳨ࡢᑐฎἲ௬ㄝࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥⓗղ┠ࠊศᯒࡢ

ᙳ㡪ࡢࡢࡿࡍศᯒ࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

ࡘศᯒࡢࡢࡓࡋኚࡣ㉎㈙ពḧࡸព㆑ࡢࢀࡷࡋ࠾ࡢ⏕๓ᚋ࡛Ꮫ⚝ࢼࣟࢥⓗձ┠ࠊࡎࡲ 

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡿ࠸࡚ࡋព㆑ࢆࢀࡷࡋ࠾ࡽ௨๓⚝ࢼࣟࢥࠋࡿ㏙௨ୗ࡚࠸ Aࡀ 35ྡ࡛ᅇ⟅⪅

యࡢ⣙ 65㸣ࢆ༨ࡢࡓ࠸࡚ࡵᑐࢼࣟࢥࠊࡋ⚝ᚋࢆࢀࡷࡋ࠾ࡽព㆑ࡋጞࢀࡷࡋ࠾ࡓࡵ⩌ B ࡣ 6

ྡ࡛⣙ 11㸣ࠋࡓࡗࡲ␃タၥ グ㏙⏤⮬ࡢࡅࡗࡁࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡍព㆑ࢆࢀࡷࡋ࠾ࡢ8࣭9࡛

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࠊ࡚ Bࡢࣝࣞࣃࠕ࡚ࡋࡅࡗࡁ࡞ࣈࢸࢪ࣏ࡣࡽᗑဨࡿ࠸࡚ࡗࡸࢆேᙳ㡪

ࡢ࡚ࠖࢀࡉ 1ᅇ⟅ࠕ࡚ࡋࡅࡗࡁ࡞ࣈࢸ࢞ࢿࠊ࿘ࠕࠖࡽࡔࢀࡷࡋ࠾ࡀࡾேᣦࢀࡉ

ࡢࠖࡽࡓ 2ᅇ⟅ࡀᚓࠋࡓࢀࡽ⮬⏤グ㏙ࢀࡑࡸࠖࢼࣟࢥࠕ㛵㐃ࡿࡍ༢ㄒࠊࡃ࡞ࡣே࡞࿘

ᅖࡢࡽᙳ㡪ࡀࡇࡓࡗ࡞ࡅࡗࡁࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࡀศࠋࡿタၥ 5࣭6 ࠖࡢ⏕㧗ᰯࠕࡢ࡛

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡿ࠸࡚ࡅࡘࢆẼࢀࡷࡋ࠾ࠖࡽ࡚ࡗ࡞⏕Ꮫࡣࡓࡲࠊ㧗ᰯ༞ᴗᚋࠕ Aᑐࡑࡿࡍ

࠸࡚ࡗ࡞⟆ከᅇ᭱ࡀࠖࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡅࡘࢆẼ᭹ࡸࢀࡷࡋ࠾ࡀ࿘ᅖࠕ࡛࠸ၥࡢࡅࡗࡁࡢ

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡿ࠶࡛ࡢࡶ࡞ⓗ⯡୍࡚ࡋࡅࡗࡁࡢࢀࡷࡋ࠾ࡣᙳ㡪ࡢ࿘ᅖࠊࡵࡓࡿ

Bࠊࡃ࡞ࡣ࡛ࡢࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾࡛ࡅࡗࡁࡀ⚝ࢼࣟࢥࡣேࡸ࿘ᅖࡢࡽᙳ㡪ࡁࡀ

⪄ࡔࡢࡓࡗ࠶ᚋ࡛⚝ࢼࣟࢥࡲࡓࡲࡓࡀࢢ࣑ࣥࢱࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࡾ࡞ࡅࡗ

ᐹࢀࡷࡋ࠾ࠊࡵࡓ࠸࡞ࡽ࡞ࡣࡅࡗࡁࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࡀ⚝ࢼࣟࢥࠋࡿࡍ⩌ Bࡢேᩘࡶᅇ⟅⪅

యࡢ⣙ 11㸣Ṇ࡛ࡾࡲᑡࠋࡿ࠼⪄ࡔࡢ࠸࡞ 

 ๓㏙ࡢ㏻ࠋ࠸࡞ࡽ࡞ࡣࡅࡗࡁࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࡣ⚝ࢼࣟࢥࠊࡾタၥ 19 ࡛㠀ࡽ⩌ࢀࡷࡋ࠾

ᚓࡸࢀࡷࡋ࠾ࡓ᭹ࢆព㆑ࡢ⏤⌮࠸࡞ࡋ ࡓࡗ࡞ࡃࡼࡶ࡛࠺ࡀ࡚ࡽ࡚ࡗ࡞ࢼࣟࢥࠕࡘ1

ឤࡣࡌṇ┤࡚ࡋࡅࡗࡁࡿ࡞ࡃ࡞ࡋࢆࢀࡷࡋ࠾ࢁࡋࡴࡣ⚝ࢼࣟࢥࠊ࠺ࡼࡿ࠶ࠋࠖࡍࡲࡾ࠶ാ

タၥࠋࡿ࠸࡚࠸ 22࣭23 ฟࡢࠎ᭶ࡢ᭹ࡸࢀࡷࡋ࠾ࡢ๓ᚋ࡛⚝ࢼࣟࢥ㇟ᑐࢆᅇ⟅⪅ဨࡣ࡛

ࡣேࡿ࠸࡚ࡋ㈝ฟࢆࠖ‶3000ᮍࠕࠎ๓ᚋ࡛᭶⚝ࢼࣟࢥࠋࡓࡡᑜࢆ㈝ 14ྡ㸦⣙ 26㸣㸧ࡽ 16

㸦ྡ⣙ 30㸣㸧ቑ୍ࡿ࠸࡚࠼᪉࡛5,000ࠕࠊ௨ୖ㹼1ᮍ‶ ࡣேࡿ࠸࡚ࡋ㈝ฟࠖࢆ 14 㸦ྡ⣙

26㸣㸧ࡽ 12ྡ㸦⣙ 22㸣㸧ῶ≉ࠋࡿ࠸࡚ࡗ㠀ࢼࣟࢥࡣ⩌ࢀࡷࡋ࠾⚝᭶3000ࠕࠎᮍ‶ࠖ

ࡀ⟆ᅇࡢ㈝ฟࡢ 11 ⣙ࡢ⩌ࢀࡷࡋ࠾㠀ࠊ࡛ྡ 85㸣ࢆ༨ࠋࡿ࠸࡚ࡵ᪉࡛ࠊ᭶1ࠕࠎ௨ୖࠖ

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡀဨࡶࡽࡕ๓ᚋ⚝ࢼࣟࢥࡣࡢࡿࡍ㈝ฟࢀࡷࡋ࠾ࢆ A࡛ࡢࢀࡷࡋ࠾ࠋࡓࡗ࠶ព

㆑ࡀඖࠎ㧗࠸ேࡶ࡛⚝ࢼࣟࢥࡣ㉎㈙ពḧࢆಖࡀࡇࡘฟ᮶ࡢࢀࡷࡋ࠾ࠊࡀࡿព㆑ࡀඖࠎప࠸ே
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 ࠋࡿศࡀࡇࡿࡍపୗࡽࡉࡀ㉎㈙ពḧࡾࡼ⚝ࢼࣟࢥࡣ

 ௨ୖࢆ㋃ࠊ࠼ࡲ┠ⓗձࢼࣟࢥ⚝๓ᚋ࡛Ꮫ⏕ࡢࢀࡷࡋ࠾ࡢព㆑ࡸ㉎㈙ពḧࡣኚࡢࡢࡓࡋ

ศᯒࢆ⤫ᣓࢼࣟࢥࠋࡿࡍ⚝ᚋࢆࢀࡷࡋ࠾ព㆑ࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡍᏛ⏕ࡣᏑᅾࡓࡋ㸦ࢀࡷࡋ࠾⩌

B㸧ࢆࢀࡷࡋ࠾࡛ࡅࡗࡁࡀ⚝ࢼࣟࢥࠕࡋࡋࠋព㆑࠺࠸ࠖࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡍᅉᯝ㛵ಀࡣぢࢀࡽ

ࡗࡁࡀᙳ㡪ࡢࡽ࿘ᅖࠕᵝྠ⏕Ꮫࡿ࠸࡚ࡋព㆑ࢆࢀࡷࡋ࠾ࡽ௨๓⚝ࢼࣟࢥࠋࡓࡗ࡞

ࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡍព㆑ࢆࢀࡷࡋ࠾ࡾ࡞ࡅ ᚋ⚝ࢼࣟࢥࡀᮇࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡍព㆑ࠕࠊࡾ࠶࡛ࡢࠖ

ࡓࡗࡔ ࠋ୍ࡿ࠶๓ᚋ㛵ಀ࡛࠺࠸ࠖ ᪉࡛ࢼࣟࢥࠊ⚝๓ᚋ࡛Ꮫ⏕ࢀࡷࡋ࠾ࡢ㛵ࡿࡍฟ㈝ࡣῶࠊࡾ

㉎㈙ពḧࡣపୗ≉ࠋࡓࡋඖࡢࢀࡷࡋ࠾ࠎព㆑ࡀప࠸Ꮫ⏕ࡣ㉎㈙ពḧࡽࡉࡀపୗࠋࡓ࠸࡚ࡋ

እࢀࡷࡋ࠾ࠊ࡚ࡋ㛵ࡿࡍ㉎㈙ពḧࢼࣟࢥࡀ⚝๓ᚋ࡛ኚࡎࡏ᭶1ࠎ ௨ୖࡢฟ㈝࠶ࡀ

⩌ࢀࡷࡋ࠾Ꮫ⏕㸦࠸㧗ࡀព㆑ࡢࢀࡷࡋ࠾ࠎඖࠊࡣࡢࡿ A㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

 ḟࠊ┠ⓗղࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥᑐฎἲ௬ㄝ᳨ࡢドࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥ᭷↓࠺ࢀࡷࡋ࠾ࡀ

ᙳ㡪ࡢࡢࡿࡍศᯒ࡚࠸ࡘ௨ୗ㏙ࠋࡿタၥ 20 ࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥ㇟ᑐࢆᅇ⟅⪅ဨࡣ࡛

᭷↓࡚࠸ࡘᑜࠖࡿ࠶ࠕࠊࡡᅇ⟅ࡣࡢࡓࡋ 31ྡ㸦⣙ 57㸣㸧ࡢ࡛ࣉ࣮ࣝࢢྛࠋࡓࡗ࡞ෆヂࢆㄪ

タၥࠋࡓࡋᏑᅾࡣ⣙༙ᩘࡀ⪅⟆ᅇࠖࡿ࠶ࠕࡶࣉ࣮ࣝࢢࡢࠊࡿ ⪅⟆ᅇࠖࡿ࠶ࠕࡣ21࡛ 31ྡ

ࢆෆᐜ࡞ලయⓗࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠊ㇟ᑐࢆ 8㡯┠ࡢࡽ」ᩘ㑅ᢥ࡛ᅇ⟅ࢆồࡶ᭱ࠋࡓࡵ㑅ᢥࡉ

ࡢࠖ࠸࡞ࡽศࡀ᭹࠺ྜศ⮬ࠊ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࡣࡢࡓࢀ 21 ྡ㸦⣙ 68㸣㸧࡛

ࢆࠖࡿ࠸࡚ࡏ⑭࣭ࡿ࠸࡚ࡗኴࠕḟⅬ࡛ࠋࡓࡗ࠶ 18 ྡ㸦⣙ 58㸣㸧ࡀ㑅ᢥࡁࡍ➹≉࡛ࡇࡇࠋࡓࡋ

ࡀ᭹࠺ྜศ⮬ࠊ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࠋࡿ࠶ෆヂ࡛ࡢ⪅⟆ᅇࠖࡿ࠶ࠕ⩌ࢀࡷࡋ࠾㠀ࡣ

ศࢆࠖ࠸࡞ࡽ㠀ࠖࡿ࠶ࠕ⩌ࢀࡷࡋ࠾ᅇ⟅⪅ ࠸࡚ࡏ⑭࣭ࡿ࠸࡚ࡗኴࠕࠊ᪉୍࡛ࡓࡋဨ㑅ᢥࡀ6ྡ

ࡣࠖࡿ ⩌ࢀࡷࡋ࠾ࠋࡿ࠶࡛ࡢࡓࡗ࡞ࡋ㑅ᢥࡋ2ྡ A࣭Bࠊ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࡣ⮬

ศ࠺ྜ᭹ࡀศ࠸࡞ࡽ ࡿ࠸࡚ࡏ⑭࣭ࡿ࠸࡚ࡗኴࠕࠖ ⣙ࡶࡽࡕࡢࠖ 60㸣௨ୖࡀ㑅ᢥࠋࡿ࠸࡚ࡋ 

ࡿࡅ࠾㟷ᖺᮇࠊࡿࡼ㧗ᆏ㸦2009㸧ࠋࡿࡍᐹ⪄ࡽ㛵㐃ࡢൾ⿵ຎ➼ឤࠊ࡚࠸ࡘᕪࡢࡇ

ᐜጼ࣭ᐜㇺᑐࡿࡍຎᛶࢆㄆ▱ࡢࡁࡓࡋᛂ⾜ືࠕࡣ⪅ᅇ㑊 ᥋ⓗດຊ┤ࠕࠖ ⪅ᨷᧁࠕࠖ Ẽࠕࠖ

ᬕࡋࡽ ⨨ᨺࠕࠖ ㈹㈶࣭ᢎㄆḧồࠕࠖ ࡢ௦⌮⿵ൾࠖࠕࠖ 7✀㢮ศ㢮࡛ࠕࡢࡕ࠺ࡢࡽࢀࡇࠋࡿࡁ┤᥋ⓗ

ດຊ ௦⌮⿵ൾࠕࠖ ດຊࡢୖྥࠕࡀຎ➼ឤࡣࠖ ⿵ࠕࡓࡋᴫᛕࡀAdlerࠊࡾ࠶࡛ື⾜ᛂࡓࡗ࡞ࠖ

ൾࠖࠕࡸ௦⌮⿵ൾࠖ┦ᙜࡿࢀࡽ࠼⪄ࡿࡍゝࠋ࠺▼ᆏ࣭⸨᳃㸦2019㸧ࠕࠊࡿࡼ㌟యⓗ㨩ຊ

ࠖࡉ࡞ࡢ㌟యⓗ㨩ຊࠕࠋࡓࢀࡽぢࡀ᭷ពᕪດຊᚿྥᛶࠖࠕ࡚ࡋൾ⿵ࡢຎ➼ឤ࠺࠸ࠖࡉ࡞ࡢ

࡞ࡃ⣽࡚ࡋࢆࢺࢵ࢚ࢲࠕࠊࡾ࠶࡛ࡢࡶࡿฟ᮶ࡢࡇࡿ࠼ᤊどぬⓗࡣ୰࡛ࡢຎ➼ឤࡣࡢ࠺࠸

ࡍࡸࡌឤࢆ࠸ࡀࡾࡸࠊࡃࡍࡸ࠼ぢ┠ࡀᯝ⤖ࡢດຊࡢ࡞ࠖࡿࡵ⥾ࡁᘬࢆయ࡚ࡋࢆ㐠ືࠕࡸࠖࡿ

どࡣࠖࡿ࠸࡚ࡏ⑭࣭ࡿ࠸࡚ࡗኴࠕ࡚࠸࠾ᮏㄪᰝࠋ࠺ゝࡿࡁ࡛ ᥎ࡿࡀ࡞ࡘດຊࡵࡓ࠸

ぬⓗᤊࠕࡿࡁ࡛ࡢࡇࡿ࠼㌟యⓗ㨩ຊࠊ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࠊࡀࡿ࠶࡛ࠖࡉ࡞ࡢ⮬ศ

ᤊࡎࡁ್࡛ᩘ࠺ࡼࡢయ㔜ࡾ࠶ព㆑࡛࡞ෆ㠃ⓗࡣࠖࢫࣥࢭࠕ≉ࡢࠖ࠸࡞ࡽศࡀ᭹࠺ྜ

⩌ࢀࡷࡋ࠾ࠋ࠸ࡃ࠼ A࣭Bࠊ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࡣ⮬ศ࠺ྜ᭹ࡀศࠖ࠸࡞ࡽ

ࣉࣥࢥࡶࠖࡉ࡞ࡢ㌟యⓗ㨩ຊࠕ࡞ࠖࡿ࠸࡚ࡏ⑭࣭ࡿ࠸࡚ࡗኴࠕࠊࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥ࡞ෆ㠃ⓗ࠺࠸

どぬࡣࠖࡉ࡞ࡢ㌟యⓗ㨩ຊࠕ࡞ࠖࡿ࠸࡚ࡏ⑭࣭ࡿ࠸࡚ࡗኴࠕࠋࡿ࠸࡚ࡌឤྠ࡚ࡋࢫࢡࢵࣞ

ⓗᤊࡵࡓࡿࢀࡽ࠼⿵ൾࡢ࡚ࡋດຊࡢࡑࠊࡃࡍࡸࡋࡀດຊࡢࢀࡷࡋ࠾ࡀព㆑ࡓࡗࡀ⧄⪃

࡞ࡽศࡀ᭹࠺ྜศ⮬ࠊ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࡣ⩌ࢀࡷࡋ࠾㠀ࠊ᪉୍࡛ࠋࡿࢀࡽ࠼

ࡋࡀດຊࡢ࡚ࡋൾ⿵ࡵࡓࡿ࠸࡚ࡌឤࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࢆࡢࡶ࠸ࡃ࠼ᤊࡎࡁどぬ࡛ࠖ࠸
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⩌ࢀࡷࡋ࠾ࡣ⩌ࢀࡷࡋ࠾㠀ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࠸పࡀព㆑ࡢࢀࡷࡋ࠾࡚ࡋᯝ⤖ࠊࡃࡽ࡙ A࣭ B

ࡀᡭࡢດຊࡢࡵࡓࡢൾ⿵ࠊࡵࡓ࠸࡞࠸࡚ࡌឤ࡚ࡋࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࢆࠖࡉ࡞ࡢ㌟యⓗ㨩ຊࠕ

 ࠋࡿ࠶ែ≦࠸࡞ࡀࡾ

௨ୖࢆ㋃ࠊ࠼ࡲ┠ⓗղࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥᑐฎἲ௬ㄝ᳨ࡢドࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥ᭷↓ࡷࡋ࠾ࡀ

ேࡿࡍ㏨㑊ࡽࢀࡷࡋ࠾ࡵࡓࡿ࠶ࡀࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠋࡿࡍᣓ⤫ࢆศᯒࡢࡢࡿࡍᙳ㡪࠺ࢀ

ࣥࢥࠊࡣ௬ㄝࡢࡿ࠶ࡀ㸰✀㢮ࡢேࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ᴟⓗ✚ࡵࡓࡢゎᾘࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠊ

ࡢࢀࡷࡋ࠾ࡀࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠊ⩌ࢀࡷࡋ࠾㠀࠸ࡃࡾࡀ⧄ព㆑ࡢࢀࡷࡋ࠾ࡀࢫࢡࢵࣞࣉ

ព㆑ࢀࡷࡋ࠾࠸ࡍࡸࡾࡀ⧄⩌ A࣭B࡚ࡗࡼ❧ド2ࠋࡓࢀࡉ✀㢮ࡢᕪࡣどぬⓗᤊࡃࡍࡸ࠼ゎᾘ

᭷ࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠋࡓࡗ࠶࡛ྰࡿ࠸࡚ࡌឤࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࢆၥ㢟࠸ࡍࡸࡋດຊࡵࡓࡢ

ࢆ㧗పࡢព㆑ࡢࢀࡷࡋ࠾ࡀࠖ↓᭷ࠕࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠊࡣ࡚࠸ࡘᙳ㡪ࡍࡰཬࢀࡷࡋ࠾ࡀ↓

Ỵࠕࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࠊࡃ࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠸࡚ࡵ✀㢮  ࠋࡓ࠸ฟ࡚ࡀᙳ㡪ࡉ᫆ࡋࡢࢀࡷࡋ࠾࡚ࡗࡼࠖ

ᮏㄪᰝࡢ㝈⏺ᒎ㛤ࢆ㏙ࠋࡿᮏㄪᰝࡢ㝈⏺ࢼࣟࢥࠕࡣ⚝๓ᚋ࡛ࡢࢀࡷࡋ࠾ࡢព㆑ࡢኚࢆ

ㄪᰝࡓࡗࡲࡋ࡚ࡗࢃࡔࡇࠖࡇࡿࡍ㒊ศࠋࡿ࠶㉁ၥ⣬సᡂࡢࡵࡓࡢணഛㄪᰝࡢẁ㝵࡛ࣟࢥࠕ

ࡗࡏࠊࡀࡓ࠸࡚࠼ぢࡣഴྥࡿࡲ㧗ࡀព㆑ࡢࢀࡷࡋ࠾๓ᚋ࡛ࠖࡿ࡞⏕㧗ᰯࠕࡶࡾࡼ๓ᚋࠖ⚝ࢼ

ࡗࡲࡋ࡚ࡋᅛᇳࡇࡃ⨨ࢆ㔜Ⅼ⚝ࢼࣟࢥࡽࡔࡢࡿࡍᐇࢆ㉁ၥ⣬ㄪᰝ⚝ࢼࣟࢥࡃ

タၥࠋࡓ ᮏㄪᰝ࡛⏬ᮇࠊ᪉୍ࠋࡿ࠼⪄ࡓࡗࡔ༑ศࠊࡀࡓࡋព⏝ࢆ㉁ၥ࠺ၥࢆࡅࡗࡁ5࣭6࡛

ⓗ࡛ࡸࢀࡷࡋ࠾ࠕࢆࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࡣࡢࡓࡗ࠶㌟ࡳ࡞ࡋࡔẼࢆ㐵࡛ୖ࠺㞀ᐖࡿ࡞ಶࠎேࡢᝎ

ព࡞ෆ㠃ⓗࡢ࡞ࠖ࠸࡞ࡀࢫࣥࢭࡿࡍࢆࢀࡷࡋ࠾ࠕࠊࡃ࡞࡛ࡅࡔࡇࡿࢃࡘࡲእぢࠋຎ➼ឤࠊࡳ

㆑ࡓࡵྵࡶ࡞ໟᣓⓗࠖࡢࡶ࡞ẚ㍑ⓗᗈ࠸⠊ᅖ࠺ᢅࢆᴫᛕ࡚ࡋᐃ⩏ࡓࡋⅬ࡛ࢭࠕ≉ࠋࡿ࠶

せ⣲࡞ኚ㔜せ࡛ୖࡿࡍᐹ⪄ࡋタᐃࢆᑐฎἲ௬ㄝࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥࡣࡢࡓࢀධࡾྲྀࢆࠖࢫࣥ

ࡽῶࢆ㉁ၥᩘࠊࡾ⤠ࢆෆᐜࡽࡉ࡚࠸ࡘ㛵ಀࡢࢫࢡࢵࣞࣉࣥࢥព㆑ࡢࢀࡷࡋ࠾ࠋࡓࡗ࡞

 ࠋࡿ࠼⪄ࡣ࡛ࡢࡓฟ᮶ࡀ㉁ၥ⣬࠸ࡍࡸࡋᅇࡃࡍࡸ࠼⟆࡛ࡇࡍ

 

ᘬ⏝ᩥ⊩ 

▼ᆏ ᫀᏊ࣭⸨᳃ ឡ(2019). Ꮫ⏕ࡿࡅ࠾ຎ➼ឤ⿵ൾࡢ㛵㐃 VISIO,49,27-34. 

㧘ᆏ ᗣ㞞(2009).㟷ᖺᮇࡿࡅ࠾ᐜጼ࣭ᐜㇺᑐࡿࡍຎᛶࢆㄆ▱ࡿࡌ⏕ࡁࡓࡋឤᛂ

 .㛵㐃 ᩍ⫱ᚰ⌮Ꮫ◊✲,57(1),1-12ࡢື⾜



71 
 

 ኚࡢࡳ࡞ࡋࡔ㌟ࡿࡅ࠾⚝ࢼࣟࢥ

19C109 ▼டⲁ㔛  

19C211 ᯇᮏ࡞ࡾ  

19C222 ⏣ ᴁ  

 

ၥ㢟┠ⓗ 

㛵┦ࡢࡿࡍ᪼ୖࡾࡀୖ⫪ྑࡶࡆୖࡾࡢ⢝ရ࠸కᡂ㛗ࡢ GDP ࡣ௨๓⚝ࢼࣟࢥ

㛵ಀࠊࡾ࠶ࡀᏳᐃⓗ࡞ᕷሙ୍࡛ࠊࡀࡓࡗ࠶ᖺୡ⏺ⓗὶ⾜ࡓࡋ᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ

ᅜෆࠊࢀࡉࡃ࡞వࢆ▷Ⴀᴗࡣ࡛ࢺࢫࢡࢵࣛࢻࡸⓒ㈌ᗑࡿ࠸࡚ࡋ㈍ࢆ⢝ရࠊࡾࡼ

 ࠋࡿ࠸࡛ࢇ㎸ࡕⴠࡃࡁࡀ㟂せࡢ࡛

࣮ࢳࡸရ㸦ཱྀ⣚⏝ࢡ࣓ࡢ㒊ศࡿࢀ㞃࡛ࢡࢫ࣐ࠊࡾࡼࡇࡓࡋᐃ╔ࡀࢡࢫ࣐ࠊࡓࡲ

බࡢ┬ᴗ⏘῭⤒ࠋࡿ࠸࡚ࡗࡲ㧗ࡀ㔜せࡣࢡ࣓ࠊ᪉୍࡛ࡿ࠸࡚ࡋ㏞పࡀ㈍ᩘࡢ㸧ࢡ

᥎⛣(2021ࡢฟⲴᣦᩘࡢ⢝ရࡢᅜෆࡿ࠸࡚ࡋ⾲ ᖺ)ࢆ☜ㄆཱྀࠊࡿࡍ⣚ࡢฟⲴᩘ2019 ࡣ 

ᖺẚ2020ࠊ ᖺཱྀࠊࡶ࡚ࡗ⮳ࢡ࣓ࠋࡿ࠸࡚ࡋࣥ࢘ࢲࢺ࣏ࣥ 50 ࡣ⣚ྠᵝࠊ

2019 ᖺẚ࡛ 40 ཱྀࠊࡢࡢࡶࡿ࠸࡚ࡋࣥ࢘ࢲࢺ࣏ࣥ⣚ࡢⴠࡕ㎸ࠋ࠸࡞ࢀࡽࡳࡣࡳ

㟂せࡢࢣࣥ࢟ࢫࠊࡋᾋୖࡀၥ㢟ࡢࢀⲨ⫙ࡿࡼࡇࡿ࠸࡚ࡋ⏝╔㛗㛫ࢆࢡࢫ࣐ࠊࡶ

ࠊࡸኚࡢ㟂せࡢ⢝ရࡢ๓ᚋ࡛⚝ࢼࣟࢥࠊࡣ࡛✲◊ᮏࠊ࡛ࡇࡑࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡶࡾࡲ㧗ࡢ

  ࠋࡿࡍⓗ┠ࢆࡇࡿࡍࡽ᫂ࢆព㆑ࡿࡍᑐࢣࣥ࢟ࢫ

 

ㄪᰝ᪉ἲ 

1.ㄪᰝᑐ㇟⪅ 

㒔ෆࡢ⚾❧Ꮫᅾ⡠ࠊࡋ♫ㄪᰝᐇ⩦ࢆᒚಟ20 ࡿ࠸࡚ࡋ ௦๓༙ࡢᏛ⏕ 79 ேࡕ࠺ࡢ

56 ྡ㸦⏨ᛶ 22 ྡࠊዪᛶ 34 ྡ㸧ࢆᑐ㇟ࡓࡋㄪᰝࠋࡓࡗ⾜ࢆ 

2.ㄪᰝ᪥࣭᪉ἲ 

2021 ᖺ 12 ᭶ 2 ᪥㹼12 ᭶ 23 ᪥ࠊ࡚ࡅGoogle Foams ࡓ࠸⏝ࢆ㞟ᅋㄪᰝࡗ⾜ࢆ

 ࠋࡓ

3.ㄪᰝෆᐜ 

⢝㛵ࡿࡍ㉁ၥ5 ࢆ㹼10 㡯┠⏝ពࠕࠋࡓࡋQ1㸸ᡞ⡠ୖࡢᛶูࢆᩍࠖ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼

ᛶ⏨ࠕࠊࡣ㉁ၥࡢ ㉁ࡢࠖࡍࡲࡋࡣ⢝࠾Q2㸸ࠕࠋࡓࡵồࢆ⟆ἲ࡛ᅇ௳ 2 ࡢዪᛶࠖࠕࠖ

ၥࡿࡍࠕࠊࡣ 2 ࡢࠖ࠸࡞ࡋࠕࠖ ௳ἲ࡛ᅇ⟅ࢆồࠋࡓࡵQ2 ࡢ㉁ၥᑐࠖࡿࡍࠕࡋᅇ⟅ࡋ

ࠖ  (ࡿ࠸࡚ࡋ㐌㛫࡛ఱ᪥ 1)࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼ᩍࢆ㢖ᗘࡿࡍࢆ⢝࠾Q3㸸ࠕࠊࡣ⪅㇟ᑐࡓ

㐌 5 ᪥௨ୖࠕࠊࡋᑐ㉁ၥࡢ 㐌 4 ᪥ࠕࠖ 㐌 3ࠕࠖ ᪥ ‶㐌 3 ᪥ᮍࠕࠖ ࡢࡿ࠶ࡀணᐃࠕࠖ

ࡳ ຊࡶ᭱㝿ࡿࡍࢆ⢝࠾ࡣ๓⚝ࢼࣟࢥQ4㸸ࠕࠋࡓࡵồࢆ⟆ἲ࡛ᅇ௳ 6 ࡢࠖ➨Ẽศḟࠕࠖ

㒊ࡿࢀධࢆຊࡶ᭱㝿ࡿࡍ⢝࠾ࡣᚋ⚝ࢼࣟࢥQ5㸸ࠕࠖࡍ࡛ࡇࡣ㒊ศࡓ࠸࡚ࢀධࢆ

ศࡢࠖࡍ࡛ࡇࡣ㉁ၥᑐࢫ࣮࣋ࠕࠊࡋ ẟ┱ࠕࠖ ࢘ࢻࣕࢩࠕࠖ ࣛ࢝ࢫ࣐ࠕࠖ ࣛࠕࠖ
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࣮ࢼ ࢡ࣮ࢳࠕࠖ ⣚ཱྀࠕࠖ ࢢࣥࢹ࣮࢙ࢩࠕࠖ ࢺࣛࣁࠕࠖ ࢆ⟆ἲ࡛ᅇ௳ 10 ࡢࠖࡢࡑࠕࠖ

ồࡢࡑࠕࠊࡵࠖࡢ㡯┠ࡣ⮬⏤グ㏙࡛ᑜࠕࠋࡓࡡQ6㸸࠾⢝ࢆࢺࢵ࣓ࣜࡿࡍࢆᩍࡉࡔࡃ࡚࠼

ࡽࡃࡘࡀಙ⮬ࠕࠊࡋᑐ㉁ၥࡢࠖ(ྍ⟆ᅇᩘ「)࠸ ࡽ࠸ࡓࡾ࡞ࡃឡྍࠕࠖ ࡾ࡞㯇⥡ࠕࠖ

ࡽ࠸ࡓ ࡽࡔ࣮ࢼ࣐ࡢ࡚ࡋே♫ࠕࠖ ࡽࡔࡁዲࡀࡢࡿࡍࢆ⢝࠾ࠕࠖ ࡀᕫ⫯ᐃឤ⮬ࠕࠖ

ࡵࡓࡿࡀୖ ࡽ࠸ࡓࢸࣔࠕࠖ ࡽ࠸ࡓࢀࡽࡵ〕ࠕࠖ ࡵࡓࡿࡍࡃⰋࢆ㇟༳ࠕࠖ ዲࡶࡾࡼ⣲㢦ࠕࠖ

ࡽࡔࡁ ࡢࠖࡢࡑࠕࠖ 11 ௳ἲ࡛」ᩘ㑅ᢥྍ⬟࡚ࡋᅇ⟅ࢆồࡢࡑࠕࠊࡵࠖࡢ㡯┠ࡣ⮬

⏤グ㏙࡛ᑜࠕࠋࡓࡡQ7㸸࠾⢝ࢆࢺࢵ࣓ࣜࢹࡿࡍࢆᩍࡢࠖ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼㉁ၥᑐࠕࠊࡋ

㛫ࡿࡀ ࡿࡀ㔠࠾ࠕࠖ ࡽࡿࡍࢀⲨ⫙ࠕࠖ ࡿ࡞ᚲせࡀࡋ┤⢝ࠕࠖ ࠖ࠸ࡉࡃ㠃ಽࠕࠖ

ࡿ࠶ࡀᢠࡢࡿࡏぢࢆ⣲㢦ࠕ ኚࡀࡢࡿࡅࡘぢࢆ⢝ရ࠺ྜ⫙ࠕࠖ ࡢࠖࡢࡑࠕࠖ 8 ௳

ἲ࡛」ᩘ㑅ᢥྍ⬟࡚ࡋᅇ⟅ࢆồࡢࡑࠕࠊࡵࠖࡢ㡯┠ࡣ⮬⏤グ㏙࡛ᑜࠋࡓࡡ 

Q2 ࡚࠼ᩍࢆ⏤⌮࠸࡞ࡋࢆ⢝࠾Q3㸸ࠕࠊࡣ⪅㇟ᑐࡓࡋ⟆ᅇࠖ࠸࡞ࡋࠕࡋᑐ㉁ၥࡢ

ࡽ࠸ࡉࡃ㠃ಽࠕࠊࡋᑐ㉁ၥࡢࠖ࠸ࡉࡔࡃ ࡽ࠸࡞ࡀ⯆ࠕࠖ ࡿ࠶ࡀᇶ♏ᝈ⫙ࠕࠖ

ࡽ ࡽ࠸࡞ࡀ㛫ࠕࠖ ࡽࡿࡀ㔠࠾ࠕࠖ ࡽ࠸࡞ࡌឤࢆᚲせᛶࠕࠖ ࡋศ࡛㈇⮬ࡢ⣲ࠕࠖ

ࡽ࠸ࡓ ࡢࠖࡢࡑࠕࠖ 8 ௳ἲ࡛ᅇ⟅ࢆồࡢࡑࠕࠊࡵࠖࡢ㡯┠ࡣ⮬⏤グ㏙࡛ᑜࠋࡓࡡQ3

 ࠋࡓࡗࡽࡶ࡚ࡋ⤊ࢆ⟆ᅇ࡛ࡇࡇࡣ⪅㇟ᑐࡓࡋ⟆ᅇࠖࡢࡑࠕࠊࡋᑐ㉁ၥࡢ

Q2 ࡣ࡚ࡋᑐ⪅㇟ᑐࡓࡋ⟆ᅇࠖࡿࡍࠕ㉁ၥ࡛ࡢ Q8ࠖ࠸࡞ࡋࠕࠊᅇ⟅ࡓࡋᑐ㇟⪅

ᑐࡣ࡚ࡋ Q4 ࠊࡋᑐ㉁ၥࡢࠖࡍࡲ࠸㐵ࢆẼ⫙Q4/Q8㸸ࠕࠋࡓࡡᑜࢆ㉁ၥࡢḟ࡚ࡋ

࠸ࡣࠕ ࡢࠖ࠼࠸࠸ࠕࠖ 2 ௳ἲ࡛ᅇ⟅ࢆồࠋࡓࡵ 

Q4/Q8 ࡿࡍ⏝ࡃࡼQ5/Q9㸸ࠕᚋ᭱ࠊࡣ⪅㇟ᑐࡓࡋ⟆ᅇࠖ࠸ࡣࠕࡋᑐ㉁ၥࡢ

⢝ရࡣఱࢆᇶ‽㑅ࡢࠖࡍࡲࡧ㉁ၥᑐࠕࠊࡋ⫙Ⲩࡢࡶ࠸࡞ࡋࢀ ⣔ࢺࢵ࣐ࠕࠖ ࣓ࣛࠕࠖ

⣔ ࣓ࢫࢥ㡑ᅜࠕࠖ ࣓ࢫࢥᾏእࠕࠖ ࣓ࢫࢥ㧗ⓎⰍࠕࠖ ࢫࢥࣃࢹࠕࠖ ࣥࢨࢹࢪ࣮ࢣࢵࣃࠕࠖ ࡑࠕࠖ

ࡢࠖࡢ 9 ௳ἲ࡛ᅇ⟅ࢆồࡢࡑࠕࠊࡵࠖࡢ㡯┠ࡣ⮬⏤グ㏙࡛ᑜࠋࡓࡡ 

Q4/Q8 ⌮࠸࡞ࢃ㐵ࢆẼ⫙Q5/Q9㸸ࠕࠊࡣ⪅㇟ᑐࡓࡋ⟆ᅇࠖ࠼࠸࠸ࠕࡋᑐ㉁ၥࡢ

ࡽ࠸࡞ࡀ㛫ࠕࠊࡋᑐ㉁ၥࡢࠖࡍ࡛ࢇ࡞ࡣ⏤ ࡽ࠸࡞ࡀ⯆ࠕࠖ ࡇᐜጼࡾࡲ࠶ࠕࠖ

ࡽ࠸࡞ࡽࢃࡔ ࡽ࠸ࡉࡃ㠃ಽࠕࠖ ࡽ࠸ᙉࡀ⫙ࠕࠖ ࡢࠖࡢࡑࠕࠖ 6 ௳ἲ࡛ᅇ⟅ࢆồࠊࡵ

 ࠋࡓࡡグ㏙࡛ᑜ⏤⮬ࡣ┠㡯ࡢࠖࡢࡑࠕ

᭱ᚋࠕQ6/Q10㸸ࡃࡼ⏝ࡿࡍ⢝ရࡣఱࢆᇶ‽㑅ࡢࠖࡍࡲࡧ㉁ၥᑐࠕࠊࡋ⫙

Ⲩࡢࡶ࠸࡞ࡋࢀ ⣔ࢺࢵ࣐ࠕࠖ ⣔࣓ࣛࠕࠖ ࣓ࢫࢥ㡑ᅜࠕࠖ ࣓ࢫࢥᾏእࠕࠖ ࣓ࢫࢥ㧗ⓎⰍࠕࠖ ࢹࠕࠖ

ࢫࢥࣃ ࣥࢨࢹࢪ࣮ࢣࢵࣃࠕࠖ ࡢࠖࡢࡑࠕࠖ 9 ௳ἲ࡛ᅇ⟅ࢆồࡢࡑࠕࠊࡵࠖࡢ㡯┠ࡣ⮬

⏤グ㏙࡛ᑜࠋࡓࡡ 

 

⤖ᯝ 

ࡣ㉁ၥࡢࠖ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼ᩍࢆᛶูࡢQ1㸸ᡞ⡠ୖࠕ 56 ྡ㸦ᒚಟⓏ㘓⪅ࡢ 70.8㸣㸧ࡢ

ᅇ⟅ࡀᚓࠕࠋࡓࢀࡽ⏨ᛶࠖࡀ 22 ྡ㸦ᅇ⟅⪅ࡢ 39.2㸣㸧ࠕࠊዪᛶࠖ34 ྡ㸦ᅇ⟅⪅ࡢ

60.7㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

35ࠖࡿࡍࠕࡣ࡚ࡋ㛵ࠖࡍࡲࡋࡣ⢝࠾Q2㸸ࠕ ྡ㸦ᅇ⟅⪅ࡢ 62.5㸣㸧2ࠖ࠸࡞ࡋࠕࠊ
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ྡ㸦ᅇ⟅⪅ࡢ 37.5㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶Q2 ࡍࢆ⢝࠾Q3㸸ࠕ⪅㇟ᑐࡓࡋ⟆ᅇࠖࡿࡍࠕ࡛

1)࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼ᩍࢆ㢖ᗘࡿ 㐌㛫࡛ఱ᪥ࠖ(ࡿ࠸࡚ࡋᑜ35ࠊࢁࡇࡓࡡ ྡ㸦ᅇ⟅⪅ࡢ

62.5㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓࠕࠋࡓࢀࡽ㐌 5 ᪥௨ୖࠖ15 ྡ㸦42.8㸣㸧ࠕࠊ㐌 4 ᪥ࠖ4 ྡ㸦11.4㸣㸧ࠊ

㐌ࠕ 3 ᪥ࠖ0 ྡ㸦0㸣㸧ࠕࠊ㐌 3 ᪥ᮍ‶ࠖ0 ྡ㸦0㸣㸧ࠕࠊணᐃࡿ࠶ࡀ12ࠖࡳࡢ ྡ㸦34.2㸧ࠊ

Ẽศḟ➨ࠖ4ࠕ ྡ㸦11.4㸣㸧࡛ࡓࡗ࠶㸦ᅗ 1 ཧ↷㸧ࠋ 

࡚ࡋ㛵ࠖࡍ࡛ࡇࡣ㒊ศࡓ࠸࡚ࢀධࢆຊࡶ᭱㝿ࡿࡍࢆ⢝࠾ࡣ๓⚝ࢼࣟࢥQ4㸸ࠕ

ࡶ 35 ྡ㸦ᅇ⟅⪅ࡢ 62.5㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓ6ࠖࢫ࣮࣋ࠕࠋࡓࢀࡽ ྡ㸦17.1㸣㸧ࠕࠊ┱ẟࠖ2 ྡ

㸦5.7㸣㸧14ࠖ࢘ࢻࣕࢩࠕࠊ ྡ㸦40.0㸣㸧2ࠖࣛ࢝ࢫ࣐ࠕࠊ ྡ㸦5.7㸣㸧6࣮ࠖࢼࣛࠕࠊ

ྡ㸦17.1㸣㸧0ࠖࢡ࣮ࢳࠕࠊ ྡ㸦0㸣㸧ཱྀࠕࠊ⣚ࠖ4 ྡ㸦11.4㸣㸧0ࠖࢢࣥࢹ࣮࢙ࢩࠕࠊ ྡ

㸦0㸣㸧0ࠖࢺࣛࣁࠕࠊ ྡ㸦0㸣㸧ࡢࡑࠕࠊࠖ1 ྡ㸦2.8㸣㸧࡛ࡓࡗ࠶ᅗ 2 ཧ↷㸧ࡢࡑࠕࠋ

ࠖࠕࡣ┠యࠖࡢᅇ⟅ࡀᚓࠋࡓࢀࡽ 

ࡶ࡚ࡋ㛵ࠖࡍ࡛ࡇࡣ㒊ศࡿࢀධࢆຊࡶ᭱㝿ࡿࡍ⢝࠾ࡣᚋ⚝ࢼࣟࢥQ5㸸ࠕ 35

ྡ㸦ᅇ⟅⪅ࡢ 62.5㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓ5ࠖࢫ࣮࣋ࠕࠋࡓࢀࡽ ྡ㸦14.2㸣㸧ࠕࠊ┱ẟࠖ5 ྡ

㸦14.2㸣㸧13ࠖ࢘ࢻࣕࢩࠕࠊ ྡ㸦37.1㸣㸧4ࠖࣛ࢝ࢫ࣐ࠕࠊ ྡ㸦11.4㸣㸧ࢼࣛࠕࠊ

࣮ࠖ5 ྡ㸦14.2㸣㸧0ࠖࢡ࣮ࢳࠕࠊ ྡ㸦0㸣㸧ཱྀࠕࠊ⣚ࠖ0 ྡ㸦0㸣㸧2ࠖࢢࣥࢹ࣮࢙ࢩࠕࠊ ྡ

㸦5.7㸣㸧0ࠖࢺࣛࣁࠕࠊ ྡ㸦0㸣㸧ࡢࡑࠕࠊࠖ1 ྡ㸦2.8㸣㸧࡛ࡓࡗ࠶㸦ᅗ 2 ཧ↷㸧ࡑࠕࠋ

 ࠋࡓࢀࡽᚓࡀ⟆ᅇࡢయࠖ┠ࠕࡣࠖࡢ

ࡶ࡚ࡋ㛵ࠖ(ྍ⟆ᅇᩘ「)࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼ᩍࢆࢺࢵ࣓ࣜࡿࡍࢆ⢝࠾Q6㸸ࠕ 35 ྡ㸦ᅇ

ࡢ⪅⟆ 62.5㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓࠕࠋࡓࢀࡽ⮬ಙ13ࠖࡽࡃࡘࡀ ᅇ⟅㸦37.1㸣㸧ྍࠕࠊឡࡓࡾ࡞ࡃ

17ࠖࡽ࠸ ᅇ⟅㸦48.5㸣㸧ࠕࠊ⥡㯇16ࠖࡽ࠸ࡓࡾ࡞ ᅇ⟅㸦45.7㸣㸧ࠕࠊ♫ேࡢ࡚ࡋ

10ࠖࡽࡔ࣮ࢼ࣐ ᅇ⟅㸦28.5㸣㸧࠾ࠕࠊ⢝ࡀࡢࡿࡍࢆዲ5ࠖࡽࡔࡁ ᅇ⟅㸦14.2㸣㸧ࠕࠊ⮬

ᕫ⫯ᐃឤ14ࠖࡵࡓࡿࡀୖࡀ ᅇ⟅㸦40.0㸣㸧5ࠖࡽ࠸ࡓࢸࣔࠕࠊ ᅇ⟅㸦14.2㸣㸧ࢀࡽࡵ〕ࠕࠊ

9ࠖࡽ࠸ࡓ ᅇ⟅㸦25.7㸣㸧ࠕࠊ༳㇟ࢆⰋ19ࠖࡵࡓࡿࡍࡃ ᅇ⟅㸦54.2㸣㸧ࠕࠊ⣲㢦ࡶࡾࡼዲࡁ

10ࠖࡽࡔ ᅇ⟅㸦28.5㸣㸧ࡢࡑࠕࠊࠖ1 ᅇ⟅㸦2.8㸣㸧࡛ࡢࡑࠕࠋࡓࡗ࠶ࠖࠕࡣே㛫࡞

 ࠋࡓࢀࡽᚓࡀ⟆ᅇࡢࠖࡵࡓࡿ

ࡶ࡚ࡋ㛵ࠖ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼ᩍࢆࢺࢵ࣓ࣜࢹࡿࡍࢆ⢝࠾Q7㸸ࠕ 35 ྡ㸦ᅇ⟅⪅ࡢ

62.5㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓࠕࠋࡓࢀࡽ㛫22ࠖࡿࡀ ᅇ⟅㸦62.8㸣㸧࠾ࠕࠊ㔠22ࠖࡿࡀ ྡ

㸦62.8㸣㸧ࠕࠊ⫙Ⲩ17ࠖࡽࡿࡍࢀ ྡ㸦48.5㸣㸧ࠕࠊ⢝┤ࡀࡋᚲせ7ࠖࡿ࡞ ྡ

㸦20.0㸣㸧ࠕࠊ㠃ಽ18ࠖ࠸ࡉࡃ ᅇ⟅㸦51.4㸣㸧ࠕࠊ⣲㢦ࢆぢࡢࡿࡏᢠ7ࠖࡿ࠶ࡀ ᅇ⟅

㸦20.0㸧࠺ྜ⫙ࠕࠊ⢝ရࢆぢࡀࡢࡿࡅࡘኚࠖ5 ᅇ⟅㸦14.2㸣㸧ࡢࡑࠕࠊࠖ0 ᅇ⟅

㸦0㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶Q2 ࠼ᩍࢆ⏤⌮࠸࡞ࡋࢆ⢝࠾Q3㸸ࠕ⪅㇟ᑐࡓࡋ⟆ᅇࠖ࠸࡞ࡋࠕ࡛

21ࠊࢁࡇࡓࡡᑜࠖ࠸ࡉࡔࡃ࡚ ྡ㸦ᅇ⟅⪅ࡢ 37.5㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓࠕࠋࡓࢀࡽ㠃ಽࡉࡃ

3ࠖࡽ࠸ ྡ㸦14.2㸣㸧ࠕࠊ⯆10ࠖࡽ࠸࡞ࡀ ྡ㸦47.6㸣㸧⫙ࠕࠊᇶ♏ᝈࠖࡽࡿ࠶ࡀ

1 ྡ㸦4.7㸣㸧ࠕࠊ㛫1ࠖࡽ࠸࡞ࡀ ྡ㸦4.7㸣㸧࠾ࠕࠊ㔠0ࠖࡽࡿࡀ ྡ㸦0㸣㸧ࠕࠊᚲせ

ᛶࢆឤ6ࠖࡽ࠸࡞ࡌ ྡ㸦28.5㸣㸧ࠕࠊ⣲ࡢ⮬ศ࡛㈇0ࠖࡽ࠸ࡓࡋ ྡ㸦0㸣㸧ࡢࡑࠕࠊࠖ

0 ྡ㸦0㸣㸧࡛ࠕࠋࡓࡗ࠶Q4/Q8㸸⫙Ẽࢆ㐵ࠖࡍࡲ࠸㛵ࡣ࡚ࡋ 56 ྡ㸦ᅇ⟅⪅ࡢ
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100㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓ45ࠖ࠸ࡣࠕࠋࡓࢀࡽ ྡ㸦80.3㸣㸧11ࠖ࠼࠸࠸ࠕࠊ ྡ㸦19.6㸣㸧࡛ࡓࡗ࠶

㸦ᅗ 3 ཧ↷㸧ࠋ 

Q4/Q8 ࡍ࡛ࢇ࡞ࡣ⏤⌮࠸࡞ࢃ㐵ࢆẼ⫙Q5/Q9㸸ࠕ⪅㇟ᑐࡓࡋ⟆ᅇࠖ࠼࠸࠸ࠕ࡛

11ࠊࢁࡇࡓࡡᑜࠖ ྡ㸦ᅇ⟅⪅ࡢ 19.6㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓࠕࠋࡓࢀࡽ㛫ࠖࡽ࠸࡞ࡀ

0 ྡ㸦0㸣㸧ࠕࠊ⯆8ࠖࡽ࠸࡞ࡀ ྡ㸦72.7㸣㸧ࡾࡲ࠶ࠕࠊᐜጼ1ࠖࡽ࠸࡞ࡽࢃࡔࡇ ྡ

㸦9.0㸣㸧ࠕࠊ㠃ಽ1ࠖࡽ࠸ࡉࡃ ྡ㸦9.0㸣㸧ࡀ⫙ࠕࠊᙉ0ࠖࡽ࠸ ྡ㸦0㸣㸧ࡢࡑࠕࠊࠖ1 ྡ

㸦9.0㸣㸧࡛ࡢࡑࠕࠋࡓࡗ࠶ࠖ࠺ྜ⫙ࠕࡣ⢝ရࡀ୰ࡢࠖࡽ࠸↓ࠎᅇ⟅ࡀᚓࢀࡽ

ࡶ࡚ࡋ㛵ࠖࡍࡲࡧ㑅‽ᇶࢆఱࡣ⢝ရࡿࡍ⏝ࡃࡼQ5/Q6/Q9/Q10㸸ࠕࠋࡓ 56 ྡ

㸦ᅇ⟅⪅ࡢ 100㸣㸧ࡢᅇ⟅ࡀᚓࠕࠋࡓࢀࡽ⫙Ⲩ30ࠖࡢࡶ࠸࡞ࡋࢀ ྡ㸦53.5㸣㸧ࢺࢵ࣐ࠕࠊ

⣔ࠖ3 ྡ㸦5.3㸣㸧࣓ࣛࠕࠊ⣔ࠖ3 ྡ㸦5.3㸣㸧ࠕࠊ㡑ᅜ3࣓ࠖࢫࢥ ྡ㸦5.3㸣㸧ࠕࠊᾏእ1࣓ࠖࢫࢥ 

ྡ㸦1.7㸣㸧ࠕࠊ㧗ⓎⰍ3࣓ࠖࢫࢥ ྡ㸦5.3㸣㸧1ࠖࢫࢥࣃࢹࠕࠊ ྡ㸦1.7㸣㸧ࢨࢹࢪ࣮ࢣࢵࣃࠕࠊ

⪅⢝ရ㉎ධࡃࡁࡣࡢࡑࠋࡓࡗ࠶ࠖ11 ྡ㸦19.6㸣㸧࡛ࡢࡑࠕࠊ㸦1.7㸣㸧ྡ 1ࠖࣥ

㸦㈔ྵࡶ≀࠸㸧6 ྡ㸦ᅇ⟅⪅10.7 ࡢ㸣㸧ࠊ㠀㉎ධ⪅ 5 ྡ㸦ᅇ⟅⪅8.9 ࡢ㸣㸧2 ࡢ 

 ࠋࡓࡋิ⨶௨ୗࠊࡵࡓࡓࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍศ㢮ࡘ

 

࠙㉎ධ⪅ࡢᇶ‽ࠚ 

ࡉᏳࠕ ≀࠸㈔ࡢࡽ㐩ࠕࠊࠖ ࡢࡶ࠸ࡃࡕⴠࠊࡃࡃࢀᔂࠕࠊࠖ ࣑ࢥࢳࢡࠕࠊࠖ ࢼࢯ࣮ࣃࠕࠊࠖ

࣮ࣛ࢝ࣝ ࠸࡞≉ࠕࠊࠖ 㸦ࠖྛ 1 ྡࡘࡎ㸧 

 

࠙㠀㉎ධ⪅ࡢᇶ‽ࠕ ࠚ࠸࡞ࢃ 㸦ࠖ3 ྡ㸧ࠕࠊ⯆࠸࡞ࡀ 㸦ࠖ1 ྡ㸧ࠕࠊ㈙࠸࡞ࢃ 㸦ࠖ1 ྡ㸧 

 

⪃ᐹ 

ᮏㄪᰝ࡛ࡣ㺂ࢼࣟࢥ⚝๓ᚋ࡛ࡢ

⢝ရࡢ㟂せࡢኚࡸ㺂ࢣࣥ࢟ࢫ

ᑐࡿࡍព㆑ࢆ᫂ࢆࡇࡿࡍࡽ

┠ⓗࡓࡋㄪᰝࠋࡓࡗ⾜ࢆၥ㢟

┠ⓗ࡚㺂ࡾࡼ⚝ࢼࣟࢥ⢝ရࡢ

㟂せࡀప㏞ࡓࡋ㏙ࡀࡓ㺂㐌 5 

᪥௨ୖࡋ࠸࡞㐌 4 ᪥⢝࠸࡚ࡋࢆ

ࡀேࡿ 54.2㸣ᅇ⟅⪅ᩘ༙ࡢ௨

 ࠋ㸦ᅗ㸯㸧ࡿࢃࡀࡇࡿ࠸ୖ

ㄪᰝࢆ⢝㢖ᗘࡢ௨๓⚝ࢼࣟࢥ

࠸࡞ࡋ࡛ ᠈㺂ࡵࡓ࠸࡞࠸࡚ࡋ

ࡀά࡛⢝㢖ᗘ⏕ࢡࢫ࣐ࡢࠎ㺂᪥ࡀ

పῶࡓࡋேࡶ࡚ࡋࡓ࠸ࡀ㺂ࡢࡑே

⮬㌟ࡢ⢝㢖ᗘࡢࢼࣟࢥࡣ᭷↓

 

ᅗ 1 Q3 ࠾⢝ࡿࡍࢆ㢖ᗘࢆᩍ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠼ 

(1 㐌㛫࡛ఱ᪥ࡿ࠸࡚ࡋ) 
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㛵ࡎࡽࢃኚࡔ࠸࡞ࡣ࡛ࡢ࠸࡞ࡋ

࡚ࡋᑐⅭ⾜ࡿࡍࢆ⢝ࠋ࠺ࢁ

⮬Ⓨⓗ࡛࠸࡞ேࡀࢼࣟࢥࠊࡣ㉳ᅉ

࠶࡛ࡿ࠸࡚ࡋపୗࡀ⢝㢖ᗘ࡚ࡋ

ῦ㔝࣭ᑠࠋࡿࢀࡉ ᥎ࡀࡇ࠺ࢁ

ᯘ࣭ྜྷᓮ㸦2019㸧ࡢㄪᰝ࡛ࠊࡶ࿘

ᅇࡓࡵጞࢆ⢝ࡾࡼᙳ㡪ࡢࡾ

࠸ࡓࡵጞⓎⓗ⮬ࠊࡀேࡓࡋ⟆

ࢃࡀࡇ࠸ከᅽಽⓗࡶࡾࡼே࠺

Ⓨⓗ⮬ࠊࡽࡇࡢࡇࠋࡿ

⢝ࢆጞࡓࡗ࡞ࡵேࡸ⢝⾜Ⅽ

⮬Ⓨⓗ࡛࠸࡞⩏ົឤࢆᢪࡿ࠸࡚࠸

ேࡢࢼࣟࢥࠊࡣࡽᙳ㡪࡛⢝㢖ᗘ

 ࠋ࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡓࡋపῶࡀ

ᅗ 2 ࡛ᣲࡿ࠸࡚ࢀࡽࡆ㡯┠ࡣ

ࡃࡁ 2 ࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍศ㢮ࡘ

ẟ┱ࠕࠋࡿ ࢘ࢻࣕࢩࠕࠖ ࢫ࣐ࠕࠖ

ࣛ࢝ ࡢ࣮ࠖࢼࣛࠕࠖ 4 ࢆࡘ

ࢫ࣮࣋ࠕࠊࡋศ㢮ࠖ⩌ࢡඖ࣓┠ࠕ ࢡ࣮ࢳࠕࠖ ⣚ཱྀࠕࠖ ࢢࣥࢹ࣮࢙ࢩࠕࠖ ࠖࢺࣛࣁࠕࠖ

ධࢆຊࡶ᭱ࠖ⩌ࢡඖ࣓┠ࠕࡣ๓⚝ࢼࣟࢥࠊࡿ࠼⪄࡚ࡋศ㢮ࠖ⩌ࢡ࣓ࡢࡑࠕࢆ

ࡀேࡿ࠸࡚ࢀ 85.7㸣࡛ࡢࡿ࠶ᑐࢼࣟࢥࠊࡋ⚝ᚋࡣ 91.4㸣5.7ࠊ㸣ࡇࡿ࠸࡚ࡋ᪼ୖࡶ

ࡢࣛ࢝ࢫ࣐ẟ┱ᚋ⚝ࢼࣟࢥࠊࡿࡳ࡚ࡳࢆ┠㡯ࡢ⩌ࡢࡇࠋࡿࢃࡀ 2 㡯┠ࡶ᭱ຊࢆ

ධࡢࡓࢀேࡀቑࠋࡿࢃࡀࡇࡿ࠸࡚࠼ 

࠸࡚࠼ቑࡀேࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࢀධࢆຊࢡඖ࣓┠ࠊ࡚ࡋ㉳ᅉࡀࢼࣟࢥࠊࡽᯝ⤖ࡢࡇ

࠶ῶᑡഴྥయⓗࠊඛ㢌ࢆ⣚ཱྀࠊࡶ࡚ࡋ㛵ࠖ⩌ࢡ࣓ࡢࡑࠕࠋࡿࢃࡀࡇࡿ

2019ࠊࡶ⏝ᐇែㄪᰝ࡛ࡢࢡ࣓ࡓࢀࡉᐇࡾࡼ⢝ရ㸦2021㸧ࢫࣜࢼ♫ᰴᘧࠋࡿ

ᖺࡶ᭱ࠕ㔜せࡔᛮ࠺⢝ୖ࣒ࠖࢸ 3 2021ࠊࡀ┠㡯ࡢ⣚ཱྀࡓ࠸࡚ࡗධࡕ࠺ࡢࡘ

ᖺࡢㄪᰝ࡛࢘ࢻࣕࢩࡣኚࠋࡿࢃࡀࡇࡿ࠸࡚ࡋࣥࣟࢡ࣑࢜ࡶᰴࡀὶ⾜ࠊࡋ

ࡓࡲࠊࡵࡓࡿ࠸࡚࠸㛗ᘬࡀ⚝ࢼࣟࢥ

つᶍᘏࡓࡋሙྜࠊࡣ┠ඖ࣓ࡢࢡ

㟂せ୍ࡾࡼࡀᒙ㧗࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿࡲ

 ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄

ᅗ 3 ேࡿ࠸࡚ࡗ㐵ࢆẼ⫙ࡿࡳࢆ

ࡣ 80.3㸣 8 ௨ୖࡢேࠖ࠸ࡣࠕࡀ

ᅇ⟅ࠊࡾ࠾࡚ࡋQ2 ࡚ࡋᑐ㉁ၥࡢ

⢝ࠖࡿࡍࠕࢆᅇ⟅ࡓࡋேࡢ 98㸣ࡀ⫙

 
ᅗ 2 Q4 ࢼࣟࢥ⚝๓࠾ࡣ⢝ࡿࡍࢆ㝿ࡶ᭱

ຊࢆධࡓ࠸࡚ࢀ㒊ศࡍ࡛ࡇࡣ 

Q5 ࢼࣟࢥ⚝ᚋ࠾ࡣ⢝ࡿࡍ㝿ࡶ᭱ຊࢆධࢀ

 ࡍ࡛ࡇࡣ㒊ศࡿ

 

 

ᅗ 3 Q4/Q8 ⫙Ẽࢆ㐵ࡍࡲ࠸ 
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ࡿ࠸࡚ࡗ㐵ࢆẼ⫙ࡣேࡿ࠸࡚ࡋࢆ⢝ࠊࡽᯝ⤖ࡢࡇࠋࡿࢃࡀࡇࡿ࠸࡚ࡗ㐵ࢆẼ

ྍ⬟ᛶࡀ㧗ࠋࡿࢃࡀࡇ࠸Q7 ᐇࠊ㉁ၥ࡛ࡢ 48.5㸣ࡢேࡀ⫙Ⲩࢆࡇࡿࡍࢆࢀ⢝ࡢ

ࡲࡋ࡚ࡗ࡞ࡃ࡞ࡅ࠸࠸࡞ࢃ㐵ࢆẼ⫙ࠊࡵࡓࡿࡍࢀⲨ⫙ࠊࡾ࠾࡚ࡆᣲ࡚ࡋࢺࢵ࣓ࣜࢹ

ࢢฟⲴᣦᩘࡢ㛵㐃⢝ရࢣࣥ࢟ࢫࡢᴗ┬㸦2021㸧⏘῭⤒ࠋ࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠸࡚ࡗ

2020ࠊࡿࡍ┠ὀ࣒࣮࢛ࣇ࣭࣒࣮ࣜࢡὙ㢦ࡢࣇࣛ ᖺࡢฟⲴᣦᩘࡣ๓ᖺẚ࡛ 10 ࢺ࣏ࣥ

2020ࠊࡢࡢࡶࡿ࠸ࡣ࡚ࡋపῶ ᖺ 1 ᭶ 2021 ᖺ 1 ᭶ࡢฟⲴᣦᩘࢆẚ㍑ࠊࡿࡍ᫂ࡽ

1ࠋࡿࡁㄆ࡛☜ࡀࡇࡿ࠸࡚ࡧఙ ᖺ௨ୖࡢ㛗ᮇ㛫ཬࢡࢫ࣐ࡪ⏕ά࡛⫙ⲨࡀࢀẼࡿ࡞

 ࠋ࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡓ࠼ቑᐇ☜ࡣே࡞࠺ࡼ࠺࠸ࡓࡗ࡞࠺ࡼ

ḟᅇ࡛࣐࣮ࢸࡌྠࠊㄪᰝ࠺⾜ࢆ㝿ࠊࡣ⢝㢖ᗘ⫙Ẽࢆ㐵ࡢྰ࠺㉁ၥࢼࣟࢥ

๓ࡢࡓࡗ࠶࡛࠺ࡣ㉁ၥࢆධࠊࢀ⪃ᐹࡢ⢭ᗘࢆ㧗ࠊࡇࡿࡵQ6 ࡢࢺࢵ࣓ࣜࡢ⢝ࡢ

ᅇ⟅㡯┠ࡢෆᐜ୍㈏ᛶࢆᣢࡀࡇࡿࡏࡓᚲせࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡔ 

 

ཧ⪃ᩥ⊩ 

z ῦ㔝࣭࠸ࡵᑠᯘ⬌᱈࣭ྜྷᓮឡ㤶(2019) Ꮫ⏕ࡢ⢝ ௧ 1 ᖺᗘ(2019 ᖺᗘ)♫

ㄪᰝᐇ⩦ሗ࿌᭩ࠕᏛ⏕ࡢ⏕άព㆑㛵ࡿࡍㄪᰝࠖ pp8-13. 

z ERPNAVI.⢝ရᴗ⏺ࡢᚋࡿ࡞࠺ࡣ㸽⌧≧ࡸㄢ㢟,᭱᪂ࡈࢆྥືࡢ⤂

https://www.otsuka-shokai.co.jp/erpnavi/category/apparel/sp/solving-

problems/archive/210825-02.html (ཧ↷᪥ 2022-01-25) 

z ᰴᘧ♫ࢫࣜࢼ⢝ရ ͇࣓ࡢࢡ⏝ᐇែㄪᰝ ࢼࣟࢥ๓ᚋ 2000 ேẚ͇ 

PRTIMES 2021-10-20 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000155.000025614.html (ཧ↷᪥:2022-01-15) 

z ⤒῭⏘ᴗ┬⮧ᐁᡣㄪᰝ⤫ィࣉ࣮ࣝࢢ⤒῭ゎᯒᐊ.͆᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ⚝࡛ኚࡿࡍ

ᅜෆ⢝ရ⏘ᴗ㸹ࢻࣥ࢘ࣂࣥᾘ㈝ᾘ⁛ࡣ⢝ရ⏘ᴗࡢኚࢆຍ㏿ࡿࡏࡉ㸽͇ ⤒῭

⏘ᴗ┬ 2021-06-02 

https://www.meti.go.jp/statistics/toppage/report/minikaisetsu/hitokoto_kako/20210

602hitokoto.html#cont1 (ཧ↷᪥ 2022-01-27) 

https://www.otsuka-shokai.co.jp/erpnavi/category/apparel/sp/solving-problems/archive/210825-02.html
https://www.otsuka-shokai.co.jp/erpnavi/category/apparel/sp/solving-problems/archive/210825-02.html
https://www.meti.go.jp/statistics/toppage/report/minikaisetsu/hitokoto_kako/20210602hitokoto.html#cont1
https://www.meti.go.jp/statistics/toppage/report/minikaisetsu/hitokoto_kako/20210602hitokoto.html#cont1
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ਬ͢ͳ SNS 

 
19C108 ҬՄೈ 19C144 ઔీࢽԽ 
19C193 ଞܛඔ 19C198 ྜྷݬ  

 

ద 

 ຌࠬͲͺɼָਫ਼टັٶ;टັͳ SNS͗ܪΕͶͯ͏ͱࠬͪ͢ɽۛ ೧Ͳͺɼϱνʖϋ
ρφ͗͢ٶɼਐۛ͵ଚࡑͳ͵ͮͱ͏Ζ͗ཤ༽घஊͳ͢ͱ࿊ཙͤΖదҐͶɼๅफॄΏࣙ
ͶؖͤΖͯΏ͘Ν༙ͤڠΖ͞ͳͲটཋٽΝຮͪͤ͞ͳͶ࢘༽͠Ηͱ͏Ζɽ͵͕͞͞Ͳͺɼ
टັΝਬ͢ͳͤΖɽਬ͢ͳͺɼ࠹Ճͪ͢͏ʀԢԋͪ͢͏ਕΏϠόΝқັͤΖɽϰνͳͺɼ
Ψνέదͳ͠ΗΖटັͶ͕͜ΖಊΝқັͤΖ͏ݶ๏ɽָਫ਼͗ϰνͶʹΗΆʹർ॑Ν
͏ͱ͏Ζ͖ɼͨͲ SNSΝʹΓ͑Ͷ༽͢ͱ͏Ζ͖ΝదͶࠬͪ͢ɽ 

 

๏๑ 

 
 ࠬ๏๑ 

Microsoft FormsΝ༽͏ͱɼࠬධΝഓාɼյΝಚͪɽ 
 ࠬଲেं 
ऀճࣰࠬसསरं 70໌͑ͬ 68໌ʤ 22໌ɼঃ 36໌ɼͨଠ 3໌ʥͶࠬධΝഓා

ͪ͢ɽ 
ࠬ12݆ غ࣎ 2ೖʛ12݆ 23ೖ 

 ಼ࠬ༲ 
ঃർͶͯ͏ͱٽΌΖͪΌɼ࣯ 1ͲพΝਚͪɽ࣯̐Ͳͺɼਬ͗͢͏ΖਕͶͺɼՁ࣏
༼Δ͵ʹમΝ͖͏͵͗ັڷਬ͗͢͏Ζ͖Ͷͯ͏ͱɼ͏͵͏ਕͶͺ͵ͧ͏͵͏͖ɼݫ
қ͢ͱɼཀྵ༟Νਚͪɽ࣯ 3Ͳͺ SNSΝͮ࢘ͱ͏ΖਕͲਬ͢Ώਬ͢ͶؖͤΖ SNSΝϓΧϫʖ
͢ͱ͏Ζ͖Νਚͪɽ͖ͨΔਬ͢༽ΠΩΤϱφΝͮ࣍ͱ͏Ζ͖Νਚɼͮ࣍ͱ͏ΖਕͲ
ΠΩΤϱφΝͪͮࡠཀྵ༟Ͷͯ͏ͱɼ͍Δ͖ͣΌʰ༓ୣΝࡠΖͪΌʱʰๅΝ͚फॄͤΖͪ
Όʱʰਬ͢͞ͳΝͦࡎΖͪΌʱʰਬ͢ͶαϟϱφΝૻΖͪΌʱʰͨଠʱ਼յՆͶ࣯
Νͪ͢ɽ࣯̔Ͳͺਬ͢༽ΠΩΤϱφ͍͗ΖਕͲͮ࢘ͱ͏Ζ SNSʰTwitterʱʰInstagramʱ
ʰFacebookʱʰTikTokʱʰYouTubeʱʰͨଠʱ̔ͯમࢸΝ਼յՆͲ༽қΝͪ͢ɽ
࣯ 7ͲͺɼϨρΩʖφܗͲʰਬ͢Ͷͳͮͱࣙ͗Ҳ൬Ͳ͍Εͪ͏ͳ͑ࢧʱʰਬ͢Ͷஎ͠Η
ͪ͏ͳ͑ࢧʱʰਬ͢͞ͳगΕͪ͏ͳ͑ࢧʱʰಋͣϓΟϱͶࣩెͤΖͳ͑ࢧʱʰΊΞ͵Ͷਬ͢
͞ͳஎͮͱΔ͏ͪ͏ͳ͑ࢧʱʰਬ͢Ͳࣰݳಂඈ͢ͱ͏Ζͳ͑ࢧʱʰਬ͢Ͷғଚ͢ͱ͏Ζͳ
͑ࢧʱΝͱͺΉΖͳ͑ࢧʱʰਬ͗͢ਫ਼͗͘͏ͫͳ͑ࢧʱʰਬ͗͢ཀྵਕͲ͍Ζͳ͑ࢧ
Ͷમ͢ͱ͚ͫ͠͏ͳʰͱͺΉΖʱʰΏΏͱͺΉΖʱʰΏΏͱͺΉΔ͵͏ʱʰͱͺΉ
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Δ͵͏ʱ 4݇๑Ͳਚͪɽ࣯̖Ͳͺʰਬ͢Ͷ͕ۜΝ͖ͪ͜͏ͳ͑ࢧʱͶͯ͏ͱʰͺ͏ʱ
ʰ͏͏͓ʱ 2݇๑Ͳਚͪɽͺ͏ͳ͓ͪਕΊʰ݆Ͷਬ͢Ͷʹ͚Δ͏͖͜ͱ͏Ζ͖ʱ
Νਚͪɽʰʛ1000າຮʱʰ1000ʛ5000າຮʱʰ5000ʛ10000າຮʱʰ10000ʛ50000າຮʱ
ʰ50000ʛ100000າຮʱʰ10000ʛʱમࢸΝઅͪ͜ɽ 
 

݃Վ 

 ༙ްյ਼ 61໌ʤ 22໌ɼঃ 36໌ɼͨଠ 3໌ʥͲർֳదঃ͗ଡ͏ɽ 

 
ਦ̏ พ 

ਬ͢ͺՁݫ࣏Ͷ͏Ζ͖ͳ͏࣯͑Ͷଲ͢ ͳ͓ͪਕͺݫ࣏2 20໌ʤ33ˍʥɼ2.5ݫ࣏ͳ
͓ͪਕͺ 4໌ʤ7ˍʥɼ3ݫ࣏ͳ͓ͪਕͺ 25໌ʤ41ˍʥɼ͏͵͏ͳ͓ͪਕͺ 12໌ʤ20ˍʥ
ͫͮͪɽ͏͵͏ͳ͓ͪਕ͖Δɼ͵ͧਬ͗͢͏͵͏͖ͳ͏͑ཀྵ༟Ͷଲ͢ʰಝͶ͗ັڷ͵
͏͖Δʱͳ͓ͪਕͺ 6໌ʤ38ˍʥɼʰνϕਕ͗͏͵͏ʱͳ͓ͪਕͺ 1໌ʤ6ˍʥɼʰງ
ಆͤΖΆʹ͘Ͳͺ͵͏͖Δʱͳ͓ͪਕ͗̕໌ʤ44ˍʥɼʰͤ͛Ͷ͘ͱ͢Ή͑ʱͳ͓ͪ
ਕ͗̐໌ʤ13ˍʥɼʰͨଠʱ̎໌ͫͮͪɽΉͪɼਬ͗͢͏Ζਕ͖Δ SNSΝͮ࢘ͱ͏Ζਕ
Ͳʰਬ͢༽ΠΩΤϱφΝͮ࣍ͱ͏ΖਕʱͶͯ͏ͱͺɼਦ 2Γ͑Ͷʰͺ͏ʱͳ͓ͪਕ͗̏
̑໌ʤ21ˍʥɼʰ͏͏͓ʱͳյͪ͢ਕ͗ 48໌ʤ79ˍʥͫͮͪɽ 

 
ਦ̐ SNSΝͮ࢘ͱ͏ΖਕͲਬ͢༽ΠΩΤϱφΝͮ࣍ͱ͏Ζਕ 
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Ήͪɼਬ͢༽ΠΩΤϱφΝͮ࣍ͱ͏ΖਕͲɼʰͺ͏ʱͳ͓ͪਕ͖Δਬ͢༽ΠΩΤ
ϱφΝͪͮࡠཀྵ༟Ͷͯ͏ͱɼਦ 3௪Εʰ༓ୣΝࡠΖͪΌʱͳ͓ͪਕͺ̒໌ʤ14ˍʥɼʰ
ๅΝ͚फॄͤΖͪΌʱͳ͓ͪਕͺ 12໌ʤ43ˍʥɼʰਬ͢͞ͳΝͦࡎΖͪΌʱͳ͓ͪਕ
ͺ̔໌ʤ21ˍʥʰਬ͢ͶαϟϱφΝૻΖͪΌʱͳ͓ͪਕͺ̒໌ʤ14ˍʥɼʰͨଠʱ̐໌
ʤ7ˍʥͫͮͪɽ 

 
ਦ̑ਬ͢༽ΠΩΤϱφΝͮ࣍ͱ͏ΖਕͲΠΩΤϱφΝͪͮࡠཀྵ༟ 

 
ਬ͢༽ΠΩΤϱφΝͮ࣍ͱ͏ΖਕͲͮ࢘ͱ͏Ζ SNSͶͯ͏ͱࠬΝͪ͢ɽਦ 4ͳ͕Ε
ʰTwitterʱΝͮ࢘ͱ͏Ζਕͺ 11໌ɼʰInstagramʱΝͮ࢘ͱ͏Ζਕͺ 10໌ɼʰYouTubeʱͺ 2
໌ɼʰFacebookʱʰtiktokʱ ʰͨଠʱͺ 0໌ͫͮͪɽ 

 

ਦ̒ ࢘༽͢ͱ͏Ζ SNS 
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Ͷͯ͏ͱʰͱͺΉΖʱʰΏΏͱͺΉΖʱʰΏΏͱͺΉΔ͵͏ʱ״Ͷਬ͢ͶؖͤΖ࣏
ʰͱͺΉΔ͵͏ʱ̒݇๑ͲਚͪɽΊΞ͵Ͷਬ͢͞ͳΝஎͮͱΔ͏ͪ͏ͳ͑ࢧͳ͏͑
࣯ҐͲͺɼͤ΄ͱʰͱͺΉΔ͵͏ʱ͗࠹յ͗ଡ͖ͮͪɽΉͪɼΊΞ͵Ͷਬ͢͞ͳ
ΝஎͮͱΔ͏ͪ͏ͳ͑ࢧͲͺʰͱͺΉΖʱ30ˍ͗࠹ଡ͚յΝಚΔΗɼ࣏ͶʰͱͺΉ
Δ͵͏ʱ28ˍյ͗ଡ͏͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽ 

 
ਦ̓ ਬ͢ͶଲͤΖ״ 

 
ਬ͢Ͷ͕ۜΝ͖ͪ͜͏ͳ͖͑ࢧͳ͏࣯͑Ͷଲ͢ɼh ͺ͏ʱͳյͪ͢ਕͺ 33໌ʤ56ˍʥɼh ͏
͏͓ʱͳյͪ͢ਕͺ 26໌ʤ44ˍʥͫͮͪɽΉͪɼh ͺ͏ʱͳյͪ͢ਕͶͺɼ݆Ͷʹ͚Δ͏
͕ۜΝ͖͜ͱ͏Ζ͖Νਚͪɽh ʛ1000 ԃາຮʱͳյͪ͢ਕͺ 7 ໌ɼh 1000 Ґʛ3000 ԃາ
ຮʱͳյͪ͢ਕͺ 9 ໌ɼh 5000ʛ10000 ԃҐʱͳյͪ͢ਕͺ 3໌ʰ10000Ґʛ50000 ԃ
າຮʱͳյͪ͢ਕͺ 11໌ɼh 50000 Ґʛ100000 ԃາຮʱͳյͪ͢ਕͺ 2 ໌ɼh 100000 Ґ
ʛ ͳɦյͪ͢ਕͺ̏໌Ͳɼh 10000Ґʛ50000ԃາຮʱ͗ ଡ͚յΝಚΔΗͪ͞ͳ͗Κ࠹
͖ͮͪɽ 

 

 ࡱߡ

 ຌࠬͲͺɼָਫ਼ΝଲেͶָਫ਼टັͳ SNS͗ܪΕɼ͕ ۜ͏࢘๏ΝΔ͖ͶͤΖ͞ͳ
Νݗ౾ͪ͢ɽঃർͲͺঃ๏͗ଡ͚ɼΆͳΞʹਕ͗ਬ͢ͳ͏͑ଚ͏͗ࡑΖ͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽ
ΉͪɼͨͲঃ๏͗ਬ͗͢͏Ζ͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽࡑݳͺαϫψՔͲࣙख़ͤΖ͓ଁ͗ؔغ
ͪͪΌɼΰʖϞΏΠωϟؓৈɼߨླྀࠕΕ YouTube͵ʹ͕͓͑ͬͪ͞ଁ͗ؔ࣎ͳ͖Δɼਬ͗͢ड़
པͪͲͺ͵͏͖ͳ͓ߡΔΗΖɽSNS͗ླྀͮߨͱ͏ΖͲɼਬ͢༽ΠΩΤϱφΝͮ࣍ͱ͏
ΖਕͺൔΓΕঙ͵͚͍ΉΕਬ͢༽ΠΩΤϱφΝࡠΖචགྷ͗͵͏ͳͮࢧͱ͏Ζਕ͗ΆͳΞʹ
ͫͳ͖ͮͪɽൕଲͶਬ͢༽ΠΩΤϱφΝͮ࣍ͱ͏ΖਕͺʰๅΝ͚फॄͤΖͪΌʱ͗Ҳ൬
ଡ͚ɼ؈ୱͶๅΝफॄͲ͘ΖͪΌͶΠΩΤϱφΝͮࡠͱ͏Ζ͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽਬ͢ͶଲͤΖ״
Ͳͺɼਬ͢Ͷͳͮͱࣙ͗Ҳ൬Ͳ͍Εͪ͏ͳ͑ࢧɼਬ͢Ͷஎ͠Ηͪ͏ͳ͑ࢧɼಋͣϓΟϱͶ
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ࣩెͤΖͳ͏͑টཋٽΏಢઐཋΝཙΞͫͶଲ͢ɼhͱͺΉΖ ͳɦյͪ͢ਕͺঃ๏͗
ଡ͚ݡΔΗͪͪΌɼΓΕঃ๏͗ಢઐཋ͵ʹ͗͏کͲͺ͵͏͖ͳ͓ߡΖɽਬ͢Ͷ݆ʹ
͚Δ͏͕ۜΝ͖͜ͱ͏Ζ͖ͳ͏࣯͑Ͷଲ͢ɼh 10000ԃҐʛʱ͗ ׄͳ͏ͪ͞ͳ͗қͮͫ
ͪɽಝͶΰʖϞͶਬ͗͢͏Ζਕͺـɼ ܲͶ͕ۜΝ͖͜ͱ͏Ζ͞ͳ͗Ͳ͘ΖͪΌɼh 10000ԃҐ
ʛʱ͕ ۜΝ͖͜ͱ͏ΖͲͺ͵͏͖ͳ͓ߡΖɽ͞ ͞ͳ͖ΔɼS̥̪Ν༽͢ͱϰνΝ͢ͱ͏
Ζਕͺঙ͵͚ɼਬ͢Ͷ͕ۜΝ͖͜Ζਕ͍ΉΕ͏͵͏͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽຌڂݜͲͺɼਬ͗͢͏Ζ
ਕͫ͜ͳݸΔͥɼ͏͵͏ਕͶଲ͢ͱ͑ঙ಼࣯͢༲Ν͝߁Ζ΄ͫ͘ͳ͓ͪߡɽ 
 

 ݛชߡࢂ

ࢃ ᠵฑʀௗీຓҧ ʰϰνʱͶݡΖऑंভඇߨಊͳৼཀྵʷࢦֺڙͳটཋ͓ࢩ͗ٽ
Ζݛਐదভඇʷ 
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ଲ࣎ͳඉଲ࣎ɼΉͪɼاΏ໌Νஎͮͱ͏Ζ͖Ͳһে͗รԿͤΖ͖ 

19C197 ྜྷ  ୕߀  
19C208 ઔ Ѭي  

̏ɿద 
໌Ώاͺ॑གྷ͵ݺਕๅͲ͍ΕͨΗΝஎΔ͵͏૮घͳඉଲαϝϣωίʖεϥϱͺ

ඈ͜Ζ΄͘Ͳ͍Ζɼͳ͏͑Γ͑͵෫ொ͚͗ࠞͮکͱ͏Ζɽͨ ΗͺϋρφڧͲܺߊ
࿒͢Ώͤ͠ΏاΏϚυΡϧϱΰʖζ͵͏αϝϣωίʖεϥϱೋ͢͠ɼಝͶ൞ࡓͶ
ΉΗΖϨηέΝࠒ͘ת 0 ͶͲ͘͵͏͞ͳ͵ʹΝୌͳ͢ͱ͍͝ΔΗΖ͞ͳ͵ʹ͗གྷҾͲ͍
Ζɽ͢ ͖͢ɼۛ ೧ڂݜͲͨΗͩΗ͗য়ڱͶԢͣͪௗॶͳॶΝͯ࣍ͳ͏͑ఖౕ͖ࠫ͢͵
͏͞ͳ͗ࣖ͠Ηͱ͏Ζɽྭ ͓ͻ༙ްͳ͏͑Ͳͺɼඉଲαϝϣωίʖεϥϱͺࣙހࣖ
͗ଇ͠ΗΖͳ͏͑ଈ͍͗ΕɼΉͪຌࣙΝන͢ݳΏ͚ͤ͵Ζ͞ͳ͖ͮͱ͏Ζɽ 

ຌࠬͲͺɼଲ࣎ͳඉଲ࣎ɼاΏ໌Νஎͮͱ͏Ζ͖൳͖ͲαϝϣωίʖεϥϱΝख
ΖସౕΏ૮घһেͶ͍ࠫ͗Ζ͖ɼΉͪ͞ΗΔؔͶ૮͍ؖ͗Ζ͖ΝΔ͖ͶͤΖ͞ͳɽͨ
ΗͶΓΖɼΓΕྒྷ͏αϝϣωίʖεϥϱΏघॳࡠͶر༫ͤΖ͞ͳΝదͳͤΖɽ 

͵͕ɼnࣟ͵͏૮घ|ͳͺnا໌எΔ͵͏૮घ|ɼn͍ࣟΖ૮घ|ͳͺnا໌
எͮͱ͏Ζ૮घ|ɼnࣰݳ|ͳͺn͍ࣟΖ૮घͳଲ|ΝͤࢨͳͤΖɽ 

 
̐ɿ๏๑ 
ࠬଲেं 

2021 ೧ౕͶؖ౨ T ָऀճࣰࠬसΝསर͢ͱ͏ͪ 70 ໌͑ͬ 68 ໌( 26 ໌ɼঃ
 42 ໌)ͶࠬධΝഓාͪ͢ɽ 
ࠬغ࣎ 

12 ݆ 2 ೖʛ23 ೖ 
಼ࠬ༲ 
 Microsoft Forms Ν༽͏ͱɼࠬධΝഓාɼյΝಚͪɽࠬධͺϨρΩʖφͶΓͮͱnSNS
ͳࣰݳͲସౕࠫ|ɼnࣟ͵͏૮घͳճͲ״ൕԢ|ɼnࣟ͵͏૮घͳ
͘͏| 3 ࣯ͯ܊Ͷ͖Ηͱ͏ΖɽҐ߳ͨΗͩΗΝnସౕࠫ|ɼn״ൕԢ|ɼn
फ़ͤΖ͗ɼජंଈ௪সͲ͍ΕඅࠬंͶͺ௪ୣ͠Ηͱ͏͵͏ɽյͺɼพىͳ|͏͘
ͺঃΊɼࣟ͵͏૮घͳճݩܨ༙ໃͲ̐݇๑ͳɼͨ ΗҐͺͤ΄ͱh સ͚
ͱͺΉΔ͵͏ ɼɦh ͍ΉΕͱͺΉΔ͵͏ ɼɦh ঙ͢ͱͺΉΖ ɼɦh ͳͱͱͺΉΖʱ̒݇
๑ͳ͵ͮͱ͏Ζɽ 
 
̑ɿ݃Վ 
 ༙ްյ਼ 52 ໌( 20 ໌ɼঃ 32 ໌)  
ͪͫ͢ 1 ΉͲͺ͓͵͏յ״దͶࡸ͵෨͍͗Ζͳ͢ɼޛࠕ࣯ࢶ
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Ͷ͖ͪͤΌ༙ްյͳݡ͵ͪ͢ɽ 
ʰࣟ͵͏૮घͳͪ͢͞ͳ͍͗ΕΉ͖ͤʃʱͲͺʰͺ͏ʱ͗ 35 ໌Ͳʰ͏͏͓ʱ͗

17 ໌Ͳ͍ͮͪɽ 
 յnસ͚ͱͺΉΔ͵͏|Ν 1ɼn͍ΉΕͱͺΉΔ͵͏|Ν 2ɼnঙ͢ͱͺΉΖ|Ν 3ɼ
nͳͱͱͺΉΖ|Ν̒ͳ͢ͱঃพͳࣟ͵͏૮घͳճ༙ໃ(ͺ͏ʀ͏͏͓) Ͳ
ىफ़౹ܯͶΓͮͱฑۋͳඬ६ยࠫ(SD)Νࢋड़͢ɼ1 གྷҾࢆੵͶΓͮͱݗఈΝͮߨ
ͪɽ 
 nସౕࠫ|Ͳͺಝජ͢ͱঃพͲnࣺࣙاਇͶݡӫ͓͗ྒྷ͚͵ΖΓ͑Յ͢ͱ SNS
ͶΠρϕϫʖχͪ͢͞ͳ͍͗Ζ|͗ F=13.536(P<.001)Ͳ༙қ͵ࠫΝࣖ͢ɼঃͺฑۋ
2.82(SD 1.31)Ͷଲ͢ͺ 1.65(SD 0.988)Ͳ͍ͮͪɽ 
 

 
 

n״ൕԢ|Ͳࠫ͗ड़ͪͺঃͶؖܐ͵͚n͍ࣟΖ૮घͳർ΄ͱɼͬ࣍ـΓ͚ͦΖ͞
ͳ͗ଡ͏|Ͳ F=13.44209(P<.001)Ͳ༙қ͵ࠫΝࣖ͢ɼnͺ͏|͗ 2.37(SD 1.00)ɼn͏͏͓|͗
1.50(SD 0.707)ͳ͵ͮͪɽ 
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n͘͏|Ͳͺ༙қ͵͍ࠫΖ݃Վͺड़͵͖ͮͪɽ 
 
̒ɿࡱߡ 
Γ͚ͦΖ͞ͳ͗ଡ͏ͳ͏ࣰ͑ରͬ࣍ـյద͖Δͺɼࣟ͵͏૮घͳճͺࠕ 
͵ΖɽಝͶϧϧͤΖɼ໐͵ؖΚΕ͗ଡ͏͓ݶқͶଡ͏ͳ͖ͮͪ͞ͳͺफ֯ͳ༙͗ݩ
ʹ࣯Ͳͺࣰରݩͳ͢ͱ༙қ͵ࠫ͗ड़͵͖ͮͪ͞ͳ͍Εɼࣟ͵͏૮घͳճ
๏ֺ͗ـͶɼ͍ Ζ͏ͺηϞʖθͶՆ͗ࣖ͠ࠨΗɼڂݜߨͳ͗खΗΖ݃
Վͳ͵ͮͪɽ 
 ͖͢͢ɼnସౕࠫ|Ͳ༙қ͵݃Վͺঃ๏͗ SNS Ͳ২ΕΏͤ͏ͳ͏͑͛Δ͏ͫ
ͮͪ͞ͳͺ೨͵݃ՎͶ͵ͮͪͳ͏͓ΖɽࣆͶఈ͢ͱ͏ͪܺߊ࿒Ώάϡρϕ͗
͍Ζ͞ͳࡓѳ״͵ʹ֮͗Ͳ͘͵͖͖ͮͪΔͲ͍Ζɽn͘͏|Ͳ༙қ͵݃Վ͗ಚΔ
Η͵͖ͮͪ͞ͳͳΚͦɼߍ͵Ζ಼࣯༲જ࿇ͳࣰৄࣰݩ௧Յ͵ʹ͗ޛࠕ՟ୌͳ͢
ͱ͍͝ΔΗΖͫΘ͑ɽಝͶΓΕྒྷ͏αϝϣωίʖεϥϱΏघॳࡠͶر༫ͤΖͳ͏͑
Ͳ͏͓ͻࣨഌͳͮݶͱΓ͏ͫΘ͑͞ͳ͖ΔɼଠऊౕΏڂݜͳಋࢻͶΗ
 ΔΗΖɽ͓ߡΖ௧ॊࠬ͗චགྷͲ͍Ζͳ͵ߍ
 
ࠬධ࣯ͳյҲལ 
ϨρΩʖφͲΉͳΌ࣯ͪ͟܊ͳͶ਼࣊Ν৾ͮͪɽΉͪh ͳͱͱͺΉΖʗঙ͢ͱͺΉ
Ζʗ͍ΉΕͱͺΉΔ͵͏ʗસ͚ͱͺΉΔ͵͏ʱͨΗͩΗյ਼Ν࣯ԥͶ[a-b-
c-d]ͳىफ़ͤΖɽ 
̏ɿพΝ͓گͱ͚ͫ͠͏ 
  ʗঃ[20-32] 
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̐ɿSNS ͳࣰݳࣙͶͯ͏ͱͱͺΉΖΝમΞͲ͚ͫ͠͏ɽ 

SNS ͳࣰݳࣙؔͲݶಊͶҩ͏͍͗Ζͳͣ״Ζ[18-9-19-6] 
 SNS ࣙΝࣰݳΓΕྒྷ͚ͦݡΓ͑ͳͪ͢͞ͳ͍͗Ζ[12-14-16-10] 
 SNS ͳࣰݳࣙҩ͏Ͷࡓѳ״Νͪͣ͞״ͳ͍͗Ζ[21-18-10-3] 
 SNS ͳࣰݳάϡρϕ͍͗ΖଠਕͶɼϕϧηһেΝण͜Ζ[11-30-9-2] 
 Ζ͞ͳ͍͗Ζ[8-14-18-12]ͣ״Ͷଲ͢ͱຮΝࣰݳ 

ͶଲͤΖຮΝࣰݳ SNS ͲͤࢆΖ͞ͳ͍͗Ζ[11-13-16-12)] 
ͳࣰݳ  SNS ͲࣙစΝͣ״Ζ͞ͳ͍͗Ζ[16-23-11-2] 
 ࣺࣙاਇͶݡӫ͓͗ྒྷ͚͵ΖΓ͑Յ͢ͱ SNS ͶΠρϕϫʖχͪ͢͞ͳ͍͗Ζ[22-
6-8-16] 
 
̑ɿ࣯ SNS Ώड़ճ͏ܧΠϕϨ͵ʹͲɼࣟʤຌ໌ΏاΝஎͮͱ͏Ζʥ͵͏૮घͳ͢
ͪ͞ͳ͍͗ΕΉ͖ͤʃοϡρφ͵ʹΊΉͤɽ 
  ͺ͏ʗ͏͏͓[35-17] 
 
̒ɿࣟ͵͏૮घͳճͲͱͺΉΖΝમΞͲ͚ͫ͠͏ɽ 
 ͍ࣟΖ૮घͳർ΄ͱɼ͗କ͚[14-24-11-3] 

͍ࣟΖ૮घͳർ΄ͱɼͨ ਕͳިΝΌͪΕɼͪͶؖΚΖਕΝଁΏͪ͢͏ͳࢧ
͑[11-19-20-2] 

͍ࣟΖ૮घͳർ΄ͱɼ૮घௗॶͶـ͘Ώͤ͏ͳ[2-10-27-13]͑ࢧ 
͍ࣟΖ૮घͳർ΄ͱɼͬ࣍ـΓ͚ͦΖ͞ͳ͗ଡ͏[19-15-13-5] 
͍ࣟΖ૮घͳർ΄ͱɼ͗କ͖͵͏ͳ͑͞ࢧͳ͍͗Ζ[9-10-17-16] 
͍ࣟΖ૮घͳർ΄ͱɼ໐͵͖͖ΚΕΝͤΖਕ͗ଡ͏ͳ͑ࢧ(ηφʖΩʖΏ೬ͫ͜

Ͳ͵͚ͬΒͮͳͪࣨ͢ླ͵͏ݶ๏)[8-15-16-13] 
͍ࣟΖ૮घͳർ΄ͱɼॶͶـ͘Ώͤ͏[9-17-17-9] 
͍ࣟΖ૮घͳർ΄ͱɼ͢ͱ͏ͱϧϧ͢ͱ͢Ή͑͞ͳ͗ଡ͏[11-19-15-6] 
͍ࣟΖ૮घͳർ΄ͱɼ݁؈͵ɼΉͪͺۂແఀ͵͘͏๏ΝͤΖਕ͗ଡ͏ͳ͑ࢧ(۫

ରదͶͺࡸළౕ͗ঙ͵͏ɼϕϧϗʖφΝ͢͵͏)[7-12-22-10] 
 
̓ɿࣟ͵͏૮घͳؖܐͶͯ͏ͱɼͱͺΉΖΝમΞͲ͚ͫ͠͏ɽ 
 ࣟ͵͏૮घͳؖΚΕ͏ͺޛࠕਫ਼Ͷͺචགྷͫͳ[10-20-13-9]͑ࢧ 
 ࣙຌ໌ΝஎΔ͵͏எΕ͏Ώ༓ਕͶࣙຌ໌Ν͏͓ͪگͳ[1-3-25-23]͑ࢧ 
 ຌ໌ΝஎΔ͵͏எΕ͏Ώ༓ਕຌ໌ΝஎΕͪ͏ͳ[1-14-16-20]͑ࢧ 
 [7-21-9-15]͑ࢧΓΕ͗ྒྷ͏ͳͶຌ໌Νஎͮͱ͏Ζ๏͗எΔ͵͏͏ޕ͕ 
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⏨ዪࡢࡣᡂ❧ࡿࡍ 
19C150 ⏣ె✑19ࠊC176 㡲⏣ᜤᏊ 

 
┠ⓗ 
ࠊ͆ࡣ 㐩ࡢ㛫ࡢぶឡࡢࠋࡅ 㸦͇ᗈ㎡ⱌࡾࡼ㸧͆ࠊ ඹឤࡸಙ㢗ࡢࢆᢪ࡚ࡗྜࡁ࠸

ឤࡓࡗ࠸࠺ࡑࡣࡃࡋࡶࠊே㛫㛵ಀ࠺ྜࡋᐃ⫯ࢆ 㸦͇Wikipediaࡾࡼ㸧ࢆᣦࡓࡗ࠸࠺ࡇࠋࡍ

࠸ၥ࠺࠸͇ࡢࡿࡍ❧ᡂࡀࡢዪ⏨͆ࡾࡲࡘᛶ㛫␗ࠊࡀࡔࢇࡀ㉳ࡢᛶ㛫࡛ྠࡣ

ᑐࡣ࠼⟆ࡿࡍᴟ➃ศࠋ࠺ࢁࡔࡿࢀGoogle࡛͆⏨ዪࡢ᳨͇⣴ࡿࡍ⣙ ࡢ௳20,500,000
᳨⣴⤖ᯝࡶࡽࡇࡿࡍࢺࢵࣄࡀከࡢࡃேࡢ㛵ᚰࡀࡇࡿ࠶ࡀఛࠊ࠺ࡼࡢࡇࠋࡿ࠼⏨ዪࡢ

࠼ᩘࡣࢺࢧࣈ࢙࢘ࡿ࠸࡚ࢀࡽࡆୖࡾྲྀ࡚ࡋ࣐࣮ࢸࢆษࠊࡀࡿ࠶࠸࡞ࢀ⏨ዪࡢࡀ

ᡂ❧ࡢྰࡿࡍᮏ㉁ⓗࠊࡸࡇ࡞ᡂ❧せᅉࢆㄪᰝࡓࡋබⓗࠊ✲◊࡞ㄽᩥࡣᑡࠋ࠸࡞ 

ᮏㄪᰝ࡛ࠊࡣேᮇ㛫ࡢ㛗ࡀࡉᡂ❧せᅉ௬ᐃࠊࡋ⏨ዪࡢࡀᡂ❧ࡢ࣮ࣥࢱࣃື⾜ࡿࡍศ

ᯒࢆ┠ⓗ࡛ࡇࡇࠋࡿࡍᣦࡍ⏨ዪࡢࠊ͆ࡣ ྠᛶࡢேྠᵝࡢ᥋ࡋ᪉ࡿࡁ࡛ࡀ㛵ಀᛶࡑࠊ

ᅇࠊࡎࡽ㝈ᛶ࡞㌟యⓗࡣᛶ␗ࡍᣦ࡛ࡇࡇࠊᑦࠋࡿࡍࡢࡶ࠸࡞㛵ಀࡣᅾࡢᜊឡឤࡇ

ዴఱࡣሙྜࡓࡗ࠶ࡀ࡞΅ᛶࠊࡀࡔࠋࡓࡗࡽࡶ࡚ࡋ⟆ᅇ⏤⮬㇟ᑐࢆᛶ␗ࡿࡍീࡢ⪅⟆

 ࠋࡓࡋ⩏ᐃ͇࠸࡞ࡉ┳ࡣ❧ᡂࡢ͆ࡶ࡛ࢫ࣮ࢣࡿ࡞

 
᪉ἲ 
ㄪᰝ᪉ἲ 

Microsoft Formsࠊ࡚࠸⏝ࢆㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠊᅇ⟅ࢆᚓࠋࡓ 
ㄪᰝᑐ㇟⪅ 
♫ㄪᰝᐇ⩦ᒚಟ⪅ 70ྡࡕ࠺ࡢ 68ྡ㸦⏨ ዪࠊ26ྡ 42ྡ㸧ㄪᰝ⚊ࢆ㓄ᕸࠋࡓࡋ 
ㄪᰝᮇ  

2021ᖺ 12᭶ 9᪥ࠥ2022ᖺ 1᭶ 11᪥ 
ㄪᰝෆᐜ 
/ᛶ⏨ࡣ㉁ၥࠊࡋ㓄៖LGBTQࠋࡓࡡᑜࢆᛶูࡢ⪅⟆ᅇࠊࡵࡓࡿᅗࢆᛶᕪࡢㄆ㆑ࠊࡣࡎࡲ 
ዪᛶ/ࡢࡑࡢ 3㡯┠ࢆ⏝ពࠋᅇࡢࡑࡣ࣮ࣛࣗࢠࣞࡀせᅉࡢࡑࠊࡵࡓࡿ࡞ᅇ⟅ࡓࡋே
ࡇࠋࡓࡋ㉁ၥ࡚௳ἲࡢ࠸࡞࠸/ࡿ࠸ࢆ↓᭷ࡢேࡢᛶ␗ࠊḟࠋࡓࡋ⤊ࢆẁ㝵࡛ㄪᰝࡢࡇࡣ
࠸ྜࡁࡢ࠸ࡽࡃࢀேࠕࠊࡣேࡓࡋ⟆ᅇࡿ࠸ࠊࡋศᒱࡽᅇ⟅⤖ᯝࡢ ㉁ၥࡢᮇ㛫ࡢࠖ

ࡢ௨ୖࢀࡑ/1ᖺᮍ‶/3ᖺ௨ୗ/6ᖺ௨ୗࠊࢆ 4௳ἲ࡚㉁ၥࠋᖺᩘࡢタᐃ㛵ࠊࡣ࡚ࡋᑠᏛᰯࠊ୰
Ꮫ㧗ᰯᮇ㛫ࡽ⪃៖ࠊࡋタᐃࠋࡓࡋḟࠕ⮬ศேࡢ㛫ࢆ࿘ᅖࡢࠖࡿ࠸࡚ࡗ▱ࡶ࿘▱ࡘ

ࡓࡋ⟆ᅇ࠸࡞࠸ࠊ࠸ࡽࡶ࡚ࡋീࢆᡭ┦ࡢࡑࡣேࡓࡋ⟆ᅇࡿ࠸ࡀேࠊࡓࡲࠋࡓࡋ㉁ၥ࡚࠸

ேࡿ࠸ࠊࡣᐃࠕ࡚ࡋேᡭࡿࡆ⧄ࢆ ࠺ᛮ࠸ࡋᝒࡽࡓࡁ࡛ࡀᜊேேࠕࠖ ேࠕࠖ

ᜊே㛵ಀࡣࡇࡿ࡞⤯ᑐ࠸࡞ ேࠕࠖ 2ேࡿࡍ࢟ࢻ࢟ࢻࡔࡾࡁ ࡉࢆ࿌ⓑࡽேࠕࠖ
ࡿࢀ᩿ࡽࡓࢀ ᛮ࠺ࡑ/࠺ᛮ࠺ࡑ/࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚ࠊࡽ㡰ࡿࡲࡣᙜ࡚ࡣࡽࢀࡇࠋࡓࡋඹ㏻㉁ၥࠖࢆ
ࡢ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡃ/࠸࡞ࢃ 4௳ἲࢆ㐺⏝ࠋࡓࡋḟࠊே㛵ಀࡽ㝿Ⓨᒎࡿ࠶ࡀࡇࡓࡋ
ࠊ࠸࡞ࡀࡇࡓࡋⓎᒎࠋࡓࡏࡉศᒱࢆ㉁ၥ࡚ࡗࡼ⟆ᅇࠊࡋ㉁ၥ࡚௳ἲࡢ࠼࠸࠸/࠸ࡣࠊࢆ
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ᅇ⟅ࡓࡋேࡎࡲࡣ࿌ⓑࡢ᭷↓ࢆ☜ㄆࠕࠊࡃࡍ⮬ศࡣࡃࡋࡶ┦ᡭࡢࡽ࿌ⓑࡓࡗ࠶ࡣ ࠸ࡣࠖࢆ

ᡭ㸦㝿ࡵỴࡢ㝿ࠕ࡚ඹ㏻㉁ၥࠊࡎࡽࢃ㛵↓᭷ࡢⓎᒎḟࠋࡓࡋ㉁ၥ࡚௳ἲࡢ࠼࠸࠸/
ࡿࢀࡲྵࡣ࡞እぢࡸ┠ࡓぢࡢᡭ┦せᅉ㸧ࡓࡗ࡞ࡽ⮳ ࡞ࡽ⮳ᡭ㸦㝿ࡵỴࡢ㝿ࠕࠖ

ࡿࢀࡲྵࡣ㸧࡞ෆ㠃㸦ᛶ᱁ࡢᡭ┦せᅉ㸧ࡓࡗ せᅉ㸧ࡓࡗ࡞ࡽ⮳ᡭ㸦㝿ࡵỴࡢ㝿ࠕࠖ

ࡣ㸧࡞࠸పࡀⓗᆅ♫ࠊ࠸࡞ࡀ㔠࠾/࡞࠸㧗ࡀⓗᆅ♫ࡸࡕ㔠ᣢ࠾㸦ࢫࢱ࣮ࢸࢫࡢᡭ┦
࡞ࡽ࡞ࡣࡃࡋࡶࠊࡓࡗ࡞ᡭࡵỴࡢ㝿ࡀࡢࡑࠊ㉁ၥ௳ἲࡢ࠼࠸࠸/࠸ࡣࢆࠖࡿࢀࡲྵ
 ࠋࡓࡵồࢆ⟆ᅇ࡚グ㏙⏤⮬ࡣேࡿ࠶ࡀせᅉࡓࡗ
 
⤖ᯝ 
ᅗ 1ᮏㄪᰝࡢ᭷ຠゎ⟅ᩘࡣ 56ྡ㸦⏨ᛶ 21
ዪᛶࠊྡ 36ྡ㸧ࠊ᭷ຠゎ⟅⋡ 82.35㸣࡛ࡗ࠶
ᛶ⏨ࠊࡋ㉁ၥࢆࡽࡕࡣձᛶูࠊࡎࡲࠋࡓ

21ྡ㸹38.18㸣ࠊዪᛶ 34ྡ㸹68.18㸣ࡢࡑࠊ
 2ྡ㸹3.63㸣ࡽࡇࡇࠋࡓࡗ࡞ ⏨ࡢ21ྡ
ᛶ ղ␗ᛶࠋࡓࡋࢆ㉁ၥ㇟ᑐࢆዪᛶࡢ36ྡ
ࡿ࠸ࠊࡣ࡚࠸ࡘࡿ࠸ࡀேࡢ 39ྡ㸹
73.58㸣࠸࡞࠸ࠊ 14ྡ㸹26.41㸣⣙ 7ࡀ␗
ᛶࡢேࡿ࠸ࡀ⤖ᯝࡓࡗ࡞㸦ᅗ 1ཧ↷㸧ࠋ 

 
ḟࠊࡣேࡓࡋ⟆ᅇࡿ࠸ࡀேࡢᛶ␗ࡢࡇ

㉁ၥࢆ࠸ྜࡁࡢ࠸ࡽࡃࢀேࡢࡑճ

‶1ᖺᮍࠊᯝ⤖ࡢࡑࠋࡓࡋ 6ྡ㸹15.38㸣3ࠊᖺ
௨ୗ 11ྡ㸹28.20㸣6ࠊᖺ௨ୗ 11ྡ㸹
28.20㸣ࢀࡑࠊ௨ୖ 11ྡ㸹28.20㸣ࡓࡗ࡞㸦ᅗ
2ཧ↷㸧ࠋ 

 
մࡢࡑேᡭ࡚ࠊࡣ࡚࠸ࡘࡿࡆ⧄ࢆ

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ 8ྡ㸹15.09㸣࠺ࡑࠊᛮ࠺ 22ྡ㸹

41.50㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 17ྡ㸹32.07㸣ࠊࡃ

࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑ 6ྡ㸹11.32㸣ࠋࡓࡗࡔյ␗ᛶࡢ

ேᜊே࠸ࡋᝒࡽࡓࡁ࡛ࡀᛮ࡚࠸ࡘ࠺

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚ࠊࡣ 0ྡ㸹0㸣࠺ࡑࠊᛮ࠺ 2

ྡ㸹3.33㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 37ྡ㸹61.66㸣ࠊ

࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡃ 35.00㸣ࠋࡓࡗ࡞նࡢࡑே

73.58%

26.41%

ᅗ1 ␗ᛶࡢேࡢ᭷↓

㸣ࡿ࠸ 㸣࠸࡞࠸

15.38%

28.20%

28.20%

28.20%

ᅗ2 ேᮇ㛫ࡣ㸽

1ᖺᮍ‶ 3ᖺ௨ୗ 6ᖺ௨ୗ ௨ୖࢀࡑ

28.57%

53.57%

16.07%

1.79%

ᅗ3ேᜊே㛵ಀࡿ࡞
㸽࠸࡞ࡣࡇ

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚ ࠺ᛮ࠺ࡑ

࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑ ࡃᛮ࠸࡞ࢃ
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ࡘࠊ࠸࡞ᑐ⤯ࡣࡇࡿ࡞ᜊே㛵ಀ

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚ࠊࡣ࡚࠸ 16ྡ㸹28.57㸣ࡑࠊ
࠺ᛮ࠺ 30ྡ㸹53.57㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 9
ྡ㸹16.07㸣ࠊ࠺ࡑࡃᛮ࠸࡞ࢃ 1ྡ㸹
1.79㸣⣙ 8ࡀᜊឡ㛵ಀ࠸࡞ࡣࡇࡿ࡞
㸦ᅗࡓࡋ⟆ᅇ 3ཧ↷㸧ࠋ 
շࡢࡑே 2ேࡿࡍ࢟ࢻ࢟ࢻࡔࡾࡁ
࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚ࡣ࡛ࠊ 0ྡ㸹0㸣࠺ࡑࠊᛮ
࠺ 3ྡ㸹4.92㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 36ྡ㸹
59.02㸣ࠊ࠺ࡑࡃᛮ࠸࡞ࢃ 22ྡ㸹
36.07㸣ࠋոࡢࡑேࡽ࿌ⓑ᩿ࡽࡓࢀࡉࢆ
࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚ࠊࡣ࡛ࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿ 15
ྡ㸹27.27㸣࠺ࡑࠊᛮ࠺ 33ྡ㸹60.00㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 6ྡ㸹10.90㸣ࠊ࠺ࡑࡃᛮ࠸࡞ࢃ 1
ྡ㸹2.00㸣ࠊ⣙ 9ࡿࢀ᩿ࡀ⤖ᯝࡀฟࡓ㸦ᅗ 4ཧ↷㸧ࠋ 

չ⮬ศࡢࡑேࡢ㛫ࢆ࿘ࡢࡾே࠸࡚ࡗ▱ࡶ

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚ࠊࡣ࡛ࡿ 21ྡ㸹33.87㸣࠺ࡑࠊ
ᛮ࠺ 35ྡ㸹56.45㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ㸹6.45㸣ࠊ
࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡃ 2ྡ㸹3.23㸣ࠋࡓࡗ࡞պே
ࡣࠊ࡚࠸ࡘࡿ࠶ࡀࡇࡓࡋⓎᒎ㝿㛵ಀࡽ

࠸ 23ྡ㸹58.97㸣࠼࠸࠸ࠊ 16ྡ㸹41.03㸣⣙ 6
ࡀேࡽ㝿Ⓨᒎࡓࡋ⤒㦂ࢃࡀࡇࡿ࠶ࡀ

㸦ᅗࡓࡗ 5ཧ↷㸧ࠋ 
ศᒱࢆ㉁ၥࡢ௨㝆ࡽ↓᭷ࡢ㦂⤒ࡓࡋⓎᒎࡢࡇ

ࡍㄪᰝࢆ↓᭷ࡢ࿌ⓑࡣேࡓࡗ࡞ࡋⓎᒎࠊࡏࡉ

ࡣ࿌ⓑࡢࡽᡭ㸦ே㸧┦ࡣࡃࡋࡶտ⮬ศࠊࡃ

࠸ࡣࠊࢁࡇࡓࡋ㉁ၥ࡚࠸ࡘࡓࡗ࠶ 7ྡ㸹
43.75㸣࠼࠸࠸ࠊ 9ྡ㸹56.25㸣࡛ࠋࡓࡗ࠶௨㝆ࠊࡣ㝿㔜どࠊࡢࡶࡿࡍ㝿Ⓨᒎࡗ࡞ࡋ
⮬ࡢࡑࠊࢫࢱ࣮ࢸࢫࠊෆ㠃ࠊእぢࢆせᅉࡓ

⏤ᅇ⟅࡛㉁ၥࠊࡎࡲࠋࡓࡋே㛵ಀࡽ㝿

ࡢࡇࠊࢁࡇࡓࡋ㉁ၥ࠺ࡼࡢ௨ୗேࡓࡋ

ᡭ┦ᡭࡵỴࡢջ㝿ࠋࡓࡗ࡞ᯝ⤖࡞࠺ࡼ

࠸ࡣࠊࡿࡍ㔜どࢆ࡞እぢࡸ┠ࡓぢࡢ 12
ྡ㸹52.17㸣࠼࠸࠸ࠊ ռࠋ47.83㸣ࠊ11ྡ
㝿ࡢỴࡵᡭ┦ᡭࡢෆ㠃㸦ᛶ᱁࡞㸧ࢆ㔜ど

࠸ࡣࠊࡿࡍ 22ྡ㸹95.65㸣࠼࠸࠸ࠊ 1
ྡ㸹4.35㸣ࠋս㝿ࡢỴࡵᡭ┦ᡭ࣮ࢸࢫࡢ
ࢆ㸧࡞࠸㧗ࡀⓗᆅ♫ࡸࡕ㔠ᣢ࠾㸦ࢫࢱ

㔜ど࠸ࡣࠊࡿࡍ 2ྡ㸹8.70㸣࠼࠸࠸ࠊ 21

27.27%

60.00%

10.90% 2%

ᅗ4࿌ⓑࡿࢀ᩿ࡽࡓࢀࡉ㸽

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚ ࠺ᛮ࠺ࡑ

࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑ ࡃᛮ࠸࡞ࢃ

58.97%

41.03%

ᅗ5 ே㛵ಀࡽᜊឡ㛵
ಀⓎᒎࡿ࠶ࡀࡇࡓࡋ

࠸ࡣ ࠼࠸࠸

0%

33.33%

13.33%

53.33%

ᅗ6 ␗ᛶࡢேࡿ࠸ࡀ
ᐃࡓࡋࠊᡭࡿࡆ⧄ࢆ

㸸0࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚ 㸸5࠺ᛮ࠺ࡑ
㸸2࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑ ࡃᛮ࠸࡞ࢃ㸹8
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ྡ㸹91.30㸣࡛ࡢࡑࠋࡓࡗ࠶⏤⌮ࡢ㛵ࡣ࡚ࡋվ⮬⏤グ㏙࡛ࠕ㞺ᅖẼࠖࠕࡸ┦ᛶࠖࣇࡓࡗ࠸
ࡾ㏻ࡢ௨ୗࡣᯝ⤖ࡢேࡓࡗ࡞ࡋⓎᒎ㝿ࡽே㛵ಀࠋࡓࢀࡽࡆᣲࡀせᅉ࡞ⓗࢢ࣮ࣥࣜ

࠸ࡣࠊࡿࢀࡲྵࡣ࡞እぢࡸ┠ࡓぢࡢᡭ┦ࠊせᅉࡓࡗ࡞ࡽ⮳ր㝿ࠋࡿ࠶࡛ 3ྡ㸹
18.75㸣࠼࠸࠸ࠊ 13ྡ㸹81.25㸣ࠋց㝿ࡓࡗ࡞ࡽ⮳せᅉࠊ┦ᡭࡢෆ㠃㸦ᛶ᱁࡞㸧ࡣ⌮
࠸ࡣࠊࡿࢀࡲྵ⏤ 11ྡ㸹68.75㸣࠼࠸࠸ࠊ 5ྡ㸹31.25㸣ࠋւ㝿ࡓࡗ࡞ࡽ⮳せᅉࠊ
┦ᡭࢫࢱ࣮ࢸࢫࡢ㸦࠾㔠ࠊ࠸࡞ࡀ♫ⓗᆅࡀప࡞࠸㸧࠸ࡣࠊࡿࢀࡲྵࡣ 0ྡ㸹0㸣࠸࠸ࠊ
࠼ 16ྡ㸹100㸣࡛ࡢࡑࠋࡓࡗ࠶ࠊせᅉ㛵ࡢ࡚ࡋփ⮬⏤グ㏙ᅇ⟅࡛ࠕࡣᜊឡᑐ㇟እ 㐩⏨ࠕࠖ
㉁ࡢグୖࠊࡣேࡓࡋ⟆ᅇ࠸࡞࠸ࡀேࡢᛶ␗ࠋࡓࢀࡅぢཷࡀ⟆ᅇࡓࡗゝࠖ࠸࡞ฟࢆᇦࡢ

ၥࡿ࠸ࠊࡎࡏࡣᐃࠊ࠸ࡽࡶ࡚ࡋքࡿ࠸ീࡓࡋࡢࡑࠊேᡭ࡚ࠊࡿࡆ⧄ࢆ

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ 0ྡ㸹0㸣࠺ࡑࠊᛮ࠺ 5ྡ㸹33.33㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 2ྡ㸹13.33㸣ࠊ࠺ࡑࡃᛮ࡞ࢃ
࠸ 8ྡ 53.33㸣ࠊࡾ࡞ᡭ࠸࡞ࡆ⧄ࢆᅇ⟅ࡓࡋேࡀ⣙ 6ࡓࡗ࡞㸦ᅗ 6ཧ↷㸧ࠋ 
दࡿ࠸ീࡓࡋࡢࡑࠊே

ᜊே࠸ࡋᝒࡽࡓࡁ࡛ࡀᛮ࡚ࠊ࠺

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ 0ྡ㸹0㸣࠺ࡑࠊᛮ࠺ 1
ྡ㸹6.66㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 8ྡ㸹
53.33㸣ࠊ࠺ࡑࡃᛮ࠸࡞ࢃ 6ྡ㸹
40.00㸣ࠋधࡿ࠸ീࡓࡋࡢࡑࠊ
ேࡣ⤯ᑐᜊேࠊ࠸࡞ࡽ࡞

࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚ 3ྡ㸹16.66㸣࠺ࡑࠊᛮ࠺
7ྡ㸹38.89㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 6ྡ㸹
33.33㸣ࠊ࠺ࡑࡃᛮ࠸࡞ࢃ 2ྡ㸹
11.11㸣ࠋनࡿ࠸ീࡓࡋࡢࡑࠊ
ேࡶ࡚ࠊࡿࡍ࢟ࢻ࢟ࢻࡿ࠸

࠺ᛮ࠺ࡑ 0ྡ㸹0㸣࠺ࡑࠊᛮ࠺ 4ྡ㸹
26.66㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 6ྡ㸹40.00㸣ࠊ࠺ࡑࡃᛮ࠸࡞ࢃ 5ྡ㸹33.33㸣ࠋऩࡿ࠸ീࡓࡋ
࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚ࠊࡣ࡛ࡿࢀ᩿ࡽࡓࢀࡉ࿌ⓑேࡢࡑࠊ 4ྡ㸹21.05㸣࠺ࡑࠊᛮ࠺ 9ྡ㸹
47.37㸣࠺ࡑࠊᛮ࠸࡞ࢃ 5ྡ㸹26.32㸣ࠊ࠺ࡑࡃᛮ࠸࡞ࢃ 1ྡ㸹5.26㸣ࡓࡗ࡞㸦ᅗ 7ཧ↷㸧ࠋ 
 
⪃ᐹ 
ேࡢ࡚ࡋࡢ࠸ྜࡁ㛗ࡢ࣮ࣥࢱࣃື⾜࡚ࡗࡼࡉ㐪ࡀ࠸᫂ࠊࡎࡲࠋࡓࡗ࡞ࡽճே

ࡀᮇ㛫ࠊࡽタၥࡢ࠸࡞ࡣࡇࡿ࡞ᜊே㛵ಀேࡢࡑնࠊࡉ㛗ࡢᮇ㛫ࡢ࡚ࡋ 6ᖺ௨ୗ

⟆ᅇ㸧࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚/࠺ᛮ࠺ࡑ㸦࠸࡞ࡣࡇࡿ࡞ᜊឡ㛵ಀࠊேࡓࡋ⟆ᅇ௨ୖࢀࡑ

࠸㛗ࡀே㛵ಀࠊࡋᑐ㉁ၥ࠺࠸ࡿࡍ࢟ࢻ࢟ࢻ࡛ࡾࡁշேࠊࡓࡲࠋ࠸ከࡀᩘࡿ࠸࡚ࡋ

☜ࢆே㛵ಀࡢ㛗ᮇ㛫ࠊ࡚ࡋせᅉࡿࢀࡽ࠼⪄ࠋࡿ࠶ഴྥ࠸ከࡀ⟆ᅇ࠺࠸࠸࡞ࡋࡃࠊ

ࠋࡿศࡀࡇࡿ࠸࡚ࡁ࡛⥆⥅ࢆࡢᛶ㛫࡛␗ࠊࡃࡽ࡙ࡋⓎᒎ㛵ಀࡢዪ⏨ࡵࡓࡿ࠸࡚ࡋ❧

ࡑࡀࡉ㛗ࡢ㸦ᮇ㛫ࡓࡗࢃࡀࡇࡿ࠶ࡀᢠࡇࡄ⧄ࢆմᡭࠊே࠸㛗ࡀே㛵ಀࠊࡀࡔ

ࡔ௨ୖࢀ 54.54㸣ࡀᡭ1ࠊࡀ࠸࡞ࡆ⧄ࢆᖺᮍ‶ࡔ 33.33㸣㸧ࠊࡓࡲࠋே㛵ಀࡀ㛗࠸┦ᡭ

㸦1ᖺࠋࡓࡗከࡀேࡓࡋ⟆ᅇ࠺ᛮ࠺ࡑࠊ࡚ࡋᑐ㉁ၥࡢ࠺ᛮ࠸ࡋᝒࡓࡁ࡛ࡀᜊே

21.05%

47.37%

26.32%

5.26%

ᅗ7 ␗ᛶࡢேࡿ࠸ࡀᐃ
ࡿࢀ᩿ࡽࡓࢀࡉ࿌ⓑࠊࡓࡋ

㸹4࠺ᛮ࠺ࡑࡶ࡚ 㸹9࠺ᛮ࠺ࡑ
㸸5࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑ ࡃᛮ࠸࡞ࢃ㸸1
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ᮍ‶ 3ᖺ௨ୗ࡛ࡣᛮࡢ࠸࡞ࢃゎ⟅⋡ࢀࡒࢀࡑࡀ 100㸣6ࠊࡀࡓࡗࡔᖺ௨ୗࢀࡑ௨ୖ࡛ࡣ

90.9㸣࡛ྛࠊࡾ࠶ಶ 9.1㸣࠺ࡑᛮࡢ࠺ᅇ⟅ࡓࡗ࠶ࡀ㸧ࠊࡣࢀࡇࠋᜊឡⓗ࡞ពྜࡢ࠸⊂༨࡛ࡣ

࡛ࡉ㛗ࡢே㛵ಀࡣ௨ୖࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡔ࠸ᛮࡓࡋ༴ࢆࡇࡿῶࡀᶵࡿࡍ᥋ศ⮬ࠊࡃ࡞

㐪ࠊࡀࡓࢀࡽࡳࡀ࠸ேࡽ࿌ⓑࡿࢀ᩿ࡽࡓࢀࡉᛮࡢ࠺㉁ၥ࡛ࡶࢀඃ࡞ᕪࡀぢ࡞ࢀࡽ

‶㸦1ᖺᮍࡓࡗ 83.3㸣3ࠊᖺ௨ୗ 81.8㸣ࢀࡑࠊ௨ୖ 81.8㸣㸧ࡢࡇࠋ⤖ᯝ࡞ࢇࠊࡽⰋዲ

Ⓨᜊឡ㛵ಀࡿ࠶ࡀ࿌ⓑࡽᡭ┦ࠊࡎࡽࢃ㛵ᮇ㛫ࡢ࠸ྜࡁࠊࡶ࡚࠸࡚ࡅ⥆ࢆே㛵ಀ࡞

ᒎࠊࡣࢀࡇࠋࡿࢃࡀࡇ࠸ࡍࡸࡋே㛵ಀࡿࡁ࡛⥆⥅ࢆ㸻⮬㌟ࡢ୰࡛ࡢே㛫㛵ಀ࣮ࢰࣇ࣮ࢭ

 ࠋࡿ࠼⪄ࡢࡶ࠸ࡍࡸࡋⓎᒎࡿ࠶ࡀࣗࢩࢵࣉࠊࡵࡓࡿ࠸࡚ࢀࡉࢢࣥࢽࣙࢩࢪ࣏ࣥ

 ௬ㄝ㏻ࠊࡾேࡢ࡚ࡋࡢ࠸ྜࡁ㛗ࠊࡀࡉ␗ᛶ㛫ࡢ㛵ಀࠋࡓࡗࢃࡀࡇࡿ࠸࡚ࡋᐇ

㝿ከࡢࡃ㉁ၥ㡯┠ࠊ࡚࠸࠾ᮇ㛫ࡶࡾࡼ⩌࠸▷ࡀ㛗ࡢ⩌࠸᪉ࡀ┦ᡭࢆ␗ᛶ࡚ࡋព㆑ྠࠊࡎࡏ

ᛶࡢேࡌྠ᥋ࡋ᪉ุࡿࡁ࡛ࡀ᫂᭱ࠊࡀࡔࠋࡓࡋᚋࡶ㏙࠺ࡼࡓᮇ㛫ࡢ㛗ࡉ㛵ࢃ

ࡋ❧ᡂࡣࡢዪ⏨ࠊࡽࡇࡿ࠶ࡀᛶ⬟ྍࡿࡍⓎᒎᜊឡ㛵ಀࡿ࠶ࡀ࿌ⓑࡢࡽᡭ┦ࠊࡎࡽ

ࡇ㸧࠸࡞ࡏࡉព㆑ࢆᛶ␗㸦༙ᙉไⓗ࠸࡞ࡋࢆ࿌ⓑࡉ㛗ࡢேᮇ㛫㏫ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࠸࡞

࡛⏨ዪࡢࡣᡂ❧࡛ࡶࡿࡁゝࠋࡿ࠼ 

᭱ᚋࡓࡗ࡞ࡆୖࡾྲྀࠊ㉁ၥ㡯┠ࡀከࠊࡀࡿ࠶ࡃᅇࡣேᮇ㛫↔Ⅼࡇࡇࠊࡵࡓࡓ࡚࠶ࢆ

࠼⪄ࡶࠊࡇࡓࡂࡍࢀࡉ㝈ᐃࡀᩘࡢࡑ㇟ㄪᰝᑐࡣ⏺㝈ࡢ✲◊ᮏࠊ࠾࡞ࠋࡿ࠼᥍ࡣᐹ⪄ࡢ࡛

 ࠋࡃ࠸࡚ࡋ⣊ࡢᚋࠊࡵࡓࡿ࠶ࡀࡇ࠸࡞࠸࡚ࡁ࡛⪄⇍࡚࠸ࡘᡂ❧せᅉࡿࢀࡽ
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 Ε͗ܪܐؖࢢͳ״ఈߢހࣙ

19C156 ঘஓ͞͞Θɼ19C189 ౣҚ 

1ɿୌͳద 

ͱ͏Ζɽ͢ܐؖڧΆ͖ͶɼՊఋʹ͵ܐΝ߶ΌΖͪΌͶͺ༓ਕؖ״ఈߢހࣙ͗ͬͪࢴ 
ఁ͏үंͺɼࣙ״ఈߢހࣙ ࢢʹΝ๛ΌΖΓ͑͵ݶཁֽ͗͜Ͳͥ͘ɼࢢʹࣙހ
ఁ͏ΉΉௗ͢ͱ͢Ή͑ɽͨ͗״ఈߢ ͑͵Δ͵͏ͪΌͶɼࢢʹࣙߢހఈ״Ν͝ΖͪΌ
ࢢүͱຌ͗ۛ೧ଁ͓ͱ͕Εɼ͞Ηͺࣙߢހఈ͗״߶͏ਕͶ͵ͮͱΆ͢͏ͳ͏͑үं
͏بනΗͫΘ͑ɽ 
 ຌࠬͲͺɼүंͳߢހࣙ͗ݩܨఈ״ͶʹΓ͑Ͷͮ͗ܪͱ͏Ζ͖ΝΔ͖Ͷͤ
Ζ͞ͳΝదͳ͢ͱࠬΝͪͮߨɽ͞ ͞Ͳүंͳݩܨͺঘָਫ਼ΉͲ͞ͳͳͤΖɽΉ
ͪɼࣙ Ͳ͍Εɼְࣙ״ՃͶؖͤΖހͳͺࣙ״ఈߢހ ͗ࣙͶͯ͏ͱʹ͓͑ߡɼʹ ͣ״͑
ͱ͏Ζ͖ͶΓͮͱ݀ΉΖ״ ʤְҲൢऀ๑ਕೖຌιϩϓΦητΡʖϞڢٶճʥͳఈٝͤΖɽ 
 

2ɿ๏๑ 

ࠬ๏๑ 
 Microsoft FormsΝ༽͏ͱࠬධΝഓා͢ɼյΝಚͪɽ 
ࠬଲেं 
ऀճࣰࠬसསरं 70໌͑ͬ 68໌ʤ 26໌ɼঃ 42໌ʥͶࠬධΝഓාͪ͢ɽ 

ࠬغ࣎ 
 2021೧ 12݆ 2ೖʛ12݆ 23ೖͶࣰͪ͢ࢬɽ 
಼ࠬ༲ 
 ࣯ͺϓΥηεʖφʤพʥଠͶҐԾ࣯Νͪ͢ɽ 
ࣰՊͲΔ͢ͱ͏Ζ͖Νซ͚ͪΌɼhࡑݳࠕɼࣰ ՊΔ͢Ͳ͖ͤɽɦͳਚɼյͺh ͺ͏ʱ

ʰ͏͏͓ ɦ 2݇๑ͲյΝٽΌͪɽՊଔߑΝஎΖͪΌɼh ՊଔߑΝ͓گͱ͚ͫ͠͏ɽɦ
ͳਚɼh ʱh ʱh ʱhܓɼࢠ ຕɼʱh ͨଠʱ͖Δ਼յΝٽΌͪɽঘָਫ਼ΉͲ
ݩܨΝஎΖͪΌɼh үंͳڠͶৱࣆΝͤΖʱh Ͷүंͺཔͱ͚Ηͪʱhࣆߨߏָ ߏָ
ड़པࣆΝүंͶͪ͢ʱhүं͖Δߢఈద͵ݶཁΝ͖͜ΔΗͪ ͳɦਚɼhΓ͚͍ͮͪʱ
ʰ࣎ʓ͍ͮͪʱh ͍ΉΕ͵͖ͮͪʱh સ͚͵͖ͮͪʱ 4݇๑ͲյΝٽΌͪɽࡑݳࠕү
ंͳؖܐΝஎΖͪΌɼhүंͳ͗͏͏ͳ͑ࢧʱhүंͶັڷΝͪ࣍Ηͱ͏Ζͳ͑ࢧʱ
ʰүंͳαϝϣωίʖεϥϱʤճʀ࿊ཙʥΝखΗͱ͏Ζͳ͑ࢧ ͳɦਚɼh ʱ͑ࢧ͑ͨ
ʰΏΏͨ͑͑ࢧʱh ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏ʱh յࡑݳࠕΌͪɽٽΚ͵͏ʱ̒݇๑ͲյΝࢧ
ंࣙߢހఈ״ΝஎΖͪΌͶh ࣙͺཚͬ͞·Ηͫͳ͑ࢧʱhࣙͶͺਕดΊྙ͍͗Ζʱ
ʰࣙࣙਐͶຮଏ͢ͱ͏Ζʱͳਚɼh ʱh͑ࢧ͑ͨ ΏΏͨ͑͑ࢧʱh ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏ʱh ࢧ
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Κ͵͏ʱ̒݇๑ͲյΝٽΌͪɽ 

3ɿ݃Վ 

༙ްյ਼ͺ 56໌ʤ 22໌ɼঃ 34໌ʥͳ͵ͮͪɽ 
ʰࡑݳࠕɼࣰ ՊΔ͢Ͳ͖ͤɽɦ ͳ͏࣯͑Ͷh ͺ͏ ͳɦյͪ͢ͺ 93ˍͲɼh ͏͏͓ʱ

ͳյͪ͢ͺ 7ˍͫͮͪɽ 
ʰՊଔߑΝ͓گͱ͚ͫ͠͏ɽɦ ͳ͏࣯͑Ͷʰʱ34ˍɼh ʱ28ˍɼh ʱ17ˍɼܓɼࢠ

ʰຕɼʱ16ˍɼh ͨଠʱ5ˍͲɼh ͨଠʱͶͺकͶૈ͗ଡ͖ͮͪɽ 
 ঘָਫ਼ΉͲݩܨΝซ͚ɼhүंͳڠͶৱࣆΝͤΖ ͳɦ͏࣯͑ͺɼhΓ͚͍ͮͪ 8ɦ9.3ˍɼ
ʰ࣎ʓ͍ͮͪʱ8.9ˍɼh ͍ΉΕ͵͖ͮͪʱ1.8ˍɼh સ͚͵͖ͮͪʱ0.0ˍͳ͵ͮͪɽh ߏָ
Ͷүंͺཔͱ͚Ηͪʱͳ͏࣯͑ͺɼhࣆߨ Γ͚͍ͮͪʱ82.1ˍɼh ʓ͍ͮͪʱ12.5ˍɼ࣎
ʰ͍ΉΕ͵͖ͮͪʱ3.6ˍɼh સ͚͵͖ͮͪʱ1.8ˍͳ͵ͮͪɽh ௗٵغΊࡏɼүंͳྃߨ
Ͷड़͖ͪ͜ʱͳ͏࣯͑ͺɼh Γ͚͍ͮͪʱ51.̖ˍɼh ʓ͍ͮͪʱ21.4ˍɼh࣎ ͍ΉΕ͵͖ͮ
ͪ 2ɦ1.4ˍɼh સ͚͵͖ͮͪ 5ɦ.4ˍͳ͵ͮͪɽh ΝүंͶͪ͢ࣆड़པߏָ ͳɦ͏࣯͑
ͺɼhΓ͚͍ͮͪ 6ɦ9.6ˍɼh࣎ʓ͍ͮͪ 1ɦ9.6ˍɼh͍ΉΕ͵͖ͮͪ 7ɦ.1ˍɼhસ͚͵͖ͮͪʱ
3.6ˍͳ͵ͮͪɽhүं͖Δߢఈద͵ݶཁΝ͖͜ΔΗͪ ͳɦ͏࣯͑ͺɼhΓ͚͍ͮͪ 6ɦ0.7ˍɼ
ʰ࣎ʓ͍ͮͪ 2ɦ5.0ˍɼh ͍ΉΕ͵͖ͮͪ 1ɦ0.7ˍɼh સ͚͵͖ͮͪ 3ɦ.6ˍͳ͵ͮ ʤͪਦ 1ʥɽ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ਦ 1 үं͖Δߢఈద͵ݶཁΝ͖͜ΔΗͪ 
Νซ͚ɼhܐүंͳؖࡑݳࠕ  үंͳ͗͏͏ͳ͑ࢧ ͳɦ͏࣯͑Ͷɼh ʱ͑ࢧ͑ͨ
62.5ˍɼh ΏΏͨ͑͑ࢧ 3ɦ0.4ˍɼh ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏ 7ɦ.1ˍɼh ͏͵Κࢧ 0ɦ.0ˍͳ͵ͮͪɽ
ʰүंͶັڷΝͪ࣍Ηͱ͏Ζͳ͑ࢧ ͳɦ͏࣯͑Ͷɼhͨ͑͑ࢧ 3ɦ9.3ˍɼhΏΏͨ͑͑ࢧʱ
46.4ˍɼh ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏ 1ɦ2.5ˍɼh ͏͵Κࢧ 1ɦ.8ˍͳ͵ͮͪʤਦ̐ʥɽh үंͳαϝϣ
ωίʖεϥϱʤճʀ࿊ཙʥΝखΗͱ͏Ζͳ͑ࢧʱͳ͏࣯͑Ͷɼh ʱ53.6ˍɼ͑ࢧ͑ͨ
ʰΏΏͨ͑͑ࢧʱ41.1ˍɼh ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏ʱ5.4ˍɼh  Κ͵͏ʱ0.0ˍͳ͵ͮͪɽࢧ

60.7%

25.0%

10.7%

3.6%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

Γ͚͍ͮͪ

ʓ͍ͮͪ࣎

͍ΉΕ͵͖ͮͪ

સ͚͵͖ͮͪ
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ਦ̐ үंͶັڷΝͪ࣍Ηͱ͏Ζͳ͑ࢧ 
Νซ͚ɼh״ఈߢހյंࣙࡑݳࠕ  ࣙͺཚͬ͞·Ηͫͳ͑ࢧ ͳɦ͏࣯͑Ͷɼh ͨ͑
͑ࢧ 2ɦ6.8ˍɼh ΏΏͨ͑͑ࢧ 2ɦ6.8ˍɼh ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏ 2ɦ5.0ˍɼh ͏͵Κࢧ 2ɦ1.4ˍͳ
͵ͮͪʤਦ 3ʥɽh ࣙͶͺਕดΊྙ͍͗Ζʱͳ͏࣯͑Ͷɼh ʱ16.1ˍɼh͑ࢧ͑ͨ ΏΏ
͑ࢧ͑ͨ 3ɦ9.3ˍɼh ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏ 2ɦ6.8ˍɼh ͏͵Κࢧ 1ɦ7.9ˍͳ͵ͮͪɽh ࣙࣙਐͶ
ຮଏ͢ͱ͏Ζʱͳ͏࣯͑Ͷɼh ͑ࢧ͑ͨ 1ɦ9.6ˍɼh ΏΏͨ͑͑ࢧ 4ɦ1.1ˍɼh ΏΏͨ͑ࢧΚ
͵͏ʱ23.2ˍɼh  Κ͵͏ʱ16.1ˍͳ͵ͮͪɽࢧ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ਦ̑ ࣙͺཚͬ͞·Ηͫͳ͑ࢧ 
 
 
 

39.3%

46.4%

12.5%

1.8%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

͑ࢧ͑ͨ

ΏΏͨ͑͑ࢧ

ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏

͏͵Κࢧ

26.8%

26.8%

25.0%

21.4%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0%

͑ࢧ͑ͨ

ΏΏͨ͑͑ࢧ

ΏΏͨ͑ࢧΚ͵͏

͏͵Κࢧ
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4ɿࡱߡ 
 ຌࠬͲͺɼүंͳߢހࣙ͗ݩܨఈ״ͶʹΓ͑Ͷͮ͗ܪͱ͏Ζ͖ΝΔ͖Ͷͤ
Ζ͞ͳΝదͶࠬΝࣰͪ͢ࢬɽ 
 ʰүं͖Δߢఈద͵ݶཁΝ͖͜ΔΗͪ ͳɦ͏͑ݩܨΝซ͏࣯ͪͲɼhΓ͚͍ͮͪʱh࣎ʓ
͍ͮͪʱͳյͪ͢ͺસର 8 ׄΆʹ͏ͪɽ͞͞ͳ͖Δঘָਫ਼ΉͲͶүं͖Δ๛Ό
ΔΗ͍ͪ͗ݩܨΕɼүंͶΌΔΗͱ͏Ζͳ͏ְ͑״Ν࣍ͱͱ͏Ζͳ͓ߡΖɽΉͪɼh 
үंͶັڷΝͪ࣍Ηͱ͏Ζͳ͑ࢧ ͳɦ͏͑ࡑݳࠕ͞ͳΝซ͏࣯ͪͲɼh ʱh͑ࢧ͑ͨ ΏΏ
͑ࢧ͑ͨ ͳɦյͪ͢ͺસର 9ׄΆʹͲ͍ͮͪɽ͞ ΗΔ݃Վ͖ΔɼүंͶΌΔΗͱ
͏Ζͳ͏ְ͑״Νͮ࣍ͱ͏ͱɼͨΗΝࡑݳࠕܩକ͢ͱͮ࣍ͱ͏Ζਕ͗ΆͳΞʹͲ͍Ζͳ
 Ζɽ͓ߡ
 ʰࣙͺཚͬ͞·Ηͫͳ͑ࢧʱͳ͏͑ࡑݳࠕࣙߢހఈ״Ͷͯ͏ͱซ͏࣯ͪͲɼh ͨ͑
ʱh͑ࢧ ΏΏͨ͑͑ࢧʱͳյͪ͢ͺસର 5ׄΆʹͲɼյ਼͗Κ͖ͥͶʰΏΏͨ͑ࢧ
Κ͵͏ʱh ͗״ఈߢހΚ͵͏ʱ൳ఈյ਼Νյͮͪɽ͞ΗͺɼࣙͶࣙ৶͗ໃ͚ࣙࢧ
ఁ͏য়ସͲ͍Εɼࣙͺཚͬ͞·ΗͲ͍Ζͳ݀ఈͰ͜ΖΓ͑͵ݩܨΏݶཁֽ͜Ν͠Η͖ͪ
Δͫͳ͓ߡΖɽ͞ ΗΔ݃Վ͖Δɼঘָਫ਼ΉͲͶүंͶ๛ΌΔΗͪΕΌΔΗͱ͏Ζͳ͏
͵͓ݶͱ͏Ζͳͺ͢ܐͶͺචͥؖ͢״ఈߢހࣙࡑݳࠕΝ͠Ηͱ͏ͪΕ͢ͱɼݩܨ͑
͏ͳਬ͠ΗΖɽ 
 ຌࠬͲͺɼ༙ްյ਼͗ 56໌ͳ݃Νड़ͤͶͺ਼͗ঙ͵͖ͮͪɽΉͪɼஊ͖Δৼཀྵ
ָΝָΞͲ͏Ζ͞ͳ͗ࣙߢހఈ״ఁ͠ͶӪ͢ڻͱ͏Ζͳ͓ߡɼৼཀྵָΝ͢ߊͱ͏͵͏
ָਫ਼ͳർֳ͗චགྷͲ͍Ζɽ 
 
Ӏ༽ชݛ 
Ҳൢऀ๑ਕೖຌιϩϓΦητΡʖϞڢٶճɾhttps://self-esteem.or.jp/selfesteem/  
ʤ2022೧ 1݆ 28ೖʥ 

https://self-esteem.or.jp/selfesteem/
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֪ʀϏʖλψϨτΡͳߨಊؖ࿊ 
19C129 ঘ࣋ ิ  
19C220 ీࢃ ऴ  
19C214 ࡖٸ༠ଢ  

 
ୌͳద 
ΗΖ͞ͳ͗ଁ͓ͱ͏ΖɽಝͶɼ͞͞͠ٶݶಊͳ֪ʤϏʖλψϨτΡʥͶͯ͏ͱߨೖɼࠕ

ҟɼৼཀྵέϨωρέͲ๎Ւ͵ʹ൞ਕͶଲ͢ͱɼߨͶًͮͪ͞ుऄ಼Ͳ๎ՒΏ໐ۛ࠹
ʰಆ͕͖͢͏ਕؔͫʱh ਈ্֒Ͷҩ͏͵͏ʱͳͺঙ͵͚͵͏ɽ͖͢͢ɼਈ্֒Ν
ਕ਼Ͷ͕͜Ζਈ্֒ंർི͗ڏݗͳ͢ͱѽ͑͞ͳͺɼंࡓΔͳ൞͖ͯ࣍ 1.0ˍͲ͍Ζ
͞ͳ͖Δɼؔ ҩͮͱ͏Ζͳ͏͑͞ͳͺ͑ݶΉͲ͵͏ɽҲ๏ɼϏʖλψϨτΡ্֒ͳ͏͑
໌স͍͗ΖΓ͑Ͷਈ্֒ͳ֪ؖ࿊ɼ͠ ΔͶɼਈ্֒ਏஇͶ͕͏ͱߨಊ؏఼͖Δ
ʹɼޛࠕಊͶؖ࿊͍͗Ζ͞ͳਬ͠ΗΖɽߨͳ͖Δ֪ͳ͑͞ߨ Γ͑͵֪ͳߨಊͶ
ؖ࿊͍͗Ζ͖ΝΊ॑ͱ͏͚චགྷ͍͗Ζɽ 
͞ϪϛʖφͲͺָਫ਼ΝଲেͶਐۛ͵ߨಊͳ֪Ͷͯ͏ͱ࣯ࠬΝ͏ߨɼߨಊͳ

֪Ͷؖ࿊͗ΊΔΗΖ͖ɼΉͪɼ֪ͳؖ࿊͍ΖߨಊΝΔ͖ͶͤΖ͞ͳΝదͳͤΖɽ 
 
Հઈ 
ָਫ਼ਐۛ͵ߨಊͳ͢ͱʰੰ࠴ʱͳαϝϣωίʖεϥϱςʖϩͲ͍ΖʰLINE࢘༽য়

ڱ Ͷɦͯ͏ͱखΕ͝ΖɽڂݜߨͲͺੰ࠴ͳɼָ सқཋؖ࿊͗ڂݜߨͲΔ͖Ͷ
͵ͮͱ͏Ζɽ͢ ͖͢ɼੰ࠴ͺָसқཋͫ͜Ͳͺ݀ΉΔͥద͵གྷҾ͓͗ߡΔΗͱ͏Ζɽ͢
͖͢ɼੰ࠴ͳָसқཋҐؖ࿊Ν΄ͪڂݜߨͺ͍ΉΕଡ͚͵͏ɽ 
ͨ͞Ͳɼ༓ਕಋ࢞Ͳ࠴Ζ͞ͳଡ͏఼Ͷ͢ɼh ๏Ͷ͵ΖΆʹɼαϝޛಊʥ͗ߨʤੰ࠴

ϣωίʖεϥϱқࣟ͗߶ ʤ͏֪ʥਕׄ͗ଡ͚͵Ζ ͳɦՀઈΝཱིͱࠬΝͪͮߨɽ
αϝϣωίʖεϥϱқࣟΝΖࢨඬͳ͢ͱ LINE࢘༽য়ڱ࣯ߴΝઅఈͪ͢ɽ 

 
 ๏๑ڂݜ
1.ࠬଲেं 
 ऀճࣰࠬसསरंͶࠬධΝഓා͢ɼ70໌͑ͬ 61໌ʤ 23໌ɼঃ 36໌ɼͨ
ଠ̐໌ʥ͖ΔյΝಚͪɽ 
2.ࠬغ࣎ 
  2021೧ 12݆ 2ೖʛ12݆ 22ೖͶࣰͪ͢ࢬɽ 
3.ࠬ๏๑ 
 ऀճࣰࠬसद಼ۂͶMicrosoft FormsͲյΝғབͪ͢ɽ 
4.಼ࠬ༲ 
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 ࣯ࢶͺϓΥηεʖφʤพɼ೧ྺʥͳʰੰ࠴Ғͳָָޛ LINE࢘༽য়
ࢨΝࡑݳͳߨʤαϫψླྀޛʥɦʰαϫψߴʥɦʰ֪Ͷͯ͏ͱʤ10ߴͶͯ͏ͱʤ4ڱ
ͤʥͲଠंͳؖΚΕͶͯ͏ͱʤ10ߴΝαϫψʀޛ̐յɼܯ ʥɦߴ20 ߑͲ
ɽhͪͮߨ ҒʱͶͯ͏ͱͺҐԾਦੰ࠴ 1ͶࣖͤΓ͑͵ 12݇๑Ͳਚͪɽh ָޛͶ
ଁ͓ͪ LINEౌਕ਼ʱͶͯ͏ͱͺʰʛ5ਕʱh 6ਕʛ10ਕʱh 11ʛ15ਕʱh 16ʛ20ਕʱ
ʰ21ਕʛʱ 5݇๑ɼh ָޛͶౌͪ͢ਕՁׄͳ࿊ཙΝखͮͱ͏Ζ͖ʱͶͯ͏ͱͺ
ʰʛ10ˍʱh ʛ30ˍʱh ʛ50ˍʱh 50ˍʛʱ 4݇๑ɼh LINEިΝʱͶͯ͏ͱͺʰࣙ
͖ΔҌͤΖ͞ͳ͗ଡ͏ʱh ʹͬΔ͖ͳ͏͑ͳ͖ࣙΔҌͤΖ͞ͳ͗ଡ͏ʱh ʹͬΔ͖ͳ
͏͑ͳ૮घ๏Ҍ͠ΗΖ͞ͳ͗ଡ͏ʱh ૮घ͖ΔҌ͠ΗΖ͞ͳ͗ଡ͏ʱ 4݇๑ɼͨ
ଠ࣯ͺʰͱͺΉΖʱh ΏΏͱͺΉΖʱh ͍ΉΕͱͺΉΔ͵͏ʱh ͱͺΉΔ͵
͏ʱ 4݇๑ͲٽΌͪɽ 

 
ਦ 1ʁੰ࠴න 

݃Վ 
 ༙ްյ਼ͺ 61໌ʤ 23໌ɼঃ 36໌ɼͨଠ 2໌ʥͲ͍ͮͪɽ͞ϪϛʖφͲͺ
֪ͳߨಊؖ࿊ΝΔ͖ͶͤΖ͞ͳ͗దͲ͍ΖͪΌɼh Ͷͯ͏ͱʱhੰ࠴ ָޛ LINE
࢘༽য়ڱͶͯ͏ͱʱߴΝखΕ͝ɼ݃ՎΝىफ़͢ͱ͏͚ɽ 
ʰੰ࠴Ͷͯ͏ͱʱ 
݃ՎΝΚ͖ΕΏ͚ͤͤΖͪΌͶ࣪گΝޛͶʰʤ1ʀ5ʀ9ʥɦʰΏΏʤ2ʀ6ʀ10ʥɦʰΏ

Ώޛʤ3ʀ7ʀ11ʥɦʰޛʤ4ʀ8ʀ12ʥɦ  4ͯͶ͜ͱىफ़ͤΖɽh ʱͺ 3ਕɼh ΏΏʱͺ
16ਕɼh ΏΏޛʱͺ 19ਕɼh ʱͺޛ 23ਕͲ͍ͮͪɽ 
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ਦ 2ʁੰ࠴Ғ 

ʰָޛ LINE࢘༽য়ڱͶͯ͏ͱʱ 
 ָޛ LINEިਕ਼ͺʰʛ̓ਕʱͺ 16ਕɼh ̔ʛ10ਕʱͺ 19ਕɼh 11ʛ15ਕʱ
ͺ 15ਕɼh 16ʛ20 ਕʱͺ 5ਕɼh 21ਕʛʱͺ 5ਕͲ͍ͮͪɽΉͪɼLINEިਕ਼͟ͳ
Ͷ͏ΉͲ࿊ཙΝͳͮͱ͏ΖׄΝਦ 3Ͷࣖͤɽ 
 

 
ਦ 3ʁLINEިਕ਼ͳࠕͲ࿊ཙΝͳΖׄ 

 

LINE ިͶࣙదͲ͍Ζ͖ͺʰ͖ࣙΔҌͤΖ͞ͳ͗ଡ͏ʱ͗̒ਕɼh ʹͬΔ͖ͳ
͏͑ͳ͖ࣙΔҌͤΖ͞ͳ͗ଡ͏ʱ͗ 13 ਕɼh ʹͬΔ͖ͳ͏͑ͳ૮घ͖ΔҌͤΖ͞ͳ
͗ଡ͏ʱ͗ 25ਕɼh ૮घ͖ΔҌ͠ΗΖ͞ͳ͗ଡ͏ʱ͗ 19ਕͲ͍ͮͪɽ 
 
 ࡱߡ
 Ήͥɼ݃Վ͖Δੰ࠴ͳ LINEިࣙ͗ద͵ਕͳؖ࿊ΝർֳͤΖͪΌͶɼLINEި
Νਦੰ࠴ద͵ਕ͗͏ͪࣙ͗ 4ͶࣖͤɽҐԾਦͳָਫ਼ੰ࠴Ғ݃Վ͖Δɼh Ώ
ΏʱͶ࠴Ζਕ͑ͬࣙద͵ਕ͗ 7/17ʤ41ˍʥɼh ΏΏޛʱ͗ 6/19ʤ31ˍʥɼh ʱ͗ޛ
5/23ʤ21ˍʥͳ͵Ζ͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽ 
 

婷 0ਕ ᶉ 0ਕ ᶍ 0ਕ 
ᶆ 1ਕ ᶊ 4ਕ ᶎ 2ਕ 
ᶇ 4ਕ ᶋ 0ਕ ᶏ 2ਕ 

䡚㻝㻜䠂 䡚㻟㻜䠂 䡚㻡㻜䠂 㻡㻜䠂䡚

䡚㻡 38% 6% 19% 38%
㻢䡚㻝㻜 37% 26% 21% 21%
㻝㻝䡚㻝㻡 33% 27% 27% 13%
㻝㻢䡚㻞㻜 60% 40% 0% 0%
㻞㻝䡚 67% 17% 0% 17%

L
I
N
E
䛾


ே
ᩘ

ධᏛᚋ䛛䜙䛷䜒㐃⤡䜢ྲྀ䜚⥆䛡䛶䛔䜛ྜ
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ᶈ 2ਕ ᶌ 3ਕ ᶐ 0ਕ 
ਦ 4ʁαϝϣωίʖεϥϱͶࣙద͵ਕੰ࠴ 

 

 ݃͞ՎͺՀઈͳͺҡ͵ΕɼͶͮ࠴ͱ͏ΖਕΆʹ LINEިͶࣙదͲ͍Ζɼαϝ
ϣωίʖεϥϱͶۅΝͯ࣍ਕׄ͗߶͏͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽڂݜߨͲͺޛ͗ੰ࠴๏
Ͳ͍ΖΆʹָसқཋ͗ఁ͏͞ͳ͗Δ͖Ͷ͵ͮͱ͏Ζ఼ͳ݃͞ՎͳΝΚͦͱͤࡱߡΖ
ͳɼޛ๏Ͷ࠴Ζਕଡ͚ͶࣆસൢͶଲ͢ͱࣙ͗͵͏͞ͳ͗ఈ͠ΗΖɽޛࠕݜ
 ҒͶͯ͏ͱࠬචགྷ͍͗ΖͫΘ͑ɽੰ࠴ࣙΝ΄ΖऊౕͳࣆͲͺɼڂ
͑Ҳͯࢨඬͳ͢ͱɼLINEިޛͶܩକ͢ͱ࿊ཙΝखͮͱ͏Ζׄ͗ 30ˍҐͫͮ

ͪਕੰ࠴Νਦ 5ͶࣖͤɽҐԾਦ͖ΔɼαϝϣωίʖεϥϱΝң࣍͢Γ͑ͳͤΖਕͺ
ʰʱͲͺ 2/3ʤ67ˍʥɼh ΏΏʱͺ 6/16ʤ38ˍʥɼh ΏΏޛʱͺ 6/19ʤ32ˍʥɼh ʱͺޛ
9/23ʤ39ˍʥͲ͍ͮͪɽ 

 
婷 1ਕ ᶉ 1ਕ ᶍ 0ਕ 
ᶆ 2ਕ ᶊ 2ਕ ᶎ 2ਕ 
ᶇ 1ਕ ᶋ 2ਕ ᶏ 3ਕ 
ᶈ 3ਕ ᶌ 2ਕ ᶐ 4ਕ 

ਦ 5ʁαϝϣωίʖεϥϱΝңͤ࣍ΖܑΝͯ࣍ਕੰ࠴ 

 

݃͞Վ͖Δɼʤh ʱͶ͕͏ͱͺ͗ 3ͳঘ͚͠ɼׄͳ͢ͱ͚͘͵Ε͗ͬͲ͍Ζ
఼ΝͤྂߡΖͳɼʥʹੰ࠴Ͷ͕͏ͱαϝϣωίʖεϥϱΝң࣍͢Γ͑ͳͤΖਕׄ
ͺ͍ΉΕรΚΔ͵͏͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽ݃͞ՎՀઈͳͺҡ͵ΖͲ͍ͮͪ͗ɼαϝϣ
ωίʖεϥϱΝң࣍͢Γ͑ͳͤΖਕɼͯΉΕ༓ਕؖܐΝͯ࣍ਕ͗ʹੰ࠴ͶಋͣΓ͑͵
Ν͓ͮͪ͑Ͳੰ͗ܐͲ༓ਕؖੰ࠴Ͳ͏Ζ͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽ͞͞ͳͺɼʹׄ
ଡ͏ͳৄͶ͵Ε͑Ζͳ͓ߡΖɽ༓ਕؖܐͳੰ࠴ؖ࿊ΝࣖͤࠨΖ݃Վͳ͵ͮͪ͗ɼࠕ
յڂݜͲͺ֮͵υʖνΝࣖͤ͞ͳ͗Ͳ͘͵͖ͮͪɽޛࠕڂݜͲͺɼ༓ਕؖܐͶͯ͏
ͱऊౕΝ༽͏ͱࠬ͗චགྷͶ͵ΖͫΘ͑ɽ 
 
ΉͳΌ 
Ͷ͏Ζͳ͏͑ՀઈͶੰ࠴๏ޛʹյࠬͲͺɼαϝϣωίʖεϥϱΝқࣟͤΖਕΆࠕ 
ԌΚ͵͏݃Վͳ͵ͮͪɽ͖͢͢ɼαϝϣωίʖεϥϱۅΏң࣍͢Γ͑ͳͤΖܑΝ
ࠬͲͺɼࣙޛࠕΖ݃ՎಚΖ͞ͳ͗Ͳͪ͘ɽͤࠨͳؔͶɼؖ࿊Νࣖੰ࠴ਕͳͯ࣍
Ώ༓ਕؖܐऊౕΝ༽͏ͱݗ౾͢ͱ͏ͪ͘͏ɽ 
 
 ݛชߡࢂ
ྫ 2೧൝൞ࡓപॽ 4ฦ 9হ 1ઇ 
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ʥಝʤେනྭʥɦ׳ਫ਼࿓ಉʰਈ্֒ʤਈ࣮  
Ծ߀,ਜ਼ദ (2008)ੰ࠴ͶΓΖָਫ਼หָқཋҩ͏ࠬڂݜ(ώΨϟυΡΩ

ϩʀϓΟζΡʀεητϞָճࢿ Vol.10, No2, pp.149-158ʥ 
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ଠंͳؖΚΕͳϏʖλψϨτΡ 
19C129 ঘ࣋  ิ  
19C214 ࡖٸ ༠ଢ  
19C220 ీࢃ  ऴ  

 
1.ୌͳద 

ۛ೧ɼαϝϣωίʖεϥϱηΫϩΏਕͳؖΚΕ๏Ͷͯ͏ͱ͠Ηͱ͏Ζͳ͓ݶΖɽಝ
ͶބࣆΏࡏ͍ͪͮ͗݇ࣆͶɼंࣆαϝϣωίʖεϥϱηΫϩΏਕ֪Ͳ͍͖ͮͪ͵ʹ͗
΄ΔΗͱ͏ͪΕͤΖɽͨΗͺࣰऀճͫ͜Ͳ͵͚ɼϱνʖϋρφΏ SNS ಼Ͳαϝ
ϣωίʖεϥϱͳΕ๏Ͷͯ͏ͱଡ͚ਕͶؖৼ͗ͪ࣍Ηͱ͏ΖɽΉͪɼܗαϫψΤΡ
ϩηླྀ֨ߨͶΓΕɼͨಆΝ֦ݺਕଠंͳؖΚΕ๏ΏϏʖλψϨτΡͲʹ
Γ͑͵รԿً͖͗ͮͪ͞Ͷͯ͏ͱࠬͤ΄఼͘Ͳ͍Ζɽͨ ͞ͲຌࠬͲͺɼଠंͳ
ؖΚΕ๏͗ͨਕϏʖλψϨτΡΏਕ֪Ͷʹ͑Ӫ͢ڻͱ͏Ζ͖ɼΉͪαϫψՔͲਫ਼
 ΗΝʹΓ͑ͶรԿͦ͠ͱ͏Ζ͖ΝΔ͖ͶͤΖɽͨ͗

 
2.๏๑ 
ࠬ๏๑ 
 Microsoft Forms Ν༽͏ͱɼࠬධΝഓාɼյΝಚͪɽ 
ࠬଲেं 
 ऀճࣰࠬसསरं 70 ໌͑ͬ 68 ໌( 26 ໌ɼঃ 42 ໌)ͶࠬධΝഓාͪ͢ɽ 
ࠬغ࣎ 
 12 ݆ 2 ೖʛ12 ݆ 23 ೖ 
಼ࠬ༲ 
 ೖࠔदۂͲʹੰ࠴Ͷ࠴Ζ͞ͳ͗ଡ͏͖Ν΄ΖͪΌɼQ1 ԥ಼࣪گΝੰ࠴ 3ʹॐ 4
 12 Ͷͪ͜ੰ࠴મࢸ͖ΔમͻͦͪޛɼҐԾ࣯Νͪ͢ɽŊQ2 ָޛͶଁ͓ͪ
LINE ౌਕ਼ŋΝ~5 ਕɼ6 ਕ~10 ਕɼ11 ਕ~15 ਕɼ16 ਕ~20 ਕɼ21 ਕ~ 5 ݇๑Ͳ࣯
ͪ͢ɽŊQ3 ָޛͶౌͪ͢ਕՁׄͳ࿊ཙΝͳͮͱ͏Ζ͖ŋΝ~10%ɼ~30%ɼ~50%ɼ
50%~4݇๑Ͳ࣯ͪ͢ɽŊQ4  LINEިͶͯ͏ͱŋΝɼࣙ ͖ΔҌͤΖ͞ͳ͗ଡ͏ɼ
ʹͬΔ͖ͳ͏͑ͳ͖ࣙΔҌͤΖ͞ͳ͗ଡ͏ɼʹͬΔ͖ͳ͏͑ͳ૮घ͖ΔҌ͠ΗΖ͞
ͳ͗ଡ͏ɼ૮घ͖ΔҌ͠ΗΖ͞ͳ͗ଡ͏ɼ 4 ݇๑Ͳ࣯ͪ͢ɽΉͪɼ֪Ͷͯ͏ͱɼ
ŊQ5 ࣙͺਕͳͤ͗͘ŋŊQ6 ͳ͏ΖΓΕҲਕͲ͏Ζ๏ֺ͗ͫ͗ـŋŊ͍ΔΑΖ͞
ͳΝҲਕͲֺ͢ΌΖŋŊQ7 ʹΞ͵Ͷྒྷ͚͵ͮͱસͶ৶བͲ͘Ζਕͺ͏͵͏ͳ͑ࢧŋ
ŊQ8 ࣙͺ͵๏ͫͳ͑ࢧŋŊQ9 ࣙͺدৼԤ͵๏ͫͳ͑ࢧŋŊQ10 ଠਕ͗ـͶ
͵Ζ๏ͫŋŊQ11 ࣙ͗ـͶͤΖචགྷ͵͏͞ͳΉͲـͶ͢ͱ͢Ή͑ŋŊQ12 ࣙͺৼഓ
Ͳͺ͵͏ͳ͑ࢧŋŊQ13 ͢͏͞ͳͶேકͤΖ͗ͫ͘ŋ֦ߴΝɼͱͺΉΖɼΏΏ
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ͱͺΉΖɼ͍ΉΕͱͺΉΔ͵͏ɼͱͺΔΉ͵͏ 4 ݇๑Ͳ࣯ͪ͢ɽ࣏ͶɼαϫψͶ
ͯ͏ͱɼŊQ14 ड़࣎ɼଠਕࢻત͗ـͶ͵ΖŋŊQ15 बΕਕͺࢴ͞ͳΝـͶ͢ͱ͏
ΖŋŊQ16 Պ͖Δड़͚ͪ͵͏ͳ͏͑͏ک͗ͬ࣍ـŋŊQ17 ຮҽుऄͶΖͳଋΗΏಆ௩͵
ʹয়͗ड़ΖŋŊQ18 ॵଲਕͳ͢ͱ͏Ζ͞ͳͶଲ͢ͱఏ͗߇͵͏ŋŊQ19 ड़ͺࣙ
ڋॶ͗ໃ͏Γ͑Ͷͣ״ΖŋŊQ20 எͮͱ͏Ζਕͳ͢ͱ͏Ζ͞ͳͶଲ͢ͱఏ͗߇͵
͏ŋŊQ21 ࢴͺਕݡஎΕͫŋŊQ22 ࠠΞͲ͏ΖॶͶޛͪͮߨͺର͗ѳ͚͵Ζ(ಆ௩Ώృ͘
ͳ͚͵ΖŋΝͱͺΉ͚ߨɼ෴௩͵ʹ)ŋŊQ23 ࣙิ͚ηϒʖχͺࠠΞͲ͏ΖॶͶـ
ΖɼΏΏͱͺΉΖɼ͍ ΉΕͱͺΉΔ͵͏ɼͱͺΉΔ͵͏ 4 ݇๑Ͳ࣯ͪ͢ɽQ24~Q32
ͲͺɼαϫψޛͶͯ͏ͱىͳಋ࣯ͣΝͪ͢ɽޛ࠹Ͷɼ݄ӹܗΝ࣯ͪ͢ɽ 
 
3.݃Վ 
 ༙ްյ਼ 61 ໌( 23 ໌ɼঃ 36 ໌ɼͨଠ 2 ໌) 
Ͷͯ͏ͱ࣯Ͳͺɼ8ੰ࠴ ൬(ޛ࠹ਇΞ)ΝජಆͶɼޛΘੰ͗࠹ଡ͏݃Վͳ͵ͮ
ͪɽָޛͶଁ͓ͪ LINE ౌं਼ͺɼ15 ਕҐԾΉͲߴ͗ଡ͚ɼ16 ਕҐౌं
਼͗ଁ͓ͪਕͺ 18%ఖͫͮͪɽΉͪ 41%ਕͺָޛͶౌͪ͢ਕ͑ͬ 10%ҐԾ
ͳ͖͢࿊ཙΝͳͮͱ͏͵͖ͮͪɽLINE ިͶͯ͏ͱͺ͖ࣙΔҌͤΖंΓΕ૮घ͖
ΔҌ͠ΗΖ๏͗ѻౙదଡ਼ͳ͵ͮͪɽQ5~Q12 ֪ͶؖͤΖ࣯Ͳͺɼٱߴ
Νঈ͚સͱߴͲͱͺΉΖɼΏΏͱͺΉΖɼ͗ଡ͚յΝಚͪ(ਦ 1)ɽαϫψ
ޛͶͯ͏ͱ࣯ͲͺɼΆͳΞʹߴͶ͕͏ͱࠔ͵ޛͲ͘͵รԿͺݡΔΗ͵͖ͮ
ͪ͗ɼ༏ҲɼŊஎͮͱ͏Ζਕͳͤ͞ͳͶଲ͢ͱఏ͗߇͵͏ŋͳ͏͑ߴͲͺɼαϫψͶ༁
10%Ͳ͍ͮͪͱͺΉΔ͵͏ɼΏΏͱͺΉΔ͵͏ͳ͏͑յ͗༁ 30%ͶΉͲଁՅ͢ͱ͏
ͪʤਦ 2ʥɽΉͪɼੰ࠴ͳ֪͵ʹɼߴಋ͖͖࢞ΚΕ͏ΝࠕյࠬͲͺݡͲ͘͵
͖ͮͪɽ 

 

ࣙͺਕͳͤ͗͘ 

ͳ͏ΖΓΕҲਕͲ͏Ζ๏ֺ͗ͫ͗ـ 

͍ΔΑΖ͞ͳΝҲਕͲֺ͢ΌΖ 

ʹΞ͵Ͷྒྷ͚͵ͮͱસ৶བͲ͘Ζਕͺڋ͵͏ͳ͑ࢧ 

ࣙͺ͵๏ͫͳ͑ࢧ 

ࣙͺدৼԤ͵๏ͫͳ͑ࢧ 

ଠਕ͗ـͶ͵Ζ๏ͫ 

ࣙ͗ـͶͤΖචགྷ͵͏͞ͳΉͲـͶ͢ͱ͢Ή͑ 

ࣙͺৼഓͲͺ͵͏ͳ͑ࢧ 

͢͏͞ͳͶேકͤΖ͗ͫ͘ 

岀岉岘岥 岞岞岀岉岘岥 屜岘岤岀岉岘岣岄属 岀岉岘岣岄属 

 ਦ 1 ֪Ͷͯ͏ͱ࣯ 
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 ࡱߡ.4

Ͳଡࢢ༹ۂदࠔΘੰͳյͪ͢ं͗ଡ͖ͮͪ͞ͳͶଲ͢ͱͺɼೖޛͶͯ͏ͱɼੰ࠴
ͱ͏Ζ͞ͳ͖ΔͳΔ͖Ͳ͍Εɼ݃͞ՎͺΓ͚ൕӫ͠Ηͮ࠴ΕͶଡ͚ਕ͗رΘޛ͚͗
ͱ͏Ζͳ͏͓ΖɽΉͪɼ֪Ͷͯ͏ͱͺɼଡ͚ं͗دৼԤͲ͍Ζ͞ͳΏͫͳ͓
ΖҲ๏ͲɼৼഓͲ͍ͮͪΕɼਕݡஎΕͲ͍Ζͳ͏͑Νण͜Ηͱ͏Ζͳ͏͑͞ͳ͗Κ͖
ͮͪɽָ Ռಝɼࣙ ͺͲ͍Ζͳ͏͑ߴͺͱͺΉΔ͵͏ͳ͓Ζंଡ͏ͳ༩
ͪ͗͢ɼভۅద͵ͺଠंͳؖΚΕͶ͕͏ͱΊͲɼ֦ ಊͶͯ͏ͱͺͨΗਕݺ
Ͷ֚͢͵͏͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽΉͪɼࢴͺਕݡஎΕͲ͍Ζͳ͓ͪਕ͗ଡ͏Ͳɼਕͳͤ
͗ͫ͘ͳ͓ͪंଡ͖ͮͪ͞ͳ͖Δɼͪ͢͏ͳ͏͑ͬ࣍ـͳɼͨ ΗΝࣰͦ͠ݳΖ
͗ࠖೋͲ͍Ζͳ͏ࣰ͑ݳࠫҡ͓͗Ζɽ 

ΉͪɼࠕյࠬͲ࠹ັڷ͖ͮͪͺɼαϫψޛͶ͕͜ΖŊஎͮͱ͏Ζਕͳͤ͞
ͳͶଲ͢ͱఏ͍͗߇Ζŋͳ͏͑ߴͲ͍Ζɽ͞ߴͺ༏ҲɼαϫψޛͲΔ͖Ͷ݃Վ͗
รԿ͢ͱ͕ΕɼαϫψޛͺΓΕஎਕͶଲ͢ͱఏ߇Νͣ״Ζਕ͗ଁ͓ͱ͏Ζɽͤ΄఼͘ͺɼ
Ŋॵଲਕͳͤ͞ͳͶଲ͢ͱఏ͍͗߇Ζŋͳ͏͑ߴͲͪࣇΓ͑͵รԿͺݡΔΗͪ͗ɼ
எͮͱ͏Ζਕ๏͗รԿ͗ݨஸͲ͍Ζ͞ͳͫɽ͞ ΗͺɼݫʓɼॵଲͶଲ͢ͱఏ߇ͺ͍Ζ͗ɼ
எͮͱ͏ΖਕͶͺఏ͗߇͵͏ͳ͓ߡͱ͏ͪਕҲ෨͗ɼஎͮͱ͏Ζਕɼॵଲྈ๏Ͷଲ͢
ͱఏ߇Κͣ״ΖΓ͑Ͷ͵ͮͪͳ͓ߡΔΗΖɽҲ๏ͲݫʓॵଲਕͶଲ͢ͱఏ͗߇͵͏
ͳͣ״ͱ͏ͪਕଡ͚ͺɼαϫψޛఏ߇Νͣ״Ζ͞ͳ͗ঙ͵͚ɼŊـͶͤΖंͺΓΕـͶ
ͤΖΓ͑Ͷ͵ΕɼـͶ͢͵͖ͮͪंͺـͶ͢͵͏ΉΉŋͲ͍Ζܑݡ͗ΔΗΖɽͯΉΕɼଲ
ਕճͶ͕͏ͱఏ߇Νͣ״ͱ͏ͪΆʹɼଲͲαϫψͶΓΖӪڻΝण͜Ώ͖ͤͮ
ͪͳ͖Ξ͓͗ΔΗΖɽΉͪࠕյ݃Վ͖Δͺੰ࠴ͳϏʖλψϨτΡ͵ʹؖ࿊ͺݡͲ
͘͵͖ͮͪɽߍޛࠕ͵Ζ͗ڂݜ͵͠ΗΖචགྷ͍͗Ζͳ͓ߡΖɽ 

ͱͺΉΖ 

ΏΏͱͺΉΖ 

͍ΉΕͱͺΉΔ͵͏ 

ͱͺΉΔ͵͏ 

ͱͺΉΖ ΏΏͱͺΉΖ 

͍ΉΕͱͺΉΔ͵͏ 
ͱͺΉΔ͵͏ 

αϫψ αϫψޛ 

ਦ 2 எͮͱ͏Ζਕͳͤ͞ͳͶଲ͢ͱఏ͍͗߇Ζ 
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ΨϱϧϱदۂͶ͕͜Ζָਫ਼ͣ״ͱ͏ΖϟϨρφʀυϟϨρφ 

 
19C142 ઔ ݊ղ  

 

ୌͳద 

 ۛ೧ɼαϫψΤϩηӪڻͶΓΕɼ״ઝ֨Ν͛ͪΌͶʰືถ ɼɦh ືॄ ɼɦh ືંʱࢀ
ືΝඈ͜ΖΓ͑Ͷ͵ͮͪɽ͞ືࢀͺָߏਫ਼ͶӪڻΝ༫͓ͱ͕ΕɼಝͶଲͶ͕͜Ζदۂ
ͺɼືࢀΝඈ͜ΖͪΌͶ͑͞ߨͳ͗ೋ͢͏য়ڱͳ͵ͮͪɽ͞ືࢀΝඈ͜ΖͪΌͶΨϱϧϱ
दۂͳ͏͑ɼϱνʖϋρφյતΝ௪͢ͱϨΠϩνϞͶदۂಊժΝࢻͤΖ͞ͳΏɼदۂΝ
ΝͤΖ͞ͳ͗Ͳ͘Ζ఼͗ࢻνϝϱήͲ͵͗͘ंߪΝժ͢ɼͨΗΝणۂਫ਼͗द͑ߨ
͠Ηͱ͏Ζɽ͖͢͢͠Ηͱ͏ΖԗֶͲ͍Ζͳ͏఼͑ͺྒྷ͏෨ͫ͜Ͳ͵͚ɼԗֶΑ͓Ͷ
ൟ͵ʹঘॄͶพΗͱқިݡΝ͑ߨΓ͑͵ήϩʖϕָस͗ೋ͢͏఼ΏɼϱνʖϋρφΝ
௪ͤ͞ͳ͖Δɼഓ৶ंɼणंߪϱνʖϋρφয়ڱͶΓͮͱͺदۂࢻͶ্͗ࢩਫ਼ͣΖ͵
ʹɼΨϱϧϱदۂͶଲदۂͶͺ͵͏ୌ఼Ν์͓ͱ͏Ζɽͨ͞ͲຌڂݜͲͺɼָਫ਼Ν
ଲেͶɼΨϱϧϱदۂΝण͢ߪͱ͏ΖࡏͶणंߪͲ͍Ζָਫ਼͗ɼण͢ߪͱ͏ͱʹΓ͑͵
఼ΝϟϨρφͳͣ״ͱ͏Ζ͖ɼΉͪʹΓ͑͵఼ΝυϟϨρφͳ͢ͱͣ״ͱ͏Ζ͖ΝΔ͖Ͷ
ͤΖ͞ͳΝదͳͤΖɽ 

๏๑ 

ࠬଲেं 
 2021೧ 12݆ 9ೖ͖Δཎ೧ 1݆ 13ೖؔغͶյΝण͜͜ɼऀճࣰࠬसསरं 70໌
͑ͬ 68໌( 26໌,ঃ 42໌)ΝଲেͶMicrosoft FormsΝ༽͏ͱࠬධΝഓාɼյΝಚ
ͪɽ 
 
಼ࠬ༲ 
 ࣯ͺଲदۂͳΨϱϧϱदۂͶͯ͏ͱҩ͏Ͷͯ͏ͱͳɼΨϱϧϱ՟ୌɼϪϛʖ
φͶͯ͏ͱ 15Ͳߑ͢ͱ͕Εɼ಼༲ͺɼQ1.ʰυΡηΩρεϥϱͺଲΓΕΨϱϧϱ
๏͗ΏΕΏͤ͏ʱQ2.ʰࣞܙٝߪदۂͺΨϱϧϱͲߨͶୌͺ͵͏ʱQ3.ʰࣰसࣞܙ
दۂͺΨϱϧϱͲߨͶୌͺ͵͏ʱQ4.ʰ๏ܗदۂͲਫ਼Ͷୌ͵͚࣯ͤΖ
͞ͳ͗Ͳ͘ΖʱQ5.ʰΨϱυϜϱχदۂͲਫ਼Ͷୌ͵͚࣯ͤΖ͞ͳ͗Ͳ͘ΖʱQ6.ʰΨϱ
υϜϱχदۂͲ࣯ͺɼਫ਼͖ΔศͶ͖͖͗ؔ࣎ΖʱQ7.ʰ๏ܗदۂͲ࣯ͺɼ
ਫ਼͖ΔศͶ͖͖͗ؔ࣎ΖʱQ8.Ψϱϧϱदۂ๏͗ଲदۂΓΕ՟ୌ͗ΌΏͤ͏ʱ
Q9.ΨϱϧϱदۂͲͺଲΓΕ՟ୌྖ͗ଁ͓ͪʱQ10.ʰϪϛʖφɼτηφड़๏๑͗ɼ
दۂͶΓΕҡ͵ͮͱ͏ΖʱQ11.ʰϪϛʖφɼτηφड़ड़๏๑ҩ͏Ͳރ͑͞ͳ
͍͗ΖʱQ12.ʰϪϛʖφɼड़Ͷͯ͏ͱΝΨϱϧϱͲਫ਼Ͷ࣯Ͳ͘ΖʱQ13.ʰΨϱ
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ϧϱͲτηφؔ࣎ѴͺͲ͘ΖʤྭʥτηφΕ͗ؔ࣎ 5Ͳ͍Ζ͞ͳΝѴͲ͘
ͱ͏ͪʱQ14.ʰΨϱυϜϱχɼ๏ܗदۂͶ௪৶ڧୌͲद͗ۂஇ͠ΗΖ͞
ͳ͍͗ΖʱQ15.ʰଲΓΕΨϱϧϱ๏͗ण͢ߪΏͤ͏द͍͗ۂΖʱͳ͢ͱ͏Ζɽ4݇๑(
ͱͺΉΖ,ΏΏͱͺΉΖ,͍ΉΕͱͺΉΔ͵͏,ͱͺΉΔ͵͏)Ͳյ͢ͱΔ͏ɼ࣯ߴ
Q11, Q14,Q15࣯ͺಋͣ 4݇๑ͫ͗ɼյߴΝ(͍Ζ,Ή͍Ή͍͍Ζ,͍ΉΕ͵͏,͵͏)ͳ࣯
಼༲Ͷ͑Γ͑Ͷรͪ͢ߍɽ 
 

݃Վ 

༙ްյ਼ͺ 61໌ͳ͵ΕɼQ1ͺʰͱͺΉΖʱ,ʰΏΏͱͺΉΖʱͶ 25໌(43%)͗յ
͢ɼh ͍ΉΕͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰͱͺΉΔ͵͏ʱͶ 34໌(58%)͗յ͢ɼυΡηΩρεϥϱ
ͺଲ๏͗ྒྷ͏ͳ͓ߡΖָਫ਼͗ΏΏଡ͚͵ͮͪɽQ2ͺʰͱͺΉΖʱ,ʰΏΏͱͺΉΖʱ
Ͷ 48໌(78%)͗յ͢ɼh ͍ΉΕͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰͱͺΉΔ͵͏ʱͶͺ 13໌(21%)ͳյ
͢ɼࣞܙٝߪदۂͺΨϱϧϱͲ্͗ࢩໃ͏ͳ͓ߡΖָਫ਼͗ଡ͚ΝઐΌͱ͏ͪɽQ3ͺ
ʰͱͺΉΖʱ,ʰΏΏͱͺΉΖʱͳ 17໌(28%)յ͢ɼh ͍ΉΕͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰͱͺ
ΉΔ͵͏ʱͳ 44໌(72%)յ͢ɼࣞܙٝߪͲյͳർ΄ͱɼࣰसࣞܙदۂͺɼଡ͚
ָਫ਼͗ߨͶ্͗ࢩਫ਼ͣΖͳ͓ߡͱ͏Ζ͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽ(ਦ 1) 

24 24
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ᅗ1 ㅮ⩏ᙧᘧᐇ⩦ᙧᘧࡢẚ㍑

ㅮ⩏ᙧᘧࡢᤵᴗࡶ࡛ࣥࣛࣥ࢜ࡣၥ㢟࠸࡞ࡣ
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Q4ͲͺʰͱͺΉΖʱ,ʰΏΏͱͺΉΖʱͳյͪ͢ͺ 23໌(38%)ͳ͵Εɼh ͍ΉΕͱ
ͺΉΔ͵͏ʱ,ʰͱͺΉΔ͵͏ʱͳյͪ͢ͺ 38໌(62%)ͳ͵ͮͪɽQ5ͲͺʰͱͺΉ
Ζʱ,ʰΏΏͱͺΉΖʱ͗ 29໌(47%),ʰ͍ΉΕͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰͱͺΉΔ͵͏ʱͳյ
ͪ͗͢ 32໌(52%)ͳ͵ͮͪɽQ6ͺʰͱͺΉΖʱ,ʰΏΏͱͺΉΖʱ͗ 46໌(75%)ͳ͵
Εɼh ͍ΉΕͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰͱͺΉΔ͵͏ʱͺ 15໌(24%)ͳ͵ͮͪɽQ7ͺʰͱͺΉ
Ζʱ,ʰΏΏͱͺΉΖʱͳյͪ͢ͺ 24໌(39%)ͳ͵Εɼh ͍ΉΕͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰͱ
ͺΉΔ͵͏ʱͳյͪ͢ͺ 37໌(61%)ͳ͵ͮͪɽ๏,ΨϱυϜϱχڠͶਫ਼࣯ͺɼ
๏ͺΏΏ࣯͢ͰΔ͏ܑ͍͗Ζ͗ରൔʓͶ͓ߡͱ͏Ζָਫ਼͗ଡ͚͏Ζ͞ͳ͗Κ͖ͮ
ͪɽΉͪਫ਼͖ΔศͶͯ͏ͱͺɼΨϱυϜϱχͺ͖͖͗ؔ࣎Ζ͍͗Ζɼ๏
ΔͥͶศͮͱ͚Ζ͞ͳ͗Κ͖ͮͪɽQ8ͲͺʰͱͺΉΖʱ,ʰΏΏ͖͖͗ؔ࣎Ͳͺɼ࣯ͺܗ
ͱͺΉΖʱͳյͪ͗͢ 37໌(61%)ͳ͵Εɽh ͍ΉΕͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰͱͺΉΔ͵͏ʱ
ͳյͪ͗͢ 24໌(40%)ͳ͵ͮͪɽQ9ͲͺʰͱͺΉΖʱ,ʰΏΏͱͺΉΖʱͶͺ 57໌
(96%)ͳ͵Εɼh ͍ΉΕͱͺΉΔ͵͏ʱͶ 4໌(7%),ʰͱͺΉΔ͵͏ʱͶյͪ͢ਕͺ 0໌
ͳ͵ͮͪɽΨϱϧϱदۂͶ͵Εɼ6ׄਕ͗՟ୌ͗ΌΏ͚ͤ͵ͮͪͳ͓ͪ͗ɼͨΗͶଲ͢
ͱ 9ׄҐਕ͗՟ୌྖ͗ଁ͓ͪͳͣ״ͱ͕Εɼ՟ୌ͗ΌΏ͚ͤ͵ͮͪҐͶɼ՟ୌྖ
͗ଁ͓ͪͳͣ״ͱ͏Ζָਫ਼͗ଡ͚ݡΔΗͪɽ(ਦ 2) 

 
Q10ͲͺʰͱͺΉΖʱ,ʰΏΏͱͺΉΖʱͶ 56໌(93%)ͳ͵Εɼh ͍ΉΕͱͺΉΔ͵
͏ʱ,ʰͱͺΉΔ͵͏ʱͶ 4໌(7%)ͳ͵ͮͪɽQ11Ͳͺʰ͍Ζʱ,ʰΉ͍Ή͍͍ΖʱͶ 51໌
(84%)ͳյ͢ɼh ͍ΉΕ͵͏ʱ,ʰ͵͏ʱͳյͪ͢ͺ 10໌(16%)ͳ͵ͮͪɽ͞͞ͳ͖Δ
Ϫϛʖφ,τηφड़๏๑ҩ͏ͺ 9ׄਕ͗ҩ͏͍͗Ζͳͣ״ͱ͕Εɼ͠ΔͶ 8ׄਕ͗
ड़๏๑ҩ͏Ͳރ͑͞ͳ͍͗Ζͳյͪ͢ɽQ12ͲͺʰͱͺΉΖʱ,ʰΏΏͱͺΉΖʱ͗
39໌(64%)͗յ͢ɼh ͍ΉΕͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰͱͺΉΔ͵͏ʱͶյͪ͢ਕ͗ 22໌
(36%)͗յͪ͢ɽQ13ͶʰͱͺΉΖʱ,ʰΏΏͱͺΉΖʱ35໌(57%)͗յ͢ɼh ͍ΉΕ
ͱͺΉΔ͵͏ʱ,ʰͱͺΉΔ͵͏ʱͶյͪ͗͢ 26໌(33%)ͳ͵ͮͪɽQ14Ͳͺʰ͍
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Ζʱ,ʰΉ͍Ή͍͍ΖʱͶյͪ͗͢ 48໌(79%)ͳ͵Εɼh ͍ΉΕ͵͏ʱ,ʰ͵͏ʱͶյͪ͢
͗ 13໌(21%)Ͷ͵ͮͪɽΨϱϧϱदۂͲͺ௪৶ڧӪڻͲद͗ۂஇ͠Ηͪͳյͪ͢
ָਫ਼ͺ༁ 8ׄͳ͵ͮͪɽQ15Ͳͺʰ͍Ζʱ,ʰΉ͍Ή͍͍Ζʱ48໌͗յ͢ɼh ͍ΉΕ͵͏ʱ,
ʰ͵͏ʱͺ 13໌(21%)͗յ͢ɼ༁ 8ָׄਫ਼͗ଲΓΕΨϱϧϱ๏͗ण͢ߪΏͤ͏
द͍͗ۂΖͳͣ״ͱ͏Ζɽ(ਦ 3) 
 

 

 ࡱߡ

ຌࠬͲͺɼΨϱϧϱदۂϟϨρφʀυϟϨρφΝʹΓ͑Ͷָਫ਼͗ͣ״ͱ͏Ζ͖Ν
Δ͖ͶͤΖ͞ͳΝݗ౾ͪ͢ɽ 
 ࠬ݃Վ͖Δɼյ݃Վ͖ΔΚ͖Ζ͞ͳҲͯ͗ɼਦ 2՟ୌΌΏͤ͠ͳ՟ୌྖ
ർֳ͖Δɼָਫ਼ͺΨϱϧϱदۂͶ͵Ε՟ୌ͗ΌΏ͚ͤ͵Ζͳͣ״ͱ͏Ζਕ͗༁ 6ׄ͏
ΖͲɼ༁ 9ׄ͗՟ୌྖ͗ଁ͓ͱ͏Ζͳ͓ͱ͏Ζ͞ͳ͖ΔɼΨϱϧϱͶ͵Εָਫ਼͗՟
ୌ͗ΌΏ͚ͤ͵ͮͪͳͣ״ͱ͏Ζ͗ɼͨΗҐͶ՟ୌྖ͗ଁ͓ͱ͏ΖͪΌɼΨϱϧϱदۂ
Ͷ͵Εɼ՟ୌྖ͗ଁ͓ͱ͕Εɼଲदۂ࣎ΓΕָਫ਼ෝ୴͗ଁ͓ͱ͏Ζ͞ͳ͗Δ͖
Ͷ͵ͮͪɽ՟ୌྖ͗ଁ͓ͪཀྵ༟ͳ͢ͱ͓ߡΔΗΖ͞ͳҲͯͶɼଲदۂ࣎ͳҩ͏ɼਫ਼ై
ଈ͖Δ࣯͗Ͳ͘͵͚͵ͮͱ͏Ζ͞ͳ(߶ٸ,ݬ 2021)͖Δگҽଈ͖Δɼਫ਼ైदۂࢂՅ
ସౕ͵ʹ՟ୌҐ͖ΔಣΊखΗΖՃخ६Νɼਫ਼͗ಣΊखΖ͞ͳ͗ೋ͚͢͵ͮͱ͏Ζ͞ͳ
ۂΔ͵͜Ηͻ͵Δ͵͏য়ସͶ͵ͮͪɽΉͪɼଲदߞ६Ν՟ୌΊͶخΔΗɼՃ͝ڏ͗
ΔΗΖɽಝͶԗֶͲ͓ߡͱ͏Ζ͞ͳ͗͢ڻೋ͚͢͵ͮͪ͞ͳ͗Ӫ͗ࢬͳҩ͏ɼτηφࣰ
τηφͺɼਜ਼Ώࣰؔ࣎ࢬ౹Ҳ͵ʹɼگҽଈଲԢ͗ೋ͢͏͞ͳ͍Εɼ՟ୌྖ͗ଁ͓ͱ
͏Ζཀྵ༟Ͳ͍Ζͳ͓ߡΖɽ͞͞ͳ͖ΔΨϱϧϱदۂυϟϨρφҲͯͳ͢ͱɼՃخ६
͗՟ୌབΕͶ͵ͮͱ͢Ή͑͞ͳ͗͝ڏΔΗɼͨӪ͗ڻָਫ਼Ͷͳͮͱ՟ୌྖ͗ଁ͓ͪͳ͏
͑υϟϨρφͳ͢ͱݳΗͪͳ͓ߡΔΗΖɽΉͪɼஊτηφ͖ΔՃΝ͢ͱ͏ͪ͗ٝߪɼΨϱ
ϧϱदۂͶ͵Ε՟ୌͶΓΖՃΝͤΖ͞ͳͶ͵ͮͪӪ͖ڻΔ͖ɼٝ͟ߪͳͶτηφʀ՟ୌ

29

19

6 7

0
5

10
15
20
25
30
35

ࡿ࠶ ࡿ࠶࠶ࡲ࠶ࡲ ࠸࡞ࡾࡲ࠶ ࠸࡞

ேᩘ 29 19 6 7

ᅗ3 ᑐ㠃ࡢࣥࣛࣥ࢜ࡾࡼ᪉ࡀ

ཷㅮ࠸ࡍࡸࡋᤵᴗࡿ࠶ࡀ



107 
 

ड़๏๑͗ҩͮͱ͏Ζͳ 9ָׄਫ਼͗յ͢ͱ͏Ζ͗ࣆQ10݃Վ͖ΔΚ͖Εɼ͠ΔͶQ11
Ͳͺ 8ָׄਫ਼͗ड़๏๑ҩ͏͖Δރ͑͞ͳ͍͗Ζ͞ͳ͗Δ͖Ͷ͵ͮͱ͕ΕɼٝߪͶ
Γͮͱड़๏๑౹Ҳ͗͠Ηͱ͏͵͏͗ࣆΨϱϧϱदۂυϟϨρφͳ͢ͱΔ͖Ͷ͵ͮ
ͪɽ 
 ΉͪɼΨϱϧϱदۂυϟϨρφͳ͢ͱɼQ8݃Վ͖Δ௪৶ڧͶΓΕद͗ۂͲஇ
͠Ηͱ͢Ήͮͪͳյָͪ͢ਫ਼͗ 8ׄ͏Ζ͗ࣆΚ͖Εɼ͞௪৶ڧͶΓΖदۂஇͺଲ
दۂͶͺ͵͏ΨϱϧϱदۂͶΊً͞ΖୌͲ͍Εɼ8ׄͳଡָ͚ਫ਼͗द͗ۂஇ͠Η
ͪͳյͪ͢͞ͳ͖ΔɼΨϱϧϱदۂͶ͕͏ͱͺໃࢻͲ͘͵͏υϟϨρφͲ͍Ζͳ͓ߡΖɽ 
 ਦ 1ࣞܙٝߪͲदۂͳࣰसࣞܙदۂർֳ݃Վ͖ΔɼΨϱϧϱदۂͺࣰसࣞܙͲ
ͺೋ͢͏ͳ͓ߡͱ͏Ζָਫ਼͗ଡ͚͏Ζࣖ͗͠ࣆΗͪɽಝͶࣰसࣞܙͺگҽͳαϝϣωίʖ
εϥϱΝखΕͯͯ͗ࣆ͑ߨଡ͚͵ΖͳࢧΚΗɼफ़ͪ͢ਫ਼ైଈ͖Δ࣯͗ೋ͚͢͵ͮͱ͏Ζ
ͱ͏Ζָਫ਼͓͗ߡೋ͢͏ͳ͗ࣆ͑ߨΝΨϱϧϱͲٝߪࣞܙɼࣰस( 2021ٸ,ݬ߶)Δ͖ࣆ
ଡ͚͵ͮͱ͏ΖͫͳࢧΚΗΖɽ͖͢͢ɼࣞܙٝߪदۂͲͺɼ༁ 8ָׄਫ਼͗ୌ͵͏ͳ
յ͢ͱ͕Εɼਦ 3ଲΓΕΨϱϧϱ๏͗ण͢ߪΏͤ͏द͍͗ۂΖͳ͏࣯͑Ͳɼ
༁ 8ָׄਫ਼ͺΨϱϧϱ๏͗ྒྷ͏द͍͗ۂΖͳյ͢ɼਫ਼ైଈ͗णಊదͶदۂͶࢂՅͤ
ΖͺΨϱϧϱͲदۂͲߑΚ͵͏ͳ͓ߡͱ͏Ζਫ਼ైͺଡ͏ͳ͏͓͑ߡ͗ࣆΔΗɼָ
ਫ਼ͺࣞܙٝߪदۂͺΨϱϧϱͲॉͲ͍Ζͳ͏͑ࣆΝϟϨρφͳ͢ͱͣ״ͱ͏Ζ͗ࣆΔ
͖Ͷ͵ͮͪɽ 
ۂյࠬͲͺɼҲָͯਫ਼ైΊ͖Δࠬͪͪ͢Όɼָ͟ͳͶΓΖΨϱϧϱदࠕ 
Ͳܙସҩ͏Ͷͯ͏ͱർֳ͗Ͳ͘͵͖ͮͪɽಝͶٝ͟ߪͳͶτηφʀ՟ୌड़ҩ͏Ͷ
ͯ͏ͱͺָͶΓͮͱͺ౹Ҳ͠Ηͱ͏Ζ͍ΖͪΌɼޛࠕͺͨགྷોΌͱݗ౾͢ͱߨ
͚චགྷ͍͗ΖɽΉͪɼΨϱϧϱदۂͳ͏͑ܙସͺαϫψΤϩηླྀ͖ߨΔ͚͢खΔΗΖ
Γ͑Ͷ͵ͮͪदܙۂସͲ͍ΖͪΌɼگҽଈਫ਼ైଈदۂͶଲ͢ͱͺघ୵Εয়ସͲ͍Ζߡ͗ࣆ
͓ΔΗΖɽޛࠕΨϱϧϱदۂͶΗͱ͏͚ࣆΏαϫψΤϩηͶΓΖয়ڱรԿͶ
ΓΕɼָਫ਼͗ͣ״ͱ͏ΖΨϱϧϱदۂϟϨρφʀυϟϨρφรԿ͢ͱ͏͚ͳ͓ߡΔΗ
Ζɽ 
 

Ӏ༽ชݛ 

ʀ߶ݬ ཤٸ ߀ ৼҲ (2021) ΨϱϧϱٝߪͳଲٝߪͶ͕͜Ζָਫ਼қࣟർֳ 
  ,KIT progress (29) 51-57;ڂݜүگָ 
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Ψϱϧϱदۂཤสͳࣙ௪৶ڧ݃;ͯ͘Ͷͯ͏ͱ 
 

ָ൬ߺ 18C205 ໌ࢱ ೈྍղ 
 
ద 
 ܗαϫψ״ઝΤϩη֨ͶΓΕɼָଲͶΓΖदࠖ͗ۂೋͳ͵ͮͪ݃ՎɼָΝ
ৼͶΨϱϧϱͲदۂΝ͑ߨΨϱϧϱदۂ͗ٶΞͫɽଲद͖ۂΔΨϱϧϱदۂ
ͶҢΕรΚΕɼָਫ਼ͲଲदۂΝͳΨϱϧϱदۂΝͲ͖Ηͱ͏Ζɽଲ
द͖ۂΔΨϱϧϱदۂͶ͵ͮͪࣆͶΓΖΨϱϧϱदۂཤสɼΨϱϧϱदۂ͵ΔͲͺ
ฒ֒ͺʹΓ͑͵͖ɽΉͪΨϱϧϱदۂΝ͑ߨͲ॑གྷ͵͗ɼָਫ਼௪৶ڧઅඍয়
ΖͤߪຌదͶηϜʖφϓΧϱ͖ϏλαϱʤόʖφϏλαϱʥͲणخͺۂͲ͍ΖɽΨϱϧϱदڱ
͗कླྀͫ͗ηϜʖφϓΧϱϏλαϱໃ͏ͳ͏ָ͑ਫ਼ͺΨϱϧϱदۂΝणͤߪΖ͗ࠖ
ೋͶ͵Ζɽ2021 ೧ࡑݳָਫ਼Ͳ͍ΗͻηϜʖφϓΧϱΝͮ࣍ͱ͏͵͏ͳ͏͑ͺݸΕ͵͚ߡ
͓Ͷ͚͏͗ɼࣙ༟Ͷ͓࢘ΖϏλαϱ͗ໃ͏ͳ͏ָ͑ਫ਼ͺҲఈ਼͏ΖͫΘ͑ɽΉͪɼࣙ௪৶અ
ඍͶ͕͏ͱ࢘༽ݸ͍ΖϠώϩϩʖνʖɼ࢘༽ݸໃ͏Ҳൢద͵ޭյતʤCATVɼVDSL
ʥɼͶͺηϜʖφϓΧϱυʖν௪৶ΊΝཤ༽ࣙ͢ͶϱνʖϋρφյતΝӀ͏
ͱ͏͵͏ͳ͏͑Պ͍ΖͫΘ͑ɽ͞௪৶͗ڧͮͱ͏Ζ͖ͳ͏͑ͺΨϱϧϱदۂΝչన
ͶणߪͲ͘Ζ͖ͳ͏͑ୌͶ݃͢ɼदۂఈౕͶؖΚΖඉͶ॑གྷ͵གྷોͶ͵ΖҟɼΨϱϧ
ϱदۂཤสͳָਫ਼ࣙ௪৶ڧΝΔ͖ͶͤΖ͞ͳΝదͳͤΖɽ 
 
๏๑ 
 ࠬ๏๑ 

Microsoft FormsΝ༽͏ͱɼࠬධΝഓාɼյΝಚͪɽ 
 ࠬଲেं 
ऀճࣰࠬसསरं 70໌͑ͬ 68໌ʤ 26໌ɼঃ 42໌ʥͶࠬධΝഓාͪ͢ɽ 
ࠬ12݆ غ࣎ 2ೖʛ12݆ 23ೖ 

 
݃Վ 
 ༙ްյ਼ 50໌ 
಼ࠬ༲݃ՎͺҐԾ௪ΕͶ͵ΖɽΉͥ௪৶ڧͶͯ͏ͱͺɼΨϱϧϱदۂΝչనͶणߪͲ
͘Ζ͗ڧͮͱ͏Ζ͖ʃ͏Ͷଲ͢ͱɼͮͱ͏ΖɼΏΏͮͱ͏Ζյ͗ 9 ׄΝઐΌɼ
͍ΉΕͮͱ͏͵͏ɼͮͱ͏͵͏յͺ 1ׄͫͮͪɽ࢘༽͢ͱ͏ΖحؽͶؖ͢ͱͺɼηϜʖ
φϓΧϱɼνϔϪρφɼϏλαϱ͏ͥΗ͖Νཤ༽͢ͱ͏Ζ͗ 32໌ɼϏλαϱΊ͗ 13໌ɼη
ϜʖφϓΧϱΊ͗ 5໌ɼνϔϪρφΊͺ 0໌ͫͮͪɽࣙ௪৶ڧͶͯ͏ͱͺໃݸϩ
ʖνʖ͗ 39 ໌ɼ࢘༽ݸ͍Ζϩʖνʖ͗ 6 ໌ɼηϜʖφϓΧϱυʖν௪৶ΊΝཤ༽͗ 0
໌Ͳ͖Δ͵͏յ͗ 5໌ͫͮͪɽ 
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ਦ 1 ࣙ௪৶ڧͶͯ͏ͱ 

 
ཤสͶͯ͏ͱͫ͗ɼཤสͳฒ֒ͨΗͩΗۂͶΨϱϧϱद࣏ 6ͯઅΝ਼͢յ
ͳࣙ༟յߴΝઅͪ͜ɽΉͥཤสͶͯ͏ͱյ਼ॳͶด΄ͱ͏͚ͳɼ௪ָ͗ؔ࣎ໃ͚
͵Εɼਫ਼Ͳ͗ؔ࣎Ͳͪ͘ 37໌ɼ͍Ζఖౕࣙ༟͵ؔ࣎ͶणߪͲ͘Ζ 35໌ɼदۂΝ܃Εศ
Ͳ͘Ζࢻ͢ 14໌ɼ੫͖͵ڧͲणߪͲ͘Ζ 7໌ɼಝͶ͵͏ 2໌ɼͨଠ͗ 1໌ͳ͵ͮͪɽΨ
ϱϧϱदۂ͵ΔͲͺฒ֒Ͷͯ͏ͱͺɼήϩʖϕϭʖέͲαϝϣωίʖεϥϱ͗खΕͰΔ
͏ 34໌ɼಧ͵حؽφϧϔϩଲԢ 21໌ɼଲदۂΓΕदۂཀྵմౕ͗Ծ͗Ζ 18໌ɼ՟ୌ
͗ଡ͙ͤͱଲॴͲ͘͵͏ 18໌ɼͨଠ 3໌ɼಝͶ͵͏ 1໌ͫͮͪɽ͏ͥΗͨଠࣙ༟ىफ़
ཟͺ֮Ͳ͘͵͖ͮͪɽ 

 

 
ਦ  ΔͲͺྒྷ͠ͺʹΗͲ͖ͤʃʤ਼յՆʥ͵ۂΖΨϱϧϱदͣ״͗ͪ͵͍ 2
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ਦ 3 ͍͵ͪͣ״ΖΨϱϧϱदۂ͵ΔͲͺฒ֒ͺʹΗͲ͖ͤʃʤ਼յՆʥ 

 
 ࡱߡ
 
௪৶حؽͶͯ͏ͱͺյͪ͢સͱָਫ਼͗Ձ͖͢ΔحؽΝॶ༙͢ͱ͕Εɼ਼Νญ༽

͢ͱ͏Ζָਫ਼͗ 7ׄΝ͓ͱ͏ͪҟɼυζνϩϋτΡϔେӪڻΝͪͣ״͚کɽΉͪɼࣙ
௪৶ڧͶͯ͏ͱɼ࢘༽ݸ͍ΖϠώϩϩʖνʖΝ࢘༽͢ͱ͏Ζָਫ਼͗ 6໌͏ͪ
ɼݽఈյત࢘༽ི͗ඉͶ߶͚ɼՁΓΕ͖Δ͵͏յ͗ ͗ࣆ͖ͪͮ͵5໌͖͢͏
ুܺͫͮͪɽࣙ௪৶ڧΝΚΗͱɼଊΝͤΖͳ͏͑ͺࣙਐͲյતܘ༁Ν͢ͱ͏Ζ
ऀճਕͲͶͺ͓Ͷ٩ΉΖਕ͗͏ΖͫΘ͑ɽͶؖΚΔͥɼָਫ਼಼͖Δࣙ௪৶ڧ
Ͷͯ͏ͱؖັڷৼΝͮ࣍ͱ͏ΖͺɼΨϱϧϱदۂΝण͜ΖͲ॑གྷ͵གྷોͶ͵ΖɽΨϱϧ
ϱदۂ͵ΔͲͺཤสͶͯ͏ͱͺ௪ָؔ࣎क़ͳࣙ༟͵ؔ࣎Ͷࢻ͗Ͳ͘Ζ͗ಝͶ͝ڏ
ΔΗͪɽࣙؔ࣎ΝଁΏͯͯ͢ɼदۂΝण͜Ζ͞ͳ͗Ͳ͘Ζͳ͏͑ͺָਫ਼Ͷͳͮͱ࣪گ
Ͷͳͮͱ͘͵ϟϨρφҲͯͶ͵ΖͲͺ͵͏ͫΘ͖͑ɽฒ֒Ͷؖ͢ͱͺɼήϩʖϕϭʖ
έͲαϝϣωίʖεϥϱ͗खΕͰΔ͏ͳ͏఼͑͗ಆҲͯൊ͜ͱ͏ͪɽαϝϣωίʖεϥϱΝ
खΖͳ͏఼͑Ͳͺɼʹ͑͢ͱϜέ༙ໃΏ௪৶ڧ͗ཙΞͲ͚ΖҟɼଲͶͺ྾ͮͱ͢
Ή͑ɽࣙࢴਐήϩʖϕϭʖέ͗ϟϱदۂΝΨϱϧϱͲण͢ߪͱ͏ͪ͗ɼΨϱϧϱͲ
ήϩʖϕϭʖέͺ͏͢ݭ෨Νͣ״ͱ͏ͪɽࠕյࠬͲͺɼָਫ਼͗ࣙਐ௪৶ڧͶͯ͏
ͱؖັڷৼΝͮ࣍ͱ͏Ζ͞ͳɼΨϱϧϱदۂͶͺϟϨρφ͍Ζ͗υϟϨρφ͍Ζ͞ͳ͗
ͪ͢ɽαϫψΤϩηशଋޛͶɼ͞Ψϱϧϱदۂͳ͏͑दࣞܙۂΝ͚ࣨ͢ͱ͢Ή͑
Ͳͺ͵͚ɼΨϱυϜϱχࡒگΝ͏ޕ͕͢༼ྒྷ͠Νگ͖ͪ͢үఴ͗͠ΗΖ͞ͳΝك
Ζɽ 



111 

 

ҲਕΔ͢Πϩώφͳཊ͑ͯয়ؖ࿊ 

 

19C110 ੶ઔุ೭Մɼ19C122 ࣭ീ࠺ژ  

19C163 ࡖ༑ᣨɼ 19C182 ీౣܜఱ 

 

ୌͳద 

 ۛ೧ɼܗαϫψΤϩη״ઝ֨ͶΓΕɼଡ͚ਕਈదӪݔ͗ڻ೨͠Ηͱ͏Ζɽ

Ͳָਫ਼Πϩώφͺ͘͵ӪڻΝण͜ͱ͏Ζɽh Ϝψϑ ָਫ਼Πϩώφࣰ

ସࠬ(2021)ʱָਫ਼Πϩώφमۂয়ڱͶΓΖͳɼ2021೧ͺΠϩώφमۂָ

ਫ਼ͺ 62.9%Ͳ͍ͮͪɽ೧ 2020 ೧ͺ 71.8%ͲɼർֳͤΖͳ 8.9pt ঙ͢ͱ͏ΖɽΉͪɼݰ

ಋࠬඉमۂָਫ਼ΠϩώφқͶΓΖͳɼࡑݳಉ͏ͱ͏͵͏ਕ͑ͬɼௗٵغΊ

ͶʰΠϩώφΝ͢ͱΊͪ͏ͳ͑ࢧ ɼɦΉͪͺʰΏΏ͢ͱΊͪ͏ͳ͑ࢧʱͳյͪ͢ਕͺɼ

2021೧Ͳͺ 64.8%ɼ2020೧Ͳͺ 57.3%ɼָغͶʰΠϩώφΝ͢ͱΊͪ͏ͳ͑ࢧ ɼɦΉ

ͪͺʰΏΏ͢ͱΊͪ͏ͳ͑ࢧʱͳյͪ͢ਕͺɼ2021 ೧Ͳͺ 52.8ˍɼ2020 ೧Ͳͺ 46.6%

ͳɼʹ ͬΔΠϩώφΝͪ͢͏ਕׄ͗೧ΓΕଁՅ͢ͱ͏ΖɽΠϩώφΝͪ͢͏ਕ

͗ଁ͓ͱ͏ΖͶؖΚΔͥɼࣰ ঙ͢ͱ͏Ζɽ͞ݰͶΠϩώφΝ͢ͱ͏Ζਕ͗ࡏ Γ͑͵

݃ՎͶ͵ͮͪݬҾͺɼܗαϫψΤϩηͶΓͮͱΠϩώφΝ͚ͪ͢ͱͲ͘͵͖ͮͪ

Εɼմ͠ޑΗͪΕͤΖָਫ਼͗ଁՅͪ͢ͳਬ͠ΗΖɽஏ๏͖Δཔָͪਫ਼Ώɼฯ͖ंޤΔ

ԋঁΝण͜ͱ͏͵͏ҲਕΔָ͢ਫ਼ͺɼָ ඇΏਫ਼ඇɼͪ ͚͠Ξड़ඇ͍͗ΖͶؖΚ

ΔͥɼΠϩώφ͗Ͳ͘͵͚͵Ζͳɼफ͗͵͚͵ΖɽҶཁ(2002)ͶΓΖͳɼఁॶಚंͶ߶

͏υΡηφϪη(ཊ͑ͯ)͗͠ݩܨΗΖ͞ͳ͗ࣖ͠Ηͱ͏Ζ͞ͳ͖ΔɼΠϩώφ͗Ͳ͘͵͏

ָਫ਼ͺɼཊ͑ͯͶ͵ΕΏͤ͏͞ͳ͓͗ߡΔΗΖɽΉͪൕଲͶޑΚΗͱ͏Ζָਫ਼͗ௗؔ࣎࿓

ಉΝͦ͠ΔΗΖ͵ʹʰϔϧρέώφʱୌ͠ࢻΗͱ͏Ζɽָਫ਼ͶؖΚΔͥɼҲुؔ
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Ͷଡ͚ड़͍͗ۊΕɼָۂΏਈద݊߃ͶӪ͗ڻड़ͱ͢Ή͑Ն͍͗Ζͳ͓ߡΔΗͱ͏

Ζɽ 

͠ΔͶɼҲਕΔ͢ཊ͑ͯͶؖ࿊͍͗Ζͳ͠Ηͱ͏Ζɽพॶ(2009)ͺɼָਫ਼Ҳਕ

Δ͗͢ɼཊ͑ͯ״ͶӪڻΝٶ·ͤͲ͍Θ͑͞ͳ͗ࣖ͠ࠨΗͱ͏Ζͳ͢ɼቒʀٳӮʀᖔ

(2017)Ήͪɼh ཊ͑ͯʀ҈ʱͶ͕͏ͱɼҲਕΔ͢Ν͢ͱ͏Ζָਫ਼๏͗ҲਕΔ͢Ν

͢ͱ͏͵͏ָਫ਼ΓΕηφϪηൕԢ༙͗қͶ͘͏ͳࣖ͢ͱ͏Ζɽ͞ ΗΔΓ͑Ͷɼܗαϫ

ψΤϩηͶΓͮͱً͞Ζཊ͑ͯద͵ӪڻഐܢͶͺɼ͗ڧेڋรԿ ʤ͢ҲਕΔ͢ΏҲ

ਕΔ͢ҐʥɼΠϩώφ͗Ͳ͘͵͚͵Ζ͵ʹགྷҾ͓͗ߡΔΗΖɽ 

Ґ͞ͳ͖ΔຌࠬదͺɼҲਕΔ͗͢ཊ͑ͯয়Ͷٶ·ͤӪڻΝɼΠϩώφͳ

͏͑གྷҾΝΌݗ౾͢ͱ͏͚ɽΉͪɼΠϩώφළౕͶΓͮͱɼཊ͑ͯয়͗รΚΖ͖ʹ

͖͑ݗ౾͢ͱ͏͚ɽ 

 

๏๑ 

ࠬ๏๑ 

 Microsoft FormsΝ༽͏ͱɼࠬධΝഓාɼյΝಚͪɽ 

ࠬଲেं 

 ऀճࣰࠬसསरं 70໌͑ͬ 68໌( 26໌ɼঃ 42໌)ͶࠬධΝഓාͪ͢ɽͨ

಼ɼ53໌(յིʁ༁ 77.9%)͖ΔյΝಚͪɽ 

಼ࠬ༲ 

ʱͲɼΉͪɼुͶʹఖౕΠϩώସΝʰҲਕΔ͢ʱ͖ʰҲਕΔ͢Ґܙेڋࡑݳ 

φΝ͢ͱ͏Ζ͖ΝɼुͶ 0 յʤΠϩώφΝΏͮͱ͏͵͏ʥ͖ΔुͶ 7 յΉͲΝમΞͲ

Δͮͪɽཊ͑ͯয়ΝఈͤΖऊౕͺɼh؈ҝཊ͑ͯয়ऊౕ(Quick Inventory of Depressive 

SymptomatologyʁQIDS-J) Νɦ༽͏ͪɽΉͪࣖگชͳ͢ͱh Δ͖ࡑݳ 2ुؔఖౕ৾Εศͮ

ͱ͟յ͚ͫ͠͏ʱͳىफ़ͪ͢ɽཊ఼਼͑ͯͺQIDS-Jࡀ఼๏๑ΝߡࢂͶͪ͢ɽ 
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ࠬغ࣎ 

 2021೧ 12݆ 9ೖʛ2022೧ 1݆ 13ೖ 

݃Վ 

༙ްյ਼ͺ 53໌Ͳ͍ͮͪɽ 

ᢚ䛖䛴≧䛾ᖹᆒᚓⅬ䞉ᶆ‽೫ᕪ 

ຌڂݜͲͺɼҲਕΔ͢Ν͢ͱΠϩώφΝ͢ͱ͏ΖʤN=3ʥɼҲਕΔ͢Ν͢ͱΠϩώ

φΝ͢ͱ͏͵͏ʤN=2ʥɼҲਕΔ͢ҐͲΠϩώφΝ͢ͱ͏ΖʤN=39ʥɼҲਕΔ͢

ҐͲΠϩώφΝ͢ͱ͏͵͏ʤN=9ʥͶͪ͜ɽཊ͑ͯয়ฑۋ఼਼Νࢋड़͢ɼ߶͏ॳ

͖ΔɼҲਕΔ͢Ν͢ͱ͏ͱΠϩώφΝ͢ͱ͏͵͏ʤMʻ15.000ʥɼҲਕΔ͢ҐͲΠ

ϩώφ͢ͱ͏͵ ʤ͏M=9.222ʥɼҲਕΔ͢ͱ͏ͱΠϩώφΝ͢ͱ͏ΖʤM=8.333ʥɼҲ

ਕΔ͢ҐͲΠϩώφΝ͢ͱ͏ΖʤM=6.128ʥͲ͍ͮͪ(SDͺͨΗͩΗ 3.399ɼ4.000ɼ

4.398ɼ5.865)ɽͨΗΝਦ 1ͳන 1Ͷࣖͤɽ 

ਦ 1 ҲਕΔ͢ʀΠϩώφͳཊ͑ͯয়ฑۋ఼਼ 
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** p < .01, * p < .05, + p < .10 

୍ேᬽ䜙䛧䛸䜰䝹䝞䜲䝖䛾せᅉศᩓศᯒ 

 ຌࠬదͺɼҲਕΔ͢ͳΠϩώφ͗ཊ͑ͯয়Ͷٶ·ͤӪڻΝݗ౾ͤΖ͞ͳͲ

͍ͮͪɽͨ ͪΌɼҲਕΔ͢ͳΠϩώφ 2ͯགྷҾΝಢཱིร਼ͳ͢ɼཊ͑ͯয়Νॊ

ร਼ͳ್ͪ͢གྷҾࢆੵΝͪͮߨɽͨ݃ՎΝන 1Ͷࣖͤɽ 

 ͨ݃ՎɼҲਕΔ͢कްՎʤF=2.85,p<.10ʥͳΠϩώφकްՎʤF=4.26,p<.05ʥ

͗ΌΔΗͪɽ 

䜰䝹䝞䜲䝖䛾㢖ᗘ䛸ᢚ䛖䛴Ⅼᩘ䛸䛾┦㛵ศᯒ 

͠ΔͶɼΠϩώφළౕͶΓͮͱɼཊ͑ͯয়͗รΚΖ͖ʹ͖͑ݗ౾ͤΖͪΌɼΠϩ

ώφළౕͳཊ఼਼͑ͯ૮ؖੵΝͪͮߨɽͨ݃ՎΝන̐Ͷࣖͤɽ 

 

න̏ ֦܊ਕ਼ʀཊ͑ͯয়ฑۋ఼਼ʀඬ६ยࠫͳ 2གྷҾࢆੵ݃Վ 

  ҲਕΔ͢ ҲਕΔ͢Ґ ҲਕΔ͢
कްՎ 

Πϩώφ
कްՎ 

ޕި
 Πϩώφ N M SD N M SD ༼ࡠ

͢ͱ͏Ζ 3 8.333 3.399 39 6.128 4.398 

2.85 + 4.26 * .57 ns 

͢ͱ͏͵͏ 2 15.000 4.000 9 9.222 5.865 

න 2 Πϩώφළౕͳཊ఼਼͑ͯ૮ؖ 

  Πϩώφළౕ ཊ఼਼͑ͯ 

Πϩώφළౕ 1.000 
 

ཊ఼਼͑ͯ -.407** 1.000 
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ͨ݃ՎɼΠϩώφළౕͳཊ఼਼͑ͯͶͺɼఖౕෝ૮ؖ͗ݡΔΗͪ

ʤr=-.407,p<.01ʥɽΉͪɼࢆාਦΝਦ 2Ͷࣖͤɽ 

 

 ࡱߡ

 ຌڂݜదͺɼҲਕΔ͗͢ཊ͑ͯয়Ͷٶ·ͤӪڻΝɼΠϩώφͳ͏͑གྷҾΝΌ

 ͱ͏͚͞ͳͲ͍ͮͪɽ͢౾ݗͱ͏͚͞ͳͳɼΠϩώφළౕͳཊ͑ͯয়ؖ࿊͢౾ݗ

୍ேᬽ䜙䛧䛸䜰䝹䝞䜲䝖䛾せᅉศᩓศᯒ 

ҲਕΔ͢ͳΠϩώφ್གྷҾࢆੵ݃ՎɼҲਕΔ͢Ͳͺ 10ˍਭ६ͲɼΠϩώ

φͲͺ 5%ਭ६ͲकްՎ͗ΌΔΗͪɽ 

ΉͥͺҲਕΔ݃͢Վ͖Δ͢ࡱߡͱ͏͚ɽҲਕΔ͢Ν͢ͱ͏Ζͳ͢ͱ͏͵͏

๏͗ɼΠϩώφΝ͢ͱ͏఼਼ΝർֳͤΖͳɼҲਕΔ͢Ν͢ͱ͏Ζۋཊ͑ͯฑ

Ζͳ͢ͱ͏͵͏ʹͬΔͲɼཊ͑ͯฑۋ఼਼͗߶͖ͮͪɽҲਕΔ͢कްՎ͗

ಚΔΗͪ͞ͳͳɼҲਕΔ͢Ν͢ͱ͏Ζ๏͗ɼ͢ ͱ͏͵͏ΓΕɼཊ͑ͯฑۋ఼਼

͗߶͏͞ͳ͖ΔɼҲਕΔ͢Ν͢ͱ͏Ζͳཊ఼਼͑ͯ͗߶͚͵Ζͳ͏͓Ζɽ 
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ͳ͢ͱ͏Ζͱ͏͚ɽΠϩώφΝ͢ͱ͏͵͏͢ࡱߡͶΠϩώφ݃Վ͖Δ࣏

ཊ͑ͯฑۋ఼਼ΝർֳͤΖͳɼΠϩώφΝ͢ͱ͏͵͏๏͗ɼҲਕΔ͢Ν͢ͱ͏

Ζͳ͢ͱ͏͵͏ʹͬΔͲɼཊ͑ͯฑۋ఼਼͗߶͖ͮͪɽΠϩώφकްՎ͗

ಚΔΗͪ͞ͳͳɼΠϩώφΝ͢ͱ͏͵͏๏͗ɼ͢ ͱ͏ΖΓΕɼཊ͑ͯฑۋ఼਼

͗߶͏͞ͳ͖ΔɼΠϩώφΝ͢ͱ͏͵͏ͳཊ఼਼͑ͯ͗߶͚͵Ζͳ͏͓Ζɽ 

 ್ͯڠ௪఼Ν͓ߡΖͳɼʹ ͬΔਕؔؖ͗ܐঙ͵͏ͳ͏఼͑͗͝ڏΔΗΖɽͯ ΉΕɼਕ

ঙ͵͚͵Ζͳɼཊ͑ͯͺ߶ΉΖɽͨ͗ܐؖؔ གྷҾͺɼλʖεϡϩγϛʖφ͗ण͜ΔΗ͵͏ɼ

Ήͪͺঙ͵͏͖Δͫͳ͓ߡΖɽλʖεϡϩγϛʖφͺਈద݊߃Ͷ͕͏ͱ॑གྷ͵ༀׄΝՎ

ͪͤɽీʀࢃʀ౨ڹʀࠦʓ(2020)ͶΓΖͳɼ૮૮घ͏͵͏ʤΉͪͺঙ͵͏ʥਕͲ

ͺཊ͑ͯয়Ν༙ͤΖϨηέΏয়ఖౕ͗߶͏͞ͳ͗ΌΔΗͱ͏ΖɽҲਕΔ͢Ν͢

ͱ͏Ζ๏͗ɼ͢ͱ͏͵͏ΓΕɼՊଔͳؖΚΕ͗ݰΖɽΉͪɼΠϩώφΝ͢ͱ

͏͵͏ɼ͢ͱ͏ΖΓΕɼΠϩώφͲި༓ؖܐ͗ࡠΗ͵͏ɽ͞Γ͑ͶɼΓ

Εਕ͚ؔؖڳ͗ܐ͵Ζ๏͗ɼλʖεϡϩγϛʖφ͗ण͜ΔΗ͵͏ɼΉͪͺঙ͵͚͵Εɼཊ͑

ͯয়͗ड़Ώ͚ͤ͵ΖͲͺ͵͏͖ͳ͓ߡΖɽ 

䜰䝹䝞䜲䝖䛾㢖ᗘ䛸ᢚ䛖䛴Ⅼᩘ䛸䛾┦㛵ศᯒ 

 Πϩώφළౕͳཊ఼਼͑ͯ૮ؖੵ݃Վɼ2ͯร਼ؔͶͺɼఖౕෝ૮

ؖ͗ΌΔΗͪʤr=-.407,p<.01ʥɽ 

 ್གྷҾࢆੵ݃ՎͲͺɼਕͳؖΚΕ͗ঙ͵͜Ηͻɼཊ఼਼͑ͯ͗߶͚͵Ζͳ͏݃Վ

ͫͮͪ͗ɼ૮ؖੵ݃Վಋ༹Ͷɼु ड़͗ۊঙ͵͏๏͗ुͶड़͗ۊଡ͏๏ΓΕɼཊ͑ͯ

఼਼͗߶͏ͳ͏͑݃ՎͶ͵ͮͪɽҾՎؖܐͺੵ݃Վ͖Δ͏͓͵͏͗ɼ್ གྷҾࢆੵ݃

Վ͖ΔɼਕͳؖΚΕ͗ঙ͵͏๏͗ଡ͏๏ͳർ΄ͱɼཊ఼਼͑ͯ͗߶͏͞ͳ͗͏͓ΖͪΌɼ

Πϩώφළౕ͗ଡ͏͖Δɼཊ఼਼͑ͯ͗߶͚͵Ζͳ͓ߡΔΗΖɽ 
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ᚋ䛾ᒎᮃ 

 ຌڂݜͲͺɼ֦ ਕ਼ώϧςΫ͗ଡ͖ͮͪɽΉͪɼΠϩώφළౕͳཊ఼਼͑ͯ܊

ҾՎؖܐ͖Δ͵͖ͮͪͪΌɼޛࠕ՟ୌͳ͢ͱɼ֦ ਕ਼ΝͨΘ͓ΖγϱϕϨϱήΝ܊

͢ɼΠϩώφළౕͳཊ఼਼͑ͯҾՎؖܐΝݗ౾͢ͱ͏ͪ͘͏ɽ 
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